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སྦ ད་གསང མོ བོག་འས་པའོད་ོ། ཤོ 
ྦ ཤིར་ཱ་ིཞསྱབབབགསས། དད 





ཧོ པུ །ཕྱག་དཔེ པེ་འདི་དཔར་བཤུའགྲེམས་སྤེལ་ གྱི་བདག་དབང་ཆ་ ལོ བོར ྱོད་པ་སྲུན་ཁང་ལས། གཞནན་མདཔྱཐགས་མངའཞུ 'ལགས། 
གཟུངས་བསྡུས་གླེགས་བམའདི་རྔ ནང་བ་ ཏཱ་ར་ན་ཐས་ཕྱོགས་སྒྲིག་མཛད། ཁོང་རབ་བྱུང་བཅུ་པའི་ཤིང་ཕག་ལོར་འཁྲུངས། རབ་བྱུངབཅུ་གཅིག་པའི་ཤིང་ཁྱིལོརསྐུ་རྱ་ངན་ལས་འདས། པར་གཞི་ངོ་མ་ཇོ་ནང་གདན་ས་རྟག་ | 
` བརྟན་ཕུན་ཚོགས་གླིང་གི་ཤིང་པར་བུ་དཔེས་པར་རྩ་བྱས་ཏེ་ལྷ་སར་པར་སྤྱི་ཁང་གི་པར་ལས་རྣམ་པས་ཤིང་པར་གསར་བརྐོས་གནང་། དེའི་བུ་དཔེ་རྙི ུལཞགརྱག་རྙེདཔལ་གསལ་དབོ་དཀའ་ཡསཡོམངབོབྱས་ 
རྗེས་ད་ལྟ་ཚང་མར་ལོངས་སུ་སྤྱོད་རྒྱུ་ཡོད་པ་འདི་བྱུང་བ་ལགས། མངཔོས་གཟུངས་བསྡུས་འདིཔར་དུཐོན་པར་མངགས་བརྗོད་དང་དགྱེས་ཚོར་ཆེན ་ོ ནོ་མཛནཏེནས་འ་ཐུགསབཞྷངཆེད ་ུ | ཆོ་སྤྱདདཔརསྨུན་ཁང་ 
གིས་བརམ་ཆད་དུ་པར་འདེབས་ཞུ་གི་ཡོད་ནཐུགས་མཁོ་མཆིས་རིགས་ཀུན་གྱིས་ཤམ་འཁོད་ཁ་བྱང་ཐོག་འབྲེལ་བ་གནང་རོགས་གནང་ཞུ། ། དད  ། 
ོསྤོདཔངསུནང།རྱགང་ཱིི།༡༩༠༥༤ མཆུནུ་ཏེལལ། རྡེའུ ཨཅནནགར། ནྡེུ།བསམ་ཡསསླང།སྒརམོཁག་ ༡ སྒོ་རྟགས་ཨང་ ༡ ཁཔར་ཨང་ € ” ༢༥༠༦ གེ་ས༩ས 

































གི ོ ། བོ དོ་དགོང ཀོ བོ འཆིམེད། ་ 











བུ་ལདུབཞནི་གཤེགས ཤགས་པའི་གཙུག་གཏོ་ མ་པའི་བ ཙད བ་ལདན་འྲགོ་བམས། 
དྷ ངའི མངསསུ་སྦེངས་བའི་གཙུག་ཏོརྣནམྱ་ཧུལ། ༡ཅ༽ བ་ལགྱགཏོར་གྲངང་ གྱུ གབུབ་དང ཨི ཤཿ པ་ 
༩ལ་བཅོམ ན་འདས པ་མཚན་ྲ་བོར་བླ་འདཔ། འིལ ཨ་བའེམཚནཔྱར་ཙ་བྱརུད་ ལོ། བམསའིན་འའབྱར་ཅོ་དྱས་ག། ཛཱམ། 
ཉའིཡཚནབྱརརྱ་དདཔ།མབ།འཇམདབ་ཨས བ་ཅསྱདམ་ཅསཔ་ིྱོ་པད། འདྲ་བ ཉཿྱས་བདྲབསཀྲང་དད། ཡིགགེ་ 
[ ༧ངྲིཿ པ་ལའབགས་མྨྲབལ་མའཾམཚནབྱརྦ་ཅ་བྱགདདང་། § ཊམ། ༧༡ བོ་ལ་འབགས་ མའིའདོམ་ལོམ་ཊ ཕྱོ་མྨའིགཟུངས་མད ་ 








༡ ༡༡-༡༨-༨༡༨༡༡༡༡༨༡༠༠༠༠༠༤༠༠༠༡༥༢ 




















ཀོ་ར ོ་གོའོ་་རོ་རོ་བ་ར་ ་ ར་ར 
གཉེར་རིམ་པརྡ་ལན་ལ་སོགས། །ལགནནོརེམཐའ་ཡས་པ། སུར ར་ཆ 


པུནུ་པདཔདཔལ་བདྲངན། །དྡོརྡ་ཅེ་མོརབའྲ་བོབ། །རངགིལགགིས་གསོདྱ་བེདཔ། །སཱིང 
རབ་དང་། །ཐབསྱ་ཉིས་འགོ་དོན་བེད་པའི་མཆག །དགའ་མགུ་རབས་པའི་བསམ་པ་ཅན། །ཁྲ་བོའི་ལུས་ 
ཀཟུགས་ལྡནཔ། །སངས་རྒསའ་ཐིནལས་བེདཔའི་མགོན། །ཡུསབྱ།ུདྲ་མས་དཔྱ་ཧན་ཅིགཏ། ། 











ཐོག „ །རྔོགས་པའེ སངསྦྱོརསྐརང་གཉིསམཆོག ། ཤོལོསྤ་འག་བབངོ། །རིང་ཞིང་ལངས་པ་བྱ་ཆངསམཛོདདེ། ། །འཇིགྟོནགསུམ་བོ་བུང་བྱིདིང་།། 
` དུདཞིའི་དྲ་ནམས་བྱསསང། སེམས་ཅན མྱུགས གྲསམ། ཛེང སྦྱང བྱེདྲཔའེའཛུམ་བསྟན་ས། །ཚཔས་པའིགབུདནིཔུན་པ་ཡིས། འེ 
བཾ ` །ལགན་དྡོ་རྭཾ་ཏེབསཔོཆེ། ] །གསངདབཔསནི་བུངགསུསཔ། །ཧྭེདྲརཆིདཔ་ཝནྱ་ཧུར་པས། །འགོལ་ཐན་པའི་དོནྲ་ད་ཁོད། །ཡེ་ཤེས་ 
ནའཇམ་དཔལ་ཟི། །མིངབཛོདཔས་ནཾདྒོན་ཆེབ། །དག་པར་བེདི་ྡིག་སེལབ། །ངལསཏན་པརཅོན་པནི། །ལེགསསདཔལ་ལནདྲོརའཆང།།ལག་ 
ཇིཌོད་ལེགས་ས། །གསངཔའབདག་པོར་ས། །བྱོདལ་ཡེགས་པར་བསྟན་པརབྱ། །བོདནརིཅིགཡིདཀིས་ཏོ ཉོན། །བཅོམ་ཊ ནདེནི་ལེགས་ཞེས་ 
གསལ། ། །དེནས་དངོམྡ་དན་ཤ་ཐུབ། །གསངྦ་པགས་རིགསཆེན་ཟམསཿདདང། ༈གས་དཛ་གས་དགས་ཝགས་འཚ [འཆང་བའ འརིགས། །རིགས་གསུམ་ལནྲི་ནམ་ པ 
(པར་གཟིགས། །འཇིགཉེན་འངི་གཏེན་འདས་པའི་རིགས། །འཇིགྟརེནཔ་ངྱ་བེདརིགས་ཆེན་དང་། །གྱཆར་ཆེན་བའིརིགས་མཆོག་དང་། །རིགས་ཆེནགཙུ་གཏོར་ པ 
















༅། །ཆརགཟིགསནས། །ཆགགིབདགབས་ཚེགསྲས་བཅད། །གསང་མགསྦྱལ་པྲོ་དྲུག་ཝན་ཞིང་། །གཉིས་སོ་མོདཔར་བབུངབདང། །མོསཆོས་ 
ཅན་འདེགྲསངས་པ། །ཨ་ཅཱ་ཨི་ཨཱཿཨྔཱ་བཱ་ཨེ་ཨེ་ཨོཾཨོ་ཨ་ཨཿ ཏོ ཀཏམུཏུར་ཧུདྨརདྷོ། །ཇུ་དབྷཱཱ། ཨ་བྲ ཀུ་དུམབཅོད། བྷཱ 
ལ་ཡ ཧཱོན་ཀཱ་ཡ། ཝ་ལི་འཱ་ར་ཨད་པ་ཧྭཾ་ནཱ་ཡ་ཏོན་མཐ། འདྲི་་སངསྐྱ་ཆུས་བཅོམ་ཝནའདས། །ཇོགསཔའསཔསྤྱ་ཧྲས་ཨ་ལསྱ་བང་། །ཨནི་ཡག་ 
༧ འབུ་ཀུནྱཧམཆོག །དོན་ཆེན་ཡིགེདམ་པ་ཡིན། །ཁོངནས་འབྱུངབ་ཧྱེ་བམེད། །ཆོགྱངདརོོད་པྲ་སངས་པ་སེ། །དཇོདཔ་ཀུནྱགྱི་ཧཱ་ཡེ་མཆོག།ཚོག་ཀུན་རབྱཏུ་ 


བརྱ་པེད། །མཆོདཔ་ཆེན་པོ་འདོད་ཆགསཆེ། །སེམས་ཅན་ཐམསཏདདགའ་བརྡ་བེད། །མཆོད་པ་ཆེན་བོ་ཞེ་མང་ཆེ། །ཉོན་མོདས་ཀུནྱ་གི་དྲག་ཆེབ། །མཆོདཔ་ 









ཆེན་པོ་གཏིམུགཆེ། །གཏིམགྲ་བོ་ཱི་གཏིམུགསེལ། །མཆོད་བཆེན་པོ་བོཆེ། །བེའཆེན་པོ་དྲགཆེབ། །མཆོདཔ་ཆེན་པོཆགས་པ་ཆེ། །ཆགས་པ་བླམ་ 
ཅདསེལ་བརྡ་བེད། །འདོདཔ་ཆེན་པོ་བདེ་བཅེ། །དགའབ་ཆེན་པནགུབཆེ། །གཟུགསཆེན་ཡུསཀངང་བྷ་སི། །ཁདོགཆེ་ཞིངལུས་བོང་ཆེ། །མིད་ཡངཅེ་ཞེད 








༼¿ 









རྒྱ་ཆ་བ། །དྱལ་པ་ལཁོརཆེནཔོ་ཕླ་དབ་ཡིན། ། ཤིསརབ་མཿ ཆནོའོཆོངབྷ་ཆོ། ཏོ་ནོམོ་ངོསྦ་འོགས་ཀུ་ཆོབའོམཆོག ཆིནྷ་མཱནོགགས་ཆེན ནོས 
སྣུང་བཆེན་པོ་གསལ་བཆེ། མས་དབང གབཆུང་། །སའཛ་འཆེནཔོ་དནོ་སད་པ། ] །སྒུ་འབུ་ལ་ཆེན་པོ་ པདག་འབས་དགའ། །ྱུ་འ བུལཆེནཔོ། 
མགུ་འཕྲཿལ་ཆན། །སྦྱིན་བདུག: བདུག་ཆེན་པོ་ ཆང་བའིམཆག །བཟེད་ཆེན་འཆངབ་བརནཔ་པ། བོ ན་འགྲེུས ཆན་པོ 
བ་ཡིན། །བསམ་གཏནཆེན་པོ་ཏོད་འཇིནྲག སད སན་ཆང །ཧབས་བོཆེ་ལ་ཐབསཆེབ། ་ཤིསམཆྟོ། 

བྱམསཆེན་རང་བཞིན་དཔག་ཏུ་མེད། །སང་ཇེ་ཆེན་ ། ཤེས་རབ་ཆེན་བླ་བརེནྡ་ན། །མཁས་པ་ཆེནབ་ཐབས་ཆེབ། །རུ་འབུལཆེན་ ཧཱ 
ད༨་ཝན། གགས་ཆེནམགས་ པ་ཆེན་བྷོ་སེ། ཿ། །ཇུ་འུལ་ཆེན་པཆེརྦ་གགས་པ། །ཧེཾབྲས་ཆེནཕ་རོལ་གནོན་པ་པོ། །སེད་པའི་རིང་ཚནཔོའ འཇོམས། །, 
མཐེགས་པདིངདྡོརི་ཆེན་པོའཆང་། །དྲག་པ་ཆེནབྲདགྲ་ཤུ་ཆེ། །འཇིགསཆེན་འཇིགས་པའྭ་བེདཔ་པ། །མགེན་པ་རིགས་མཆོགཆེནབྷོས། །བཐཱམགསངཝཌ། 




















༠༡༤༨ འེ་ 


` ེངིབའྱི་མཆོད ཐག་པཆོན་ོ་ྱིོལལོགཞསོ། །ཐགཔཆེནཔོའྲིརུལྱསིམཆོག ནོམོཔརྩོད་ སོངམོངཆོ། །ཐབོཔཆོནོ། 
བཟུབཆེན་ཝན། གས་ལགས །གསངསགང ལཆ་ནབདག་ཏིདཅན། །བསྤྱརསྣརམབརྩད་ 


ི་ ཨས ` ོ་ོ །བདེན་བརླ་པ་ཞིང་ཆོག་མི་འྱསུར 
ཉེསྲས་མེདདང་ སམ ོ་ མུཐའ་ལྔ་ནམ་བུར་གནས། །བདག་མེདམང་གེའིི་གདང་ཝན། །མུ་སེགསརི་དགས་ངན་འཇིགས་ 







| །ཡརོལ་བིནབྱུར་ཐོབ་བ་ཏེ། ། རྱེ་ཡིནཔ་ད་ལགསས 

འི །ཤཤྭས་བྱརྨ་ནམ་དག་བདག་ཉོདན། 

འབག ྱིདནམཅུམཅེད། །ུམ་བྱདཀངྡ་རད 
] །དྣཾ་གདྱ་ཐཱས་བ་དབཞནྱ་དཱ། ། 





ཙཱ་མཁྱོགས། རྒྱལ་བདླ་བྱལ་་་ ་རྣམ་པརརྒྱལ། །གབར་ལེབྱཐུར་བ ཆེ 











ཧཾ རཏ །རས་ི་དབནོང་གསཁ་མང་། ཀྱ ག་བདག 
ཡེ ཀ།ཛར་མྲི་ག་པྱ་རིཿཔིའང་། །འདན་པ་རབྱང་ཡ་བསེ་བའི་རུལ། །ཕེསའྱབངྣས་ཚའ 
བཅོམ་ཟག་པ་ཟད། །འདོདཆགས་བལ་བས་དབང་པྲ་ 








(ཤཐུལ། །བདེདྱ་རེད་པས་འ དགས་མེད་ཐོབ། །བསིལ་བདྲ་གུར་བྭ་རཱགཔ་མེད། །རིག་པ་དངནི་ 
རྐད་པར་ཝན། ། །མདེག་ཤེགས་འཇིགཏན་རིགཔའི་མཆོན། །བཿ རརམ་ མའདོནདཔམི་འཛིན། །དདེན་སཉ་ ཀྱི་ཅྱ་ལལ་གནས། །ལབོར་བའི་ཕ་རོལ་ 
]མཐའ་སེན་པ། །བུབྱ་བས་པ་གམསརགནས། ། ཤེས་པའབའ་ཞིགངེས་གསལག །ཐེསབནཅནོར ནས ངོམསཔ། ། །དམཆོས་ཆོསྐྱརལགསལ 
བརྡ་ལན། །འཇིག་རྟེན་སྣང་བར་བྱེད་བའེ་མཆོག །ཆོསྱྱིདབད་ ཤུག་ཆོསྱ་ཀྱི་ཧྲལ། །ལེགས་པའི་ལམནི་ཧོན་པ་པོ། །དོནྲགྲབ་བསམ་པྲ་ཐུབ་པ་སེ། 





















པ་ཆོག ། ངི རགེཾྲ མཆད་ ` ི་ོ །ིགསགས་་ཆངབགས་དགས་ཆང་ 
གསུམ་འཛིཿ གི དུཿ །དན་ཡེདཞགས་བྲ་ནམ་པ༽ྒཧལ། །འཛོནཔ་ 


དུམཆགཆེན་པོའ \། །གཙོང་དཀོནམཆགག ྒ 
ྦ ན་པའི་འ ད་གས ཞགས་པ ང་ད ཤཿ གཏད དད ཞག་ གས་བ 


ྦ རྨུ གཤེདཔ་བགེགསྱཀྱི་ཧུལ། །དོར་ རྡོརཾ་ཤཱགས་ཅནའཇིགས་བེདཔ། །རྡརྲདྲ 
ཧིཿ ཆ་རའི ར་ག དངིད དོའ །མིགཡོརལ་པ་གཅིགགེས་བྲསིངས། ཆེ འེ & 
ྱོན། །བྲོགསེཆེ འཇེགས་པྲ་བེད། །གདམ་ཇེདམེ་གེངྱ་ཧུཔསཿ །དྡོརགདམཚདླབབསཔ། །དྲ དཔའ 
















ལཏོག་ཤོད། མུ ཐུམ་སུལ་ཧུགསཆནཔཔ།། །ཚངས་པརཾ ཇརས་་རི་ རར །གཅང་གནས དདུམཔགཏོལ། 
རྱ་དནའ་ པ་ཐོབ། །གོལ་བ་ ལུས མྱངནའདས 

གག་པ མུན དང )། རབས་བ ། ༽ ་ མི་མཛོནམི་སྣང་ 

། །མི་འྱ་བརྭ་ཀུནའགྲོ་བབིཔ་བོ། ཞིག་འ ཨམུདངབ་ཟལ་དཡར མམད། ། ཏས་བླ་དངས་བྱ་བུ ནཱམདུཔ། ཤིན 

` ་ རར 

བེདཔ། ། སངས ཡད་ །དངཔའིསཔས རྒྱ་མདབ། །༥ེ 

 ་སམ་ནི་ཤག་ཤགས། །ཚིགགི་དབང་པུག་§ བ་ཆེ ། ཅ་བའྱི་རུཡ། ]ད་དའདམ་པ་མཆོག་གིགནས། །སླ་བའི་སེངག་ 








ཤོ 










„ །རྔགས་པ་མེད་ ཀུནྱཊབམོཆོག་ཏཱདགཀའཾ། གོའོ ཅུག །ཁོདབཟངའབར་བདབལྱ་ཟིབེའུ། འགནའོད་ ། 
ོ། རནཔཆེ་མཆོགགཅིབ་ །བཀྲང་པ་བནམད།།དན་མསརབའའ་ིོ། རིིསས་ 
ངོ །དཔལ་བདྱར སིུལ་གོའཆན། །ཅོགས་བྱ་དམར།བའིམཐས་གྱུ།གྲས་པར། །ཆོས་ྱིསཔན་ཚནལེ།གསར་འཇུ 









ཨོ 


ཇོགས་པ། ངེ ་ །ནཱམ་བརདག་བ་བདག་མེད་ 






འབརབའི་འོདོ། །དོརཾདཀིལདྲགུང་ཇོགས་སངསྤྱ་ཆས། །བདསྤྱ་དྲ་བའགོ་། 
།མཛོད་འཇིན་པ། །རྱལ་པོོ་ག་འཕུལྭ་སཚཆོགས་འཆང། །ཆབ་སངས 
ལེ་གིསམ་དའ་ཞཔ། ཡུག་བྲ་མལ་གཅོད། ༽མཆོནཆ་ཆེན་པོ་རོ། ནོ་རེ་ཆོས། །། 


མ་ལྭསྣ་ཕྡན། །ཨཡེ་ཤེ 
གིལ ྒྱུལབ་གཡོརབོ་ར། 


་ རྩ ད ལི རར འའ 
ཁྱའིངབཞིནའཇིན། སྐྱེ་མེད དོན། །ཆོས་སོན་ངོབ་ཏོད། 
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ས་ས ་་་་ 


ི་ུབ། །ུས་དུན གཔ འྱས་་ལ། །འའ ངའོ 


༧“ གཟུགས་དོནཿན། ཡས དཔོམ ནོམས 










ཐཾ གོམོ་བཅོནཔོ་པོ། །ིདདཀདོགཔབླའིནོ 
ཆད ཆེ ཅད ན་བཟང་པོ །༣ པོད ཇོབ ༧ 
ཞིན གས་པ རྐསར་གང་འི ནྡདན། །ད མཿ ཱ ༨ གིལ 
 །བམས་ཧཱནཧང་་ ཀཿ ཟཡེང་འའ་འླ ཊོ 
འབྲོག་པ། །ཡུང་པྲ་ལདེན་དཏིད་ཤིང། །ཆལ་དགྲེརཔྲ་པའཆར་།། །སེམསཅན་ཞུའིདབངདོན་གེས། ་ 
ཀུནྱ་གི་ལྔལ་ ༽ ^ །། ངས དཀུར་བ་མ ཐའ་ལ་གནས། །ངེས་པར་འབུད་བཀྲན་ལམ། རཱ 
ལ་གནས། །ངས་པའ་འབུད་བཀུན་སྟོནབ། །ཡན་ཕགྱུ་གཉིས་བདཿ བཏོན། རད 
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| པའ་ཤེད། ཨྱི་ཡིདདགའབ། །གྲུབཔམཐ༨ིུནའཁྲལ་པརཱེད། །ནོ་དབ་ པརྨ་པྲས 
སམས དང །ཡུང་པེ་པྤ་དེནངུཔ་གསུམངུ། །སྐདངིག་ཐྲམས་ཿད་བྱེདྲག ཡེ རིར རོི་ིརོིལ། 
སླ ས་གད་ནོབ་སྨ་མགས་།ན་ ཇི 










ཀནདོད་ལནཏནགས་ 
།པསྱརས་ཀུནྱ་ཧི་རང་འཞིནའཆང་། །ཡུསམེདྱ་སཏྱ་ལསཙིམཆོག །ལུསའིསྲཝ ཉེཿའཞིརགས་པཔ།། རི ནོར | 
བཆེན་པོ་ནིརགཏོག །སངསྤྱ་ཆྲས་ཀུནྱ་བཏྩོགསླ་བབྲ། སསངསྭཆུསྭ་བུ བླ་བན་མེད། །གྲསང་སགསྲལཿ གསང་ཝགསཆནཔ་ར 


གྲསམ་པ། །གསང་པགས་དནོཏུན་ཧཱདཔ་པ། །ཟིག་ལཆེན་པལོ་གེམེད། བརཔ ཟི ཆེ །ནམ་པ་ཡུན་ཐཱན་ ྦ 
ནམ་པ་མེད། །བྱརྭངགྱ་ལེདྱ་པྲིད་ཐའི།འ་ཅན། །ཡན་ལག་མེདཔའི་ཅིསལས་འད་ ལགཀུན་ཤེ། 


ཅན 
དངེ ིའཛིནའགད་ནདབགས་པ། །ཏིངའཇིནཡུར་ཅན་ལུས་ཊི་མཆོག །འངས་མྱདཇོགསྤསུནྱྱིཔ། །པྤུལ་པའི་བླུ་ ི་སཡ་མཆ །།ད༔ 














འརི ས་འ ཁྱ ༢ ༨ 
ཡིནད ཨིང ག་གོ །པུད་བའིདགོན་བ་ལྲས་བརལབ | 
འད །ཏེནྱ་བོགས་འརརབྲགགས་པ། །ཆོས་ཀྱེ་རིན་བདགཆེབཔོ། །ཐམསཔའོགཆས་བྷཔེ། བང གང 
གས། །ཉོདམང་སྦར་ ཞེསགྲཡུལ་ངོལལ། །དཔའའོབྱངདདྲག་དྲདའབུཔ་གྲ། །འདུདབཞའའཇིགས་པསེལ་བརྲ་བེད། སི 
མྱ་ཟེད་པ། །ཇོགས་པའིསསྦརསའཇིགརྣན་འདྲེན ། །མཆོད་འོསབྷསདོའོས་ཡགགིགནས། ། ༡༣ེམོརྦ་འའིའོས། ས་དང་འ 
མོག །ངགྱཟརའོས་བླ་བམའེརབ། སས་བ །མཁའྭ་པ་རམཐའམེདནམ་པརགནོན། །གསུམ་རིག་གཙངམ་ 
བ།།། །མོནཤེསརགྲལནཇེས་དནུག །བཏཅུབསེམསདཔའསམས་དཔའཆེ། །ཇུའྲལུལཆེནཔའཇིགཏེན་འདུས། | །ཤེས་རབཝརོལ་ 


ར ར ། །དདུག་འིགྲགཞན་འགའམསཅདཔ །ཀྤད་ལ་པན་པའ་གང་བ ོ།དའོུབ་ནོ་ོདསཔཅོ། ། | 
སོ་ག ཅིས གྱབ་གིད་པ། འི འེ ཐི ཞ་ལུ པྱ 
ནཱམསཱཿི། །ད ར་ག །འཇིགཏིན་གསུ་མནྣས་ལ་བཟང་ཆེ། །དཔལ༔ རྲི རེབླགནྱེ ་ ས་་ | 
> མཆོག ། སད ་ ཁེདའངུད། །ཡངདོགམདེྱ།ོད་བྱད། ལེང ཅབ་ཛད་ཛད།།སའསུབུང་ | 

རྱས་ཆགས་པ6ོདལའདུད། །སངསྦྱ་ཧྲས་འདོད་ལྱ་པག་འཚ་ ྕ 
རྫཧུཔ་ཡླད། སུ །སངསྦ་རཱསའཛུམ་པྲ་འོད་ལའངུད། མོ ོད ་ སྤྲ 
རྒྱསཐུགསལ་ཕྱགའཆལའདུད་། ` །སུངསྦྱརས་འབུང་བྱ་ད་ལའདུད། །ནམཁའ་ལསྤ་དད་འོད་ལ་འྱུད། །ཡེ་ཤེས་།།* 





༣༦༡༩ ༣༡༡༠༧ „སྟར 














ཀྭ འསྱབུདྱ་བོདལྲ་དུད། །མྒྱ་འཿལྲདབ་ོད་ལའདུད། །སཔརས་རོ འདུད། །ཐམསཿདྲ་མའ་ཅདྱོ་བོདོ་ལའ་ 
པྱ བོས་མཉིད་་།་ །ཨོཾསྟ ཏྱ སྟ་ངེ་བྲསབབའི་ཤདྟར་ཛྡཿཨཿྱ་ ཛིམ་བ སྤྱརཏྨཾ རག 
༔ཱ གཏ་པམྦརུ་པའི་བུ་ིཏཱཱཔཌཾ། ཨ་ཨཱཿ སྤརཏཐགཏའོདཡ། །ཏོརཏུར། ཨཾ་རྫོརིཿ བཱ ཤུ ྦ 
ཙསྦྷརྷཿྨསྨཾགགན་ཨཾ་མ་ལྲས་པརི་ ཤུ མཏཛྣན་གྷཿཨ། །དནས་དཔལྔ་པན་དྲོརེའཆང་། །དགའ་ཞིང་མགུ་ནས་ཐལ་ ༣ རི 
= བབཅོམྲ་ལནདེབཞིན་གཤེགས། ། རྗཾགས་ ་བིངསྱི་ཧཱ་སལྱ་ལུགའཚལནས། །། །དེནས་མགན་པ་གསངབའེ་བདག གྭ །ལགདནརྡ་ 
༢ རྒྱལ །སྣ་ཚོགས་གཞནདང་ལྟན་ཅིགཏུ་། །གསང་བྷོདནསནངིག་འདིགྲསལ། ། མགནྲ་པའདག་ཅག་ཡི་རང་ངོ་། །འགསཔ་འགས་ ྦ 
ངཱ སལགས་པརགསུངས། །ནམྤོ་ལེལ་འབསའུའཚལ་བཡི། །འགྲོབམགོན་ལེདྨནམས་དཔི། །།ཀཞ་ག་ཡ་བདག་གོ་བ་ འི །བྱང་|་ 





ལཱ 









ཟ་ 



















ཆུབ ཆུབ་ཐབའའིདོདརེནམངད། ། བོ ཡོ ཞཔ།།འདྲོནཿམདོགའོགསཔ་ ལམོ།།ཟབ འ་འ གཞ་ག་ག་ཁསས༡༤༠༨༡༨༤༡༤༤་ ུ 
བརབདོདཔ། སའ ་ ྒ པསགང 


ཀམལགྟུ་དང་། ། ཤ་འགལརས་ཡའ་ ཕྲ ། ོ 















ཙོ། ཟོ ཧཀརསདདུ། ོ་ ཡཨ་་ཏ 
ཙོ རོ་གོག་ 


འདིགདབདགྲ་ད བས་པྱ སད་གན། བཅོམ་ཟན་ད་མཏའ ུར་ 
དགའའ་བན། གླེག གི་དགེ།འདྲུནཆེན་པོདང་། བྱང བྱཿཆུབསམསདཔའ རན ནེྲཨཔི༨ཾ ྦ 
བཤུགསཏེ། ། དེནས་ཅོམ པལན་འྭ་ཉིསའཇམ དཔལ་གཤོནན་ཅར བལབཀའ་སལ་བ། འདམ་དཔལ་སྟཤྱི་བོགསན་འཛིགཏེནྱི་ 














འོག་ག ིསི་ིང་སལསྣས ལེས | 
ས་ཚོད ཡེ་ཤེས་དཔག ནམཔར་ས་བགབི་འཛི་ཀྱ་ལཔཞེས་ལབ་འགསཔོ། ། །ཅོ་འཛིནཿངེཆོ་མཐནནེཔ རྒ 
། སཾམསཿནྲནམས་ལ་ཆོསཀ་ནཏོ། །འཇམ་དཔལ་གདོནླན་ཙུརཔ་ཉོནའེ། །འཛམ་འྲིགངི་གིསསེམསཿན་ནམོས ནི 
ཚྭ་ཁུངབ་ལོཧཧྱ་ཐུཐཔ་ཤསྟག་སྟེ། །དགལསྱཀངབལཆེ་ནིདུསམའིདིང་མཛོབས་སནཏོ། །འཇམ་དཔ་ལསམསུཿནགངདྲ་གདེདི། 
གཤེགས་བཚེདོ་ཡེ་ཤེས་དགྱ ཡདཔདེའི་ཕོནཏནད ཨྭ་གསཔྱ ར་ཡོད འིདེ་ཡིགེཔ་བིའམ། 







ཌ 









།མངཙམ་ བནསྤྲ་གེགསབམ་ལྤབ་ 
འབཔའགགགམ། །མེ ྫ མྭ༡ནཏམ།། གཱ ང་ལ་འ  །བམན་ཆང་ 





ཨོཾྱངོམྦཱབྱཏཱ། ཨབརམཏཔམཔརཾམིཏབྱུངརོནསཇཱརཅཏི། ཨོཾ 


1 202-29-2-222442--2 4222-22-22. 18(/(/ཀ1ཀཀ{({||ིོིནེིྲིིྨིི|ིག|ིྤཚེུུུཇིས  ས0ཀ༼ཀཞཀླཀྲྨྣྨྤཚཀགྲཚནཚླཚ ླླཤུྲནདཞགཛ བཤ 38 





།ཏྱམནུཿཆངགིབདདུ་འེདདམ ཟོ་ར སྤེས་དང་། །ཕྲེ་ཡདང་། 





ཚ་ དང་། །ཧེཿ ྒི མ་ང འོ ཐུཔསྭ་༄ུར་པོ། །འམདཔལ་སེ 

ཡས འཛགས བཟུདཔ་ཐོསཔའ རེ ྲཾིི་ 

དུ པད གིས་བ ། །འངམདཔལའདེ་ སན་ཤེསྱཀྲིརུ་མ།།ཟིགསྱཀྱིུ་པ 

ཚོརིང་པོད་འདོད་བྲསའ བགོགསཚདཔའེ༽མདའང་དབདམཅོས་ཅཿ་འྱག ཉམ འ་བ གིབ་བིའམ། །ཡེ་ཀེས་འེབའཛུགགམ།།ཿ 
སི ན་གུར་པནི་འདིདགགོ །ཡོནོ་བུག་ཝྭ་ ཨབ ུུ་དད བར་པ། ཏྭཏཱགངྤ་ཡ། 


| སཱ 











མློ་ཊཱབི་བྫརཱམཏཱནཾ་པ་བརནསཛ། །ཡང བྲིར གོ་ས ཤོ 
མེདཔའི་མདོ། ར་ར རེ །ཨོནམྷཾགྲཕཏཾ། ཨལ་མིཌསཱཿརྙནསིརྱིཏཏོརོ་རཱཡ། ཏཐཱགདཱཡ། སུའི 
ཅཔམཏཱཡུ། ཏའར་འཁན ཐུ ཏེ། ཨོཾཨཅསྟཾདཔིབྱཱར སི་གགནས་ རེ་བ 


མེ 

། | 
ཧི །ཡདད་ཆོས་སྐྱས་བེཐགདནར་བྲ ས་སམ པགས་འའོ་ོ ས ད 
སྲ ྭ 





ཐོ། བྱག་ཝཏེ། ། ཨ་བརིསྟཾ་ྤསཱ་ྟརནཱཱ་དྱརིཏ རཱ ཏཐཱགཏཱཡ། ཨརྟཏྟཾསྭཉྱ | ཏདྱཱ། ཨེབ རྨ 
ཨིང ུངརམིཉད བཛ པ་ཅི སྩ ༡ གནསམས པའ ཧམ ད་འ 
ོསེགས་གྱངཔའི་འདོད གསམས ནོ 


ཤོ 











ར་ཁས འོོ ཏཱ ཧཾ་བྱཿྔ་མཧཱཱ§ཱ། ་ཨ་པར་ 
པགས ུཔ་པར་ཐའླིསལ། ལང་དའིཚ་སངསབེབ་ 






ཛུ ཅར བས་དག སད་པའི ོགསོ། `: ྒ 
7 - གའི ངོ 
¦ ཱཾ འཐ འཞིའ་ ་ཝས་དགོངས་འཆིག་དངདྲངཔའཅ ལེ གྱ མེདཔའིམ་མུ་འདིགསུངསསོ། ་ ཆ་ཚུག་ཝཏེ། 


།མ་བརིཨི་ཌྲསཱ་ཛཱནཔབིརྱིིཏིངློརཡ། ཏཊགཡ། །སྟརསསཀྲ་བླངག། ཏྱདྦཾཾ། ཨོབ ཁ་མ 


ཡ་་ 










ཨོས སོདྷ རི འ་ ོ་རོ་ོ་ 
7 གྲངལ། ཁྲ ཨི ཨབས སའི པ་ིཉི། ༥ ་ ཟུ 


° ཛས རཔ ཨཔ ་ ཏྭ་ྲུཔཔ། × 








ེ ཅྐཛནསྙིབཱངོ་བཏེ། ་ཨསཐསྭཾསཱརཔ་རི༔ ཧཱ ༡གགནས་སྤུང ཕླ་བ་ཛྲི་ཤ། ི་ོ 
༄ཨསྐད ཡིས་གསགཡི་བ་ལིགམ་ད་ངོས་སགས་བྱའ་ཡའིམ་ལོ་འོགསས། ཟླབ་ ༢ 





རུ ཨཧསྐུརྟཿ རླུང 
གི ོང 


སས ཡིགེཔབིའཾ ལས་འ ངཱ 


ཇ! ོ་ ཨ་བའིམིཏཿ་དཱ་ན གི ི་། ¢ གླ 
` སཱ མྲ མ མབའམ ་ རའ གདས 
























རྩ 


ནསྣདུར་པ་ ཟི ཅེབ 
ཅཅ 


ཡོ ཏད ཨོཾྱཱཏྫཧིམིཏབཱཧཱཿ་པཟོམ 
་ གཡལ ག་གིས དང་པ ཧུ ྦ 















འཛྭན་དྲསཆ 0 ྦ འབིརྦ་འཇུག་པར་འྩུ་ པོ ས་བདེ ྒ 
སྭ གཱན་ མྒུདཏྱསྭ་བཱ། བྱང་མ ཡ་པསྟིའཱར། ངཱ ཡེ རཿ གིར 
རཿ ར་ལ གག་པ ཅཾམཛྣནཱཡ་པའླིཟཱའྭསྭཱ། །གཔཤིག 5 འེ གིན 


ཧིའཾདྷཧགཾ་བདང་། ལ་གས་ས་པོ 


[ཨཔརི་མིཿཿསན་ནེསའ༡ཉྲད་པ། ཏཐཱགྭཏྟཱ་ཿ ཐལ ® ྱངོཐྱཧཱཿ མངཱ་པཱ་རྩཾ་ཨཔ སྒོ་ནམེ༔ བྱིག 


ིམིཏཔཱཧཿཨ་བི འྨིམི 









_ །ཏཱཔྱུཧཾཛཱནཛརཔཏི། ཨོཾསྲླ་༢པའིསྤདར སྔས ཟི ཇཾཏོནཕཔཱའི་ཐོའྭསཱཧཱཾ། །གང །གཔཞིགོདཔ་ཝེག 
ལི སྟོང བེལ །འཐིསའཇུགན། ཨོག ༨ །སོན་མྙཏ་གྲར་ཏྲི། ཨུ 
ནས་བ ཙག ཏྣཐགྣལཾཔ ཤྲ ཨཿཿསྭཿའླ ཏངྱཐ། ཨོཾས་་ ར་བི་ཌྦ་པས་པའི་མིཏྱཕཿཛནསཤུ་ , 
། མོསརསྭཾ་སཱརཔ་འིྩངྷདྨ་མཉོག་གྲནས སྔ་བ བི ཏཱ། །བཔའཔི།ཆོདང་ཡ་ཤེས་དཔགྱུ་ ལེདཔའི་མདྲོང་འདི་བགིན 

རཿ 


རཾ ལེམ ཡགེའའདའའཇུགན། རླུག རི རརོ། །ཨན་རྟེ་གྲལ །པའམསཱ་ཨཛཱནའའཱ་རཱཿ 
་ པུང་ཡ། ཏྭ་དགྲཱང་པ། །སྟརཏེསྦརཀཾདྷཱཱཔ། ཏྱརླ་། ཁྲི ཞུ ༠ ཤམ 





འབིར གགནས་མྲུདཏྲེསཊཱལའི་ི་སྭདོབ་བརྗི་་རྡོར། །གབའི་གཆ་དཔའེ་ཤེབདཔགྱངུ་ འདེའིགམའའའམ། 


རཱ གདུདགཚདཔའ་ཤེས་དབགའདོངའིམདོདའྲི བ་ོ་ོ། སིགེཟབེརའཇུགན། རྒྱལ་པོའ བུདནཔཐཱཞིད དྲ 


- ྦ 






ཡེ་ཊཞེནའུའབཔ་ཞིངབྱསངབདང་། དསྲབས་པ་དང་། སྨབདྲཔ་དའྱགུར་ོ། ཨུགྲ་། (ས་བརམི་ཁྲས་ལྟཧཱནཔུའི་ནྲིིཏཿིདྡོ་རར་ 
ཡ།ཏཐགྲ་ །ཨཏསྦཿྦྨ་ ཛ་པ ༼ྱཐཱ། བྱཿྱུཿཾ་སཔྲའ། མིཏ་པྱཱཧྟཾནཾྷཱཏཱརོཔཱཏི། །མོསྦྲརསྟིད། 


༥ རའ་བཏམཌགགནསྱུངཌསཿ བའྲི་གང་བ་གཡཔ་ རའ གངང་ཞགོདང་མ འིམདྲ་བུ་འདི་ཡི་གེཔའབིའཚུ། 
ཿཡེགེརའབརའཇུགན། དྲདབཞནགཤེ གས་འ དགྱ རམ རར མེ 
ནཱམྭ་ཊག་ཝཏྱ། ༥ས་པའིཁྲསར འད ཏཏཛྡཾཔལ། ཏབགྣང་། ! ྟརཏཾསྩཿ་ད་བྟདཔ། ཏྣརྨཱ །སོདྦ་སྲའཔྱཛཿསཨཔད། 
མིཏ་ཤཇེཿས་པའི་མིཏྲ་པྱང་ཛཱན་སྭཾ་བའཔཿ ། ཨཾསསྨཾསརཔའི་ཤྟུར་རཌགགར་ ཅད་ལ འི་བླུད་་ནངར་བྲའ། སྩ་ཡུགས།ཿ 


དང ནོིདདཀོནམཆོག་འདི་འྲི་བོའྲསྱ་ངོའ བོད ཧྱོལསོངགྷི་སཱ་གནསས་སོངཔའྱི་དང་། འམདླུཀ 
བརྩ་ཅུར་པད་དགུ་ འམས་དྲ་ཞོདང་བབག་འ་གོ། བ་དག རེ་ ྲ་.©ུཆི །་ པོའི 
ཡུ་སནུབེེཏིཛྡཾ། ཏྣཱ་ཐཱག། ལ། སྟཿཏེསྦརློབབྷད། ཁྱག ཤོས 
པི་ཏྲཾ། ཡོསྤདམུར་པཱའི་ཤཱུ དཱཧཱཿཌཾགནསྦམྦཿལྷགཱ་བབི མྲདན་ཡརི་ཝཱརྦཱཱ།། གུང ད་མི །དཔུ་གྱུང་མེད་པའེམདྡོ་་འ 
གེརའྲབིའམ། ཡེ་གརའྔ་འི་འཛུགན། དྱྱིལས་སུནམངུ་ཡངྱ་སཱི་བར་མ་འྕ་བུར་དོ།། །ཨོན་མློ་བཱ་གྲ་རྭཏྣཾ། ཨཔར་མཏ་ ཟི 
འངོརི་ཡཱ། ཏྭཐཱག་ཏཱ་ཡ། ཨྔཏེསྦཿླཀྲ་བྷཛཱཔ། ཏྱངྡཐཱ། ལྤ. ་ར་མ་པའིམིཏ་པྱུར་ཡ་པར་བཌྱཿྦ ནཿ 
སླུས་པརི་ཤྷཾཾཉིགགནས་མུདཿསྟཔཱ་པ་བྲ་ ཅྱ་མཏཱནཡ་ཕཾརཝཱརེཤཱྲེ།། གངཞིག་ཚོདངཡེ་ཤེས་དཔགྱཏུ་མདཔིའིཿ ཅིནམཁཔས 








༽ ཕྱིརཀོར་ཤོཔྱ་དག ཤགྱཔན་ ན་བྱིནན། ཛི རི རའི ཅེ སོང་ཆེན་ 
ར་ལ་ ལ་པ་ལ །མ་བརིི་མྟེ་འྱབྱང་ཏཱད་སྦཱ་ད་རོབ རའ སྟའི 
ལི གཅས་ ཊི མཿ འཐ 'ཤེཿ 


ཤའ 'ཨོསྦསྟཱསརབ་ རྨ ཁོ ' 
རར བི འད་ལྭསེ། དཔན། རན ་ པརགཟེགས་དང་། གཙུག་ ་ བྱོ ° 








ཆོདཔྱ་ སས་བ ཅོོ 
ི་ གཝཏ། །ཨ་བརིཔི་ཏསཱཡརྷཾཾ ཨས 
སབུ་ོི་ཏོ། 





པཔ མརོ། །རུ ད གིས་བ 






ཀཱི ོང དོ་ཟེར བྷོ་བོབྷརོ ] །ཧིངརྫཅནོི་ོངོ་རོ་འཇངགཔན ུན། 


ཁྲ ། 
གབཟོདཔའི་ ས་ཉས་ས་སྦྱརས་ཡངདག་འཕྲ། ` ཐྲས་ཏོགས་ནས། །སྙིངྡ་རེ་ཅན 
སྤི ི་ོ ཡཔདག་འཕགས། ± ཙི ཆེ རརེར་ 


¦ བསེ སྲ གླབ ར་ག སུ། །བ ཅོ་ནུའྭགེ༔ བསམ་གཏྩཔས་ཅིབ ཨྤས་ཡངདགའ་བགས། ། ། 


















ིགས་ས། རེ ནེ་གགྲས་དྲར་འྱ་བར། ། ཤེས་རབྱསོབས་ཅིསཔསྒྱ་ཆུས། 
ར་ཏ གསུནས། རག ཉྷ་ རེ 
¡ ཨ་པའི་མི་ནན ན་བྱ ༡ཌརདངོ། ཏྭ་ཱགྷ་ཡ། ཨཿཏོསྦཿསདུང་ཡ། ཏྱངྦ་ཐ། ཨོཾ་བྱུཿབྱངམྭཔབཨ་པའི་མི་ཏཔ་ཨ་པའིམི་ཏཔྱཛཾཿས།ཿ 





€ 


























ྦ འེན ོང ོ ཤོབ ། | 









༄༅། །རྒྱག་དདད། ཤཱ པའི བགད འབ །དྐོདདྱཱོ། འབགས་བཅོདབའེ་ཤིས་དཔགྱུ 
|} ེདབའ་ིབོ་་འིག་ཡོསས། ཟུ ཾ ་ཱ ལོ། འདགད་དགགས་ང་ 








གལའདྲོདདངས་བཀའ་ཕྱལ་ཏ བན 
= 1 །དནཛོགསཔ་ ྱཅམ་འྱ་གས། །བཞིནགཤེགས་བཟེབགམད། །མིགདིམཆེནབཛདན། །དེནིད། 


།ངུས་ཅིགན་ དས་གྲུང་ཏསབདརབའི་ 
ན་སི དོས ནསདཅོམ་ཕན་འབས་ཡིས་དགྱེོང་ནམས་ལབཀའྱས་ལནབ 





འིཛིངབའི་བྲགམན། གྲེག ཡས 






མས་ལབཀཁྱམ་ལཞས། དགྲེས་དདགོ། 
།། འདིནསཆུབྱཀྱི་ལོགས་པོའན། །བདེ་ 


















ལླེ པས་ །རླསེཐབྱུར། གི་གོ 
?ཌ །གནས་པ་ཡོདམ་ཕེན། །རིན་རེནནམསཀི་བླྲདོལས། བནི། །ད་ང་དགེ་དུན་ཅསཏུམ་ ཟས་གོས 
སླ ངཱ ས་མཁར་ཝུངབདེདྲ་ནམས། པ་མ ཡཅ་པ ལི འམ གཞད འིསྤང 


བོཾ ཅནམས། ། །བདབཅནྱི་བྲམགས་པ་བཛོད། ཀདྷ་རུརསངསྦྱརས 


དགནབཞནགཤགས་ བདྲག་བཅོམ་བཟང་ག་པརཇོགས་བའེས་བྱརས ཆོདཕགམེ་དྲ་ཅི་བོ་བང་འཁོརདངབཅས 









བྱངག་བིཡ་དོ། རར ་ི 





ཨཿ ས་ལས ཊི་ཌོགོཅིསྱ་བྱ་བ་ 










པསྟན་བདྲི 
དགླིམདདགདའཞིན་གཤིགས་བཛེདོབག་མེདྲ་ལོ་བདེད་ནིམཆོདབ 


། དགྲེ་བོངད་གདེ་བཞེནགཤེགས་བཆོདབགདྲ་ཁ་༦ན་འོསོ་ འདུས་པ་ཆེན་ རོ | 


ཏི། དེ་བཞིན་གཤེགསབཆོད་པག་མདྱཀི་མཚན་ལེགཔ་པར་གྲབངལ། ཞག། 















3 །ཐརཾསངསྦྱ་ཧོར་ ངྲསསཿ ང་འདིས ོ་འོ་་ཁོམོ་བི་ོ་ོོ་བའགས་པའ་དབ་འ གརམ་པཚེ་བིུ | 
ཁ་མེདྱརནདུ་ཡིད དལྱ་བའོ།། དཔའ་འཆི་མེདརྲསའི་རུལ་ འྱི་རལ་བོཞེས་བུ་བའི་གཟུངས་འདི་ཡདཏགཏུབླ་ཟས་བདེདྲ་བའོ།། ཉན་ལན་གསུམ་མ: གོག ། 
༨ ོ་། སེམསཿན་ཐམསཿཧྱརས་ དབཞིན་གཤེགས་བཆོདཔགམེད་བསམསན་ ཞག་བའདས་པོའི་སས་དབཤནེ་ཤགས་པཚོ་དཔག་མདམོཔ | 
ཤགུར་རོ།། ༥ གུགས་ལུནབགས་པའེས་ྱརསཔརོཐན་འཕསཔམཔཅ་མཆ བ་བ པོ དགེ་བའི་རཾ་བ་ཐམསཿདྱ་ཏུང་འཇིགཏཾནྱ་ཁམས་པདེ་ 
„ ཧཱ་བུ་ཡོཔ་བཛསན། དེའུཆ་བའིུསཅིཆ་དེབཞི ཞིནགཤེགས་འཚོདཔག་མེད དམངན་བལགས་པ་འྱབརརོ།། ད་བཞིན ཤེགས་བཚོདཔག་ཟདདའི་སངསྱབ། 
282 3ཞེདངིུཿ ཨྱེ་ཐར་འགྲུར་རོ། དགྲེ་སངདགའཆེམེདརྦ་སའྱི་ཧལ་བོ་ཞེསྱ་བ་བའི་གླབུང་སད་གྲང ཏང གལ ཨབལེ། སམ་ཛལ། ནིནེ་ཤེ། ནིརྦཏ། 

ནིརརུཀེ། ནིརམུ་ཁེ། ཏཱལ་པརྩངདནི། སུཁ་བཏིནརདེ་ཤེ། །མྔ་ིཏོ། ཨས་ཡར་གནུའིར་ཧཱད། ཐ༔༽ བ་ཐང བུདྙནི། ཞིར་བུངྙཨཱཀ་ཤནིརཛཏཾ1 





ླ༢ 
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ཁློའོ་ཤོནངདོོ་ རཱི ཨྭཏཤནོརཀཱ་ཤལེ། ཀོས ཅབ ཤོོརྷཱནོ། སཱཁུབཏ ཨཱ རུཔན་དེ་ཤེ། ཙྭདརྙིངཾ རླུཔ་པཱ་དྷཱནེ། ཧང] 
ཨཱརྱསཏྭ་པཾ་སྭཱ་ངནེ། ཙྨོངརྦིསཱགྦབབནྡ་བསྭཱ་དཱནི་ ནི། པལྟ་འིརྦཔ་སཱངན། དྷརྨ་ཧོད་ནི། གུ་ག་ལེ། $ པྲ ཧུདྷིཀཱ་ཤལཾ། བཾདཾ་པ་ 
བྷུས། དྷརྨཀརཾཌེ། ནིརེཛཱཏེ། འི་བ བགེ བ་ན རྣསྲགབལ། རྭསྭ་གེ། ཨྣརྨི་ན། གཏི ] བྲི་ཀུ་ལེ། བླ 
ཏེ། སྲུཔ་ཧྷཱོཾཏི། སྤུ་བཏྫི་ཏི། ས་ལསུམ་ཏྭཱི། དྷ་པིཿྷཾ་ཧྲམེབ་ལེ་བལེ། །ཨྤ་རུ་ཤ་ཨ་བ་ ལེ བུདྟཧཾཱ་ཤྭ ཏེ་བྲཱ། །ཨཱཀཱ་ཤནིར་གུ་ཌེ། ཨཏ་ 
དུནདུབིཿཾ་རྭཾཱཀཱ།། དགྱེ་བོངདག་དད་པའི་རེགསྦྱི་བུའའ། འགསྱཀྱིདུ་མོགངལལ་འཆི་མེདངྫསའྱིརལ་ ར་ ཤའ ིཟུངས་འདང་སའ་པདཔའོན་ ( 
རུ་ཁ་བཏ་བེད་པདྲས། གསོ་གཙངམ་བགོས་ཏེས་ཡོགས་གཙང་ཞིང་དིམམདཔར་དེབའི་ཞབ།ཤེགས་པ་ཆེདབགཟེད་ལྔ་ལ ཏོགདངྔ་བཱསྦིས་མ་ཆོད་པརྱཔའོ།། ཐུང། 
རུབ་ཧྱེ་སྙིང་བོ་བདའི་གནས་དང་། བྱངཆུབི་ཤིང་ཡུནསུམཆོགས་པ་མང་ཡེདལ་པའོ། དེལ་མང་འདོདཔ་བྱསེདཔརྱ་བས་ཏེ། _འདོད་བདངདད་བྱ་བསཿ 
















གས དིནོ་པོ་ཞིནོག ཤིགས་བཅདཔག་མེད་དའི་སངསྱ་ཆས་ཅི་ཞིངདུ་བཱེ་ཁར་ལྱགུར་རོོ། དགེེ་བོང་དག་དེབཞིནག་ཤིགང་ ཧོར 
བོན་རིན་བོཆེའི་བླདྨ་ནཱམ་པརྨ་སང་བ། གསཔ དགད གདསང ྱི་ པའུ ཅར . ར་ 








ནཞེསྱ་བབྷད། འེནཔོཆེདུ་མས་བར་བལ་ དཔབཞིནག་ཤེགས་བཚདཔག་མེདབྱའུགསསོ། གཡསནནྲི་བངྲ་རུབསེམས་དཔའ་སྱན་ཟམ་གཟིགས་དབད་ ཡུག 
་ །གཡོནནནྱ་བཏྔ་དུབསེམས་དབའ་མཆེན་བབ་བ་ཡེ བུངྦརབསེམས་དབའི་ཚེགས་གངས་མེདཔས་བསྐོར་ཏོ། །། དདཔའིའི་གསྱ་རྲིབ་འམ། རིགས 
བུམོ་གཔལལ་མོས་པདང་དད་པ་དངགས་པམངབདེར བརའབུར་ཏེ། གསེ་ིས་གཞིཆེན་པོ་འའིན་ པཆླེས་བྱདགི་པྱདཆེན་བདག་ལྔ་ཇུས་ཏྣེ་བབར་ | 
འགུར་འོ། དགེ་སློངདག་དགེ་སྒྲོང་འའམ། དགེ་མྲོངམའམ། དགེ་ཧེན་བའུམ། དགེབྲསེནམ་གངལ་ལ་བཅོམ་ཝནའདུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དཔག 
ཿ མེད་དེའི་ འིམཚན་ཡང་དག་པར་འདིན་བདེལ། མེའི་འཇིགས་པམི་འབུང་། ཚུའི་འཇིགས་པལི་འབབུང་། དུག་གི་འཇྲིག་པ་མེ་འྱབུང་། མཚོན་ཆའི་འཇིགས་ 9 























བ་མོ་ྱབོངོ། གོནདྩོདནོཿའཇིགས་བཟོ་ྱབངདྲོ། བདའི ངོ་ོ། རོ་མ་པ རཿ ངོ་བ བཅོམ་། 
ྣ ཝུན་འདསྲ་གིས་དར་ པ་བཀའ་སལ་ནས་ ཾ ངོ ོ བའིའ་ཁོར ནུ སདངརི་དང དངྱ་ཉ་མ་ཡིན་དང་དིབ་བཅས་ 
བའི་འཇི་གཏེན་ཡི་རབསཏེ། བཅོམ་ཝན་འདསྱ་སིསགསུངས་པལ་མངོན་པརཔ ཧར ཡེ་ཤེས་དཔགྱཏུ་མེདཔའི་ ངི 


བའི་ག རྔགས་སོ། ཆ་ར ་ ཤ་ དག [ལྒ 




































ཧེར སྒ ལེ བོད 
ལུབ་ཞེསྱབ་བའི་གཟུཔསས་འདིབཀ་ 





དཱ | ཧུག ཧཱི ཧལ 
། །ཨྦརཱཏ་ཨྷཊཾ 

















ཟླ ༡ ༈ཡབ་མོང་བ། ། ཤྩོརོཡ་ཤྩོངོས། འོངས  སྟཏམོལ་མོངཡ བོམྟོཔ་ཆོ། སརྦཏཿགཏྲདམ། །མརིརཱན་ཨ ཊོ 

བཉཾ་ མུད་མའི། མཏུང། མཱམཱདཱཔླན་བདཿཕླཱཔ། སྫོ ་ཨོ་ཨྲརཾ་ཏྭ་སཱ་ཡཱར་དདཔཧཱ། ཉི སུག དམ། ཨ་ཨ 
བདནོམ་པརླ་ བས་དང་ད མཆོཧྩོརནྱི་པོག་ཤཱངགི་སེང་དུ་བགས་ལ། ཟ་བཉབའི་ཆོ་ཞུས་བས་ ལན་སོང་ ¡ 
[ཚར་བཅད ༈ ཚཟདཔ་ལསཆོ ཤའུ པར་འབུར་རོ། དནསོང་ཐམས་དལསྤྱ་མུ་རདུ་ཐརཏ། ཧིབ་བླ་རམས་དགནས་བུན་མེདཔའི་བརྩ་རུབཟོབ་པར་་ 
ཧཱ ཨཿ ག་འ ༩ ཐེས་ན་སདདྲརཱམ །སོང་གྲི་ཐམ་ཡིནཏེ། བྱངཁ་ུཐོཅིབརདུམཔོརསྦེརལ་པོའི་རིགས་སམ། བམཟེའིརིགས་་ 
སམ རྐ མསོན། མ། འཅིམ་བདད་ག་ིགས་ཤི་ ངས་ལ་ཆེན་པ་ཅབུའི་ནད་པེ་བར་འྱགུར་རོ།། མཆོདྷརེན་དའི་གིབ་མས་ཕོགགམ། ཇུཡ་བྱིས 
རོ བཅོམཝཿ ན་འདྲསྲ་ཉྲིས་ང སྐདཅེས་བཀའ་པ ལནང 


















བྱངཆུའསེམས་དཔའ་ འསམས་དབའ འཆེན་བོཏ འཕྲག་། 




































ད ནྣམ་བརྩ་རལ་མའེ་གྲཟུངས། ངནའགོ་ཐམཐུངདཡོ་སསྦུཐཱོང་ ཁོག: ཐོསམ་ཐགྱསབ་བ་བྱབོངོབ་པའྱ་རོ། ཐགབྫང་ཁྱཅི་རོབབིན་ རཆོགས་ཇེཆེབ་ ། 
; ཌླམུངདདག་འཇིག་པརྩ་རུདོདོ། ཱེབ་ཡོངསྱྱས་དགུ་བའྱིརུ་དབོབ་བརའྱསར་རོ།། ཚ་བབས་ཐམསུཿདངརཾ་རེབསྲཔན་བརའྱ་སུར་པྲོ། ས་སྦྱརས་ཧི་ 
| ན་སངསྱརཿསྦའེ་ཞིངདའགོབརའླབརརོ།། འཛན ན་འོད ལྷའིགནས་སུ་མཉཱུ་ཌ ་གསུ་མྱ་བི་བར་དའགབར་ 
ག་འ བཛོདམ་ཐགྱཏར་ཟདཔལམི་ལ་བཛཡི་རྙན་རབརའབུར་གོ། ཡུསདངདག་དང་ཡེདལས་ཡོངས་སུ་དགང་བདགས་པ། དདབར་རགཔ་ལ་ 
ཅས་པ་བྱསརཔོ།། གགགས་བཟ་ས་ངདཔ་དག་ག གོ དཀགྱ་པང་ཏཱགཧཱནམི་འཆདྲཔ་རདེ་ཿ ངབྱས་ངབ་དང་། སྱབ་པདད། | 
མཛད་པར བྱད་རྒུབ་སེམས་དཔའ་ཐམདཅ་དྲ་བངདལ་སེམས་པརའགུར་དོ། བཟེད་ཚམཅེབསམས་ཅནདྱམལ་བདང། ཧུཿའབོའི་ 
རྩེ་གནས་དང་། གཤནཇེའི་འཇེགཏེནདང། ཡི་དགས་ཙྱི་ཡུལ་ཐམསཿ །མས་པར་འགུར། ནམ་པར་འཇིག་པར་འགྱར། རྣམང་པའཐོ་རབ་པའཛུར། | 
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རར རོ་རྒམ་པརསེལ་བར་ 





རན ཐོངོསཔར། ར། དེཡངད་ རས་སྦྱ་རོོ་ཆི་ཞོང་བོནདོཅོདོད་ ་ྒ 
རུ སད་གནས་བཙ་མཙངད ས་གར ར་ཏ དགབའདཔ་ུག་ ཅའ དའའྱབར་དོ།ད༽ ཧཱ ཡེ 
ཐཾ མུ ལ། སེམསཿནཐམསཿ 
 བདདགདོཔ། དེནས་བཅོལྲ་ཕནའདྲསཀིསྦ་ལའི་ འགབངབབྱ་སགསུལ། ༡ 









ྱག་ཝ་ཏེན་མཿི་ལོཊྲ་བཏིའི་ཤླིཔ་ཡ་བུད་པཱ་ཡ། བཱག་ཝཏེ། ཏྱངྷཐ། ཡོབ ཨགས སྣས་ས་འདིད་གབཀའ་པཏོ། 
ཏ་ སུ་གཏབརབཙན། ཨ་པཏ སྣ་བི།རམྦཏཱ་མྨབི། རཱསྤུ་པརན་གཏགགན་ 
. གགན་བི་ཤུདངེ། ། བམངའི་ེསཏྲས། 









། །ཨཧར་ཨཏན། ཨུས 
རྩེས སྤུཏྟཐཱགཏ། ། ཨདལོ་ཀན།ཁཊ་པར་མིཏ། དངས གོག 



















ཏྲུ ༄༅། །སུ་ཕྱོ་ངབ། ཝི ཐིག་བདང་ལསདང་། སྤྲིབབ་ཐམསཉྭད མ་པ་སྩོངབ། བད་མོབོ་མབཟོདཇོད་འགོབོ། ངུན་འུྲི་འྲམསུཅད། 

ནྣམབར་འཇིགཔསྱའདྲཔ། ། གས་བཅོ ཟ་བ བརྱྱཀྱི་པ་མ་པེདདགགེས་གསུངས་པ། བྱིནྲཚིས་་ 
° བླ་རདབས། ཆེསས་ཡེ་རཔད་པམངདཔ། ཱུ་ན་འདུན གྲུའི དཀྱི་ཁཀྱཧུས་བཏབ་པྟ!། སམསཿན་ཐམས་ཧདབདེའ འགོརའགབར་ ྦ 
རཾ བྱབ་དངུ། ། བ་ྩའབྲནམས་བླ་ཐགཔདང། ༨ སེམསཿནདྱམལ་བདང་། དུའོའྱིསི་གནས་དང་། གཤིེནཇེ་འི་འཇིགཅེན་ལདེ་གསུང། འེ་སྡུག 
རུ ཝཱལྱ་བི་གནས་ཐམསདངུ་པུ་ག་བྲསལ་ཞིང་ཉམ་ཐག་པརྒྱ་སུརཔ་དང་། ས་གའྲས་ལྱའྱི་ཧུ་མཚོརྩཐུ་བབའིསམསཿནན་མསྭ་ཐཱ་ལབ 
པའ། དབཞིནངུ་སིགསཿན་ཆྲ་བུཔཞིངནདམངལྐས ལ་བྱརཔལ་དམནཔདྲང་། བསམ་པ་ཏྣམས་བདང། ལམ་ལས  དས་པྲ་ནམསཡིརནང་ 

ངས་འིད་འཛམ་བུའྱི་གི་བདབཞག་གོ ལའེ ྱོ་ར་ཉིས་གཟཟུངས་འདེབུངལ། འྱེབུ་ཤིན་ཏབྟརནཔལ་བློང སྒྲོགས་ཤིག། བསྒྲ་གསན©ང་ 


སའགམ་ཞ་གསའཞངས༡སམའ༡གས༩༠༧༨༩༡༦༠མམ༧༧༥༠༧༡༧༤༨༠༡༢ 











¦ 


༦ 





ན་བྲརྲ་སྔཾ་རབརྱ་སི་ས་ཤིག། དྷེཊར་ ཨའི་གནས་ཐམས་དན་འཁོདབའེ་ འྱི་བྲ་ནམས་དང་། འཛམབིའགིངགིསེམསཿན ནམས 
དད གགབའཅིར་གཅངཞག། ངོ ཙུགྱུཧདང། ཁམས་པ ོད རོ 
བྱའཾ། །གཟུངས་འདྲེ་འོས་མ་ཐགཏ་བམལཔ་བླྱར་ཅིང་དུགས གས་པའེ་ལསྤ ི་ཐིབ་པྱ་བདབརའགུར་པོ། ཅུ བ་བྱ་མཆོགསབམསའ འོདསལ་ 
བདང། དུད་འགྲོའྱི་མུ་གནས་དང། གགབ་ ཕིདགསྭའཱི་པཱལ་དང་། ལ་མ་ཡནྩེ་རིབ་དང་། འདྟི་པྷསཾ། གནོདིན་དང། སྲིན 
བོདང་། འུང་པོདདུ། གཟདང་། སཱལ བདེང་། ལུསསུལ་པོདང་། བརྔདྱ་པིདདང་། །ཊིདང་། རུས་བལདང། སྦྲལདྲ ང། གཅནཟན་བའདང། བུ་ 
[དང། སྦབབུདང་། སྡིཾགམྦྱལདང། བཾགམུརལསོགས་པའིསོགཆགས་ རིགསྣ་ནམས་སྱུ ིས་མྱིས་བར་ཤེད་བརྩ་བའོ། ། རར ཇེ 


འདོནད ཁོཏོནོདྭ་བ་བོདང། བསོམོ་བ་དང། སོམོབོདོ། དོན་པརྩོ་བདང་། མཆོདཔརྱབ་ཁདང། བྱཟངབདོངོ། ཅོ 





༄༅། པ་དདྲལདབ་དད་། བུ བསཱམསདཔའི་རིགསས་གགས་ོ། དེའིགྲསཆེན་པོ་འདིེ་ལྟ་ཧེ་ བཟཊའགདཤང། 
སཱལ ས་ཁར ཅཱལ་རགསཔི་ངས་ལ་ནབོ་ཁུབུའ མ། ཅིམཔདགགརགས་ཤིངས་འཇེན་དོ་ཡུའའམ། + 
ཆེན་པོ་ལ་བརྒ་སིལོཞཾསངྷསལོ། འི་དབང ནོ སམདིའིན ཡི་བ རི ངྲི 
རཱ འཕུརོ། ཅི དམ་དང ཧི དབང་བོ་དའུ་རནག ཅངས ུ དབར་ཉིམའྲན་ སླམས ཅུན 


ཧྲ མི་ངོམ་དང སའ འོད་ཟླརྱགི་ གི ཡབ རིས་འ ® 
གུ འདི་ལྟ་སྟེ། རྔལ དཔན འབམ འའི་གསརཡངས་ཡུ་དག་པཞི་ཤིན།ལ ྲ ས་ཤིན ཅུའི ནད་པ ངེ 













[ནམསཿནོད་ཡུང་ཡོངས་སུ་དགཔར་རོག་བརྩ་བྟསི། ཚི་རབས་གཞནུཡདདེབིནདྱ་པཱ་ཤར་ྱརརོ།། ཕའདབངབོ་གདན་གཟུངས་འདིདགརབྱཏ་ཏོན་པ་ 
(དད། གླེགས་བམདུ་ཡི་གེརའདྲོརའཇུག་པ་དང་། འཇིན་པ་དདང་། ཁློག་པ་དང། འདོན་པདང་། །བཏོནྱ་བེད་པ་དང་། མཆོདཔ་དང་། ཀུནཅུབ་བར་ ། 
ཏུདཔ་དང་། ཤུནཔ་དང། འཛིན་པ་དང་། འཆདབར་འགྱུར་བདསེམས་ན་ཐམསཿ་ད་ཡོངས་དག་བརའབུ་ར། སེམསཅན་དྱམལ་བཟམསཿདྱཧཱན་ 
ཆད་པར་འགུར་གོ། ཨུའེ་དབངཔོགཟངས་འདིའི་གེར་བསཏེ། ཆུལམཛིེུ་མེདབཞགཔ་བ། འོམཐོན་བདུང། །དངཔ་མཐོནཔོ་འམ། མཆོད 
རྟེན་གྱི་སྲོག་ཤཾངགི་སྲིདུབཞག་པརྩཔའ།། ལའདབངཔོ་དགྲེ་མོངངམ། དགྲེ་སོངམའམ། དགེབསེནནམ། ་དགེ་བསེན་ཡ་འམ། དེལས་གཞན་པའི | 
རིགསྦའྭེ་བཱ་འམ། རགེསྱ་བི་བུ་མོསྐ་རལ་མཚནྱི་ཙེ་ཨོརབཞག་པ་མཐོངའམ། ་ེ་དངཉེབར་གནས་པབརྩརན། ཐན་དེའི་གིབམས་འོག་གམ། དེའི ] 
ལྭ་རུང་གིས་བཏབབས་ཕོགན་འང་། ལཱའིདབའཔོསམས་ཿནདལྲ་ཕིག་པ་ཐམས་ཅད་དང་། དན་འགྲོརའྲལོབའི་འཇིག་པ་ཐམསཿདལི་ལངང་གསཡས་ 












ོོ 
ཧྱ 





༠ །ོནོདྷརལོབདོང་། དུདའྲགོའྫོང་གནོསདང་། འཇིག 
སེ སྩེབའརིགབརྱབ་ལོ།། ༧འདཔྲངབསམཿ ཧགས གཞིན ཌེ 
ུ ་དགུཔའདིག་པར་བུན། ཤཱ བྱའ་ གའ་བཅོ་༤་ ཚམ རའ ་། དཿ གྭད་བདང། 
5: ་ ཅུ ༥ 

རྤེ ༈ འབལ དོ ག་འ ལཞི་རགས་ཚོ་ དབག ྱའོས། བཱ །འིདབངཔོ་སྤེལ༔ 
ྦ 3 བྱའོ།། 


ངས་ཅན འའིནམ་ལངསནས། ±: 









2» སྒེ 


རཾ ་ྲ 





།གགནསཏྷབངིཤད། །ཨཱརྷིའིཌཏྲོ། སོཏོཐགཏྲོསགོཏ། ཐྲདབཅྲོན། ཨློའཌོས བོས པྲོད ཨཿརྦཱཏུར། མངོཨར་།། 
།སནྡྷ་ཏཾ། ཤོདྟ་ཡ་ཤེདྟ་ཡ། ངི ངར་མ གག་པ རོས་རོར བརྲེ་ཤུདངིས་ཏྲས་ ངེ སཿཧཏ་ཐཱགཏ་ཨབའཀི 
༩༥པར་མིཏ་པའི་པཱར་ནེ། སྔ་ ཟག དཀྱུ 8 སནྭ། ཤཱགཏྭ་དིདྲཡ། ཨྟྙིདཱན་ཨྷརྨིརཏི། མུངསཱདཱ། མྣ་ཐཱང། བྲང་ཀ། སྭ་ 
ཧཾ དང་ད ཀད སྔར་ཀྲ་མས་པཾ་ཇབྲི་ཤུདྱངཾ། བུཏན་བར་ཡ། ། མམཱ་ཨཱ་ཡུར་བྲི་ཤུད་ཧེ། སབ ས་མ་པ། ༦ཧྭཏྟིྣཾན་ཨྟིའྷིཏེ། ངི 
ྭམཱནི། བམུནབྱ་མུའི། མྱངབྲི་མཱ་ན། མ། མཉམ མམཏི། ཛི ཏཐཱུཏཐཱཱཀཙི་པ་རྲི་ཀདྟརཾ། བྲིཿ་བུདཾ་ཤུད་ཏི། ཧེཧ ད་བས་ 
བིཛ་ཡ་དཛ་ཡ། སྣར ཡར ཧླ་རྣ་སུར། སླ་ར་ཡྭ་ཧཱར་ཡ། བར་བུངྱངཱ། ཨ་ ཨཨཛའཏི། ཅུ བུདྩཾབུདྩཾང་། བཛོབྲད། མྭ༔་བཛོ། སུ 
ཛཾ བྲད་གླརཾ། ཛཡ་གྱར། བིཛམ་གླ། བལ གྷཉཾ། བོདཔ ་ཝེ། སྟ བ་པཾ། བ་བྲངནི། བྲངྱ་ཏྭཾཨུར་ཤ་རིའ། སརྦ ནྱ་པཀཱཡ། ༩ 





གྱིས་མིཐུབ་པྱིར་ཟློག་པཆེན་མོ་མཆོགཏུ་གྲུབ་པ་ཞས་བྱ་བའི་གཟུངས་བཞུགས་སོ། _ 





















ཧ། །སྒོ་གརྒདད་དུ ཧྫོརྒོ་རོ་ངོ་བོ་ཐོ་ོ་ོལོོོགོ་རཔརོ་མོསངོ 
མྷང་དངི། བོད་དདྱད། ། འབགས་པ ཁཞིན༽་གྲགས་ འི་གྱབགཏོ་ནས་བུང་བའིགྲངགསུ་ དཀར་པོ 
ཤཱ རྱ གཞནགྱེས་མི་ ུབ་བྱ་པརྱ་བོག་པྱ་ཆེནའོ་ མཆོག་ ་་ཏ་གྲབ་པཞེསྱ་བ་བའེ་གྲ་རུཔས། སཔསྦྱཧས་དངྱངང་ ། 

ཆུབ་སམས་དཔའ་དང་། འཕགྲས་པ་ཉན་འོས་དང་པངསངས་ཆས་བམས་ཅདལྱ་ ཡགའཚོལ་ལོ། བཅོམལན 
¦ འདས་གཞན་ཧིང་མི་ཐུབ་པ་གཙུག་ཏོརྦ་རུལ་མོལྱ་ཕག་འཚུལལོ། འདྲི་གད་བདག་གིས་ཐོས་པདུས་གཅིག 

ན། བཅོམ་ཝནའདསཿ་མངཱ་ང ཆོ་གསུམོ་པའི་གྱ་འོགནས་ཆོས་བཟང་ཚའ མདུནས་ནགྭེ་མོང་གི་དགེ་འདུན 
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[ཀོན་ཚོལོ་བ། །ཅམྔོའན་མོད་བའོནགཤོགས་བདྲོག་ཐམ་པོཕདོག་ོདགོ་བོའིོོམ་བརློདཔམཛོདཁྱོ་ལོཀཚོ་བོ། ཅོམཐན་༢ད་ཤོན།། 
།གཤིགས་ གསབ་དྲག་ཅོན་པ་ལརདག་བརྡ་རགསཔའིསཔཔྱ་རས་མུནྦ་ཧསཔ་ས་ འྲཾ གགྱུ་ཧལ་པོལ་བགའ་ཆལ་ལོ། །དྲེར་མསལྱ་ཐགའཚོལནས། །བཅོམ་ཕན 
འདྲསམདེ་བཞིནགཤེགས་པའི་གྱངུགཏོརནས་བྱུང་བའིགྲངགསདཀར་པོ་ངྡེན གའ སའི མ། །ཧིུ་ཟློག་བཆེནམོའདེའྱབུངཔའི་གདོན་ཐུལས་ཧདཙར་གཅེད་ ། 
།བདྩ་ེདཔ། །གཞནི་རགྲེ་སྲགས་ མསཿད་གཅོདཔ་ེདཔ། །དསམ་ ཁཔ་ཅབའསཿད་ུས ོག་པ། །སེམསཿནྭསོདཔ་དངབཅིངས་བཟམས་ཧད་ 
ལྲ་འགལྲ་ག །སང་བྲ་དངྲ་རལམ་དན་བྲ་དལ་སཔན་བྲ མས་དྨ་ོག་པ། ། ཟནདངྲ་དན་པོའི་གདོན་ཐམས་ཅད་འཇིག་པད་འེདཔ་། །གདྒོཿསང་ལག་ 
བྱ དདངུ་ཙ་བཞི་འཇིག་པ་དྲ་བླེང་པ། །རྒུས་ཉཱིཿ་བྱཱཧྐདདགའབད་འིདཔ་། །གཟའ་ཆེན་པོཧོདའཇིགས་པིདཔ། ། །དྲག་བམ་ཅད་ཟག་པར་ེ།༽ །མརུངས་ 
བདའ། ། འདད། །ཆོལམ་དན་པབམཅད་ འདག་བདྲ་ད་པ། ༽ཨུགད་མཆོནཐམས་ལ་དང་། །མེ་དངརུ་ལས ཟློག་པད་བེད་པ། །ངདན་འྲགའ་ི ཡའཇགས་། ,& 


གོདོནདང་། །གནོད་སྦྱཾནཊི 
ཤིག་དང །བད་འི 


དད་། །ཟས་སྲུ་ཡིས་ཟབདང་། །ཟསཡུགཿནེའཐུ་ འཐུང་བདང་། ཐས ཐོ 






ཀླའག ང་། ༽ཌ 


ིགོདོདདང་། ཁོའ ཀེ་བ ནོང་། །མེའམཿའགདོནོདང་། །ཉོའཆནཇོང་།། 
ཞ་པ ོས། །ཡིདགསྦཀི་གདྱེན་དང། $$ 3 རྲི སིར འབྱི དྲ 
ྭ ཱ རི དཙི་གདོནདང། ། སན །གནོན་པོའི 









] །དྐེམེད་ཉི་གདོན་ 
མུཁའའྲག་ལའི དའ སིན ས་ པ། © ་ྱ། ཡའི་གདོན་དང་། །ཀན་ཊལོ་བལེགདའ་ 
༣ མའདོན་པའི་གདོན་ནམས་ལས་བདག་བདེ་ལེགསསྱུ་ཀུ་ངིའོ། །ཟབས་སུ་མྤ། བོ །ཟས་སུམཔལ་ཟ་བ་དང་། ། །ཟསསུ་བགའབུངབདང་།ཟས་ 
 ས་ཞག་ཐབ་དང་། ས་ས ཡས་ ས་བ །ཟསསུ་བཌཾས་པ་བབདང་། ། སོག་འཕོག་བདང་། ། །ཟསཱསྙགས་པ་ཟབ་ ཛྷ 
མི ཅཅ); ་ཨཧཿ་ཐུའ་བྐར། །བསྭསྤུཿགྲ་ལ་བ་བ་དང་། །ཟསསམཚ་ལམ་ བུད 






























༦ །བདང་། །བས་སླ་སབས་བབདང་། །བསས་ངྩ་པཔབ་བདང་། །ཟསསུམགཿངབཟ་པདང་། །ཟསསུ་གཏོར་མཐ་བདང་། །ཟསསུ་པད་བྲབ 
ཟུསསྲུང་བབ་དང་། །ཟསསུ་བདུག་པབ་བདྲང་། །སེམསའབོགཔ་དང་། །བསསྭུ་མིཏོགྲོབ་བདང་། །ཟསསུ་བྲབས་བུ་ཟབདང་།ཟས་སུ་ལོཏགོཟ་བ་དང་། །ཟསམསྦུདྦཾན་ 
གཟུ་བའི་གདོནལས་བདག་ལྱ་མུང་བྱ་ཡིས་ཤིག །དེདགུ་བམས་ཅདྲ་ཅིས་བུས་པའི་རིག་སྲགས་བཅདད། །བུན་བུས་གདཔོ། །ཀྲན་ཏརུས་བས་པའི་རིག་མགས་ ། 
དདོ། །ཕུ་རབུས་གདབའོ། །མཁའ་འགོདངམཁའའགོམས་བྲས་བའིའིཀྲ་སགས་ཅད་དོ། །ཕརབྱུས་གདབདོ། །ཚཔས་པསྲ་བས་པའོ་འིགྲ་མགས་བཅདདོ།། 
བུས་གདབ་བོ། །དབད་ཕུག་ཆེན་བོསྱབས་པའི་བྲི་གས་བཅདད། །ཡུན་ུས་གདབ་བོ། །སྲེད་མེདྱ་ཁྱིབས་བས་པའི་དིགྲེ་སགསབཅདའོ། །ཕུར་ཧུས་གདབཔོ། 
མམཁའྲ་དངདང་ལནངག པས་བས་པའིའགྲེ་སྲགས་དང་དདོ། །ཕུརྱ་བུས་གྲདབ་གོ། །ནྭག་པོ་་་ཆེན་པོས་བྱས་པའིའགྲི་མགས་བཅདདོ། །ཕུ་རབུས་གདབགོ། 
[མམའཆཾགསྱསྱས་པའེརགེ་སྔགས་བཏད་དེ། །ཕུར་བུས་གདབ་པོ། །མིའིཐོད་བཅན་བྱིས་བྱས་པའཾའིག་སླགས་གཏད་དོ། །ཕུ་བུས་གདབ་བོ། །རྒྱལ་བར་།ང 
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ཀྱིཾད་དད། །སྒྲུང་འིྱེདབ་དད། ཏོའོ ི་ོ གདོ །ོམོ ཤོབ 
བོ། །བབྲི་ཏིདང་ དགའ་བེཏདབད་བུག་དང་། །ཆོ་གསཀོ་ར ཀན ཀལ་ལ 









བོདོང་། །ཝཱན་ པའི་འ ག་ད ཐོད 
བྱསྱ་བས་པའི་དགྲིས་གསགཅདདོ། །ིྱཿས་གདབ་བོ། གྱ་བོང་མགོབ་ནིྱ་བསཔའ་སྗེང་གས་་ །ཕུར་བུས་གདབ་བོ། ང་ གུུང་གུད་ ྦ 
རིགྲ་སགྱས་ཅདདོ། །ཡུར་ུས་གདབ་བོ། །འདོདཆགས་དངྲ་པལ་དསྱ་བསཔའི་རིག་སྲགས་ཅད་དོ། །ཡུརབུས་གདབ་ཐེ། ཨུད བདུག་བཅོམ་བ ང་བ 
བྱས་པའི་གྲེ་མ་གས་བཅདང༽ །པུང་བྱུས་གདབ་བོ། །ལགནནྡོི་འབོརདང་བཅས་བསྲ་བྲས་པའི་་རིགྲ་མགས་གཅདདོ །ཕུར་ངུས་གད་འ། །ལོཏོད༽། ལོཌམོ་ 
་། །ཐཱན་ཕོ་དང་། །བན་མོས་བས་པའི་འགྲེ་མགྲས་གཅད་དོ། །ཡུར་བྲུས་གདབ་བོ། ཐོ། །པ་ས་གིོགས་ཐམསཿདྱ་ཆིསྦ་ཕྲས་ ཉམ་པའེརིགྲ་མ་གས་བཅད་དོ། ༽ཡུར་བུས་ 


གདབ་བོ། ། །བྱའིཚོགསཐམས་ཅད་ཉྱས་པས པའིརིགྲེ་སགས་བཅདད། །ཡུར་བུས་གདབ་བོ། །མིའཕེད་པ་ཟབའི་བདག་བྱསྦ་བྲས་པའི་འགྲི་མགས་བཅདདོ། །ཡུར་ ཟི 









ལོ 
ཤད ཨིང ༦ 



















 ༄༅། །གདདནནམས་ད། མམོདགའ་བདྱ་ེདཔའག ོད པ ཅོ དང རྗེ་རེའདོན་བོའིགདོན་ནམས་ད་།ཆོར་མ་ ། 
ཛའི ་་ ལེབྱར་འཆོབའྱ་བུརྲིག ཚར ོཁོ་ ྦ 
ཟ། ད། ཉིན་གཉིས་བརྣམས་དང། ཉིནགསུམབྷནམས་དང། པི གཿ ་ དནཔྲ་ནམས་དང་། ། བ་དེ་དང གི 
¡ བླ བཡསྱུམཔ༣ྣམས་དང་། འམསནང དབམསང་དདང་། ཀླདཔ་རྣབབསལདུགསོལ། གན བདངང་། ོཔ།འས་བདང་། མིགནད་དང་། 
ཤྭ སྣུནད་དང། ཁནད་དང། ཨ་ན སྙཾངནདདད། ཞྲོགམའིལྷ་གོརན་བདང་། ག རྣ་བནབདབ སིབད། །དང། སྟིངནབ་དང་། ཀླད་པནབ་དང་། ཅབས་ 
ˆ* ལིགས་ན་བདག རུདནབ་དང། ཉོ་བན་བདང། རེད་བནབདག ཆུ་མནོབ་དབ། བླརན་བདང། ་ཇེངརན་བདང་། ལགཔ་ནབདང་། རངཔནབ་ 
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ང་འ 

























པཾ ཁྲོ ༨ འོོ འོོ གོོམོ་ ཀྭ 
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ཅུ  ཞིའུ་ཨི་བ དཔྱོ 








་; བུ ཡེ འབོ ྱེམ་སྟདཀྱི་བསྡོད སྦི་ཕུང་བོདང་དདརའརོ། མོ། ཐབ་་ སདང། དད ༢༥ ། 
། གུ འི ་ ི་ོ ཧས ནས་བ དོ ས་སམ དྩགས་པར་ཡངའྱགརར། །དེབཞིན་ ་ཱ 
ཤེག ཐམས་ངད་ གཏི་ནས་བུང་འགྲང།སདཀབཅིན་ཞྱབ་བགཞན་ིས་རེ་ བྱཾན་ཟློག་པའི་རིག་ཕྲགས་ཧྱི་རཝ་མོ་འདི དདའ་ཆདན་ | 
ཚོངས་པར་མི་སྱདཔ་ཡངཚངས་བརསྤྱོད པའའབྱན། ཤུཐཕདམསཔ་ཡདྲ བ་པར ས་པདྲུ་བུརྱ། ¡མི་གཅངབ་ཡང་གཙངབརའུར་གོ། མྱུ ངྭདབམྱ་བྲས་པ་ཡྤད་ 


སྒྱུཏབ་བྱས་བརོའགྱརརོ། །མ མཚོན ྲ་བྱངས སབ་མདོསསྱ་བང་བསྭལྱ་བུར་དོ། །སེནིལསྱཀླགིབཔ་ཡངམ་ཡུས་པར་ཟངཔ་དྱའའི། འགས ; 



















ཙོ 





༄༅ོ། །ཏིབའམ། འིགོས་ཉིངམོབའདོདབགང་ལ་ལསདེ་བཞིནིགཤིགས་པའིགྱ་གཏོང་ན་ོངཔིགདགསདགབཔོ་ཅོི་ཟོགཔགྲདགས 
པ་མོའདིའཆང་དམྲ་ཀོགན་བའདོདཔདསྭཏདེ། ཆདཔབྱསོདནམས་དངྲམབས་༡རའཔ་ོད། །འི་ས་ཤིའའོསནསངའཛིག་ཏེནི་ཁམས་དདད་་། 
ཧེབརའགུརརོ། །ཡེནདདད། པི ཡུམས་ཏིནདདྲང་། འཚོ་བདང། གཞོད་བདང། ནད་འོད་བདང་། འཁྲུགཔ་ཐམསརདདང་། ཕ་རོལྱ་བྲིད 
འོངབ་ཐམས་ཅད་ལདེབཞིནག་ཤིགསཔའིགླུ་གཏོརནས་བུངཔའི་གདུགསདཀར་མོཿནཞེས་བགདནིས་མ་བབ་ྱིའི་ཐོག་པ། རིགྲ་སྲགས་ཀྱི་ར་མོ་ 
རྒྱལམཚནཿིཧམེལ་ཧགསཏེ། རཾམྲཆེརམཆོདཔ་ཆེན་པོ་བུསལ། གོདབེརཐམས་ཅདྱྲིད་འམ། གོངདམ། གང་ཁེརའྲམ། བིངོརལ་ལྲ་། 
ངས་སམ། དགོན་པའི་གནས་སཱགཟུགས་སོ། །འཕགསལགཞན འི ཕྲ་བབཔ། ཕིནླ་ཟློག་བཆེནམོའ་གྲེ་མགས་ཀྱི་རལ་མོ་འདི། རཾསི་ཐོཆེའྲ་བྲས་ཏེ་ བགན 


ཅུཔལ་དུ་ནི་བབུམ་པར་འྱུར་རོ། །ཡམསཉིནདདང། འཚེབདང། གནོད་བདང། ནདའགོབདང། འཁུགཔདང་། ཕཟོའྱ་བིདམགཚོགས་འོངབཐམས་ཅད་པ་ 
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། །།། ཤོ བོ་ལ །། 








ཏྭ ཁ་ལས ཁོཟོཾརོ་ར་ྷོ་བོམ་ ོི་ོོདོམཔོ་ོརོ་ཟོདཔོ ། །དིནིཇིསོདམོ་གསནབད 

།མངྱབུང་གོའབངམ་བཏེས་ཏ། །ནམཔརདགྱ་ཡཾརགསན་གརོནས། །གསུན་མ་ཐགཏྲནམ་པརདག ་། པ་དག །འྲེག་ 
^ˆ ས་བ་རོདཔརྲ་བ། ནཱ བགས ས་རས བས་ག ཧམ ། རབ་དང ནམུ་ཡང། བདད ིལས་དཔདབུག་ 
`. -÷„ །མུངཾན མེད་ཅིད་ གནས་པས་ཐོ་ སམད་པབ་ པཡ་ 
ལད་ཡས་གཟག་ཤགས་བཞི། བཟངའགོདར་ནུའཐོ་བརའགུར། །ལེགྲས་པའདོད་པནམས་ཏིས་ནི འི བདསནཔཅས། །ཉནམངོསབདཔར་ 
ཤཐལ། གདག བོ །ཐིག་བྲ་བེདངངེདགེ་ལྭ་སང་། །ཛཱག་བའིའང་བཞིན་ཟབ་འཇུངས་པ། །གངགས་ཐོས་ནས་དྲམངབ། །དེཡི་ 
རནསུམ་འབད་འབུར། །ཛིགཔ་གཞན་ངམྲི་བཞིང། ། །སྔམམས་ཀངབ་ཤགས་པངྱབ། ། །གཟུངས་མཆོག་འདིི་མཐུ་སྟེབས་ཉྱེས། །ཛྫིག་པ་ ཐམསཅད་་ 
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ཚངས དགདཔ། ི་ོ གོར་མ །ྡིག་པོི་དོགད་ོམཔོ། །དགའབོང་འདོལ།། 


༄༅། 
ཐེཚོམ་མེད། ། བཅྫོ་པ་ལཾ། །བེན་གནས་ལེགས་པརྨ་ཝུརླ་བཕས་ལ། །ཆོག་བཞིནངུསངསྨ་ཆས་མཚོད། དེ 
ནས་མོངསཔ་མེདཔར་ཡང་། །ཉིན་མོངས་དྲགནརབ་འདོམས་དདེ། ། ཤིནཱཙདདཀའ་དཔེ་མེདཔ། །ཉིད་པ་བླཟོགཔའི་གཟུངས་བརདེན། །ཇུབ་པའྲིཞལྱའི 
ཤཱ, ཟླ་བའི་འོད། །ཐར་བངེས་པར་མཐོངབརའཕྱུར། །དེས་ནཚོགས་ནམསྔརགས་པ་ཡེ། །རྱལ་འདྲིསས་པོ་ཉིདྲངའབུར། །འདདཔག་མེདལ་མངའབ་ཡི།།ཡོན ། 
ཏནམཐའ་ཡས་འབརཆས་པ། །བྣདལ་བཤེ་བྭ་པོངབུ་ཐང། །མཐའ་མི་རོགས་པ་ཐོབ་པར་འྱགྱུར། །དྲེནསདོར་འཇིནྱ་བ་ཚོག །ད་ཀིལ་བབོར་དག་ན་གནས 
¿ རས་ཧུས། །ཐས་ནསྤུ་ནུནླནམས་སྩ་ཚོགས་པ། །བཅོམ་དནའདམ་ལ་འབུལ་བའཐེད། །དྡོརེ་རལ་བལ་སོགསཔ། ཨཆེ་དག་གསལ་བ་བམས་ཅདདང་ 
¦, ར་པོ་ཌིས་རིའབལ། །གནས་པའི་རགྲ་མགས་འཆང་ནམས་དག། །དེབཞིནདྱཡིལ་བ་བོའ་ཆེན་པོན། །འཁོད་པའི་རིགྲ་ཐགས་འཆང་ནམས་དང་། །མལ་ཡ་ 





།འབུང་བརདགུར། 
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༄༅། །དེདགྲནམདག་བདགཉོདད། །སམསཅནཀུནལབདའོདྲོ་བ། །ལནགཅིག་ཐོདོ་བཅོམྱརིསྱོ་ོང། །དདག་སཆིནོ་བསོངོ་གནས།། 
ཟླ མིཞས་པགཅན། །འཆངཔགོས་ཏ་ལཇིནིགླ་མོས། །དེིརྟཏགཏུ་འབབླཔ་མས་ལ། །གཏནངྲ་བདེབ་འདོངཔ་ཡས། མའ ། 

ཛཱ ལཱནཔའི་གཟུངས། །མཉན་པ་ྲ་ཞཾངབངདཔརྦཔ། །གངཞིགནདཔ་པའངསནས་བཇོད། །བདག་ཉིངྱ་རོས་ཀྱང་བཏོནན་ནི། །དེ་ཡེ་དོད་ 
@ ༨ཱནའབུབའཛུརལ། །གནོད་པ་དཔའངཕདམ་ཕྱར། །འདེན་སོནཏྲཀནྱཐ་ཐོསཾ། །དགབ་ཕུནསུམ་ཚོགས་ཕནི་པ། །གནམེན་བརེད་ ། 
ལེ བའ །བདེའྱབུང་ཐོབ་པརྲ་པེདཔ་ཡེ། །འབསབུ་འབོརོ་བཙོ་ཡང་རུང་། ། འཔརཆི་གུརདོགས་ངམེད། \ཀུདམཁའ་གོ་བཕངས་ 
$ ཡུཾ ཐོབྱ་གརནས། ། །དཔེ་མེདགཞས་སའབབདའྱུར། །དེནདགེའཞིངའབབས་བུས རྭ་ལུན། །སངས་རསས་ལི འིའྲབས་བྱུ་སན། །ཡེདངུའོདཞངཡོནཏན་ 
རཾ; ཝཞ། །ཉི་རྗདམེམེད་ཇྱན་པ། །འདིནིམཉམ་པདྱི་མདོ། འདག ཏེནཀུནནས་དགའབ པཱ ། ཇིཉནཨིདའྱའངག། འེ ྲཱ 













ཞིན རོས རོར ལོ གོང་ོ་ོ །ཏ། སྣ་པགས་དུང་བཅས་ང ངོས ལན་གཅིག 
དྷ་ས་ཛད་བསན་བལྱབྱརགབྱརདྲབདྲགཔས་གང་ཕིན་ དགྲ་ཕམས་ ༨འབང་བརའགྱུརོ། །འཕགས་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་རཱོང་ . 
མའི་༥༠གྱབངས་ཇོགབའེ །དཀོནོ མཆོག་གྲུསསལྱ་ཡགའཚུལ་ལོ། དེའའི་ནོག་ཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡཔདག་པར་ 
| གས་ནས་བ འཚལ་འྭོ། རབསྲེས་པའསླེམ་དའཆེན་བོན་མམཁའྟིསིངཔལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ།། 
ཏདྱ་ཐཱ། ཀཱལཀ་ལ། ིལཾ་ཀཾ་ལོ། བིར་པིའི ཧཧཧ བརཿནཧའིསྭའོ་དི དྭྭ་སཱགྩ་། ་ཨཱཿཨཱགཱ་ཤགྱང་མྭཏྭཀཱའུཏཀཱ་པཱ་༢ཡྭཏྭ་ཤཱན་ 
རརོ་ཡེབུདྷ་ངཏེ་ཡན། ཙ་རཿཅིརི་ཙརེཕཱཏཱ། གས་གང མཆོནཆ་དང། མེདང། ཆུ་དང་། དུགདང་། དུགདརམདང་། བདྷཧེ་མྲནམས 
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།། ༄། །ཉོམམོཚོགསསོ། །རྱ་པབོདང་ཆོམནུན་ལསོགས་པཐམསཅད་འིསླ་གགསཇའཱ་ད། །གངུ་བསཏེབཞུག་པ་དཔཡམས་ཅནདདང་། ། 
གོདཔ་དང། འགོབའེནདཐམས་ཅདཔིྱབང་བརའ་པརརོ། །དཾམམེདཔའིའོདངེས་བབའིཏངཔའཛིན་ཀྱང་ཐོབ་པརའཐུརརོ། 
འཕགས་པྨ་རམ་པླ་སངམཇདྱིི་ངགཞིས་བ་བའིགཟུབས་ཇོགས་ས། དཾ །།དཀེནམཆོག་གསུམ་ལྱ་ ཡགའཚོལ་ལོ། །། 
དེབཞིནག་ཤིགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་མངདག་པརྡ་རོགས་པའིས་སྦྱརསྣ་ནམཔའྩསང་མདོདཅྲི་ཧུལ་པོལ་ཡུགའཆལ་ལོ།། བངཆརུབསེམས་དཔའ་ 
སེམསདཔའ་ཆེན་པོདངྷ་སངྔརེཆེན་བོདངྔ་ལ་ནཔའཕུགས་བནམམ།འིཧཾངཔོལྱ་པག་འཛུལལོ།། ཏྱངཱཱ། བཛམབུ། བདྲཾ་མཐུ། བྱུང་ད། བདམ་ 
__ £ ཐུད ཤཱཌཿཧཱི །བརོཉནགྱུརི།པྱ་ད། བབ ནྡྷ ཆོགནྟཏུགྱུའབླཐུས་བརིདྱ་བསན་ ཤེས་འབྱཅི་ཐ་ལོབ་ཡིན་པ་ལ་གནས་ 
༤ པཛའོཔརའྱགརགོ། བདུདཐམས་ཅ་དངང། དྲབ་ཟ་མས་ཅདདང། འགའདོནཐམས་ཿདྱ་ཡསམ་ཚུགས་སོ། འཇིབའིཚོའབུགས་པ་འོདདཔག 
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འའའ 












རིད་མཐོབབརྱྱུར་དོ་ །དབནིནློད དི་བཞོ་ནོག ནོགཔ་བཐོམ་ཅོད་དངོ། ཧོཊ་ི 
| ནླུན་མ་ཧུབཔ ཞ་པ་ུང་པོ། །རྫོགས་སྟོ། གི ཞགས བ་དྲག་བཅོ 










པའིསངསསྤྱ་རུས་ལྭ་ཤུག་ ལོ གཏུདྷཐཱ། ཙནྡོཿནྡེ། སུཿཧྤ མཉི། ཙཀའཆུ། སེབས ཁ་ལ ཊཱི ་ 
ཀིལིནི ལི་སྨོད་ཨ༔ཾ ཅྲུ། རི་གངྭ་ཁྱི་བུའ་རེའ ང་པ པྭ་ཏོགཏཱ་ནཾངབར ཏི། ཟླ་བ་དདོ་ 
བརྲ་བེདབ་དོན་བྲདལ་བབཞིའིརཚོརབས་དན་བརའབུརཏེ། དྲ་ནོ་ ི་ོ ིུར། ཐིི་གདབས་ཞ 






དྲེ་ར་མཾསྭ་ཐོང བརར ཟླ་བའི་འོདིམཚ་ནར་སྲུ་ན་པྲརོགས་སོ། ` །།ནམཿ སྦརཏྣཐཱགཏྲ་འཾད་ཡ། །ཨའུ་གཏཱ། 
ཨྲོཀུརུགནྡོ་དཱ། འད་ལན་གཙིག་བླཟས་པས་བྲདལ་ བའབྱུམྲ་པགབྱརདྱ་པངདུབསགས་པའིལསྱ་ རླིག གྲཾབཾཔ་ཡངཐད་པརའགྱུརརོ།དབཞེན། 














ོནག་བོོ་ོངོ་རོརོརངདོབོགོག་སོ། པ བླུ་ོ་ོོ་་ོ ནམོར་ 
ཤིན ཏྲ ཐཱགཏཱལ། ཨྱརཏེསྭཿ ཀླལ ཛཱ ཏྱདྷཐཱཱ། རདནེརདནེ་རངན་ཤིིའྭཔ་།། འ ཀུ།ལནྡ་མ་པར་ 

བརྡ གྱར། ཕཔནས་ཀང་སུམ་ ༥ རགནམཉི་སརྱསོ། སྟསྩརནིཿནགྱགོྱ་ག་ 
རུ བྲརགྲས་ས།། །།དཔེ་བགན་ཡེལ། གཏིསཐུས། 


.-_ ¡33 














± 


པད ༄༅།། །འཕགས་པ་ཤས་འབྱ་ཀིཔ ཀྱི་པ་རོལ་ཏ་ ི་ོ ཟས གད 
















| པ་དང ཊཱནཅམ་ལོགཔིའབྲ། སོངབ་ཉདབད། བཅོར ཏིདདང་། སྫོན་པ་ལེདཔཉདྲ་ང་། དངོས་པོམད་པཏད་དད།ངོབོ་ 
ཏིདྡ་རེཊབ་ཉིདཔང་། དྭསབོམད་འིདོབཏོདདྲ། ཆས་ཉིདདང། ཚོས་ཏྲིདབངས་དང་། ཆོས་གནས་པ་ཉིད་དང་། ཆོསམི་བྱར་བཉདེད། 

ཆོསྒྱསན་མེདཔ་ཉིདདང་། ཆོསིམཚན་ཉིདད་། ཆོས་བདགམདཔ་དྲེ་དང་། ངོབོཌི་མེད་བཉིདདང་། སེམས་ཅན་མདཔཉོད་དང་། སྲགམེད་ 
༧ ཏདེདོ། གསབའ་ཉོདག།སྦྱང་སོབ་ཉིདབག ཟགམེདཔ་ཏདཔང་། བངོདྱ་མེདཔ་ཉིད་དང་། བརོད བམ་ཟིན་བདང།པར སེམས 
དང་། ཡིད་ད ུམཔ་པགས་འདོ་བུལ་བདད། མཉམ་བམབདུ། མམཉམ་པདང། མཿམུཔདུ། བད གདག ཡི བདང གས་མ 
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༄༅། །བའི་ུའདག་པད་མཛོདཔ་དང་། བསློམགོོརོམསབློབབབརམོད་པདང། གགས་པ སངདགོ་བཟོ 


8ཿ བཞིས་སྐྱ་སསཐམསཿདྱམབྷདདབདང་། ། ཤེས་པ་ཐམསཿདམངདཔ་དང་། ༥ད་ | 
༧ཾ བཅའ ཧཱོད་པཉིདསྟོངཔཉིདྲདང་། ཆེན་དྩོ་ངཔཾཉིད་དང་། ངྭ དྲནདསྲ་ ངཔ་ཏིདང་། ` ན་ད ཛྲ དཱུ 
7 པིད མཐའ་ས ངྲས་བྷཿདཔ་ ཨ།ཐམད་ཤམ་་ མིདཔྱ་སཾངཔཏིདི་དང་། དར་ ག་བ འི བཞིན་ཧང་པ་ཉིདྲ་ང་། 
ཆོས་ཐམསཅདྱ་པུངཔ་ཏིདདུད། ལད ཉེ དངངཡཉདང་། མི ིགས་ད་ཉབ་བབ་འི་ཨསྙད་ དུདང་། ངོ་བྱ་ིསོདཔ་ཉིདདང། 
| ངད ངོས་བོམདཔའིདབཏདྷཏོངཉོདིད། ། ཀྱ་ཐ་བད་ མྱེསཔད་། མ་འགྲགས་པདང་། ཆདཔམདཔདང། 'ཏུགཔམདཔ་དང་། དནགཅག་ལ 

། - །ཡནེ་བདང་། བས་འ འདབམ་དཔདད། ང འདབཡེདཔཿ ། ཏེན་ཙིའཐིལ་བརྡའ་ དབྲནམ་བརླ། བདང་། ༨་ཏག་པ་དབབ 








ཡིནབ་དང་། ནོོཤིས་པདྲབཏམ་ཡིད་པདང་། གཞིམདུཔ་དང་། མཆན་དཡདཔདང། དངུགདྱ་འཐམ་ཡནཔདང་། །རིག་བདྲ་བརམ་ཡོནི་བདང་། ། 
ཟགསད། བའའངིགདའདའདཔདཔ། གཡོབེདབདང་།། གཉིས་མདཔ་དང་། གཉིསའདབམའནཔདང་།། ཞིབདང་། ཟླ་དང 
མསྭ་པདང་། ། གཉེན་དལདཔདང་། ། ཡགས་པདང་། ནམལ་འའཔམ་དདའདབདང། ཡདཔ་དང་།། ལདཔར་བཇེདཔམ་ཡོན་པ་དང་།། ཞིབདཔརིལམ་ 
གྱེརྦོ་བཏིད་དང་།།སྩམ་ཏྷཐཱའིངོསཏད་དང་། ། མུགལམ་བྐད་བདང་འདུ་བརཚས་བསུགཅད་དགང་གྲང་ཉིདད་། །སུཞིག་ཤེས་དབྱའི་ཐརོལ་ཡིན་པའི་མཚན་ 
བྱརམ་བྱ་དད་པ་འདོན་པདངན་སོང་ཐམསཅད་ལསརགྱའུབར་བར་འ་པོ། ། །པ སོུས་བམ་ས་ཅདྱ་ས་དགོངས་པརའབུརང་། ། བདྱ་དུབདེམོས་དཔའ་། 

ཐམསཿདྱོསྱ་ཀཏཏུག་བདྩུཧཱནཏྱཔངབདང། ། རི་པཔ་ང་། ། ཇེད་ཇུདཔརའསུརརོ། །པའེགསང་བུགསིཆགའདདག་བངཏགྱྱ་ནལི་འཇད་བརྲདན་ ་ 
པརདའོ། །དཅོམྤ་ཝན་འདས་མའའགསམ་ཤེས་བཅིརོའ་ཏྱ་ིནཔཔོ་སཔལྱ་བམསམ་ཡོན་ཏན་དཔགཏམེདཔ་དངྲ་ཝནབདཔཞིའ་གཤེགས་པདམསཅད་།ཅ 


ངེ 


ཀུ རྤོཉིརོ ཅོོ ོ་རོོདངྱ་བྨརབསམསོདཔའོཐམོོ་ང གབཞོསཔལྕོ་པའཚོལོ་གོ། 
འེ འུ དོ། མཱཔཱ། བཱཛྙཨཨ་ནྲ་ཧཱསཾ། བུར་མབ གའི ¡ སྨུ་ཏནབདིསཱན། སྔརྦིས་སྔེད། ཆོའི སྤུར་གསུན་ 
° རྷཾྱག་བཏི། ཏ་ལ པར ི་ སམ་ཤསཀ འེ རྔ ཏཏ ཀླམ་ཀླམ། སའཛུལ། འབའབ། གྫཛ་གྲར། ཨཱ་གྲར་སཱགྭ 
| ོ་གབཏ། བིན འདིད་བཏ་ཐརོལ་ཏཱིན་པའི་ འཇིནན། ཤིས་བྱ་ཕ་རོའ ཨཿ མནབུངབརའབུངར། བཟླཾས་ 
ྦ པརོབསནའིལསཱ་རྡདཔཔ་ཐམ་ཅད་འབུངབུཔའསུརརོ །དེནས་ཤི་འབོས་ནས་ཀངྷསཱ་བྲདནཔ་དང། ཡིདགྲའངྡའི དི གེསརབ་ལོ་རུ་པཔལེདཔའ་ུ 
རཱ གསུམ་དུ ཤེགས་པཐམས་ཅདཏིཆོསམ་ལུས་པྲདབུདབརའྱགུར་པོ། གསང གསུང་སགས་དངའགྲེ་སགས་ཐསས་ཅདཏང་ཡོདས 
2 འགྱུརསོ། འདནས་ཤི་འཕོསནསངྦ་ེ་བྲང་དཔ་དང་། ། ཡིདགའཿསཞིང་ཤེས་བབེཆནཔྱུ་ོ། མ་ཤེས་ན ཌ 































































| ། ༄ེ གབསལ་བདང་། འཁྲུག་བད། རྨི་ལམ་པན་པདང་། ཧྩསདཔ ཐོམས་ོད་ལཔོ་བངཔོ ། སམཿཿོནྩ་ཙོ་ཁོམསོམཐའལསོསསི་་་ 
¡2 ལོཔསུསུ་ཐར་པདྲ་བེདཔསི་ཤིནཏུ་དཀོན་པའོ། དེྡ་དའི་དཀིལ་འཁར་ལཁོར་ལ་དངལུམ་ཡནདཱབཅས་པནོ་བུའིཿདོཔནྱ་ཧིས བྱས་ས་པ། རྱནའེངའབྱཏ་ ། 


བེ 
¥] 


གསོབམས་ཉིསྦ་མབརཐལ་རོབརནས་བཿ་བསེར་སདཔ་མཆོགའཕགས་པམས་པ་ལམཚེད་བྱར་ ཐཱ༔་བྱཧདཀྱིསམངོན་པར་བཅོདབ། དཔའབཅེན་བྲོ་བྲབ་ ༈ 
༧ བརྙེསཔ། ༽རྒྱལོཆབམེ་ཡཾབདགཔོ་སྟེ། །འཇཾགཏེན་བདག་པྒརཱམ་པརབསལ། །ངར་བཅེནཔམདོནཔརྦ་ཧྲས། །ཚནོ་ ར་སོབས་ནཆེ་བྷསེ།། དེ་ | 
བཞིན་ཡང་ཤང་རལ་དང་བལ། ༽དབང་ཚིན་རྩཾ་ལརའོྡན་པ། །སལ་དབདབུགྲ་ནམཔར་གནོན། །ཧྱལ་ཆེནམཚོནཿ་བྱར་བྷས། །ཡཆོན་ཆ་ཆེན་པོ་རྡརྔའཾ 
མཆོམ །ཡོནི་ཏྲན་འོད་བཧུས་བསྲིལས པསུཾ། །ནོར་བུའྲི་རཆའྱི་ཧྲན་འོགས་པྲ། །སྲཾདགསུམ་དགྲན་པ་བའླིས། ། རྒྱཝཚོ་ལ་བུའི་ཕྱོད ཡལཿན།། 
ཌཱ ཧྱན་དེ་ཟླ་འྱིན་ཏེསེཡཾ། །རྩནས་དཊྱིལ་འཁེརའཆརབ་པོ། །ད་ལ་འཁརཆེནཔ་ བོ་ལངས་ྤྱདཔ། རབཏུ་དགེའ་བདེ་བཞན་དེས། །ཡོངསསུ་དགའ་ ཅི 





ལྡནཆེན་པོའྱི་པ། །ཆེབྱ་ལྕ་མས་ཀུན་ཐིམཆོག །མངཾྦརོས་ ངབ དརསམཛདང། །སཡྱསདལ་ལཁོརྱ་རྐན་པང་ཕན་ 
རྒྱས་ལས་དྱྱཿ ཧྱདཁངས བརད སབ པ། རབ འི ཧཱི བོཾ བོ དའོ སུ 
 དདབ་སང་མཆན། །ཇརའི པདྨྱལེགས་བོར་སྱེས། བི | །སདངམཏུམབར་བད་དཀའ། །སྣང་བར་ 
བྱིདཔཞྱིབུངབོ། །ཟདགྱསམ་མཤེསཉི་ཡ་ འབྲོས། གོ གྲགས་པ། པི །ཆྱལགས་ཆེན་པོ་ 
ཞུལ་ཆེབ། །སུ་བོངན་དཔྲསག་བམལ་འངུལ། །རོངྲ་བིརིུའུར། །ནོར་བུའིདབུ་ཐོདཿནངུཐོགས།། །བོརུགསརྦ་གི་གཅ་ལ་བཀམ་ལ། །སྐུ་ 
ཆེན་ཞབསྦཾ་ཏབསྱ་ཀྱིས་གཤེགས། །ཞལ་མདངས་ཉོ་མདུམའིགྲཟི། །ལང་ལོཅད་པན་དབ་ཐོཏན་། །ཟགྲེ་མགསའཆང་བྱརསཞབསལ 
བཏུད །ཛད་པདྩབ་བརམསྱིས་མཆོད། །ནོརོབུ་བྱ་གུལ་འོདཟེརིས། ། ། །བབ།ྱ་འོགསནམས་གང་བེས། ནའོ , 















༄༅ །འཚོརབ། །ཉི་མྱེ། བ་བྒྱར་སཾང བཝན། །རིཆེ ཆྲོགསམཆོགོབྲ་མནོ་ ང། ཐིའོད་ཅོའོ་ ཁོའོ་༡འཔོ། གསམ་ལུས་ 
བསྭདཔ་ཡེ། །འབརབཆེན་པོའི་ལ་བཅོན། རས ཚོག་བཞིང། །ངེའད་ འོད་བ རུས 
/ འདྱོརིས་ཞལ་ པ་གསལ་ར་ཡབ་བསེད། །དཔུང་རྒྱ: ཉན་འོདཟེར་དུལམརབཀོད། །ཆོནྲབིས་ཤིནཏ་མཛེས་པརཾའཚོལ། ༽ལྷུན་བེ་ཕྲད་ང་ ངའབུགསཔ་ལར།། 
ཿ ཧཧཞེས་པའྲི་གཆེནྭ་སེགས། །དྲོརཆེན་བྱོ་རེད་མོོན། །ཤནཏུདགའམངདབདེ་སུན་པ། །བྱམས་པའིདཀྱིལ་འཁོར་གོཆརབགོས། །བརན་པཀན་ལས་ 
ནམ་བརྩ་ཧལ། །སྙིང་རྔེའི་སྟོབས 'ལསྤ་བུང་བྷ་སེ། །མཆོན་ཆཆན་པོ་ཤིན་ཏུ་འབད། །བུམསཔ་བུ པྲ་བམས་པའྭ་ཏོག་པཅན། །ཀུན་ནས་རྤ་བའི་དྱིལ་འཁོར་ 
ཤཔ། །མོ་ ཕམ་ཐུབ་མེད་དག དགཔ་སྟི། །སངསྱ་ཧས་ཆ་ལུགས་མཉམམེདཆེ། །བྱམས་པའྟི་སངཔྩོ་སིངབོརྲ།ྲཾས་པའེཔདམལས་བྱུངབ། །རྡོརྗེ་འཆངཆེན་ 

,-2 དྲང་ཅན། །ཇིས་བྱ་ཧན་པའིད་ིལེལ་བོར་བ། ། ༽ རགྲསགསའཆངབྷ་ནམསཀྱིསོ་བཏད། ནདབཞན་བྟནོ་པའི་བྷཅདཔ་བོ། །གྱབ་ཕཆེན་བའོགེ་རྔགས་ | 









ཧཧ 




























ངོ །འོའྲི་བུལབ། །ཟུབཔཉོམསབཀའཡཔོ། ཉིད་དོ །མོངོགོ་ཐོརོཏོ་ོ་པོ། །བོདོདང་པོཧོམ 
ཚོགས་སླབཔ། །ཐབས་ཆེནྱ་བན་མེདཔྷེ། །མིངངྱ་རྩ་བླཧདདིདགྲན།།འཇིགརནཀོནྱ་བིབད་ ་སཱུདཔ། །འདྲན་པ། ཅྱི གཔ 
ཐམསཱོདདག་བར་འྱགུར། །ཐིགབ་དགུལསྤ་རུ་ལབ་ཡེ། །ཧིམས་པ་བྷཏདཔའིགནས་བོལ། །མིངའྱརར་བྱག་དདམ་པ་འདིས། །མིན་ལལ་གངབ་ཏཱུད་ 






ལྕ 

༤ 

༼ཾ 

£. འེ ་ ^ ུ ྦ ༣ ་ཆཆ་ -༽ ༨༨ ཚོལ ༽ 

ཤཾཔ། །དམྷཉརལསཾགསཀནདང་། །ལགནདྡོངའསཆེདྲནམས། །རཱགཔཉིདྷདྷ་དཱགབ་ལ་ཀྲུན། །གཏནདུ་བསལ་པདབཙོན་པདབེད། །གཡའིགཡེང་བྱརརཿྒརད། 

¡ མཆོག ངོ ད་དོད་པའི་འདའི། །སཔསྒ་ཧྲོས་ཡད་ཐོབ་བུརཏེ། །འདལ་ཚོམཔདོམདདོ། །ནདཔརམལ་ནས་ལངསནསནེ། །གཔཞེགྲབམས་པའོམསོ་། 
ཀྱིས་བསྟེདཾ། །དེལབྱམས་པརྟོགས་ཕ་ཡཾ། །བྱམས་པ་བདེ་ལགྲས་བེད་བར་འབུན། །དྲ་པཾའྡདིཡཐམསཿདྲ་སཾལྲ་ཧེད་ིད། །ཇག་འཇོམས་ཡོན་ཏན་ ་་་ 
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_ †ˆˆ“ ཐམཔཅད་བརྱེདཔ་དང་།དེབདིནའཇིགཉེནུགབསལ་སེལབ་ཡེ།།མི་པབྷར་ར་བྱཧདདདདག་བརྡ་ཉིཌ།།འཕཌ་པྱ་བམས་པའ་མཚནབྱར བྱཧདཔ་གཟུངས་པཌདངབཅས་བཇོ་ཀོ། 
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༄༅། །རརགར་མདད། ྲརཛོམྷ་དྭ་ལནཱམ་ ཨྣའཱ་ཤྭ།ཀ། བྲོད་གདད བཟོགོསོ་བོཛོ་མྨོར་འའོ་ 
མཚནབྱརྨ་རཱ་བྱཧདཔ། འཕགས་བྲ་གནོདའཛིནལྕ་པགའཚལ་བོ།། དེནས་སད་མིན་བབྲོག་གནས་བོ།།གསེ 

གུ་གིས་དི་ཁེགས་པར་བཅན། །རནཆེན ཨནོརསམྡཛུས་ཤིང། ༽མྡེར་ཤིནྩོཿའབར་འདྲཔ་། ། ལང་ 
ལ་ཅན་ྲུ་འགསན་སྲ་ཀང་། །གསང་ ཇ་འ ཆང་བ ། ཞབྲས་གཉས་ལ་ན་རབ་འཇང་སནྲ་ས། ། 
ཤིན བི་བཞག་དས་བནི། །བཅོམ་པནགནོང་ ཟསལ་བའ་པའི་ །གསང་སགས་ཆོགས་ནྲ་ཀུན་ 
གྱི་བདག །རིག་པགས་འཆང་ར [བཅོས ོའའོདུ་ངིནཅ། །ཤ་དང་ལ་མིནྱ་ གྱ་བསཔ། །མར་འདུལ 
ལ་བརྩོན་པཔོ། །བྱཿཆུབ་སེམས་དཔའི་ཡོན་ཏན་ཝན། ། མགོནབོ་སེམས་ཅན་ཀུན་དོན་མངོད། ཀཾ 
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རློ །སངསྦྱཆས་གུན་ཙི་གསད་བའཛིན། །སེམས་ཅནྨ་ནམས་ལ་ཕནའདོད་པས། ། ཧིངྡ་རེས་ནོནཔའི་ 
ཡྲིདྱཀི་སྦྱས། །ཡད་དགྲ་ངྲོགས་པའྱི་བངྱ་རུ་བྱ་པེར། བགའས་བར་རིབ་་ང་། །མོ དེསཤོན་ 

བདང་། །བསད་ནམས་རུ་དཤེང་དབང་ཅུང་པ། ། མཐོངནས་དག་བྲསལྔ་ཅན་བོ་ཡཾས། །རབྱའུ་གབིར་ཏོགསང་བའ་ 

བདག །དྷ་གདགནོད་སྱིན་བྱི་སྨྲ་བསཔས། །དཅོམྣ་ལནགསད་པ་གསང་བའི་བདག ། སྙིངྡ་རས་ནོནཏླ་མཱས་པནི་།ལེཌ 
བར་ཉོནཅག་གསངབ་བ།༽མགོནཔོ་གནྲོད་འཛིན་དྲཔལ་བཔྲ་པན། །སེམས་ཅན་ཀུ་ནྱཔ་དོནབེདཔ། །དངུལ་བའི་ཉོན་མོངས 
སིལ་བ་པ། །ནོར་རོཅོག་གྲི་དབདྱ་བྲུགགི ། མཚནདྱ་རྨ་རཾ་བྱཧུད་བསད་ནམསྦ་ལན། །དབུལ་བའི་ཉེས་སྡིག་སེལ་བྲེད་ 
བྭ་གླངའྱི་བི་མའྲ་གངསྙཧདྱའི། །ཅལ་མཆོགྲ་ནམས་ཉིས་པོནགྲསུངས་པ།།འདོ་ཟེ་དབྱ་ཧཔ་ཞེསྲང་བའི་། །ཞིད་ནོས་ 














།རབྱ་ཧས་ཉམའིཞལ། །ཆོསསོན་པན་བདག་གིས་ཀང་། དོ དོང་བི་ོ་མོདོ་དོའོ་ཏོཌ། །ང །དྭབུལ་བསེལ་ཞིང་བསདནམས་ཝན།། །དནི་བདག་ག་ 
ཤྲེས་དབྱ་ཁྲིས། །སེམས་རཱན་ཀཱན་དོན་བྱ་ངོ ནྲ་པ་པོ། ཁོད་ལ་ལགས་པར་བྱ་སན་པརྲ་བ། །བློད་ནི་མཉམ་བཞག་དབྱ་ འྩོད །འཕྲགས་པ་ལ་དང་ 
ལཱ མླནླབ།། ཤེས་བྲ་ལནའ་དྲ་ཆོས་ལྲ་གུས།། ཚུཾངབེ་འི་བདགཉིད་བབོད་པན་གྟོཊན།།དཔང་བོ་དདབང་འཐུལ།།དགདྲ་གའ་ཛོམ་སུབཤེས་གཏེནཅན། 
ི མས་པ །མིགདོད་མྦེམ་དབདང་ཕུན། །མངོད་བདགགཞུནྱལྱེ་པུཔ།།དཀོནམོགགྱས་མཆྱཧས་ གཅེག་པ།།སངས་ ྦ 
ཏསཀླུནྦ་བིས་གཟིགས་པ་པོ། །གཏཏརྡ་ནཿ མསྱ་སངབ་གྲའེ་བྲང་དན། །རཱགྱཾཾནཾནོ་རདའབལྭ་པྲོད་པ། ། འན་ཆན་བྱུད་གྲནས་ངི ཐའུཔ།།ཆིུ ཡེ་བདགའོ་ 
བས་པ།།གནོད་སྱིནྦ་རྦ་སཾ༔ བོད་བད་གུཉིདྲརནོ། །གཏཏརརྡོརཉེབ་ྷ་ནང་པྲོ།། ༈གསེད་ཧེར་བློ་ བྐ་ི།། དངཔཔ་གཞོད་ དྲ་ལ་སྤེབ་དབེད་པ།།དབངའ། 
ཛྷ འི་མགོན།།ཆུ་ཡོདཔང་བྭ་པནམདོག་ཅན།། ། འཇིཀཏནཿིགེད་འཇིགཏེན་བ།།ཏིལྦ་ཟབོརབས་པེ། །དོན་ཆནྱ་ཧཱལ་བཆེན་བྟས།། ལྔག 
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།དཔལ་གྱི་བདག། རབྱོང་དར་བནོར་མིབད། ། སློདྱ་ངོ་ལྱ་བི་མྤབ་་ལཅན། 1 །ཉོ་ནོ་འཇོ་ཉོནོགྲསམོལྱོ་ཧོ།གོ་བོ་ཚོངབཟོགསྱ་ཉོརཆོག བདྨའེ་། ` 
སྱེ་བཟུད་མེད་རྱལ། །མཚངས་བརྡ་བདཔྱར་མཚོ། །ཙཱ།གནོདའཇིནབདགཉད་ཆེབ་ཕེ། །མིང་བྱརྨ་ཙ་བྱཧད་ངས་བ།ད་འདི། །སིག་པྲམས་ཅད་འཇོམས་ ¡ 
བུཏིང། །དབུལ་བའི་ཉོན་མངས་སོལ་བེད་བ། །འོརདང་སལ་བཟད་སིད་ ྲ་བུདཔ་བོ། །གླང་བྷོརྟ་ནོརའཕེལྱ་བཾདཔ། །གཟའདྱངྱ་རྐུ་གར་མིལམངན། །ཅས། , 
ངན་ སེལ་བརྡ་བེད་པ་སེ། ། ± གས་སམ གལ་ཏྲེ་གོང་དངནི། །དུརྲ་འོད་པོང་ནརི་ཡང་རུང་། །མཁས་པ་གདནྲ་ཀོག་པ་དོང་། ༽ ཅུ ལདངདྲ་གནིཉམ་ངཔ། ང། 
གྲུལ་དང་མེ་ཆུ་ཅོ་མཏན་ཚོགས་། ༈ ལུགདངདམ་ད་འཇིགས་བརེ། ༢ གོ་ཚོ་གའཊཀར་མི་བཟད་ལབ། ། མི་ནཾ་པབྱངཱ་ཞི་བརའྱབུར། །དབང་པོ་མ་ ། 
དཔྱིརྦུ་ལུ་ད་། །གཤེན་རེ་སིནབདྭགླ་རུངྷ་པ་དང་། ། ནོར་པནའཔལྔ་བནྲ་ཀབེར། །ནོར་བུ་བཟང་སསྲ་ལྔ་ཅེ་ན་དང་། ༽ཝེ་མོན་དང་འབགགནས་དང་། ` 
ཌྷ་དང་གནོད་པྱིན་གཞན་དགཀྱང་། །གཡིལ་བམེདཔརཏི་ནམཚན་དུ། །རབྱ།་དགའ་བཞི་དབསངཔར་བེད། །གངན་མིང་འདྲི་ཀོགཔ་དེར། ང་ཆན ཀཿ 











། དབཞན་བདཞནོར་དངྲ་པན།། བུདག་དང་ནི་ཆོ་བོ་དང་། །དཔལ་དང་གཏངབ་ནམས་བྱིས་ཆོས།] རིགས་མཆོགྱ་ཆལ་བབུང་བདང་།༽ 
ལངས་བྱད་ཆེན་བའིནདདྱུས་། ། ཚི་དང་དཔལ་དངྲ་པན་པ་དང་།༽ ནང་མེད་མས་དཔྲ་བ་བ་བདའྱརར།། ཚབབས་ཀུནཿྱ་བི་བ་ 

ཿ སྭཱ ཟ་བསྣ་སིནཐོས་པ་འཇིན་པ་དང་། ། བུངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡོན་ཏུན་ཐན། ། སྐལ་བབཟང་པོ་ཉདྲད་འགུར། །ཟུག་འཚོ་ལ་ལུག། 

ཁངལ་གནད་ངེ་ནང།།གསང་བདག་ཁོད་ལྱ་པགའཆལ་ཏེ། མ་རུངའདུལ་ལ་བཅནཔ་བོ།།འགན་དྲོར་ཁོད་བའདུད་།སེན་དངལ་མཉེས་གཤིན་པ།། ནོར་ 





















ད ཅོ་འོ་དོ་རོ་་ ཐྲོ རརབའ་་བྩོ་ཐོནཔོ། ། དོན་བ 

བའྱི་ཧཐམས་ཅད་ལྔ་ས | བཞུད རོངས ཚོ 

བྲུད་འོད་ལཏེས་དམིགསས་ སུ་ཉ་བ་ཚགབཙུནཔའྱི་རཱུར་དག་བག་དང་ལནཔ། རཿ ཚི ་ 

བཅོནཔ། ཙཱ མདོ་ནལུས་དག་ཡ དགསམྱ་ཧི་གཞན་ ལ་གནོད་པའི་ཆཐམས་ཅད་སྲཔས་ཤིང་། ། ཡུས ཡདགསུམྱ་བེས་ག 
གངཐགས་ངདཔའྲཐག་ོདདགྱ་བབི ངོན ། མགགྱར་བམམཅངདབས་བྱདི་རགས་ྲར ལ སགགན་ལགཞོ 

; ཏྟགདང་། དགེ་བབྱཅ་པཟཐམས་ངོདགཞན་ལ ་ཡནཔ་ཤྭ་སཱག་ག ། མིདགེ་བྱཅུ་མངོདགེ་བྱོར་སླབན་བསམ་པའྲི་བད་པརམ་གཏོགས 

[གསུམརིཉམས་ལནབལ་ཆེ་བའངས་ཤདམངོན་མཐོའྭཏིན་བཟངཐོའ་ངེས་པའོ། ། ངསལོགས་ཐར་པའྱེ་རཱའིགཙོ་བོའ ་་ ཀྐ 
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ཁག ༢། །པབོོ་ཡོང་པའི་བླ་གང་ཡེན་གྲསུངས།། མི་འའརབས་ འཚོར་  འོའོ་ཟོག ཆོ་བོོ་དོའ་ འཇུད་ཆ་བ།ནད་པ་། 
ར་བསགས བླ་གུང་ ཞན་གང་ དཱ ཀུ ྱབརསམོ་རྱོབ་ལས་གནང་འདུག། རལམབརདམ་ཆབ་ཛང་འབབན་མ་། ྔ 
ཀྲ བཏབནཆ་རི་ཞིང་ རུདའབང་བདང་དོན་ཐུམས་ཅད་འགའ །སགས་ གུབྟ་ཅུག་སྦབདུབ་རཅན་ཡདབས་དེནི། ངུས་དང་ནས་བུང 
(ཆུབ བསྲ་འབང། རི་ གུད་དུ་ཡེ་སནཱ་ཡུང་། །ཏེ རྟེན་ཐེགམཆོག་འབོང་ལ་བཞི་དད་པན། ། སེམས་འབགས་ནོར་བདུནི་ 
'།ྒྱནདང་ཝཱན་། ། རིགསགྲཟུགས་ བགས་འཟསཡདཏབན། ་ བདགྭ་ཝིས་བཅས་མཐོང་ཐོས་དནརག་གི ། འབེལ་ཐོགཆད་ 
£ ཀུནཡིས་ཐེབ་པར་ཤེག ཅེསྤྱ་བ་སེར་ཀུནྱ་བིས་དྷེ་ཏརྲ་མཾན་ལམ་འདེཔས་ གེང་པར་གངུངས་ག།ང་མརིས་ཡནོ་ཉན་བད་ནཔ་ཡིད 
འི ནབྱརད་ཧ་ལམ་འདྲབསད་དག་བོབྱབདྨ་ ི་ོ གོསགཙུངསཏ་པམརམ་བམམད་ཅདགས་པའོ། ྣ ྦ 































། །བྱམས་པ། འ ཟོལ  ློ་ཤོབཅསྱག་སདམབཅོས་པའོགྲ་ ཟུངས ། 
ྦ ཤེསའབ་བོའ 





༦ བཞུགས་སོ། ད་ 


ཞུ་བ ༩༥ ༥༧ལ་་བུ་ཆ་བངབ་ཡ་ ཅཨ==༡༡༨༩༠༣༨༢༢༢༢༢པ༥༢ག་པསསསསསསསགསསམམས།༢༢༨༩༠༠༠༢༠༠༠༠༠༢༠༠༠ྕགག༢པཔསཔ 
ཆཅགགྲསུཿ ཟལ ཤད ༣ 3 །འབགས་པྱ་དམ་སཔས་པས་དས་ | 
ཊྱཀམུན་ཡཾ། ཏ༔ ` བབ ཏངྱཐཱ། ཨོཾ་ཨཛཾ་ཏྲེ། 


ག་ས ་ རྔེ 














པཾ བྱོང་ཡང་བ ཞབརོབྱའི་ོ། འཐགས་བྱ་ ཀློག་བསྐ་ མདྦབྲའི་བ་བའི་གླབུཔཔཇོ་གསསོ།། ྣ 
ཅ།  བོམདབ་མོདོག་ ལམ རྔརོགས་པ་ རླ འབབ རྨོངས བོདྨ་དྲོད། འཕགས་བའོངམདྲ་ ལྱ་བི་ཤེས་རབདང་བོལཐེལ་ 
བྷེ “ཅོག་གྲིསུམ་ཁྱི་ཚིགའ་ཚོལ་ལོ། ། ོ་འ་འེ ཏྟ འབྱ 
རྨས དཤྩདཱ་ཡ། ཨམལ། བམལ། རམལ། ` = གུང 












༄༅། ༨ར།། ་གལཏོམཆོམསམདཔ་ཝ ེཐས་བསྲ་དབབརརྱོབྗོན། དའཅོང་ཉོངམཚོམསྦ་མོདཔ དྭ འཅསསང། 
ཊུ ཏི བུང་པྨ་གཱརཀ། འ་བ ངེ | 
པམ | 






བཅོམྤ་ལན་ 

5 ྫཅཅ་ ཐ་དཅྲིས་པའིགྱོགས།། ནམོསྱརབི་ཡེ། མཱ རཾསཿཱཱ། ལྤ ༦ཀྲཡ། རྤ ཨོཾཨཔ 
 བཾའཛ། ཤདྡིའཤུདྷེ། ངིབ ཡ་ ཨམལཐ་ ཨཱལྭི། ད་ལྲལུཧེན། རངུ་ལ། གྲི 

3 ༄ཀ། ཅགརྐདདློང་། སྤདཏ་པྲབཏྟོད ཡྭ་གུལམང་ 

ཤཱ མཐོ་གང ཨན ྲ@་ ༩༅ླ། ར་ས ཡྲི འེགག་ས།། འདགས་ 


ར། སྔྦངྒ་ཏཱ་། ྗ⁄་། ། རར ད། མཐཱདདྨ། ཨཱསནིཔཱཏ། ཧྭསཏོས། ཏྲེའིིསང་། སྔདིདཔ་ཞེའི། ཕུཔཱམྨ་ཝཝ རཿ | 











ན། མཆད 


དྲ 


།རྡོ 





ླླ་༨༽ 


ཨཡ་ 'ཟིི ཀཀ །བང་ རི འི་འ ༡ ་ ད 
པའི་ས བར ` 
ལུ ` 


སླད ཟཡ། 
དནོང་།ཡང་། 






སྐེམ 





























ཊས་བཉན་ཐོས་དད། རངསསྐྱརས་ཐམས་ཅདྱ་ིཡུམ་ཤེས་བྲ་བ། ། བཅོམ༔ འདུས་ཡེས་གྲསུས་པ་ལ་མངོནཔར་ ོདོ། , 
བའ པ་ཏ ་ིབྲལ་བརགས་ས།། ངོ་ལ ག་པད མ་རི་བོ། ཆོར ངི 
ཨངས་ཧཱག ཀ་བད  བོདསྐདདཱ། ། འཕུགསཔ་ཤེས་འབྱཀི་ཕ་རོལ། རྩངཔ། སངསྦ་ཧས ྦ 
ཟམས་ཙད་ལྱ་བཞའིཆལ་ལོ། །ཏངྷ་ཐ། ངིསྭཏྣིནིཏི། ཟིཛལྭ་ཊིང་ཡ། ངུན རེ 
པ་བྱརདྭ་སངཔ་ལས། །བ་ཨུག༼ འབ་་ སུམྱརྭས་གཉིས་པྭབོ། །བཅོམྲ་ཟིན་འདསྱ་ཅིས་གསུངས་པ ` ་ | 

ད 





ད། 
ཆི དྲཔགཉི ཤཝ ོགས་སོ།། འདི 
ྣ 


འཕགས་པ་ཤེས་འབཅའ་བབྱུའནིཔབྱརདངབ ངཔ་རྔོགས་སོ། ད་ད བསགསུས་པམངོན་པར ཨང བསྐད་ 
།ནམས་འཕེལ།། །ྱ་གར་སྐདདུ། ༽ཨཀ་ཨླ་ཀདྷ་ཚུབརམིཏ། སྦཏྤགཏཡནམ། དད་དདདུ། དེབཤིནགཤེགས་ | ཇ 









| རབྱ་ལིབ་རོ་འྭ་ཏྱ་ཤི་པ 


3 ་བྱམཛཾག་ 


ཕུ ཨི 











ཤུད ཡུད ཤོོནིི་ཤྩོན། 
| 
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[༢༩༣༣༣༡༣༩༢༣༣༡༣༣༣༡༣༣༡༣༣ ༩༣ 


ཾ །རློགརྐོདདད། ཧྱ ཤཏཀ། བོད འབོགས དིར 
བ་བདག ཙེ ་ སུའི ཊུ་ལར། །པྣཚོགས མཚུད ་; 
རྣམ་བརསྤས། །སྣ་ཚོགས་ཁྫོནཔསབཀྲ ཛར སུགཏའུ བྱབི་ནབ། ། །འབབསརུ་མྦགང ཀུཅིཆེ། རོ་དྭགས་ 
སྣཚོགས་འབུགས་པ་སེ། །མེཏོགྷེས་ཚོགས་རགསྣ་རོམསྦ་ཏས། །ཨུན་ཏྲུབ་ཐེས་བཀདང ཉི] །སྣ་ཚོགས་ཡིདའོངའབྲས་ 
བུུན། །རྐངབ་དུག་པཟླུ་བླི། །མིའམ་ཡིསླ་ཐུ་ཧཱན་ལེན། །གླང་ཆེནསྨྱནབས་བདའ ད 
འཆགསནམསདང་། །དྲ་བ་ ནྣམསྱ་ཀྱ་ག་ལེན་པ། ༼ཐབཔ་འདོ།ངགས བླ་དམས་དངྲ། །བྱངཆུབ་སེམས་དབའི་ 















(2 § 1 $ 2 

























_ །ཆོགས་གཞན་དང། བདོགས ངོ འོཕོ་གོསོལྦ་གལོ་སོགསྤྱ་ལོནོ་མོབ། འགས་པའྱིཧལ་མོ་ ། 
ཨོམ་གིས། ། ཏཾ ཤསག ལེགས་པརཏསེན་པའོ། །འོ་ྱྱཡབ་དི་གྲས་གཞག་། །།ཏལགནེ་ལ་སགཔྲ་ཤིས་བྷགརབ། །སེམས་ །སེམསན་ཀུནལ། 
བན་པརདཆོན། རཔ །བཅུགས།ཏིན་ཤུར་དཔལ་ད་ཞུན་། །པདམའིཧོང་བ་བུབ་པའི་གདུན། །དཀའ་ 
ཐུ་བརན་པ་དངྲ་ལན་པ། །བུམས་པདནཾསངངྲ་པན། །ཆཱལི་ལོདནཆེནཔ་ལ། །ཚེས་ གྱ སཡུན་འདདགགྲའགས། །དུཉེར་འདུག་ 
ཡངདག་ལངས། །ཨགན་དོོང་སྔབོས་བྭ། སམཆོགྲཱི་དདྲ་ཐན་པས། །རྱྱན་རས་གཟགས་ལྔ་ཁུས་པྭ་པཱ། །རྐུན་པོ་ཐཱལ་དཱཔསེད་ག་ 
དང་། །གང་བྷོ་སག་དོརུ་འཛིགྲིསཔས། །ཞིལ ཛད་ཐུབ་པས་སམས་ནྲནམས། །ལརའོད་འྱིར་མཆོ་ིཏ ཤིཿབན་མས། །འའོའིབའི་ཞགས ི 
བསབཅངས་པྲ་རོམས། །ཆགསྤ་ཝང་གཏྱིལགྲ་དམ་ལས། །གདགསས་ཡས་ནྲ་གལ་བྱསར་། །དེ་གྲས་པས་བདག་ལྭ་བུབཆེན་པ། ང་། 












། འོོ པོ ོ ཧཱ 

















[རྒདའྱསནས་ རོ རྩོས མམ ཐཛོམ་ ཛོར ནཾོསགོ་ཟི་གོཔོ། རོར གོས་།ི 





།ཅུན་བའི་ཚིགྐ་དེའིདྲེསད 
རྨ འུ འཆགནེའདྡེགད་གུསངས། 





ཅན་ཐམས་ངད་བདག་གས་བྲསཔས། སཚོགས་འདིགས་དབྱ་རམཚོ་ལས། 





རུ ༈ྷ - ན་པ བ་དདང་མཛན་སྡེས་ར [བད་བར བ། ཚབ རུ ཅུ 
| འཾགྷཿརབཅསམི་ད་་ཡམིན་དང་། །ཡ མས་ཐམསཅདགསའ་ གསལ་བྲ་ཏེད། །འཇིགཏན་གསུམ་བག པ 

འདྲ་བ ངེ ་  དསཟམ་མདགས་འདཆ། བར ད་ནིདགརག འགས ཡའ ཞྭ ཟའོ 
མཆོན དསུལ་པྱ་བུདབདུང་། ། འདགས་པྣསཆོགས་འྭགགྲས་དད་ ༦༦ །ཧྱལ་བནམསྱ་ཉེས་བདག་ 


མིདནམསྲ་དན་པཉད་ དསད 
ཛད གི བསླལ། །དསན་ 





| གལ་འཛིགཉཏནད། རྒྱལ་བཟཅོགས་ཉྲིསླལམརབླ་མགས། །ཐལཨྭོསརབོ་ བསྒནསྐན ། ཤཧཱནྷ་པ་རྭའདུག་ ! 

ཏའདྷི་གྲདགསལ། །གསུངགྲམ ཡབ བྱ་རའབ། །ས་དའདིབྱ་པག་མགོན་ནྲ་མས་དང་། ༽༔ཧུ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བདགའབའ།། 

་; ཐགེ་བྲ་པང་བེད་བསདནམས་དྭང་། ༽བྲཀ་དསྦྲེ་བགས་བའབལ་དདྲ་བེད། །གྱ། རདང་དོ་ནམས་འབེལྱའེདཏད། ། ནྲདྲརམས་ཐམསཧད་ 
ཌྷ ཧླུག་དྲ་བཱད། །དྲཔལ་དང་ཤིས་བའངག་པད་བེད། །ནདམེད་ནིའའལ་དར་ང ཊ། །སེམསཿནཱནམས ྱུ་བཅས་བླད་ལ། །དདུག་ ; 
{ སྒྲེགས་ཞིག་ཐུབཆེནཔ། ། ཅུན་པསགཟིགསདདརབྱཏའཞུད། །མདོཀྲནམས་བཏྲར་མས་གཟིདྲ་ས་ནསྭ། །འདྲི་ཁུང་ལླ་ཤུམས 
ཡུགན་གཡུས་པསྤ་བགཐང་མཛད། ཀབསདྲ་ནམསམཆན་ཏདྡ་པཱ་ ནཔ་ལས། །དེ་གྲས་པས་ཞེས་ར་ཤིནྱ་རྲེ། །ལང ལའ 

¦དཀའ་ཐུབཆེ། །སེམསཿནཏཀུན་ལགཅིགྱབྱརེ་། བསལབརེཊཔའིམྡིརམས་ཉེནོ། །མིནམསག་ཤིག་འིདསོགས་པ། ༦ དཱ 












སྨྲས་་ས་ 
རི དོད ཅད ང་པ་དད་་་ །༨ི རུ ཤིབ 





ཤཱ མགཏུམམ་དདུད་རིམ། ཤ སམནྡོ་མབསདོན་མསྦོམ། །སལ་ཆེནླ་གལབབདམཛསསནམ། །མཐྭདཟིཏའཇིག་བིདའཇིགས་ཤོདམ། །དྲགདང་ 
ལོ །འགྲོལ་གཅིགྱ་འ་ཕན་བར་བཚྲོར །།ཧབས་བེའཁུས་བེདགསངབོམ་། །བགགིདབད་ཡུག་ཞྲི་པམ། གས་ཨ ཀྭ 
¡ ཇྗེསྲ་བོམ། །ད་ན་ཀུན་པྱབ་བདབབངདཡོམ།། གས་ེན་དཔྱ རོམ །མེ་འཛིགས་བསདོནམས་དཏམ། །ཨུན་ཨསགཟིགས་དབང་ | 











བཾ 


ཧི 


འུ 
















༄༅། མས ོ་གའཚོ་ྱོ་ོཔ་ོ་ར་རོ་མོདོཔའ མོ རའི ཤོོདོབའརམ། ཛི ནྲི 


ཙ། ལིང མ། །ཕྱག་འཚལ་སྙོ ཧོན་ཀའྲིང་བཀྲུནཏུ། །གངའབྲོ་ བཧནི་བརྗེགས་ པའི་ཞལྔ་མ། །སྒརམསྟོང་ ༣ ིོ་ གི འིབ 


རདའབརམ།། ཕྱགའཚལ་ གསད :ལསླུབསྱ་ཆུ། །པྱདས ཤག་ནྲི་རོམ་པརབྱ་ཧཱན་མ། [སྱན་པ་བརྩོན་འབྲུཔ་ད འྭ་བུབ་འ 
 །བཏྟན་༔ ཕྱོདཡུལདམ། །ཕྱག་འཚལ་ དབཞིནགཤེགསཔ འིགཙུག གཏོ །མཐེའ་མསཱརྣམོཔརརྱལ་བདུདྲོམ། །མ་ལུ་ 
པའི། ྱཆོལ་བའྲིསསཀས་ཤིན་ཏུ་བྱཅན་མ། །ཕྱག་འཚལ་་ཏླངཱཿཧཱུཾ་ཡིགི །འདོདདངྱ་ཐོག 
ཞབསྭཀྱིང་མནནཏྟེ། །ལྱསཔ་མདཔར་འགུགས་པརྲནསམ། །པྱཞིའཚོལ་བརྒྱབན: 
འབྱུང་པོ་རོལང བནམས་དང། ཀནེན་ྱརཚགིས་ས་མོ། ནན་བྷསདོམ། 


ཕ་རོལ ཚནེ་བྲཐོབ་ | 
གས་དངནམམཁའ་གངམ། །འཇྲིགཏན་བཅུན་པ། 
ཁྱ་ཚོབས་པ། །རླུང་ལྟ་སྣ་ཆོགས་དཔདཔྱགམ 


།ཕྱགའཛལ་ཊྲཊེཅས་་ ང་ྲན་ཉིས། ' ཟུ 






















དྲི འ་ ཏད་མ། །རིརབམནྱཧར་ ོ་ 
སྤྲགས ` 
དང་མིལམ་ཙིས་བསེནམ། འོ་ག དགང་བའའ་ཡིས། 









་གྱྲའམས་གསོ བུ ཙག 


ནི བླ ་ོ་༽ བཀག ཙའི 









ད་ 


ཐོབ ཛར ཌོ །འདོདབཐམས་ཅདཔོབཔར 
སིང ཨཾ སསགས 


3274 
ཤཤཾ། བཟོ 
བྷཾ ཚང་མས འྱ༅ན། 
ཙབཟ་གསསོ། ། 




















‰ པལྱ་པགའཚོལ་ལོ། བས་སས ཡའཆེན་བམུ་ཆེནྲ་ཐོབ་ལ་ ཡལ་ལོ། བརཔ ལ། 
། བཅོམ་ལྲུན་འདས་མམིའུཐུང་ཤྲབ་མོ། ིའོདབམབནཔཤབོ་ཁོད་བྱལགའཚལ་པོ།། ཞགས་བ པུ ས་བགས་པ་ 
གདདག་ྱོབ་པ་དདག་ཐམསཿདདང་ ཡམས་ཊིནདགདདག་རྱིབང་ཡངཅང་བདང་། འགང ཡངྱ་་བདང། འ ཚོ་བ 





















གོ་བ་དང འྲབོག་པགབདག་ ༽ ཁངདུགནོ་ 
༦ ཞག རོ རོ ངེ ཛིབ ྣ 
།མཁྲས་པསྱ་འིནྩཧྲས་འྭ་བྲས་པའི་གྲས་ངྲསགྲས་ཀི་གཞི་འོདིདག་གྲིས་ཆེགེ་མཞེས་བབལ་ 
སུ་ཐཟུརབ་དང་། །ཡོཔསསུ་བྷས་དབདང། ཞི་བདང་བང བདེ་ལེགསས་བྱབར་བདང་། ཆ དཔྲ་པངབྲ་དང་མཛོན་ 
།ཆྭ་སང་བདང་། དུགགཞིལ་བདང་། མུམ མཚོམས་བཅདཔདད། ས་པངེདྲ་བེས་ཤིག །ཏདྨཀ། ཨོ་ཨཏེ། ཨུ ངི །མཱུམཱ་ 
ྒ རྭ རུསརུ། ཤཱམཱཔུར། ཤམ་ཨུ་བགྲཱུམཱ། ཅུནུ་བཱི། ཆུཏྱཏཱཏཾ། ཅུམུ་ལེ་སྣང། ནམ་ཤབརནནཊ། ་ཅོ་བཾ་ཤཅིཔྫ'་ཤ་ 
` བརིཔ པོ་ཤཙྭཾ་སྭད་། ཨཾརབདུཾ་ཕཊོ། ཨོཾ་ཨི མེདུའེརཤབརེཡི་སཱའཱི མཿ ཤབརྡཱིད། སར་མའི་ པ 
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དད ། མནི རོ སྒྲོ་ག ཐོ ༩ ྱུ ཡག ལཱ རློ ༤ ེ = ། ° ཁུ དབི དདདད 

















སྩ ཆེན་མོའི 


མོལ་སུགའཚལལོ།། །སྟེཿ 


སངསྐྱ་རྲས་ད་ 


ངིང 





མཆི ཟི 
༽རྒྱ་གདསྐ་དདུ། ཨ་མ 
དཱ བང་རུབ་ གས་སབས 


ཆེནམོའིསྭ 


ཅད་པོ། །ས 


ཛོགསས། ` ་ 





ངསྐྱརས 





སྙདཆེན་འཏུའ འཇོམོས་པམོ། པོ ོ་ དཱ པྱ་བྦ་ད་དཾཾ 
སྣང་ པོགསོནམཔ་ རྒྱ་གར ་པས་ཕྱག་འཚལ་ལ །རེ་ཨྫཊམྭསཱདཱ པྲ 
དྭབུ་ཅིངས། རྫུན པཔ ཨཿ མཧྭ་མ་ཤཱ་རྲཾ་རཱི་ཡ། བོདྡཾསདྲང། ༣འབདསར་མ་ ཚི 





༈ །ཐཔོཔའི་ོརསཅོནའོཇོརོངརོ། [ཕག་སངྡཝནའི (ཞེང 
འི་ང 


` འཕགས་མྭ་རྨ་བརེན་མོལྱ་པྲག་འཚལ་ལྭོ། །བདུད་དང་ཀླུ་ཡི་གདོན་ འདོམས 


བས་ལ་བདེགསལ་མ །འགྲགནི་དདཔསྱ་ཡགའཚལ་ལོ། །ཨོ་ཨམ་མྭ་མ་ཡུརྦཱ། འཐགས་ 


སྱིང དནའོ་དམ། བེ སྐདདུ། ། འཕགསམ་སོ་སོར་འབང་མ་ 
འབགས་མ་ས མོལྔ་ཕག་འཆོལ་ལེ།། །ར ལྷའ $ ༥ 








།། གློབུགྲསོར་ཡོནཏན་བཇོ་གོས་པསོ། །ངམ་གྲསུམ་བདིགཤིགསུན་དང་མཚོངསྦྱོབརོབོ། །འ་ 
འྲབངམཌྲོང་ལྱ་ཡག་འཚལལྲོ། །ཨོམྷཾི་པ་རིའྲདོནི་མཛྭ་པཏིས་རྩཾ་ཙཱའུ་ཕྲ། འཕགསམ་སསརའབངམའི་སངཔྲ་ངོགས་པོ། །རྱགརདདྲད། 


ཏོ་བ་རྔི་འོ་དྲབ། བོདསདྲད། འཕགས་མ་བསལ་བའིལ་ཆན་པོའྭཉོདབོ། །ས་སྤྱ་རྔས་དདྲ་བཅརུབསེམས་དཔའ་ཐམས་ཅང་ལྱ་ ཧྲ འཚོལ། 


།འགོ་བའིདོནཙྩེ་པ་མོའྱསཱརྟསོནམ།།སཾསོར་། 





ཊཱ༦ཿམཛཱྲ 
ལཾ །འེཕགས་མ་བསལ་བའིཙ་ལཆེནམོལྭ་ཕྲགའཚལལ། །བསལ་འའཚལན་ཐུགས་རེ་ཧདོ། །ཆུལཆེནཞིས་ནིསང་བ་ཆེ། །ཝངབའི་གནོད། 
པ་ཟླགྱེབདམ། །ཕན་འདོདཔཿ་དགེངས་ཁོདལ་འབུད། །ཨོ་ཨབྲངཔ་ཏས་ཏརྩཱཾ། འབགས་པ་བསིའ་འའིཚལྱརིཔཔོར་ཛོགསས། 
རྒྱགརསྐད་དུ། །ཨཿམཏཱ་མནྲ་ལསྲནུ་སའིརི་དཔ། བདྐསདྲང། འབགསམ་གསངཔགསཆེནམོཛེས་སུའཾཛོནམའཧ་ངགོ། སངསྦ་རྔས་ 
དངྱ་བངྱ་རུབསམས་དཔའཐམས་་ཅདའལྱ་ཡག་ ཚལལ། །འཕགས་མགསངགས་ཆེནརོ་ཇེད་ཨུ་འདོནམ་ལྱ་པམ་འཚལ་ལ།། རྡེསསུ་འཛིནམ་ བཾ 









མཧུངཾསཿན། ལོ་སར ༼ཅོངབོགསོཿགནོས་འཚོ ཆམོསགོཇོདོ། བྱོསཔབོའྱི བོའོ ; 
བགེགས་ ཅོདམ། །འགྲོདའི་ ཁྲདུན་བ་བདག འཚལ། །ཨོ་ཨཿ ཧུཾམཱམནྲ་པྤ་ཨཱཧཱ་རཱཱ་དཱ། | 
།གདོན་ ཨངས བརོ་གད འའ _།ླསབས་བྱར་པོ། ས སབས །] 












༄༅། །ཨཨོོ་ཨཱ་ལོ། ཏཱ ཏཱ་ལོ།ཀྲ་ལོ། སྩ༔་ ཛཱ་ལོ། །ང །སེཾབྱམུ་ཧྩོ་རླཀ་ཡོ། བདགདངསམས་ན་བམདྲ་ཧ འཇོབདང། འབོར ཇཾ 
)དལསྤསངས་ཤིག། ཧླླ། །དཀནམ་ཆོགགསུམལྱ་ཡག་འཚལ་ལོ། ཀ'ིཾིོའོདཟཿནམ་ས མསཅད་ །མོའོདླབརཿནམ་ཛིརངེཔོངོ་ བརྗོད ནདའྭམ། 
) པར ཆེ ་ཨོཾ་བྱ་ལཾ། བདུལ། བླ་རི བྡཡུ །པི། སརྦ་ཧུའུརྨ། པཔ མ་ན བུ མ་ཡ། ཧཱབྟཱཡ། ཇི 
་།སཱཧ། ཨོམྭ་ཅསྭཱད། ཡོ་བ འཏཱ་ལེ། བ དྲལ བླར བ་རྭྭཱ་ལཱཁཾ། དྷརྨ བྲ པུདཱནྟནཱཾ། ཙླ་འྱ་ཚུ ཌྨཔནྡ་ འཧཱ་དྲྭ། །འཅམཝན་ 
འདྲསྱ་ཉིས་པྣསདངེས་བཀའསལ་ནས། ིདང་དད་ག་དང། ཧྱཿཆུབ་སེམས་ འདད ཐམསཿད་དང་ ནཔའིའཁོརདབག་དཔལ་ 
ཙབ མདད ཉ་མ་ཡནདབ དིཟརབཅས་པའི་འཇིགཏེན། ཡི་བསཏེ། བཅོམ་ལནའཇསཀྱིས་གྲས་པས་པལ་མངོནཔརབྱ་ཆངདོ། འཕྲའཛམ་ 
| །འའོད་ཟེརཿནཞེསཊ བྱཐའིགྲབུཕསྡ་རོགས་པོ། ནཡ ཏཨམོོ་ཐཱ་བྲང་དང་ ལྕརཱབདགྱེམོངནཆེན་ཐགས་པསབྱབ་རབ། རོ། རརཟ་དྲལ། 


_ ¥ 9༠ 


.ཆང་ 












































ཆི ༅༅༽ །རྒྱ་གརྒགདྲད། ིམ་རྩ་དངོ་སྤྲ་གཀྱེ་ཡུ་རྩ་མླ་དཱ་དཌི།། བོད ཤོང་ 
[ཨས་ཅདཀྱུར་ས། ཡིམ རོ  .ར་ 
ཅེ ངི སནཀན། རབ 














།ལསོ།ཕམ་དཏུ་མྟསི། ཨུམྱརྩར་ གསུམ བླ་འབོད ངོ་འདྲ དྷ་པརབསྦཔ་ ། 

པཔ ༤ ༣ྱཔ་ལུབ། བྷའིདབ པུ ོབ་སརམོདིེ་མའདཧབ་གཞུན་ུ་མི བའི ༠ `༨། 

༢ གྲཟུབས་བུངཞིད། ༈ངཨྭ་ཀྲདྲ་བེན ཕེནྱ་བདྲ་རུད་སེམས་དྲ་གུར་པ་ ་པན། དེ་འཞིན་གཤེགས་པ་གཞན་ ཐུབ་བའྱ་ཆལ་མཚན་ལས་འདམརོངས 

ཚི ནན་ཡུར་བཞད་བྱརཅརཔ་དགའངབདད། ༽་ནོའའྲཏད་་གགས་སས། ་བགཆབའོ། ཐུ་ཟིདྲ་ཞེས་པདཔའམ།ཐ་ 

ནྭཱསདཌགཡུ ཡུད་ཅམ་ལངཡུས་ལགནདད་ཤདམྱ་པངད། སྣ ིནཾིཾ ི་ོ 
དགའལགས། བཅེམྲི་ལན་འདྲསྱ་རེས་བཀའ་དལ་པ། ཏདྱཐཱ །མོཛཡཛཡ། དངོ་ལདཇོལ། ངལ་བུཏིི །པཀ་རེཤད་ཀའ ནང 

རེ བདགདངསམས་ཅནཐམས་ཅདཅ༽ སརྦ དྲཾཀའརྩོརལ། སྣ་ཊཱལཿཿལ། མཉོལམཏཔ། ཌཱགབཏི། ཛཕ་ཧི། མངའ་ཐང 





1 བ ། 








རློ སོ ཏོབ འཐ ཁུ 
ཤ་རྫིབུལི། ལའ ཌི ་ས་ ོཡོ་ བོརོས་་རོརརས ལ་ 


ཐ། པཱ་མ་བྲ་པམ་ཐ། 
ར་ག. ད 


ངུ ཤག འལ ཅའ 


བའའབརས ཧཿ 
སགྭཾ་གྲསྱ་ན། ནུ ་གནེདཔ་ཡམ་ 





། ཅོང །ཅོརོ་རྡོམོ། ལློ གོ གདབ་བོ བོད་པོད བློ 


ཅེ ༡ ÷-  ་ དབ སྟད མ 
3 བརླི རབགའགི །དྲ་དབ་མརདྱ་ཐ་བའྲི། ཛལ་ངཱལ། ཕྱུའཕུའདེ། རྒུ་དྡོ་ཧོ། བའི 





| །བའམ། པོ་བ ཅདའན། འརད་བའམ། གདུང་འའི ཡ ལེ མ་འདཾགས་དང་། ཐམས 
ཧེ ལེའ འམ། ར་ །ཧེས་བུད་བའ་བྲོ་བཤ ༥༥ 

















པཱན ་ཱ ¦? 
ཁུ ¦ ༢༥ སར ངཿ 
རླ པས 


༥ བ་་པ་འ ༢ 


ར་བ 
ལོ ༡ ༧ སྨེ་ཤ ༡ ར་ཿ 


༽ 











བོའོ ཐི 


















རླ རྟད ཏར འུ ཡ། སྲན ཐམས་ཅདྷ་པཱ་རཱ་ལ་ཕྭཐ་བྭཝ། 
ཡོ པཱ ཏི་ཀཱཕཝ ངཀམུདྒ་པུཾཕཊ། མབྦ་ལློས་ 


ཀླཾའཾཀླིསཱཡསཝཔ་པཱཾ རིལ 

ྦ སྭ ཤཀློང་ཱུ་བཱ།། བདག་ལ་རི ༈ ཉིན་གཉིས་པདང། ཉིན་གསུམ་པ་ ། 
ཏིད ཉིན་མར ཉནདགའ་དོང། འབད བ་ས ཡུདཿམ་པདང། ཏག་པའིརམསྐན་པ་དག་རྗེག 
ར་དབང་བ ཨས བད་ཚུམས་དང་། མ་དག མས་ད འབུདཔའི་རམས་རུམསདང་ ཡུག་ལསྱས་རཔདང། རས 
། ཐམས་ཅད་རིག་་” དགོ | །བུརབུས་གདབ་བོ། །ཐོབྭས་བརྡུདངོ་། །ཕྱཞརྒྱས་ནནནོ། །ནམཿ སམརྟ་བུདྱང། ཀུ་ཡཁཱཉིཏྟ བཛ བྲ 










སུ ¥ རློག 
'། ཅོོ ཡབས །། སཿ རི ྒ 
ཅདན་བདང། གིགསྦ་དབའ། །ཐིགའརུས་བདང་། མགན་དང་། ངཱ་ནདདད། །བནད་ 


ལོ 
སིས 


ཀེགམའེ གརན་བདང་། ན་བན་པ་དང་། སེ རཱིདེནབདང་། ཀླདབ་ནབདང། ཅེབསལེགསན་བདང་ 
འའ རུསན་བདྲ་། དུ བུན་བདག བའ ་་ ི་་ 








རན་ད་པ་ཅ རཀ ལ་ ཡོ པི 
སྒུདད་། ཐྲོགས་བོདཔ། བུན་ཁོལ་དང། དད བྲུ རོ ཊམཆསྦཀིདྲགླ་ལང་བྲཟམསཿད་ངག རོ 


པི ཞུ 
བ་ ་ཐཔས་དྲངང་ང། །ཕྱགྱཾ་ཧཱས $ སམརྟཔདྷ་དཱ༔། ཀཡྲའྭ་ཏཏ་པྲདཱཱ། ཨྤྱ་བྷ་ཀྷ་གྲཱའཡ་ ཏུ བ་ང 
རེ 6 ཊེ། ཛཿ ཡི ཐཱ རར. 
ྦ ལྗིལ པྲཀཾཏ་བྲངཾ་ཏི་ལཱ་ཡྭ་བཱཾ་ཕྲག། ་ཨོཾ་ཨྭ་ཀློངཀྱ་མྱུད་རྨ ཕཊ ༣ འི 

ཀློང་དུ་ཐྲའཱ། ་བདག་ལགསནམིདག་ཉསན་དགའབ་དད པད 








སའ །གགསནམི་དགའམགགསནདགའབདང་། དད ན་དགའབདོ། བྷོད 
'ི ` སསསིིོྲྲིོ རར ཆོ་འ མུཛལ་ ྦ 
3 དང་འནན་མི་དགའ་མྲི་ལནན་ འདང་། བུམསབ་མདན་ གའམྱི་ཿམས་པ་མངན་དགའདང། 
„# ཀླུ་དང བདགལ་ཆྭ་སྐ་བུངདང། (ཞིསསང་དྲང།།མུཐོགནནྲེཞཔྲའམསུཿད་ 





33 བར 'ཱ 
ླུ དེ པ་ཡོད ཿར གབཁ་ ལསང ལ་ཀྱི་ལཱ་ལ། ་ 
„ ་ཀཱ་ཡ་ཇ་ཌིཏུ་བཛྲྲེ་ལེཊྲི་ལྤཕ་ཛཱཾཊཱ། ཨུན ཕཊ ཨོཾཛ་ཧོལཁབལཉོནཅོབྱིསལ། པི 












སའ བདགལྦ་མིལམངོནཔདང། ལོནམོངོནཔོ་ དོ ར་སར རེ བདོག མོ ༥ 


དུས བར་ིཛན་ཁ་ ཆོ་ལ་གནོདཔ་དང་། ད་ལལ་ལ་ལངབ་བཿ འཁོར 
ྦ ནད ད། སམས་ལྱ་དགདྲམ་ལབྱསདཔར་འོདཔཔསདགཀྱམདས་འདེམཅདད། གི ྷ་ 
ཙྒྱསཡནནན། །ནམཿ །ཤ སྟབ ༣ ཁི འཛྲཿཾ། ཨྱོ་བླ་ཟླ་ཀླང་སྤ་ཀྭྭདཱ་ཡ། སརྦདཱངྡཔཱ་པཡ། རོ | 
རིམ་ད ཀི་ཀི ཀྲ ཨཱ བྲང་ཏཱིལྭིཊྲིལ་ཐཾ་བྲཾོ་དཱྱཾཡཱཾ་ཛཱཔ་ཡཏི། མིལ ཨཨ་ ། 
ཀསྤུང་རྭ་དེ་ཕ ཅོ ཐ་ཅྱུ། བཅའ བླངས་ཡ། ངོཿ་ལྔ་པྩོརར་སྭཱརྫ་ཀཀྩོང་ཱུ་ཕཐ། ཡ་ 
ཇུག་བ་དང་། ། ཅུར་པ་ཞོའ་ཡུགལ།འ་། ལཡེ་བ་སལ་བེདའ། དམའ་བབང་ངའ འཁེབས་བདག། ཝཾ 




















པོ་མོ་འླི་རཡལ་གོ་་གོཔ་པོོརོ་པོཅདོར་གྫོ་མགས་འདི་མབཅད་དོ། །ཡུརབས་གདབཔོ། །ཐོབོས་བརུངདོ །ཕཱགྱ་རྩས་མནནནོ། །༔ 

{། འེ ་ གག་ སདྦ་ད་རམ།།གལཿད་ཐང་འདང། ི་ོ ཕ་ད་ི ད 
| རས བད ་ད་་ིབིཡལ་ བཕ། སིི 
ྦ ས་འ དི 


པཅཾཔཧོ། ཡི ཇང་ 
ྦ རླ སད ོས བྲོབ ང་ 0 ཅུབ ླཆ། ཐང ཡལ ྦ 
བྱེ རུད རུས གས་པས གནབས ༽ ཿཅབ་མ་འའའས་ གཤེགས ཏངིས་གསེའ་ཏོ། །བདུག་མེ ྦ 












བོ་བ དགོ་བ ོ་ི་་ཤི།།ཆོབོ་ཏ།།ད་ས་བཅོ་འོ་ 


དཔ། དཔལདཔ་ཝན་ ་པའྡིདརྣ་སཾརཾམོཏོད། མཁཿམཉམབདལ་ཕ༣མཛུད་བློམོའསི།། །ཚགས་པའི་མདངསཅིས་བབོའི ] 









| ཟླ་ལའཀྲལ། །དཔལལྡནམཁའའ ལ་ལ དོས ད་མཁའ་འ ས་གསང གྲ་གསུཔས་པ། སླེབ་དཔན་སོ་བོརལཁུར། 
| ཞི དབང་དཔདུམ་ཆིགབྲུམང། གམན་ངགཀུནལམི་སྨེལ་དགོ༔ ནཔར་གསངས་ལྔ་ཐབ། །ཆོགསན་པབྲ་གོམཏེམས་དང་ཁཇོ་ མྲོམས། མོཚོདདང་ ། 
|གཏོར་ཚོགས་ལངོར་འདུས་དུབ་བཞའེ་ ཞི། །རབས་ཐག་ཅདྨ་སིམ་བ དདཔདང་ བདམ །ཆེའདིའི་དདོན། 
།མྱ་ད་གདམ་ངག་ལེངས །རང སབས བགསལ སློབ་དནང་ སཔ་དང་། དྲེ་ནས བཅོ་ུན་འདུསཆསརའི མཁརའབྲོ་ | 
¿མདེལལགས་སཞེསྱ་བ་ཅོནཏེ ལེགསསེ་ལེགསས། རགཔ ཅལ ་ བཞིནདུ་དདཔརྩཅེས་ཤིག །བཅོམ་ཝནའདསྱ་ཏིསྐདྷདདངེས་། 












































དེ རྨོ གས་སོ འོ་བོན པི ངེ 








| = 1 ྣ 











སྲ་མས་དྲ་ཧེས་བྷཅདངིདབྲམག 


ན་་རྔོ་ཌེ 
ཐུ །ད །དེན་སསྦང་སབཅོལ་བཛའདས་འི། 


འཛ་བྲ་ འི་པད འ་གདནལ་བྱབགས་སོ། 












པ་ ༄༅༅། ད །ཅུ་གུརྟ་སདྱདཱཨུངཱཿལྦནཱཡསཏཾ བོ 
བེད །ས་བར་་བ་ོ་ ཧཱ བོད 
བཅའོ ཏབཟུ་ཆྲེན་བནོ་ཆོསྷར 


ཅདལྱ་ འཆལ 





ཏྭ 


ཇེ 5: རི དག 
གསསམསཿྒནརམསདཔུགས་ཤིནིང་། ང་ག 
།བཅོས་ཝན་འདས་ཡིག་པས་ལགས་ནཏངས་པོཆེ་ 





ཛམས ཞེསྱཊཐཾག་བཅེན་ 
།འདིདཔདགུགིས་བུས་བླ་སག ཅགན། 












། ཤརྲ་པགསུནམྱ་ར་ཡུན་ 
་འགཔ་བཞེཔ། ལྐ 























| ན་པ་དང གདང དོག་དང རོའོ ྲ 
` བའ། །རུང་གཿ ཅི བཅས །བོདྲ་བགསསཱནྱཾ་ཡུས་དན་པ་བའོར་ 


ནྱི་རྷ་བ 
དང་དཅས་པའོ། །དབདྡ་རེནྱ་ཧྱ་ཡོགསསུ་དདབང་ཝན་ཚོགསྤ་འསློང་བཀོ། རཡང་ ཁྱཐ་འཇུག་དང་། ཚངས་པཆེན 
པདད། དེལ་སྐགས་པ་གནས་གཙད་མའི་སྱི་ཀླི་འའབྲུགཔས་མདའཔགྱང་མིདཔ་དག་དངཔོ། ༽སྱ་རས་བཅེྔ་ཐུན་བས་གཟོརདཅསཏསམ་ 
བཞིནན། །ད བཀའ་ཅལཔ། གསདབའདག་པོལགདདོར་ཡདོོ་སེ་འདྲི་བུབ་པ་པ། ། འདེ་ལ་གསང་མགསྦ་ཀི་གཞེའདྲི་ 
ཆེར་ཡངདག་བར་བཤད་པྲ་ཁུའོ། དཀནམཆོག་གསུམ་ལྔ་ཕག་འཚོལ་ལོ། །གནོདྷཐཱནྱ་བྷི་མི་དཔན་ཆེནེ་པ་ལགནྡ་། རོ་རང་ག་པོལྲ་པག་ འཇལ་ལྟ།། །ཨོཀི ེ 











༨༡༠༧༠སགསམ༩ས་འ༡པ༥གསན་ུ འཆགས ག་མ 








ཐོ ཀོད ལག དབོབ ག་ལ་འ དྭཀྲ་ཤུལཅོན་ལྭགྭངོ། ཤིནཏོདགྲ་ཤུལ་ཅོན་ལོད 

རོལ པལྭ།དཱ། ཡུས ལོར་ཟ ། ༤ གནརྡོར་ལྭ་སྭཱང་། འགན་ཞགས་པ་ལྕས་ད། ལག : ་ = 

ལསྭའཱ། ལག གྲག་བགལ་འ། སླའཱ། གྱཏན་ནིངའཛིན་ལལུ ༦ ༈ གུནའཁརལོལ་སྭ་ཧཱ། ལགན་མདུད་རེ་གསུམ་པལྷསླ་།ི སྙིངབ་ལ་སྭ་། 

བ་རབ གུཔྟ ས་སའ ཤིསབཀིའིཀེ་ཡེ་ལྭསྣ་།དམརཔོཀཀིལི་ལྭསྭངཱ། སྟབས་པཆ་ལྭསྲང། རལ་པཅནལ་ 
ལབཆོལབལྗས། ལུ གཞུན ལྭསྭ། སྐནུཔེཡྭམཱན་ལྭ་སྭད། དགཔེ་ཆེན་པྭ་ལྭཔ། སཱན་ལསཱ་ 

འུ རའབང་འན་ལལ། དྲ ནལྷསའཱ། འཇིགསྱ་བདཆེན་པོ་ལྭསྭའི། ལུས་འཇིགསྱ་བེད་ལཔཱ་ཏ། ་ 
ལསཱཏཱ། རྡོརཾལུགུ་རྒྱུད་ལཕྭཧཱཾ། རྡེརྗའི་བནཔ་ལསཱདཱ། རྡོརྗཾ་འིས་ལསྭཱ། གག,ཐབབལྭ་ འའ བདུད་ི་ལྭསྭ་། དའབུབ་ 







# ོ ༧ ༩ 








། ཛོན་ལྭསྭའཱ། ཐགསྱ་ཙུ་ལྕསད། དོན་བོདལྭསྭོ། གཙོག་ཏོརྒོཧལ་བོ་འྭཔྭའོ། མདོགདཀརཔོ་ལྟསྭ། ཐོཟོསསམོ་གོལཔྭོ།༢༡༢བཔོའོ། 
གྲངཔོཆལསྭཱང་། བླ་གངའཕལྱུ་སི་ཡགཔ་ལྕགའོ། ¬ བདུདྱ་རྨཾར་མབརའྲཐལབལྕསཱཏཱ། སླུལྱསཾ་སེ་གསཅན་ལྕས་འ། རྡོརའིཔུརཔལ་པཱཏཱ། ] 
ལགཔ་གཏསཀ་ལྕཔ༔། །ཨརྡོརལྭསྭདཱ། ཏཱ། འབརའའིའོད་བེདལསྣད། བོ་ཏན འི་ོརབདའ། ཚུས སྩུག ཤཱ འདབས དོ་ནུས་ ། 
བརའབམས་པལྭསདོ། དབལྲ་ཏཱ། ཊེ རྡུར་འཛིགསྱ་དལདཱ། ད་ཁ སྤེནཱནྣམཕཔའཁྲོརབ་ལ་སཱདཱ། ཆརབ་སན་པ 
ན་ཐུགསྱལ་ལྭ། ཏ། རྡོར་སྟངེཔོལྭསྭ། རྡོརཾཉེ་བའྱི་ངཔོ་ལྕས་ བྱསལཔོའྭསཱཏཱ། བཅྱར་ལབོལས་ ྱི་འ་བྲས་ ྦ 
] ་ ༈ དནཿཆོག་གྲུཔ་འྱལག་འངོལ་ལ། འདར ན་བ་ེང་འབ་ ཡེབ ྱོ། །ཅོསྱང་ཁུ་པཱ་བ། ཏི་ཏི བྱིར 
། ཧཏན། ཨྔརཿརཾྭསྭད། ཨོཾཨྦ་རཏཧཱ་ཕྭསཱད། ། མུལའ་འོརམུང་ལྷསདཱ། མིགམི་བཟངལྱསྭདཱ། འའགསྱབེསཔ་ལ་པ་ གྲ ཅས 







རྦ 










། ངོ མོ རྩོ མ་ལག ཏོ ོ་ོ་ོོས་ ཆོ ཟླ་བ་ལམཱདཱ། གཤན མོ 
/ ༠༤ ༤༨ ཨཱ སླ ཿ 

:- བྱིའུ ༧ ཁོ ། ཨུ།ཅནསྭསཱ་ཱ། ཧོཿ རེ ྲ 
པ དང དང་། རབ་སསྐདཔ།།འཛིགས་ 
རྨ དུན་ཐམ གོག གནས་ན ཆེན་ཆོས ༽བྱམས་པ་ལ་སེགྲས་བྱ་བུངྱ་རཱ་བསེམས་དཔའ་ 
ཐམསད་ལྱ་འགེ་འཆིལ་བ། ་མངདག་བ་ར་སང་བླ་ནམས་ལྱ་བྲག་འཚལ་ལོ། (8 བཀ་ལག་་ཁས་རོ་བཛལ་པོ། ༡༤༧༠ ༤༧ 
























སྣ 












༥ ༄ོང། །།ུ་དོ་ཧྲོུང་། དོད་པོ འམ ཧིོ་ཏོ། ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ ཧོ་ཧོ ༢ སྲོ ཅོར 
¡] མུཧུཐུཿཕུཧཱ། ,རཌདཛཱའཏ། བདྲ་པཛོ། ཧནཏནཏན། མམསང་གྲ་། ཨུཿཏོ་ཡའཊ། སེར་ཀང་ཏུངཾ། འགན་དོངིའི་ལས་དང་འགལ་བརམ་ ། 
]༧ བྱེད་ཅིག །དམཆིག་བས་འགའ་དདྲ་བསན་དམ་ཆོགྲཔལ་བདུང་། དེབཞིནག ཤིགསཔ་ སངས །གསམགན གཞིན་འདྲནཔས་ལནན། ། ཀ; 
ཙཿ ཏུརྟཏརྟཏཾཾ། བཿ ར་ ཏ་བཏཔནཾཏ་པནི། པཚནཱདན་བཙནི། ལགྲན་དོིིབོད་བཞོ་བ། ཤགས་བཅྲ་འྱེ་བིས་ྲུའད 
རྐ བདན་འབྱས་ ས་པའི་ བུལབུའུལ། ཕྱུས གོ འ་ུ་་ང་ འགས ༽ 
༠ སྨ གསྦ་པདདྲ་བནའརྩ་ ྭ 
པམ  ལ་གས་གས་ི་།ཞིི་པས་མུའའྱསར་ངག་ རེ དིའངནགསི་བཛདཆེན་བོལ་བགའཚལ་ལྕ་ྲའ། ས་ལ ཕཊ་འྭཊསཱའཱཾ། ལེ 















; ལས་འདསནས་བབྲུད་ཀྲི་ལིམིཐམསཅད་ཀུན་ཏུ་འབར། ་ རབཏཱ་འདོན། ར། ཨུནྱཏ་འབྱཏ་མཿེདཙཔདརྟཏེ། སིི ཨམ་ས 

བྱ་ཏླད།ཆདཔས་བིདང། འཁོརལོདང། གྱའུདང་། ཨདལལསེགས་ེའཚོདཆྨ་དམསའགན་ཐོདསཏ་བེགས ཙོརམ་པདྲལཔྲདམ་ངདད།།དེནས་ 
བཅུདྱ་འིརསེ་ྤིའབུ་ཐམས་ཅད་ དད་ན བལལཔཔངི་དཔེས། བཅ མྡ་ལནའདས་གལ་བདའུགསཔ་དཔསང་། 

ངེ །དནས་དེ་ལཱརྱ་པུརབ་དང་། ཆོལ མདགོདམབོ། ྨྲུ བར་ །ཝཆ་ིས་འབི་བ། འེ ༈ སཱ།ཁུམས་བྱ་བནླང་ཚེས། 

བ། །ལག་པགཡས་བན་བཅོན་ཐགས་པ། ལགཔ སྦུལ་རྩིས་བརྒྱན་པ། སྟག་ཕྲགས་ཀྱི་ཤམབས་བགསབ། ཤང 

ཱ བརཉེན་འི་བམས་གརྦ་ འི་གུངཉིཤཱརྨ་གཙོག་གྲཾཡེམྟེ སདའ དས་ཤིང་། དེབཞིནད་ཉ་དདནུབ་ྱཔང་གྱི གསྲས་ཡང་ཀུནངྭ་སང་ངོ། དི དགག། 

















།བྱི་བདང་། བསྐོར་བ་བྱསི་བྭའི་འོས་ ཐོརབ་ལགས་ཐོ། ཡནའདས་ལགནོརོ། བྷསབས་བོརཱའི་ 

གུསང་པགས་ཀི་ག གཞིན པ ` ༈ ཤྲུ་ལའུ་ཕཊ། + རྩེ ད་ ད 

གེ བས་ ཐོ་ཆེ། ཧན་དཧ་བཅོ་མ་ཐབ་ཀིརི། ས་པ ཧོ ཨཱ ཧཾ ངཱ 

ལསྔཔ་ ཁུན། རམ ཡ་ཡུཉ | དྲ་དུ་རུནླདུ ནི་བཱར་ཡྭ། བངག་ལྕ་སངས་ཤིགྲས། ཤགྱ་བཤིགས། ཨོ སྣ སྲ ཡ་ཧྨོརྭ། ང་ཡའྲ་ 
ཀྱལ ཤི་རེ་ཡེ། ཤིརམཱལིནི། ༢ ཤི་ཤིནི་ཤི ཤིན། ཨིཾ་སྔརྦསྭདམ། མུབ ཨ་ཤིནི་འ། ཨཱ་ཤ་ཨྭནུ་པའི་ཤ།སང། 
བ་ལ ཧྱཾ་ཡཞ། ཨོཾ་ཛྙུཾ་བན་བྷ་བནདྷ། ཧཱཨོཾ་ཨནྙར། ངེ་ཇཾ་ཡ། མཉཾག ཡུའུ བྲར་ཀྲོ་དྭ་དཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བྲཛ་ཀྟར་ 

| ཀེརི་ཀ་རཀ་ལི། རྫོད འཐ། ཨོཾ་བྲང་ཀློ་ད་མྫང་བ་ལ། ཇཀྲ་ངཀ། ཛཾ་ལ་ཛཱཾ་ལ་ཌྫཾ་ཡཞྲ། བུ་ར་རླཀ་བྲང། བན་ཛཾ་རྭ་ཙཱི་ ཌྷ 












° 


།ཨུཀརྨ་ཡུུཾ་ཕཊ་ ཊེ ངྨམྭཧཡ། ཤདའདར། དྲར 
འི ཧཿ མོའྤརཾཀློང་མྭ་པལཾ།ཏ་ 




















ཐྲ 

` ་ 1 
ཿ བི སཡ། ཉྷ་དང་ཨྱམ་ཡཾནི་ཿ ཙ་བ ངོད་པཐམ གཏོད་ལ ྦ ཤོས་ར ོང འལ - 
[་ ( རུས ཀུན་ཀུརཾ། མངཱ་ུཐ། ཨོ ཅི ཤོན། ༼བནོཁིནི། ཁཁ། ཁྟཏྡིཿཧོཾ། ཀུརུ་ཀུར།ཏུ་ [ཐེ 











ཁྫོ་ལྭཱོོ རིར ི་རིར་ གོ སོ རའ ངོ མོའོ རོ 
ཤཿ ༨ ཙྱཿཐླ། ཨོ | སྙམ ྐོངཡ་མོཏཡ་ ཛཱ ཚོ ྦ 
རར་ རྲི གཱ བེཏ་ཡ། སོས སནྣ་སཾ་ལ སི ། ཧཧ ར་ ཁཱཧཱཱི་ 
¦ ། ཌུ་ཤ་ཡརྨ་ཤཱ་ཡ། ཧཱ པཾ རེ སྔ ལྦ མཱམ་ཕཊ། ཨོཾརིཀྲཀཧཱནི གལ ངུས་ཤེགསུངས་ཤིགསྣ།། ཨིཾ་མྭཏདལ་བཛཧ 





ཀ་༣ཀརཔན་བླནད་ཕཊ་སྭའི་ བྲ་སཾ།ི ཨུཿུཏྨསེངགཾ། ཧྡིང་ཡཿསྱོ་གསུང་ འིབདདགའསའྲསང་། ཡདོསསྦསུངའ་ 
ཀྭ ཅའ ཡྱེཾདཔདུ་རརྲ། །ལགན།་ རྫསྨསས་པ། གདགྲམ་སའིདའཆངབནི་གེ་བརའུརྲ་ཀཱ།མི་གནོདཔའའྱུར། རས 


52 





ཨཿ 
སྡ ཿ 





[དན་པོདད་། རོ་བྲངས་དང། ལུསླགལ་པོའཛིགས་དདའིདཔ། ོད སྤེདཔ། གདོད ནི དྲུ བློའོ ། འྱབལའོཕོརདོང། ། 
| གཏན་པདང། དྡོར་བནྣ་མབར་འངོམསྲག ལས་ཐམས་ད་དཔ། ད་བབའརོགས་པད་འཆས་དྲ་བ་ སྤམས་དཔའསམས་ད འབ འཁོན་པོམ་ད ་ེ 
}ངུགསཾལ། དེནསསཅདདན་འོ་འཁཡསྱབ་བའི་དདགཔདའའདག་བད་དོདགངའོགལའོགསསཞ་ག 
བཅོྨ་ཐཱན་ཁདསྦ་འིས་དོརྗ་སརཏེ། དོརལྔ་འུགས་པའིོལྔ་རིསའགསུནས། ལུསིསདིལའཁོརལྷ་ནམ་པར་གཟིགསནས་ོ་འ་ དདདཔ་ཆེན 
བའང་ོམའའ་དངས་བེས་འའིའརིན་ད སེམསཿནྲ་ཐལས་རདུ་ཆོ་ངྦ་རབཞེསྱ་བ་བའིོཔ་དང་ས 
ལོདཟེརའབཔའིངྲདདབཞེསྱ་བའིཏངེངེའཛིན་དངུ། | ཅོསྐཱམསཿདྱ་ཡིདགའ ནཏྭ་པོན་པ་ཞསྱ་ཀ་བའི་ཏོངང་འཛིན་དང་། བདདྲཐམསཿདྱྱིཡུལ་འདློམ ེ 
 བཞེས་བ་འཏོངཔའཛིན་དང་། ཕྱགརྒྱའིམཆནཏིད་ཅེས་བཐའིཏིང་དའདིན ནདང་། སེམསཿནཐམསཿདལོ་ཡཱལ་ཞེས་་བབའཏོདའའཛིན་དང་། རིག | 








བར་འགྱར་རོ། །བཅད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་བར་འྱཐར་རོ། རཆྨོགསྱ་བོད་དང་། རེངསྱ་བད་དང་། ཆོངས་བད་ལ་སགས་བའི་འཇིགས་བཟམས་ཅད་ལས་འར་། 

བརའྱསར་རོ། །ཀླའི་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་བར་འྱབར་རོ། །བཀ་མི་ཤིས་པའམས་ཅད་ལས་ཐར་བརའྱབཐར་རོ། །སེམས་ཅན་དབུལ་པོག 

ལཞིག་ཆོས་ི༽ ཾརམ་གས་འདྲདས་གྱས དས་གསུམ།གཅང་ངམ། ཀློག་གམ་ཡེད་ལ་བྱེད་དམྔེས་སྲུ་ངན་བརྩ་བདན། དཔའི ` ་ 

ཐར་བརྭ་བེ ལན་བདུན་བྲགགས་ནྲ་བིནཆེན་པོལས་ཆརའབང་པོ། ། ནཿ ཏེཆར་མེའབ་ མསྦསི་སག་ 

།ྐམ་པར་འ ལེ །ཉསྱ་བུངབིཏས་བེ དང་། ཀླའི་རྒྱལ་བོ་མའའ་ཡསདང་། ུའྱི་ཆུལབོནག་བརེན་བོ་དང། ་ 

།ལསུ་ཆུར་འ འབབསས། །གཡུ་ཏེ་ཆར་མི་འབུབས་ནཔགུ་ གྐམ་པར་འྱབྱར་རོ། །གོང་དྲུ་ཐེས་པའི་ཆོག་པཞིན་ ཀླང་གི་འོགསསམ། རྒྱ་ ྦ 
མཚོའི་འགམམམ། མཆོདཏེཌ་ ྱི་གནསསུ་བྱངཆུ་བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔ ནཔ་འགན་དོར་ལམཆ ཆེན་བྱ་བས་ཏེ། ོད་དནདཝཔཔ་དང། | 



















༈ །ཀར་པིརའི་ ཏོད བླདདམརཔོ་དང་། ༣ཨྟཏྣཾམཱགཏཀའི་མོ་ཏོག་དང་། ཅོམ་བོཀརི་ཏོག་དང་། རཔམཚོནོ་དང། བདན་དམརའོ་ 

£ །ལ་སགས་བའུམ། བུམ་པ་མོས་ཆུས་བཀང་བལསེགས་བསམཆོད་བྱ་བས་ཏེ། ག གང་མདྡོན་འདྲ མཆང་བདང། ལོབ གློག་པ་ད་གཡུལ་ངོ་ཐམས་ཅད་དུ་ཞུགས་ཕྱང་ ` 
༣རོལ་ཅིས་མི་ཆུགས་པར་འགགུར་རོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ད་དགའ་བརའ །བཀྲ་མི་ཤིས་པ་ཐམས་ཅད་ལསྣ་རམ་པརྡ་གོལ་བར་འགྱར་ར།སྙིཔས་ 
ཤཱ, འོ ཅབམཆདྱ་ྱི་ེ་མོལ་བགསཏེ་གྲྭངོར་སེངད་པའོལྤ་བིདམའཆོགསྤ་ཅིས་མིའུགས་བརའ འགྱར་རོ། །གསང་ ་མགས་གྲོ་ག་ལ་ 

གའ ཐར་གགསུན། གཡུལ་ངོར་མཆོནཚྲ་རུམསམ་ཏོག་བཞིན་དྲུ་ཐུང་བར་འགགརརོ། །དེནས་བདུ་ངདེས་བཅོམྲ་ཕན་འདས ལ་ལན་ གསུམ་བགར་བྱ་བསཏེ ྒ 
ཧཱ ཧོགས་གཅིགྱཏུ་འདུག་ནས། རྟེབས་བཞས་བྱའིབཅི་ལགས་ཞེས་གསོལ་པདང་། ༽ར་མིས་བཀའ་རྩལ་པ། ། རྙེུབས་པོ་ཆེ་ཞེསྱ་བ་བཞི་ 

{ྭ སྣུ ཀི ཆོས་ 2 

ད་ཞེནགཤགས་པབ།།ོ་ །རོབས་པོཆེ་ཞས་བྱབཞི་ཆོས་སེ། དེ ཁས་པེགིགྱ་༧བཞི་པའ་དག་པའོ།། སྱོབ་ོ་ཚགས ང་བའི 








ྱི་ཡུང་བོའོ། ༽ 





= ༄༅། ྱིརལ་བྷོ།བོས་པོཆིའྟིཏཱངཔོ་འདིན་ འནིགཅོངྦས་ཅན་ནཱམ། གཙོདླཔཱ་མེདདའམ། རྒྱུངབ་ འོ] 
ཆོཾ འཐྲིག་པའི་ཆོས་ལ་བཏེན་པ་འད་ གུབ་པརྲ་ཤིདད། །དིལ་འའཆོདད་འགརའོ། ས་ས འཛར ཧུ རི ངི ས་པའ 
འདུས་པིགམགུསྱཡ་བྷོ་སབསདོི་བུ ཟ་བར བསིག གསལ་བ བཅོམལའ་རམ བབ ཐུན 
རྡོར་ལྔ་དིབདས་ཞིག །བ་ལོ དམིག ལག 


ཛུ བི སུཔ། པྲས 
ནྣ :; ཡི་ རན སིས་ ་ོ 
བ་པར་མི ། ོ = ངཱ ླ 















ཏདབྟས ས་ཚ ཁམས་ཤས དད ` རོ ཆར་གགོར་ཤེང་བསོདནར་སྔ་རེ 
བིངེ། །མ འདལ་དབངབསསར་ཙྲིག །ས་སྤྱ་དས་དྱཧདྷཏོད་དངགཤེགས་སོ། མབ ཆན་གིསགའཐདཔསཆེ། ཐེ་འོཉོདྱརསམ་ 
འཇིགས འེ་ རརཾེིཾེྲ བྱ་ཡེད་བརའྱསར་རོ།། སྲི ༤༨ རྒྱམཆའ་གྲམ། 
༔ རྡོནས་འདིནདཅསག ཀས་དྲོང་ = ན་པ།ལཿམྨ་བརེར་བདགག་པརར་ ས་ཟླ ཆ 


3 


ཱཿ 








ནོདདེདཤདཔརྲ་བའོ། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྭ་ཅླཾཐོབ་པ་བསལ་བདང་། ཞོ་ 
དགས་དད་བབ་བདད་། ནྩས་བླ་དབས་བརྡ་བྲ་པད 
ཡའྱ་བུདད་བརའཱ ནཞགད་འརུའོ། །དེའིིརདབཞི་ 


་ཤགས་བ་ཆཐུབ མས་ཧནདདག་ལ། དག་ད །བཅིན་སུམདགའགས་བད་ 
།ྷ་ཨཿཿསའྷསབ། ཧབས་པཆའིགས 





སུ་པན་དྱ་ཏ་གདཔ་ལག་སུང 
ཤདཧ་སསེམས་དཔུལ་གགན་དངས་སྡདབ མ་པར་ 
ཧབ ིཛུང་བའག་རོ། ངོམ ཏ་པུའབུས། བ་ས ། །གནདྱ་པཾནྩཾཧྷཾ་ཛི་དཔན་ཆེན་པ་ལ་གན་རོར་དྲག་པལ་ 





= ུ ཟོ་ཚད་ བ་ར བོ སོ་སོ ཱུ 69 





གནདོ་ལསོམཐན་སམམི་གྱསམབས་ཡི་ཅམ་ནབཔ་ | ཁ་སཀཏྟ་ 









༡༧༢ 

















ཅི འཆུངདང། ་ ོགོས་འཅ་ད། ་ ཚན་ ྣ 


























































༢༠༡༡༨༩༩༦༨རསཝཞི་ 


དི ༄༅།འཔགསཔ་སནས་གཟིགས་དབང་ཕུག་གིགཟངས་ཞེས་བབ་བཞུགསསོ། ། 










༢༡ ༥༨༤༠༥༠༠༠༠༠༥༥༤༠༠༠༠༩༧ 


བོ་།ོ་། ློ་དོགདདོད། ོ་མབབོནྐིཉོའོརོརདོརོ། བོདྡོདདོད། འབོགས་པདའོ་། 
།རསགཟགས ས་དཔག འཕགསབ་སྱནཿསགཟིགས་གསར་ བོདཔ་ལནཔ་ལྱ་ ཡོག་ ་ 
་. ༣ འཕགས་པྱ་པནསག བྲགས་དབདྱལགྱ་བམཐ་པའིངཔཔསྟ་ནིང་རའི་ཤུགསེསངརབྱཀྱི་སེབས་ ད 
ཌྷ ༢བཏླགཱ།ནས། པྨ་དདངོམདང་ཟུབལིགདནལྭ་འུའིལྲོའདུལ་ས་ཞལ་གཅིག་པ་ལྔ་ལགབཞིཔ།།དངཔོ་གཉིས་ 

༡ ཐལ་མྱཔཱངབ། གཡསའགམ་ནབྲགངུཏིགདཀརཔ། །གཡེནའགོམནཔྱདདཀར་བབྱསམསད། ་ 















ཧོ། ཀོས ྱི་ོ་བས་བཅོས་པ། ོདཔོངྣ་ོགོསདོ། 
མྭ་ཧམྫོབཱག་མདང་། ཡབནོབུརནབཆེས་བཏིནབ། 








ངྩབནྩོ་རིས་མཇོསབ། ི 


ཙོེརོཆརི 
འདུད། རར་རོ 





དཱ ལཾ ར་ས་། བྱས 
ཱ བས ཅ་ དཱ 








1 8 
ཤབ 
ཤཿ 
ཟླ 


བཅིངསསམ། མེས་ཤངགུས 


༨༧༩༢ 





འགུར་པོ། །ནད་དངགདནཐམསཿད་ཁསཿ 
བ་ཞི །ཚའཕསཞཨཿཿབདེབ་ ་་ 









283 






། ཧོ ཟོ ཏོའོ ང་གོ རི ་ 
ཏེ། ཞདཔལ་ཏེའདབགསན་ ཞམ་ བྱང་གསུམཁམ་ཌིཤཱར་གཿི་ 
ཐ བྔ་ཚམས་མདཔ་ཝྭ་པས་བསན་ མ་ཐུབ ན་བདགེ་གས་མཆམསུཔདྲ་ྱབསཔརའྱུའརོ། དེས་བ མཛས 


ཡནན། །དྭ་པརམྲ་བུབན་ 
རྒྱགར་གྱིམཁནཔདག་གེདཔད་བྱགདང་། །གློག་རྐྱ་ཤེས་རབ་བརྩེགས་ཀྱིས་བུཔྱརང འོ་།། 















པས ི 





ནཿ 


ངོ 


265 


























































































































































] རོ སསྦྱརས་དདྲ་བདཅུབ་ ད 
༧ སེམས་དཔའདས་གསུམ་དུགཤེགས་ཞིངབཞུགས་བྲ་བམས་ཅདལྭ་ཕགའཚལ་ལོ། འདུས་པདང། ཡྱ་འོན། 

༢ པདད།  ཛཾབུང་བའིསཔསྦྱཧཱས་དང། འཕགས་པ་ཉནཐོསྤ་བི་དགེའྱདན་ནམསལྔ་པག་འཚལལ། ཡང་ 
དུག་པརསངབནམས་དང་། ཡངདགཔ་ཞུགས་བླ་ནམས་ལྱ་འྲགའཚལ་ལོ། །གནས་བནྲ་བྲོ་གས་ཆེན་། 
༩ བེར་བ ཅྭ གགའཚལ་གོ། . འཕུགས་དྲ་བམས་པལསགསབྱ་བདཆུབསེམསདཔའན་མསལྱ་བག། 


° 











དེ 


ཞིན་ དུ་བསོད་བདང་། 





ཅིས ཧོ་ཧོ ཧོ 
བོ ྟསྟ ཚུར ཏོར ཧོ བོང་ོ་ = 
ཕི ཡཱ > སའསར། སསའ མུང། 
ཱུ མའམའ། ལ བེར །ན་ཡཀ །བནེ་ = 
རང ། ཿམ་བ་ལོ་ཊི།བསོ་ཀཏི ིྱཱོམཱཧཱ། ཚུ 
ལ། ཟད ྷཾག་བྱིག། བདག་འཇིགས་བདང་། 





ཨཱ། ཙཱ 
ཏཱ འི བབ ། ཐ་ཐརྲ། བཱ 





སྦ་བཟག རོར རཾ བྱོ དབོ 





ཏར དསའའའ། ། 
སུམ་ཨ་དྷེ༔ ཡམབརུན་ཁབེའ། བྲ་ 
མུུ་ མནྦ་ཨཱལཱདཾ།ང་ མུངྲ་བས་ 

ཡར་ཡར། ལར་ཕའ་ །ཧརཏཏ་ 













| 


དང། ནདའགོང་ཐམས་ཅདད་། འཁུག་པདང་། བ་ཐམས ། 
བཅངེབ་དང་། བརྡེག་པ་དང་། སྩོ་དང་། གབ གཱ རུན་པོདང་། མེ་དང་། ཆུ་དང་། བུག་དང་། མཆོནལག་ཡོབསྲ་པར་པ། ་ྷ 


ཟླ ༦། བུའོ རོ་སོ་ རཾ ཟེ ོད ༩ བེ བི ར 
བླཱ་ཀགཏལ་ཏུམ། དོམདབ། པས སམས་པ། མྱོ ུ་ཱ་ཨཱུཿཀར། ཧད 
ཞྭ གག མཛར འཇའ། ཤཿ 


གི བུ་ག པབ ལུ མཐུམ མངོར ། 
ཛཏཀྲ་པ། ཁ་རྷགརྩྷངཱགཾ་མལ། ཨོ 


ཁྲི །མཧཱཏཱ་རཱཊིཀ། སླརྭཀླ་མཱ་ཨབའཔ 
།མ་རྦགུ་ལྭ་པྲད། ཨོཾ་ཨྦ་བྭ་བ་ 





འའ ནིཔམཛུར་ཡ་དཱའཱ། བར། བོའ བོ མོ ༩ ཀླར 
ཅང གླུམསྤསགས་འདིའིཁོགནི་ཨ༔ 
5 ཁྲིང བཏ ༣༥༢ ཡེ ་; 













དབའོ། །དྱའིལ་ཕབོརདའི་ །ཁོར་ཡུགཏ་འཛིགཏེནྱ་ཧཱོཔབ་བྱར་ཛ་ཁ་བསསའཡོངམསྨསས་ཏྱི་ས་ནྲདཔ་ས་ལ་མཆོད་ནསགབའདོད་པདེ་འྲགུབ་བརྩ་རུན། 
འབྱངབོྣ་མས་ལཡདམཆོད་བདབཏཏོརོ་མཆྒྱཆབཛྱིནནོ། །བདག་བཛྲཾངབདང་། མཚོམས་བཅད་པ་ཡདབྱསཏེ། ཚེས་ ' 





















ང་འི དྡུ་བངལས་ ངེ ཅུང ཅི་བྱས 
= ྲི 
















རོ རུ ལུའོ 


ག-⁄ ར་ཡ ཿ-་ཤ་ 
སིིབབཛིགས་སོ། ཀཅག་ཅོལ་ཞདྲོ་གས ཟད་པ 


ར 
ཐུལ།བའགུ། རྱ 
ཅི 
ཁྲགཔེ་པར་འྱུག ༨ རི རཾ 



























ཱོ ལ་བདོང་ཁོགོསྦོས་ཐལ་མྱོ་རབབྱཏདནས་བཅོ་མོ་ལནའདོས། ་ལའདྭ ཅོསགཐོལྟཏོ། བ་བོ ་ 

པུ་བཟླ་བམའིའོདོལསླ་བཛམཔཔཀུན།་བབང་འིགཟུངསཕ་དག་པརྟརནོཔརའཇོལ་ཏེ། དེ་འོས་པ་ཐགྱང་ཅུབསམས་དབའི་ཡིགཔ་བླ་ནམས་ོརཡི་ 

ཅྱརཱརླདྷ་བནམེདབ་ཡདདག་པརྡ་རོགས་བའྱིབདྲཆུབམངོན་བར་རོགས་པ་བའོདྱ་ཧའོ། ི་ོ །ོངས་ཕྱོད་ཅེནབ་ཡུན་སུམ་ 

) ཚ པ་ཕ་པཕོཔསསུའདིནཏ། །ལུསྨ་རམ་པརྲག་པ་ལངཐོབབོ། །ངགླ་ནམ་བརདག་་ཡངའཐོབབོ། །སེམསྨན་མབརདག་བ་པམཔའའོབབོ། །ཾཕྱཏྩིབ 
¦ གྱམཆོ་ཐམསཿདཁངཡོངས་སྭུ་རྦོགས་བརབྱགདད། །གཟུངསྱཧ་མཆོཾ ཐམསཿདྷ་ཁང་ཐོབ་བོ། །དབཞིནག་ཤེགས་བབཐོང་བཟམསདཀང་མཉེས པར་བགྱི 
¦ དོ། བངོམྔ་ཕནའདས་བདག་གིས་གཟུངས་འདིབོད་མཐུགཏུ་མྲི་ཡེབའི་ཆོས་ལ་བཟོདཔཐོབབསའགུར་ཏྲོ། །དབའ་བརའབོ་བའི་ཏོངངའཛིན་ཀང་ཞོབ། རནིཆེན་ 

།ཕྱགརྒྱའིིངེངེའཾཛིན་ཀྱད་ཐོབ་བོ། འབརའྲི་བནམའིཉོངཔའཛདཁང་འབོབ། ཅྱམཆོའྱིལ་ཀྱཧའིཏོངདའཛིན་ཀང་ཐོབ། རྡོ་རི་དཅིལ་འབོ་ལི་ཏོངང་འཛིན་ 
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བརོའོགབཿཔ ཛིནྱ་རོ་བོང་། ཊོབཅོརོ་ 


ཁ་བོ ཟབ་བོ ཇོ པཾ ོདྲོ་ར་བོ། ཅོ 
ག་ས ང་གི འབག་ལ ཉཏོ། །བཅོམྲ་ལནའདུསདཔན་བདག་དྷེ་དརདན་ 





ྒ 














ད 
¦ 

་བ་འྭི་༔བ་དང་ལན། ཐྷོ་གསའདྱིཊ་བུདཔ་ཝན། །ཆགས་བ་མཆིས་པའ ཡེ་ཤེས་འ | མཐོངབདང་ཐོས་པདང་བྷ་ནབཀུརབྱབས ད 

„ པུས བརྔོན ིཾེཾྲྭྲྲྲ་ གྱ་མའདྲ་ ༨༨༨༠ ; དཔུན བོར་བ བདུང དབུཔའ སའ དོད་ ། 
།ཡཿསསཱདགོངསྱབ་གསོལ། བཅོམ་ཐནའ༨སིམབཀའསལ་པ། སེམསཿནངགདདེའདུས་ལབབ་བཔཤེཔ་ནྡསོས་ཤིག ། བོར་བ (། 


] བོའདྲི་ཉེེ་ཀྲིས་ བླརབས་ཟིནཏྲོ། །དེནསྭ་བརརུབསེམས་དབའསེམས་ བའཆེནབོའཕགས་བྱ་སྐན་པས་གྲཟིགས་དབདྱ་ཡུག་གིསྣཔ་དངོགཐང་གི་ཡུངམད དིད 
དོ ས་ངན རར = ± བྱངཆུབ་སེམས་དབའཔེལས ད 
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༡༩༢༠༡༤༢༠༠༠༡༤༧༡༩༦འ༩༦༢༥༨༡༨༩༣ྟི་ཏ༤༠༡༧ོག 











དོ ོ་ོོོོོདབ་ོོཔཔོགོབོ་ོོ་བ་གོ་པོོོ་ལོོག་། །ཏདྱཐཱ། ཁགོམོའོ་ ཙཱོ་ཁད། ]] 
ལོལོབི། ། །བྱན་ཁབེ། ཇིྲ་བའཾ། ག གལཡ་ཁབ། མནབབ། ས་དཁབ། སྭ་པབབེསར་ཁབེ། ྱན་ཏ་བབྲཾ། ཨཱ ཨཱནམ་ ཁ་བ ་ རི | 
སིར སྭུ་མྦུ་ལིཁབེ། བཱ་མམིངྦ་བབེ། བོ: བློ རིབེ། སསང) སྲརྦ་བཱདྷཔསྙཉཾརཏི། བྷབྩ་དབྱད། དྷརྨ་ཨིཌྨིཏོ། ཀ་ལཀ་ལཀ་ལ། བ་ 
'སྭ་ཕྱིརཏི། ནམོདན་བྲིན། བདྷངཀློརྫ། ཨྔརྣི་ུའན། ཙ༼སབདདྲོལཡུརབལ་ཊདདན། ཏད སུ་ཧྱཾསུརྱ་བི།མྭཧཱ་ 
ཧཾ། ཆུནྦིསནི། མནི ་མཏོམཏ། མངམ དམོརྦང་ཝཡ། ནམ་ལྱ་སམབལོཀིི་ཁྭ་རཡ། བྷོ་རྭཾསཱ་ཡ།མ་སྤལ། གམ 
ཌཱ་ཡ་ ཐཾནུནན། སརྦ ངཱ་དདཱ་། དདགསར་འདྱར་བ་སམ་ བའོ ; 
བའིཉིངང་འཛིན་ཐོབབ་ྱབརོ། །བྱངེཆུབསིམས་དབའདཔགྱ་མེད་བདག་ནི་གཟུངས་སྣ་ཚོགས་ཐོབཔ་གྱརཏོ། །གཟུབས་འདིའི་ཆོགནའདི་ལགས་ 


















དང་། མ་སྣདབརབཁྱི་བདང་། ིགབྷང་བདང་། བོང་རོས་འ སོནས་པླབབརོའཚོལོནོ སྤོནགོང་ སྲ 
ྒ ། ༤ སྱྱས་ླན་རདྩཊིཔའཁོར འབྱིསཏྭ་བུམ་པགངབབྱརྭ་ཇཱ་བྱར་དའཞགལ། ཤོས་དངུ། | རྒྱལ ༡ ར།ུག་དངབཅོསབི་ོ་ོད་ཏ་ང་ ་་ 
རྣ རྩིས་ིམབའབོགཔ་པ། ཙནདནདང། ཨ་གསུདང་། ཀུནཏུ་ཊཱའི་བཇུག་བསའདུགསཏེ། མརམེབྱ ཆ་བྱསདབུད་ཙིང། ༣ | མཆོདཔ་ཆནོ བཟས ཏུ ( 


ཚངས་པར་སྒེ ོ་བགཙངབསགེས་གཔམ་བགེས་ལགྲབངས གསུངྡསགས་འདེདག་གསེ་མཚོམས་བཅདབརབྱའིོ། ཇྫང་ ན་མོད ཏྲཱ་ཤཱ་ 


།སྭརཨབ་ལོཀིཏེྭརྔག། བྷོ སྭ ཡ། མྭ་སྣཡ། མྭཧ༩ཀཱ་ཡ། ཏདཐཱ། ། ཏི་ལོབནྷ་མི། མིའི ནང་མི ཅད་ ད 
¦ དྷམཾ། སཱཾམབནྷངཱམི། བདགགིལཚམཔ་ལསསཱ་ཡང་འདའདརམགུར་ཅིགྱསྭཱ། ༤རམལནཉཾཧྱཱ་གཅིག་ ཡོངས་སུབླ་བས་ཏྲེ་བོགས་བྱརར་ | 
མཚམས་བཅདབརབྱིའ། །གངགིསའགུགས་པརའྱུརབའི་གླཟཕསའདིདགྲྭཝང་བགོ་མ་བརོད་བརྲ་བའོ། །ནམོ་ཙཱཏྲ་ཡཱཡ། ན མ་ཨཱར་ཡ་བ་། ' 








 ལོཀ་རྨཡ། བོདྷོསཱ་ཕླ། མ་ས སོའོ ཏདྱཐཱ། ཙིལ ཆིབོ་བིའཾ། ཅོའོ། ཨེྙོ་ ཨཿཨབ་ 
_ ལཀྟཏ་ཤ༣ཡསྤའཱ། འདིནབདགགྱིསབོབ་ཤདབྷ་སེ། _དེསབདགའཡུགབརའྱགུར་རོ། ས་འ འིབ 
ཞྭ ༡ྱབག་འརོདོ་བྱིསཏསགྱས་བདུླགས་བོ། ། ངུསགསུམ་་་”””ཁུས་བྱི། ངུསགསུམ་དགོས་བརབ་བབྱསིའོ། །དྲནས་ ། 


། ཆོས་བ ས་མ་ཆོད་བཅེནབབྱིསཉབབ་དདཔནྱ་མ་ས་ཚིནབརབིའི། །འནོ༅ངནམཁྱི་གུང་ཁུན' ཡལཐགསཔསན་པསགཟིགས་དབ་ཕག་གསེར་ ཿ 
ཙིི་བདག། མཆོནདདབེ་དའཟང་འབལགསུད་པྱན་པ། ཆུམ་ལམརོད་བྱབོང་འྲའི བམཆིབའ་བྱུཌརོ། །ད་པ་ལིགས 

སྐགསའཆར་གསླབགད མིབཙི་ཞིངབྟ༔ རུན་པཱརྱི་སན། _མཐོངམཐགཅུས་ཐབའཔའྱགརངོ། ༈གཟུཕས་དངཏོར 'འཛིནཀུང་ཐོབཔར་འགྱུར་རོ། ཤར་ : 
] ཤོགས་སུདེབཞིན་གཤིགས་བམིལབུགས་བམཐོཔབཿུརརོ། ལྷེ་ཕོགོསསུ་རིནཆེནཏིགདང། ཟུབ་པོཤསས་འོདཔག་མདདང་། བྱང་བྱོགསསུད་ ཅུ 





དཱི པ ཱེ ུ 
ཅུདགའནལ རར ་ བཆ སང པསྱ་ས་འཅོལ་ན་ འདས་ནམས་ 
དཔ བམསཿདཔ་འན་བའི་འཁོར་དདང། དེད ལོ ཚི ཅུ 





ཌི དྲ ཅབ དབིད ནཾཾ་གསདཔནཔས 

































རི པ 
དགགིས་ཐསཔངུས་གཅིགནུ། རོར 


ཛུ 


ོང ཇོོང་བདང། ིབསོ་ཟུང་བདང་། མོངོསམུབྱ་གངབདོང། ཞོབདོད་། བདེལེགསསུ་འགགུརདྱིད་བར་ 
སའི ངོ་མ གཡངས གསཀི་གཞིའིདྷ་མམསྦྲ་གུབ་པདྱགུར་ཅིགྲ་རྷའཾ། ཏྭ་ཱ། སརས་རཏྱིས་ཏཱ། དེལ 
བྲུར་པོདདགགི་གྲསང་ཕག གསྱ་ཏ་གཞྲིནཡསན་འདེདག་༥ སནཏེ། ཏདྷཿཱ། ཨྭུཊཾ། ཀཏཾ། ས་ཀཏེ། ཨཱངལ་པ།  ཏརྙི། ཏཏེ། ཏ་བངྲཾ ཅོ 
ཌེ་ལེཚོན་ནི། བྷིརྙིནི། སརྦཱེཚོདྲནཾ། སརྦ་སཌཀའོད། བརྐ ཏྣེའུ་དགི་ དལ་གྲིསགས་ཀྱིར་མབོན་ ལགན་དྲོརེ་བྱར་པོདདག།གི་ 
རྩགས་ི་གཞིམ་པནི་འདྲིན་ས་ཡནནོ །ཏདྱ་ཐཱ། ཨསལེལྤའེ། པཀེའེཀླཀེ། ཨསཀེ། པཀེ། ལྤའེས་ལ། ཏདྲཐཱ། ཧཱཿཧཡཧྱཧྱཿ། 
གྱ ས་བ ཏཡྲྷ། གཏེད ། བཅོམྔ་ལནདསྱཾ སདྷཔད་ཅི་བཀའྱས་ལནས། ཚེ་ 
བུན་བཞུནདག་པ་ "བོ ཡཨྱ་དད། མདང། ྱམ་ཡཞེདང་། འྲ་ ཅས་པའའཇོག་ཏེན་ལོ་རངས་ཏེ། བཅོམྲ་ནའདསྦ་ཅིས་ གསུངས་པ་ ཌྷ 





རྔ £ 


༧. དཾ 
རོ 


བཿ 


± 


ཅའ ' 

འི ,ཿ ; 

སས རོར ཁའ་འའའཆམ་འདས་་་འའབ་ལ་ 
དས 


རི 


མདཔན་རལ་ 
ང་མ་ད | 
དདཔམི་གཙང་གས། ། མདེལ | 



















ལོསྭདོང། བཟམོསྦོའོ་དོཔོདོང་། པོ་ལོ ོགོས་ལོབ་མོབགོཔ་ལོདོབང་བགོབལོ། །བ་འབོའི 

ཕྱགའཚལལ།། ་ལགགས་དྲནསགིས། །གནཧམྦཾནའྱབུངཔསའདེ་ཝོསན། །སུགབྲཝ་པའིནསའདབར་འཛུར། ། དུ 
དྭགའབར་འཇུའ ཁ་དང མེལཔཝནིནདུགསལབརའབུར། །ནམམཁའབཞིནངུའུངབརའྱ་གུར། །སུ་ 
དཔས་པའ་ལའཁོདཔ་འ།ི། ༼གལ་པགསམ་བྱདྲ། །ད་ གཔའབས་མལ་དརུརཏ། །གཞུན་ལམཀདདནིའརམཛད།ཁུ་ 
བའྱི་རུལ་པྱ་རེ འཇག་བས སག _ སནནམྣད་ལམ།། དགེའ། རར 
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ཌཱ འབོགས་བདྲོརར་ལམའ 


ཙ སས་ འབསསད་གའངོལ་ ལི ཛམ 
འདསཿ ནེ་བཅིའི་ཁངབབཅིགས་པཅནི་འིགཡསརི་ 

ཿ གཡུཞི་རེལུ་བྲེས་པའབྲ་ རག རེ སས་མ 
ཟི ལ་ཡས་པ། མཏོགྲ་ ཤིམབཀམཿ -་ 






རྒྱ་གར་དང ཁི ར.སཅིསས་ ཛཾ པ་ 
ལུ ོུ་ཿཤས་བུའགཆུས། བྱད 











ད་ཡིམདང་། བདག་པ བྲས ང་ 









ཤོ། །ནགས་བློམསོཔ། གདགོསདོངོ། པོ ཨོཀོ་ོོ། ཅོམདོང། དིསབདངོ། བཟངམོདབྩོབོདོ་ཆོག་འབྲའཀོངོོད་། 
སཔ ཙོ་ྫད་ནའདསྤ་བླ་ནམས་ད་། ལྷའིབྲུནསསདང་། ལམ་ལོནནམས་དང་། རུངྱ་ཕན་མས་དང་། ནམམཁབ་ཝིངད་ནམས་དང་། ནམསདང། 
གནདྭ་པིན་ནམསདང། ཚའམ་ཅིཿམས་དང་། གནབ་ལྲས་དང་། དྲཾབྲནམསེ་དང། རིགིཝགས་འཇ་ཟུབབྲར་མས་དང་། བྱང 

ཤེ ཞེག་འདེནནུམས་དང་། ཤབ་རཱམས་དང་། དཱ་དདདང་། སྣ་ཟླིཔབཟམམངཆགྲིསབ་བའྲདཔྱ་གཆེན་བདོག་ག མདང བྷ་བ མད་ 
ཉཱ ཙདཅལ་འབོར་ ཁབས ཏཾ། དེན་གནྲེས་བའྱི་བངྱརུབ་སེམས་དབའ་བུན་ཁྲི་རཾ་སཱངོདང་། དགེད སེ་བུ་བྱ་རདང་བདས་ཅིགགོ། 
སོ བཅོ་སོཕན་ ཅྩནོཏི། གནས་བར་བདེབ། མཏནནབདེབྱ། ཁའཁོརབལསངས་བ བརབྱབའ་བའི་ཆོས་སེནོཀ། ༣ དེནྒལྣ་ནམས་དང་། ལའི་ 

_ བརྣམནདད། རྱམ་ཡི་ ནལསདང་ཀཾ ཤྭ་ཡ་ ཡཞཚིབྷ་ནམས་ང་རཱ རྨུཤེན་ཡསདང་། རྨ་ཉའིབུནཡསདང་། །ནམམཁའ་ 
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ནི་འ བརྩ་སོད། རྩོམཔརྨཾསངབར་བིང། གསས ® 
ས་ས སླ བཅ་དགའབར་པད། ཡངདག་པར་བླདལ། སབ་ར་ལན་བཅོར་རནའ་དཔག 
སོངྩསཾ། ཟ་གོས་བུདནས་ཞབས་ལ་ངོད་པནྱ་ཟིས་གྱངགས་ཏེ་ལནགཅམབགརབྱབསནས་ཐལ་ཕྱོབ་རཏྱ་འོགས་གཅིག་འའླབས་གོ །དེ་ 
ངི བུདས་ཅས་སྦས་ཡའ་བཟུངདད། དོརྔ་བོདཀོད་པོངལྷ་པནཡས་དང་། དའིབྱུ་ནོམས་ད་། མི གེད 
[རྩུ་ཝ་་ནམས་དང་། རྨུངྷ་ཐའིབུནམས་དང་། ནམམ་བའ་འིངྒ་ནམས་དང། གམམ་བའྲ་ པགནོམས་དབ། འདུས་བཅེན་པའབརདགྲད། 
ངི ཐ་ཐག་པྱ་ཧོངབྷ་སྱ་ཏི་བསམ་པཇོགས་བཟྱིས་ཤིག །ངནས་ངོཇེ་འཆངསྲན་ལས་ལབས་ཏོ། ཟཱ་དང་། ཌམ་ཡིན་དང་། རུ་ལ་ད། 


ནམམ་བའྲ་ཝངདང་། འབུང་བོའི་ཆོགས་ཏིནངངསོང་ནས་ཇེས་སྩུ་སནཅོང་རོ་ རི སམམསས་ཿི་་གམས་ བར་ྲགས་ཏ། 
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ད ༄༅། །ཉརྡོང་ལས་ ཐུ ཁྲ པ བདྱཅདྲརམསཙསེས་གསུམ་ཐིདོན 


བོབ བདོ 
འཛི ཤད་ནཿཆེདབན་ད། ༣ 





ཉྣིསརམ་དང་། ཟུ་བའི་འོདྲཟོསདུ་ 






















༽ །གངག་བོན་བངདྱད་ལས་པདྲགནི་བྲམགས། ཁག་པོ བམང། ྩད་ོ་ བས་སས 
ཟེ ལ  ད ་ེ བྲ་བའི ¦ 
སིབ ི་བ་།།་ ིཾིོིིཾིཾིཾིྭཾི་ི་ 
༡ གསུམ་འསུནས། ༣ལཆེས་ བའྱི ཡེས རི སས འ་བ པ་ལ་ 
| ]རྒྱབསསུ་སྲེང སོང་ག །དའོསཔ་དང་། འདོ བ་པས་བ དབ་ས དྲ་འན། 
༤ (ཚི རིས་པས་ཚར་ ཡ་བི ག །དནས་དྱབསསེས་བ། འད་གག་སྩལཔ་ཤིན་ཆའི། །ཞོས་འན་གྱསམ་ 


ནད 
ཀཱི 
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་ 


་སྨུསཔ། སད ་ 5༤ ནཅེནཔོ་ལགནརེ་བག་བོལྱ་ལུགའཆུལ་ལ། །ཏྫརྦཐ། ཏྣ་ཐཱ་གྷཾ 
རཾ སཱ་ཧཿ སྨ ། །ཨཏངཾ། ཀུ་འི་ལེ། | ཨཐཙཱཾའབྲ་་ལ་གི་ི། ཀ་བ་ལི ག་པོ ་ ར་རེ ༠༢༨༠ 


¿4 


|! 
2 





ཏི 
| 








༄༅།ོ རོཧྱཱརབོའོ། བཱ སྔམྱོསོོ། སསར བོའ བྱོཿཏོ། བོག ཛཱ་ལ་པྨཾ་དལེ་སརྦདབགཌ། བཏོདརྨོར་།། 
ཡཱ། སྐངོ་དྷང་ཡིཀེ། སེརཀེ།ྲུ་ཀེ། ། བ་བོ ' བུདྡའེ། སའ མས [ དེ་ཐལ བཾ ོ་ུར་ི་ལས །ཨ་པཱ་ིཿཏྲ་པ་ ། 

མརྒནྟཾཔཱདཱ། དགས སྭླ་ཀོག་གམ། སྙེམསམ། འདེན ་བད་འསྤན་དནཔྲགོ་ལགོ་ ད གཔརྱ་ཕཱངབར་འགོབརམོའྱབུརའོ། །འཇོགཉེན་པ་ 
དང་།  ིགཅན་ལས་དས་པའ་འཁར་བམཅདའམ་ཆད་བསཔསུར །དམཚིག་དང་། ཅུ ༣༨༣ སྦུར སྤ་འགས་བའ་འ ཡུཿའ་འོ། ( །བསམཔདངཇེས་ ! 

; སུ་ཡི་ར་བ །འགུགས་པའབྱེདདྲོ །ངུ་གངང་། བསངས ཇེ་གསདད་། ཊ དུཔདང་། ། དྲ གདུད། བཚིའེ་བའིའངོ་ བགེས་པཕལསགཔེ་པྲ་ནམབསླག་ ངོ 
དེ།། དེནས་བདང་། ཌབིབུདདག་གེདའེ་མཐུས་བཅོམ་བནའདམརྡོརའཆངདེའྲིརམཔརཔོལ་པདང་། བཅོས ད་མམ་ཅསདམངསབླདམ་འམ་དོ། 
ཡངྱ་སོངནསྭཏཾག་གནས་གཙང་མདང་། འགམནྱརྭཾ་ལ་དང་། འཇིག་ /ནཾཊིཾཁམས་གཞནན་ག མྭི་ཏོགདང་ 


| ] ༠ 


ཐུ 








༠ གྲ ཊོ བྫོཏ། ཨོད ཇུ 
རི སག །ཅྔེོས་ཤིག ] །ཅི་ཁིཙི་ལི་ཅིལཱ། ཿ 







དྲདྲད། དྲ་བྲང། ཁྲཁྱུ་ཀཀ་ཀཀ། སས་པུ་ 





མིའྐི་མི་ལཾམ་ རེ འའ 





ཏྭ 

ཁོ པས མམ རཿ ། 
= ཛྷ ་ པྱོ ཨ་ ཧྭ ྭཀུས་ | 
བ་བྱུང ཌི་ིཁབ་པི་ཡདག། | 











། ོ།གསྤལལོ་དང་འོབཔས་བོ་དབཟོབས་ཏོ་བོབ་གརོ། ོོོ་འོ་བོང་ཡོའྤོ༔་ བླམབ་བར་བྱའོ། ནྩོསད་རོས་གོས་པ་ ; 
ཧོས ནིདྐདཅས་བཀའ་བུའཏོ། ཚོ ་ོ་ འ 
རྤ མི་བ ནི་བརྟེན། ཇ་ཤྱིདྷ་ཧྲི ཨེ བདག × ་ བྱཿཱནཀླནཱན། པྲ། ༦ ཁོའམ ཁི 
ཤ ངིག དག བད དྷ་ན ༈ མོན ཕོ་ཏདནཾ། སས ྣི་བཔ ྣ 
༨༡ འལ བྫགྲསྟག་ འཤེཔ་ པ་གཡན་པའས་དམ་ བལ པུས་ལྕགན་དང། | 
ལན་བ འཐབས་པ་དད། མགང གཡུབཅི།ུ ཅོདརནམསཉི་ལནབེབས་པའ་འྱགུར་གོ། བཅོམྲ་ཕནའདས་༡སདྣས་དངེས་ | 
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ཏཱན་ཊཱིདང་། 


ཁད ཆོ་ག་མ 
སོརྭབཔབཤེསྱ་བའགཅུངས་ཇོགས་སོ།། རྒྱག 
ཁུན དེ་ཤིན བྱཅིརཞུསཏ་གཏན་ལའ་པའོ། 








ཇིེ་ ལ བན་ དི 
རྩསོམཁན་པོ་ངིནྨཡི་ད ྣ 







སྲ ཤག།། 
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༄༅།། །ཀྱི་ཐིཔས་པ་གཅོདཔ་ལྱགྲའཚོལལོ། མཾ གོཅོནོཐམསོཅོདལ་མིའོདིདོས་བྱར ནཔལྱ་ལགའཚོལལོ། །དྭེནས་འབིགས་བམདབ་ ( 
འཕགས་པརྤྱན་རས་གབགེས་དངུ༔ ཨནཙཿརིབབ་བ་ོཇོདབརྩ་ཤོ།། ལམ་འ དགེ ཀའྱབང་བྱ་ཏུནྱ་ཧེས་འཇིགས་བམད།། 
བངུད་ཛི་ལསོན་བྱུདྡ་ཙི་འྱབ་ད། །འདོནལསའུནྱབེདཔ་ཡནེ། དན་པ _།བཅོད་དང་དབཞནེ་འཐབ་བདད། „།གཞན་ཡངདགྲས་ 
ནབ ད་དུང །ཏཱགཏཱདྲག་དངའཕདཔ་དང། ། བརྩ་ེད། ་ 
ཧུ །རམསདངཏསྡམིགའམསཿདསལ། །ཆོམ་ནུནདངནོརུདངུལ། །མིལམདན་བཐམས་ཅདསེལ། །འབྱུང་ 
། སྱ སྱངང་རབྲ་ བདག །ཆསཞནབ དཔྱ །འདེན་གྲེས་གསམཿྱུབསཿན། །གཞནརིས་མོ་ུབ་ 
གངཆིགྲ་གས་འདིལཇ་ངབ། །དསནས་འདིག་ཡོབརྱུའུ་ར། འཛིགས་མདྲ་ལན་བཞེསྱངའི། །འགྲསྔགསྦྱ་རལ་བླ་བནམད། 















ེས་ངོམས་ 
















ཙོ ༡ ལོ་ོ་བླན་རས་གཟགས་དབོཤོགོགཔོ། བྱ 
བྱུདའའདམ་པའིབཅུན། འཇིགཏནྱསི་ཁམས་གངཱ ིགྱི་བེམསྣཾད་དབ་བན། དེ་བ 
༧ ༣གབད་ཤབསམང་དབ། ང ཅུ ོ་པ་འག་ལ་གསཁ། གྲ ཙསམཐུབ་པའད་བངྱ་བུཿ 
ཌཱ དིན བསད བྱ དད །ལེ་འཇིགས་ ར་འ 

° ¡ ཐུ་བདང་། འདོསུངདང་། ་ ླ་ག་རུསཅོས་སུ རཿ ཅུ ༈ གཞུནྱིས་མིཐུབཔའྟངཔ་འདིནེ། བདགབྲསུངང་དང་། གཞན འདདཔགཉིག་ 
བསུཿཔདང་། ! བོངདང། གོདའེནཀཀ་ གོངབཿཔ་དང་། ཛེ སདང། ཨུ་ ཐུའི རྒྱོིཕོབསྲང་འདང། སྲོགརྱངབ་དང་། ‹ ཕྱནིཊདང་། ཏཾ 








[ལག་པརངས་པནྱད་པདང་། འཐབ་མོདང། འཐབ་པདང་། དོ ཐོས དྭགཐམསཅདབླ་བོགོ་པའཚོངབྲམཇོ 
ཧད་སེལ་བརླདཔ། ཐཆས་ཙད་བུགཞན་ཡིས་མོ་བུབཔའ། །ཏ་ྷ་ྭའ། ཤྷེཔནཌ་རྦའསཾ་ནི། སརངནངཾཏཱ་ཕམི། སྟཾ་ཊཡམི། མོཧ་ 
ཡུལཾ། ཨོསཱའཱ། སབྷིའི་སྭངཱ། ལྭཏྩེསཾ། ལཏཔྟཏ་་པདཏྙསྡའཱ། ཏྱངཐཾ།། ཏ་རེཏུརེ། ཏ་དིཊིརྩ་ཁརླ། སྐབཀུལ།ཀ་ལྟར། བྲི་གཏུ། ་ 
བྷཾ ། དུཿ སྲབན། བྱ་ཡེཧྱ༔ སཱ ཤུགལ་སོརདངར་ནི། །གངའུགགཟུངསའ །འཆུང་འིང། །ད་ལྦ་ཏུཆགས་བམས་ཅད་པང་། །སུ་ཨུནདུ། 
བཅ ེྲསརའཛུར་འམད། །དེནྙཏག་་སྲརྷ ཞན་ཡྱག །ཇྙིལ་ཧཉིམས་སྟེང་ ིན། འསང ཞིན ཞན། དེལ་ ྦ 
ལ་པ སི་ཏ ཨཁ་དཔལ་ཡོན་འཇུག་པརབྱ་སུར། །།དོག་དངནཚོ་ཡང་ ། 

ང་པ ་ཨ 2:23 དཾ ༥ ཆི ཤུཆན་ཆ་ྩར་བ་བནྭ་འེེ་ རྟ 











༄༅། །ཤེས་པལ་ སཾམཿྱའཱསྟཏ་གཏོན་ལོཕབཔ། ཤོ གུམ་པ ། དབཞི་ནག 
པདྲག་བཅོ་མབ་ལདདག་་ི རག ཟོ བདཔའཆེན་པྱོ་སྡརཆེན་པདང་ཕན་པ་ 
ངཱ བབགས་བྱ་ན་རསག་བིགས་དབངྱ་པག་ལྱ་ཐག་འཚོལ་ལོ།། ཏཱ ར་ བིར ལི ཛ་ཡ་བཉིནི། |. ཀྐ།ལཀ་ལ། ་ ལ། 
༈ རལ་ལྭ། ཤནླ་ཤིན། སངཀནོ། ཡུབ་ད། སར ནམ་ངགཉསབྷོ།སྱཱ བའི་ག 

། ¡2 ཕུཿཕུདུ། སྱུརས་ཧ ཙཾ སཿྦབུྡ་ཨཱྫི་ལཱྲ 0 










།ཨངབ་ 
། བཟུཔས་འདིའཆོགནིའདེལནེཏེ། ལན་ཅིག ས་དང་བ བསགས་པཐམསི་ 


དྲ་པང་བརྡའགུར་གོ།། དཾ རཨལ་པཔང་གེ གབ་པུལབོརབལྱ་ར སྦ་ཡོགས་པར 











༈ །སངསྤྱརན 


ཌཱ ་ 
2771]? 1 ¥ ' 





ཛ་པ ད རྩོར དོ སོ དོ 














རོ  ཅོ་སོ་ོ་ དྲོ 














ྦ དང་། ཌནམོད་ ས་འདོགས ཕྱི་བ རམ་བརད། 

དབ། དག འཁྱགས་པ འའབགས་པདང། ༡ནམདོ། མཚ ` ་ བགེགས་དང་ལག་འནཐམས་ཅད་ཞིབ་ 
ཁུ ་མིབལམས་ཅདངདག་པ བང བདཔ། །བྱ་རུགས་པ་ཤྱེད་པ། ར་ཡ བཞིནམཛེས་པ་དྲ་པ་བརྗོད་པརྩ་ཀའོ། 
སེམས་དཔའསེམས་དབའཆེན་བྷ་རཇེཆེན་ དངྲ་ཝན་བ་འཕགས་པ་སྤྱན་ཕས 





' 


གཟིགས་དབད་ངུཿ ཁ་ལྱཿགའཆལོ། །གསངཝགས་ིགཞིའདི་ 






ཾ ་ ཕོ ཟེ | 
༨༨༣༨ ༣༡༨ ཧཱ ཀཱ ་ ་ཱ ༢༠༧ 
ཅི་ལི་རི་ལྷ་སི་བཅི་བི། ཙུ་ལཱཛཾལཛ་ཁུཛཡུརཱཾཱཾ་བཱརཾལྷུཧཱཧུཛྱཡཱ། འབུངབོ་ 

ྦ མི ིི་ ཨཾསེའཕིས་ ཀབཀེབ། | གནག གཿ ° 








| 


མས་ཅིསད ཁལ ༦ ལྒུ པ། །དནངུ་ཡིསྦ་ཏེ་མྤི་ཟུར། །སིགཔ་ཡ ཤྲ་བཏབབ་ ཡེ ལུའུ 
བཱ རྟགཏུ་འཐེལ། ། ནམ་སས ངང འཛུན། དགེ ྒེ 

















གརདདངུ། རབ་ལོ མབ བོད་དདངུ། འཕགས་པཚིེདཟོགཔ་བོབས་ཅན་ཤེས་ 
ཅུག དྭནམ་ངགགཡུར་བཡག་ོབ་ལོ། ཅར ེབསདབཟསའབ་འཞ ཧང ཆོ་འ 
༡ སེམས་ནཐམསཅདལྭ་སངབྱ་ཅེ་བཅན། ཅོན འབགས འབྱུད་བཐམས་ | 
༡ ཅད་བའགོག་པ། རྣིམསྲ་བམས་ཅདབླ་ཟོགཔ། དུསམ་ཡིནཔརའཆི་བམས་ཅདའགོ། པ། གཟའདང། རྒྱུ་ྐར་གྱི་གདོན་ 
། དང་། འབུངཔོའི་གདོན་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་བསའཇམས་པ། བདུདྱ་ཀི་གནས་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པ། མུའཛའབབམས་དསོ་ 
སེརརེཔས་དའྱ་དེདཔ། ཚེ་སྱོང། སྲོག་སྐྱོབ་པའྱི་པིརབླ་ཟོགཔའདི་དྲངོདཔརྦབཀོ།།དླཔཱ།ཨ་བལོ་ཀིཏི ཨབས ¡ 










རྒྱག་སྐདདུ། ] སངསཛ་ཀྲམ་ཨཱ་བརྔ། ི་ཤྩོདནྨནཱམ་ ལསྭཀྱི་བིབ་པ་ཐམས་ཅདྲནམ་པར་སྦྱོང བཞེས་བ་བའི་གཟུ 
༥འདས་མི་འྭ་བགས་ པ་ལྱ་པག་འཚུལ་ལོོ། ཁར འའ འི འཙ་ནི་རོཛ་ནི། འི་དོན ཧཱུསནིདཱས་ ༩ རྟེ 
བཏིཏནཔ་ཏིཏུན། སྔིར་ཀྲ་མ་པ་ར་བླ་རངིམེ་སྭཱདཱ། གཟུངས་རིགས་འདིའི་ཆོ་གནའདི་ལའེ་ཏེ། ཏགྱ་ླབས་བཛོད་བུསནལས་གཅོགནས་གཅིགྱ 
བདཔཟམས་ཆདྷ་ནམ་པརདག་པ་རའྱཁུརརོ། ཀྱངུས་གསུམདུཐ་ཟེས་བརོད་བསནམཚམས་མདཔ་ཝ་ཡང་པངབ་པའགྱུརརོ།། ལ་ནཅིག་བླཟས་བཛོད་ 
ཧཿྟ་ཁུསཔུན་པདང། པྲཀ་མི་ཤིས་པྲ་རུམས་མདཔརའྱ་གུར་རོ། །ལྷསལ་འཆུངངམ། གྲེགས་བམལྲ་བིས་ནསལ་ངུ་ཐོགས་ཏེ་འཆངནྭས་ 
མས་གཏནདུའབུངང རོ །གངཞིག་རྟིངྡརེ་ས་ནོན་ཏེརི་དགྲས་དང། ཤ་དང མི་དང་མི་མ་ཡིན་པ་ནམས་ཀང་རུངྷ་སི།འཆི་ང ། 


ི་ོ འོས་མི །ཡངན་ཤྷི་ས་ལས་འཛམན་ཤི་བཕོས ཐོས་པའི་མིངནས་མོས་ཏདེའྱི་པར་ཧམས་ བད་མ ཏུ 

























ཇས 


ཁྲོར མོ རོཁམ་་ང་ 


.ཌཿ'(¿ 


9 
7 


པ། རྤ 


༡2 
8 
14; 


ང་པ 


ཏི 


ནི ནི 
། 


ཤྲ 
ཤེ 
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ཛོ ོད གོ ཅོ ོདོད འཆོབླདོམ ད 





ཐྲོད་ཅིས་སམྲསཅན་ཐམས 
དསདད་རིན་ཞོགས་གསའལ།༽ རཾ ` ་ 


ཊཾ 


 ཟགམགས་ཆེ གས་ཅན ན་པི་དགབཀའྱ ལཏོ། ཏང། ` ཧི 


ཏའི ཀྭ ཌཱ །ཨཏཐ་པད་པ་ 
ཇཾ་ཡབིདཾཔེ། ཛཾམ ཤོ ༣ བླང མོཧོནི། དི 
ཌཱཡ། བྷཉྫ་ཡ། སྟཉྫཱཡཾ། བནྙཡ། བྩོ མོ་ཉཡ། སོངས | ཧེའྱི་དང། པེ 


འཐ རོ གས་ཤོག ཧ་ དོ བོ 


ཧིཿ ཧའ 


¿$ ་ 





ཨཱཾ ཏུན ཏས་ ལ་བ 
༈དང་། སར 














༄༅། གར 
སོ ཀྲ་བྲ་ 
རར ་ ་ རར་རོ 


རབྱཧྭརཱལ་ 
ྱྲོ སས 
















འབུངབས། ཡི བིམ མཐུད ཏིའི ཞུསབདང་ལསོཅོ་གྲས་གོའ ས་ཁསྱ་བྲང་བལྲ་བཱསྱབཐམས་ཧད་ཉམས་པར་བའ རཱོ 
ཟི འོལ སདོནམས་དྲབ རཁཚ-་ གོ་གི དང ། 
སིན་དཔརྡད་བབ་བབྐདདོ། ༥ །དེབསནྦ་ཤུས་པག་ལིདགབུམ་བཅིངས་པ་ལྲས་གོལ་བརྱབེདཔའི་བབས་ལ་བཅོདཔའ་འའོ། །དྷེཉྲ་བུསན་བཅིངས་པའམ་ 
' མནན་པ་ལསྲ་བོལ་བརྲའྱསར་ཏེ། སྨོན་མེའི་འོད་རེས་ཐུན་པ་སེལ་བའྲམ། མྱེ་འེའིརྲུས་པསནགས་ཐ་མས་ཅད་པག་བའབ། སེ་གའྟིསདྱ་ཊཾས་རྲིདགུས་ 
བས་ཅད་བཡ ཡིས་གཞོནཔ་བཞི་ན། རགྲསགས་ཆེནམོ་འདིའི་རི བྱིན་རླབས་ཅིས་བཅིངས་བཟམས་ཅདལས་གྲོལ་བརྱ་བདདོ། དའིགོརམནའདི་ཡིེ་ནོ། 

ཅེ བྲང་ཛ་ལསྲ་ ཁསརཀླམ། བདག་གྲི་ལུས་པག་ཡོདགྱསམ་བདང་བཅུག་པངང་། བཅིས་བདང། མནན་བདྲད། ཇྲུསབབཤོགཔ་ཐམསཿདཔལ 


༤༤ ༤༨ ༤ སྨེ་ ཛོ 


གཞན་རྱི་པྱོརབངན་པེཐམས་ཅད་ལས་བདག་རྒྱལ་བརཀྱུར་ཅིག །ཨོམམ་སྐརྦ་ཏྙིཿ་ཌྷཏ། ངོ་ཡེ་ང་འེ།བ་ 
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བ་ང ངཱ བྲ བོ་བ 
ཇི ག་བ ། བཅོམ་ཕུན་ 
འ བོ པའི་ད སེཔགི་དགེ་འདུན་ཆེན་བོད། ཿ 


རྨོར སའ མངྟེ་ཡིན་ ༣ 





ལོག ཡས ༽ིི་ ད་འ ི་བུངེ། །ཚོར་ རགཔ 
ཤཿ སབ་མཅིུ་མབང་འུརོ། །ཏྣངཱཱ། ཛ་ཡེཛོངཏམི། ཧེ ཧཱརྨ་ཨབ་་བྷ་ | 
(།༥ཅྩིའིཏི། ཨབརོཏཾནི། ཨོྱབོནི། ོ་འུམམ་ཅུརས་བཏི 

ཧབ སབ་ཨྟའིཏིཌཌན། ཞམོཊག་ཝཾཏི། ཐུདྷངཱཔ། མྔ་ཀྲ། 








ཤེ འི་གདན རྦ རོང སྲིལ གཞ 
༨ གློ ཟ་ལ 













[ ༅ོ། །གྲོངགསྦྱིརོལོ་རོལ་བཅོན་ཞྲིསའིལགྱ་ཁྷོསོ། ལོོ་ལོབཏོདབསམོ། ཟགསབམུངུ་ཊིསསམ། །བོངག ཟོང་ཅེར་མ། ཁོང་ར 
5 འཾ། གཙུགལག་ཁ་ངམ། གནས་འང་མ། འཇགསན དབ རབདེདུང་ལཔཆན་བཅོམ་ཐོརཅ པུ 


གོང་ཡ་ཡམ་ 
་བགས་མི་སིམ་ངོ། ། རདྱ་མོའབང་ངོ། 
` སོ གི་ད 












བྱ བྲད རཔ ་ གགས མི 











ག། མཿ སམྦི་གྲང། མནསི། ཅོ ཧར | 
པཐམས་ཅདྱ་ལ་གསད་ 


འིགནས་སི། དབཞིནགཤིགསཔཐམས 


བཅའོ །མཛོ་ སོམ རོ ཁི ཛཾཏྟཾཕུཧུཧུ། 
གྲང ཏིང ཏི བདག ཅོག ཅར ། 










- འི རད ཡོབསསུ་འངབ་དང། ཡྱིད | 









གསསོ་ཞེས་བབྱ་རིནཏེ། དཾ སོཾ་ 





མསྭདང་ ཏོད་བཟཅྱ ཚུགས་པར །རིགཐགས་ཉིམ བཅན } 
ེདཔ་ ར་བསོནའདིབྱུ་ཞོབ། ཆོངས་ཤིག །ཀླུ་དངུའ་པརྱ་ཙིས་ཤིག།། ལགན་ ]ི 


ཨཿ པ དམཔའི་ཆོད ི་ུན། སསའ ཤལ་ཅནའ་ལནཔ། ཤཾནཏལིབཟདཔ་མདངས་ ། 
ནཔས་ཡལ་འབུྱ་བངབ་ འབབ་དང 





















ཅོ དབའསལསཿ་དབམ་ ཅདྱ་ཾ ཆམ | 
མིམཉསབདད། མི སྡངའདང་། བྱི དམས 
ཞག བཆེརད་ དེ་འབང་འབ་ སདནུམཔ་འ པ་བ ནི སུ 
གྲས ཐའ 


ག་ར ¦ 
(ོ ཡེ 


དས་ཆོས་བནོམ་ ཅིནམྲ་ཀཕཔ་འདིའིམིངངི་ལགས།འདི་ 
དད ཐབཐ་པཡང་བུཔཞིབ 


ཐརཞིབ་ ཡོ ཧེནལ 
ེ་༽ རེ བའི་དིསརེན་ཕོའ་ད ༨ སེ། 
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_ )ཊཿཝུཿ༦༩༧ངེ 





ཨུ་གཉིཿ 
ོ་ཆེན་མོ། སིནཔ། ` ཅད 














མོ་ག རྡོར འཆོབའོགོ། 
ཤཱ 


བོ་བ དཔལ་ཝནམ། ལམ ད་སམ། བ ཡར ྷ' 









ཆ་ད ཁོགབད། འདྲ་བདང་། འདོརའཇུག་པ་དྣར་ི ་ 
ན་གསལ དེའས་བཅོས་ལན་ ལྔནའདསྱ་ཏིས་དཔལ་ཆེན་མོའི་ 
། །གགསཔཆེན་མོ།། པྲ འི་སྤན།བྱེད་ 


ང་རོ ཤིན་ཨལག་ཤིའན། 
བྱ་བདནམོ་མཐུན་ 


ྱི་ཕོགས་ །ཐམས་ངད་ལསྤ་ཧལ་ 





གས་ལ། བརཆྦས་ 


3857 


ྣ གང སོ འབོ 
+ 


པཿ ཡས པལྔ་འཛུག ¦ 











། །ར་གརྒསདང། རྩོར འི་ ཌཱ བླ འབགས་པ ངྲ་ལྡནཔ་ཞེས་བྲཐའིགཟུངས 
ང་ངོ འོ སེ རྲིས དཱ ཤུས 
གོ་བོ ནུང གྱམ་བསངཅལྡེ་ྟའི། བམའཔ་བངདགའོདས་ 


དཿ བའ སེངེ ་ དབ 
ས་བབ་བའིགསཔག ནསལད། གྱགས དེ གྱ 
གབྱ་ིྡྲ་ནངིསབར་ཡ་ཊོས། མ་ད མ་ད ོི་ོ་བནག་ཤགསབཟད 








¡)༄༅། །རེཏོ། ཀློལ ། ཨེ་རེརེ། ཨམི་དེ།ེ། ལེགས་པར་གནས་འདི་དགནིའདུས་པའིསཿསྦྱངས་བཅོ་མྔ་འནའདས་ཅིའིག་ཛགས་ཀྱི་མིང་གཞནནོ།། 
འདས་པ་དང་། མ་བོནཔ་དང་། དཏརྩ་བུང་བའི་སཔྦསྱརྔས་བཅོ་མ་ཝནའདས་ཏྱི་རིག་ཝགས་ཀྱི་མིང་གཞནནོ། །ལེགས་བརགནས་བྱིག་དབྲ་དན་བའི་གཟུངས་འདིནི་འདས་ 
„ ཤ་དང་། མ་ཧོན་པ་དང་། དྷཏྨཱ་ཅུང་བའིས་བསྱརས་བཅོ་མྲ་དནའདསྔ་མས་ཅི་ཡུམམོ། །དེཅིའྱི་བུ་བཞན། འདམ་པའིདོན་ལ་མི་གནས། མའོངས་པ་དང་། ད་ 
% རྟར་བྱུང་བའེ་དོན་པ་མི་གནས་པའི་ཤྲིརརོ། །ལེགས་བརགནས་བངྡརུ་བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གངལལ་དཤིག་དབྲ་ལན་པའི་གྲུཟཔསའདེ་འཇན་བདེས་ 
, སངསྦྱ་རས་བཅོམ་པན་འདས་གངས་མེད་པ་ལ་མཆོད་བ་དང་བ་ེན་བཀུར་བས་པ་ཡིནནོ། །ས་བསྔརས་བ འདསྲ་གངས་མེདཔ་དགུ་གིས་བནམེདཔ་ཡང་དག་བར། 
རྫོགས་པའི་བངྩཆུ་བྱཏ་ཡུངབྷཏནཔ་ཡིནནོ། །ལེགས་པར་གནས་དབིག་དཔྡ་དན་པའི་གཟུངས་འདི་འཛིན་པ་དེསྤ་བརྙརུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདི་ས་མ་ ] 


' དུ་བདག་གིསས་པསྦྱརས་བཅོ་མ་དན་འདས་གཔས་མེདཔ་དག་འདྟེཏེ། ས་སྦྱརས་ཨྱི་ཡེ་ཤེས་བེས་བརྩ་བས། བསྟེན་བཀུར་བས། མཆོད་པརྱ་བས་པོ།། ༈ 







































བསོདནམས་གངས་མེད་པ་བྱསེདདདྩོས་མདུ་ཤེས་པར་ངའོ། །སུཞིག་བསམ་བགངགིས་པེག་དབྲ་ཕནཔའི་གཟུངས་འདིའཛོན་པ་དཔཉེ་བརགནས་པར་འགུརཏེ། ཤེས་རབ་ ། 
།འདོདཔ་ལ་ཤེས་རབ་དང་། གཟུབས་འདོད་པ་ལ་གཟུངས་དང་། ངྱིག་འདོད་བལ་དིག་དང་། ཐོས་པ་འདོད་པ་ལ་ཐོས་པཉེ་བར་གནས་པརའྱགུརརོ། །འདིའིཆོ་གནེ་ 

འདི་ཡིནཏེ། ཟ་བ་ཡ་རྩགི་པོལ་ཉེ་མ་ཤརཀརའྲབསས་ལུའེ་ཆན་དངའོ་མརྦ་པགས་ཏེ་བཟའ་འོ། །སངསྦྱ་རས་ཅི་རིག་ཐགས་འདི་དག་དང་། སངསྦརས་བཅོམའན་ 

འདུས་རམས་ཅི་མིང་གཞན་དགྱུར་ནང་ཡིད་པ་བའོ། །འོནྱ་ཁང་གསང་མགས་ཀྱེ་གཞི་འདི་དག་གི་མཐུས་གང་དག་གྲ་དའྱི་གང་གྱི་བམ་སདྱ་ཀི་འཇིགཏེན་གི་ཁམས་དགན་ 
འཁོད་པའྲི་ལམཡིནནམ། ནམམཁའཝིངངམམིའམཅི་དང་། ཏྟེའྱ ཆེནཔོ་དང་། གནད་སྱིནནམ། ཡྲིདགས་སམ། གྲལ་བུམམམ། ཤ་ཟའམ། 
མིའ ཡིམ་ཡེན་པ་དེདག་དེལསེམས་དགའ་བརའུརརོ། །བརཆད་བེད་པརམིའྱ་ཡུར། རཱགྱངཱ་ཡོངསསུ་བཟུང་བརའ་གུར། །ཅུང་རུ་བཡོངསས་ 
བཟུང་བརའྱ་གུར། ུརཆུབ་སེམས་དཔའསེ་མས་དཔའ་ཆེནཔོ་དགའ་བཟངདང་། ཡངས་པཅེ་ནཔོ་དང་། ལགནརྡོ་རེདང་། ཡོངསསུདགའ་ཝན་ 























རོ གོངཔོ་བི་པ་གཞོོཔསྤྱོབབོོངོོོབབོབའོའཛོརོ། འོག་མན་ཙབྩ་ཙྱི་བཾངཅུབ་སམས་དཔའ་། 
རྙིལྩསཾ། དབིག་དངྔ་ལན་པའི་གཟུངས་ཀྱི་བུས་འཇིགས་བའམ། གནཔརལིསའབཔཔ་ུར། དེལམི་འཛིགས་པ་ཕན་པར་ 












༦ འཐུར བསག་པ འེབལ་བུགས་ཤུང། དྷེ་དདཿས་བཀའ་ཨུལ་ནས་བདྲརབ་སེམས་དབའ་སའས་དཔའ། 
ྲ ཐག དྲ ཨོས ཡགས བལ་བོ ༤ ར་ད 
སྒྲ ་ གཁྲྲ་གྲག་ ཞྭ་བལདད། ཚུན རི་མ 


ཁོ ལྷིས 


ྒ གིས་ཐོས་བཅུས་གཅགན། བོོམོ་ཐོནའདམཉནོ་ཡོོན། འོ་མ་སོགས དེནས་བཅོམ་། 

ལཱནའདསྱིས་དགེ་སློངར་མས་ལ་བཀའ་ཕྱམ་པ། དགེ་སོངདགདྷ་བུང་བྱ་བངྲ་དུབསེམས་དཔརྱགུར་པན། གངསཉིས་རིའྱི་འེཐན། །སོས་དང་ཝན་པའི་ ། 
བོལ། །རྩོར་ལ་ད་འབུལ་གནསཚ། །གཞོནརུ་བསོདནསབྱར་ཡེམཆོདཾ། །ཨེནཔ་ལེ་པགས་སོནལ། །མུལ་རིས་བྱཧན་བའྙིཀ་རགསན། །གཡུག 
བའི་ཕླུལ་རྩེས་མགོ་བརྒྱན་བྱས། །མཐོངན་གྲངག་བའྲིརྱ་ཧྒནངན། །ངགགི་མེཏོགནལས་བཞིང། །མ་ལུ ཏུག དྲ ཕའ 
འཇུག །བྱུ་འྩོ་ཆུར་ཤོག་ངལཉོན། །ངལ་དགསལཅསྦབ་བ། །བུགའེཛཾགརིག་སྔགས་དམ་བ་ཡོད། །དུགྲནམས་ །ང་ཡམང་གིས་ | 
འཇྲག་པར་འགྱུར། ། འདྟི་བཱ་སཱཾ། ཨོཨེ་ལི་མྭཿི། ཨཾལཏིལི་མཌ། ངཱ ངུཔཱ་ཊཱིཡེ། ངུསངུསལ་ཡེ། ཏཀྐེཏཀ་ཀེ། མ ༡ མེར་ཧེ། ཤྱ་ཀརེ། 
།ཀླར་མུ་ཀཏེ་། | །ཨྭ་ཧནེ། །ཨཾ་ལོ། ཨིལིཡེ། ཨ་ལྭ་ཁྭས་ལོ། ཨབ་ཨི་ལེ། ཤེཏི་ཤཱཏཱ། ཏུན ཨནམུ། རཌི་པཏཱ།། ། དགྲེ་མོངདག་པའིངུ་གསེའྱ་ཊིརིག་ ཊཾ 











།བརྱ་འིད། གཡོན་ནམསདང། སོནེ་བོར་མཐདད། ] འྱབུངབོརོ་མོསདོ། ཤོཟྨཾནོམོསོདཔོ མམས གྲལ་། 
ཤཀ སྐམས་ཿནྲ་ལནྡེ་རུམས་དང་། ཕྲམེནཕ་དང་། ། ་གཡིན་མདུ། ཆུ་སྲིན་དང་། སཱ་གདང་། གྲུལུམ་སཱཿན་དང་། མཆེ་བཅནྩཧསད རེ 
མན གྲུ་ཞབོ་ོཔ་ཡངདགབར་བསཔགས་ཀོབཙར་ མསུཿནགྲདགབྦཏཱ་ཝཇིལ་བདྱེ དཔྱ་པཾ། སྔགས་ཅན་གཔཤས་དེ་ཤིསན་་ 
གཱ་ནྣ་མསཀྱིགངུག་པ་ཡངདགཔརམེདཔབཤིདདོ། །ཨྔོན་མྩོ་ངག་བཏྲེ་སྦཱ་རྔ་ཨཾཡུའི། 5ཏདྱླ། ཨོཀྲའམ། ཀྱུ་མོའམ། སྦྲ སྦྱལའམ། བྦལ་མོའམ། གནོད 
རྤྱནིལ། ཤིན ཤོའལ། འབུངསའམ། ཡམེན་ཕའམ། པམན་མའམ། གྱངཔས་མ་ ཟིན་པ་ཡངརུངྩསཾ།ཕ་ཕ་། 
¡ པུ། ཧརེཏིརྦཧཱའི་ ། ཤབི། ཡཱག་རེ། སྤར་༢རེ། ཧ་ཧ མ་མ། དྷདངྷར། བྱིང་བྷིང་། མརམ། མང་སམཱ་པམ། མ་་འམག 
མོཊུ་ཡ། མོཊུ་ཡ། བ་ དྷར = ར་ནཏྷ། གླུརྷཛུརྗེ། གྱུ་རྣབ་ཡཛུཌ ¡ 
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ཤཱིབཾཨ།། ལཐུ་ལཀླུ། སྔན་ཡ་ཨཱནཡཾ། 

















ཇུདཔ་བུགས་ཤི །ཏང་ཐཱ། ཨོ ཨོ བྷ བུག ཧདི། འོ ཏརོ། ཨཱགཁལོ། ཙོ | 
མསཿས་ཅོམ་ཕན་འདས་ལ་འ  །བཅོ་མ་ཐཱན་འདས་་་པདག་ཅག་གིེས་ཀུང་འདིའི་ ཆུངབ་བ། དཔ་ 

བུའོ། །ཏྱ་ཐཱ། ཨྫརཾ། ཨྭན་ལེ། །ཨཾ་ཡུ་ལཾ། །ཨབུ་ཕྲེ། མུརྟ་སུ་གཏེ། སྔྒྨརཨཱཏིབཕ་པ ཛཱ ཨུ་ར བ་ བཤད་པ 
ཏི་པཱདཱ། ཅེས་བཀའསཱཁནས། ཚོ་དྲང་ཡནང་ པ་པོ རམ དདག་ཡི་ར་མ བཅོམ་པ | 

འདྭསྱ་ཁཾས་གསུངསཿ ཏེད་གོ། སཆོགསས།། ཨི ༨ དད ྦ 
ཞྭམངིརཱམངྨ་རཇི'། བདྡ་གདད། གས་བགྱགགིནོ ཞེས་བྱ སདྭསྱ་ཆས་དང་། བུངརུབསེམསདུཔའདུང་། འཕགས་བཏན་ ྦ 
¡ ཐཾས་དང་། འདསངསྱ་ཧས་ཐམས་ཅད་ལྱ་པག་འཚལ་ལེ།། དཀནམཆོག་གསུམ་ལྲ་པག་འཚལ་ལོ། ཡོགས་བཅ་འིེགཞིཡ གཤིགས་བདྲག་བཅོམ་པ་ ། 





ཕོ་འ 














༄༅། ཕོབདོ་བ་ོ་གས་པོའའོརོོ་གིྱོ་བོའམབོའ་ལོསོཔོམོཡོསཔྱོའབབལོཆོ་གོོོདབགིངོམོགོའོའོབགོསལོོརོོ 
ལྭ་ཤུགའཚལ་ལོ། ༢ ¬ ༢ + མུའཛིགསཔརུནིཔ། བཇས་ | 


ཟླ མདུ = །" ཚོདཔདད། འཐབཔ་དང་། འགྱེད་འམསཿད་བྱའའི ལབ ཛགཔ་ཐམཔཅདའངོམས་བདམཁ ཊདབདང་། འབྱུངཔ་ 
ལཱ གཞེས་ནྩ་ཅིའདང། མིཕམ་འབང། བགེགས་དཔའགོའངནཐམསཅདའབིགས་བདྲ་ལདདཔ། བརོལྱརིདམགཚྲོགདདམུག་ 
ྱ་སིསའཛིགས་བཟམསཿདྲ་ོག་པ་མཛཔ། སིར ཀླུ་དང་། གནོདཔྱཾནེ་དང་། སྭན་བདོད། བོད་རབ དང། ཝ་མཐུནདང་། ནམམས་རིང་དགསིའམ 

། ངུཀདང་། འབུམ་དནདང་། ཐརབུ་དང་། གཤེདྱའདདང་། བྱདདང་། རོལ་ས་དང་། བཀམ་ཞེས་པླ་ ]. 
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ཆོོོ ཅོམ་ གོད གོབ ཟོ སོགདང་རེལམཞེབ། 
ཌྷ དགྭ།སདནམསདྲའ་ཤུས་དབྱཏའབའ སནགལེལ། །་འདབངཔདགསུན །གའོགཀྱཧུལབདགུ་མ་དོདཔས ཀི གཏུ་ 
#ླ ད་པཙཾས་གཡུལ་འྱཧེདའབའ་ཞགམ ༈ །༽དགྱ་བེ། ཡག །བུད་ལེདར བྱོ ཡཨྭསྭུརཱད། །པུན་ 
„ ཐཱམ་གས་པྲ མསད་བཱད། །ཇིག་བྲ་འཝསཿདའབང་འཇིབ། །འདེའོའའི་བྲབ་བེད་ངེས་བྱ། །ཡན་གྲ་ནམསལིམའབྱའེད། །འུའི་དབབཔྱེའིན་ 

གཔཞེསྱ་བ། དཀེམ ཅནཐམས་དལ་ཕན་བའྲ་དེདཔ། ཏམ་ཡནཐམསདཔ་མཔའྱའཏཔ། བསོལ་རིདམག་རགས་ 
༢༠ ཅདའབྱ་པདི་བཟླའེདཔགྲ་བངའགེསཔསྱ་རས་ལྱ་བྲགའཚ་ལ་ལོ།། ོསལྱ་ འཚལ དགེའ འདྲུན་ལྱ་ ཡགའཚལལྭ། ། དག་ས 
_ སསྦྭ་ཧཱས་བདུན་ཉན་བདྲ་ཏིདགེའདུན་དབབཿསཔ། ! བཿཆུབསིམསདཔའདག་དངཿས་བཅམས་ྱ་བགའཚེལ་ལོ། ཏྲཐྲ། ཡཾཛཾཡཀཿ ་ཱ 








¡ 

























༅། །སཱུརཱཀི་ཤིབ་གིལེ། པིག་ལླཀྲི་དམ་ཁྲིས་དཱ། ཨཀརཀར། ཙའཙར། སུནསན། སེ་རམསར། སུརསར། མྱུཿསྦཱ'། སྱུ་པ་ ། 
ཡ། བྲ་ཤམག། པྲ་ཤཾན་ཡ། ཕུད་ཏྩོདཏུ་རི་བྲག ཙྭང་ནོརམ་ལཀརིཊ། ཨསུརནོརྩེ་བཏནི། ཕྭ་ཛཕ་ཀ་རི་ཕཊ། པཱ་ཏོཀརིབཊ། སྭཏྩས་ཤིའེཕགས་ 
ཧཱ་ངཾཕྭ། སནྭསནྲའ་ཕ། སྤདད་ངརྩཾཏཱདན་སླབཱཏཱཾཔཊ། སྐད་ཤྲ་ཧྩན་ཤའཾ་ཕཊ། སྐརྒ་་ཡབིསླཾ་ཀནི་ཕ། པ་ངཀནཔ་ནི་བླག། པ་རཅྱ་ར་དབའི་ 

; གྭ སདྭང། གམསདན་བ།། སྤ བཏྣཔ་ཐུམན་ཤུ། སྦ གཏོདམ་དནཝ། རྨལཀདྲ་ཀམསྦདབུདབྱོ་རས་ན། སླེའ་ཡདན་ན། སེ་བས་ཡ་ཀནུན 
སབརྭབརཏཱན། ཏངསམམ་ཤདནན། སྤངམོཔ་དདྱངཱ༔ སྲརྦ་སྤརྩབཾཿ སྤརྭ་བྷཱདྷཱཿ སརྦཏྦཾསཾཏྱཿ སྲདྭཀྲིངཀ་ཁྲོདྱ་བཱཾ སང བཱཿསྦརཀཱ་ཡཾཧོཿྲེ། 
` ཌྷྱ་ཐཱ། རྟཀ་ཀའཀར་པཱ་དཱ། གཙུག་གནོརབུ་ཞེས་བ་བའྱི་བ་རབླ་ཐོག་པ་ལསཀཀླགབབྲ་བམས་ཅད་བད་བའྱ་བ་དཔ། ནདྲ་བམསཿད་གྱ།་ཞིབརྱ་བེདཔ།ཐམས་ 
ཅདྲ་དཞདརྱ་ དཔ།བསདའྲུ་བམསཿདགསག་པར་པདཔ། སངཔྦྱ་ཧས་དང་། བྱདཆུབ་སེམས་་དཔའཐམས་ཅད་ཡདདག་པནྙསནཔའྱ་བདཔ། རྣམཔཐམས་ | 











































ཅོདད་དཔལད་ཟིད་པྷས། ལོ་གེརྲ་ཟིས་བདང། སོནོཔ་དང་། བླ་ཀག་པདང་། བླབདབོས་བདོག་དང། པོ གཞན་བསང་དའོ། །དེ་བཞིནདུ་ཁུས་བས་བདང་། 
སྦྱིན་སེག་གིས་ཕམས་ཀིུ་ནདདང་། གནོད་ པྲ་བམས་ཅད་རགྱ་ཏ་ཞིདའ་བེད་པའོ། །འཕགས་པགྱུག་གི་ནོར་བྱ་ཞེས་བློབ་གཟུདསྔ་ངོགས་ས། [་ 
རྤྱི་གརགྱིམཁནཔོཤྲིའེནྡངདང་། ཤ་ཆེན ཤས་དེས་བསརཅདྲསཏེགཏན་ལ་བདཔཔོ།། ` ། 
རོ །ཆུགརདདད། ་ཨ་་རའ་བླུ་ཁའདེང། བདསདདུ། འབགསཔ་ཡེ་གླེདག་པཞེསབ་བའི་རགྲ་པགས། སསྦྱ་ཆས་དང། བྱདཆུབ་ 
སེམས་དབའབམསཅདབྱ་ ཚལ ཚལལ། ། །འདྲི་དད་བདག་གིས་ཐས་པའིདུས་གཅིག་ན། བཅོམྲ་པནའདས་མཉན་ཡདན་བྲའུགསཏེ། དེནས་བཅེམ་པན་ 

པཀུནདགའབོལ་བཀའ་རལ་བ། ུནདགའབོའོ་གེདུག་པའའིག་མགས་གང་པདདག་པརྡ་རོགས་བའིསངསྤྱ་རས་དག་དངྲ། འཇིག་ ཉེན་སྱོངོབ་ 
བཞིདང་། གནིན སིཛིདབནཆེན་ོ་ཉི་ཤརཾ་བྱཧདྱ་གིས་བཤདཔ། སི་གླདག་པའི་གྲི་མགས་ཀྱི་ཉལ་མའོདེ་ཀུན་དགའབྱོའདྱཅིས་གཟུང་ཤིག །ཆོད་ཊོག་ཀུན་ § 




















ད་ ཅདུབརྩས་ཞིག །ཏདྱཐཱ། དཱྟིལེ། ཀནྡྷ་ལེ། དརྡ་མིཏི། མངྱུམམཏི། མངུ་མཏེ། ཀརྨཏཱཏེ། ཀོརྟ་དྲངི་ཏི། ཀོ་པཱདྲི། ཆེཊཇཾ།དུད་ 
མཏེ། ཀྱེང་མཏི། ཙུདནྩེ་། ཀུཊ་དྷརཾ། ཏཾ ཨེནནག །ཅུཏྲ་བྱེང་ནི། ཀུནདགའབོའདིདཔོགྲིདགཔའི་གྲཝགས་སོ། ཀླདཔནབ་དང་།མགན་བ་ 
དང་། ན་བཞབ་དང་། སྐིྐང། སྣ་ནད་དང] ཤྩེ་ནབ་དད་། ཧྭཾདེནབདང། ལྟེ་བན་བདང་། རྒྱདན་བདང་། ཙིབལོགསན་བདད། ། ཆུ་སྐེན་བདང་། བིནཔ་ 
ཤ༡ ནབ་དད།རྐང་པནབ་དང་། ཡན་ལགནབ་དང་། ཉིདལགནབ་དང་། ཟསམའུབ་དང་། སྦྲེསོ་པདང་། མདུལ་དྲུ་ཐོགས་པདང། རྨུང་ལས་ཐུར་པ་དད།མཁྲིས་པ་ལྱུབ་རབ་དདོ། 








; དདཀན་ལསྱྱ་ཐུར་པ་དང་། འདུས་པ་ལསྱཐུར་པདང་། རྔཾ་མ་་དག་པ་དད། ཏིན་གཅིགཔདང་། ཏིནགཉིས་པ་དང་། ཉིན་གསུམ་པདང་། ཉིན་བཞེ་བ་དད།རྦིམ 
# ཡུདཅ་མཔ་དང་། ཉིནེ་མོའི་རིམསདང་ ང་། མཆོནམོའི་རེཡེསྦ་ཉིས་བ བས་ལ། ཡོ་བླེངུག་པའི་འགྲ་སགས་འདིས་མུང་བདང་། ཡོངསྤསུ་བྱགབས་པ་དང་། ཡངས ཡོངས་སུ 
]སུང་བདང་། ་དོག་ཨུ་དས་དབདང་། ཞིབ་དང་། བདེ་ལེགས་ུ་འྱག་པདང་། ཆེད་བྲམངབདང། མཆོནཆྲ་དངབདང། དུག་གཞིལ་བདང་། ཆུས་གཀབད། 
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ཤོ །གྲོག །དདསྟངོོ་བྱ་ཀན་མའིན་ཅོས། །ཟིག་བའྲི་མགསྐ་ནའོདེདགོགཅུངས། །མངལ་ནོ་འདགདབྱབདབར་ཤོག ཊཾསིབྷ་མོསདའོདབུརོ།། 
ཛགེ། །སྤང་གཐེདན། བྷེ་བྷོང།ི མླ་བྷཱི། ང བསེ པལེན། བདུ་པལེ། ཤླའེ་ཤྲིག། སརབཏེ། སཱགལེ། དྲུསདེ། ངྲུ་དགམེ། བརླ 
བཏ ། ཤུའི་བ་ཏེ། བྷག །བྱ་བུབྱགེ །བྱ་གནནིྲ་བཱདཱ། །དེནསགདོནན་བཇྔོཝ་གོ།། ཏུགྱ་པབཱག་ལ་འཐུང་ནམསྱ་ཅེས། །འཇིག་རེན་མགོན་ 
།ཐལ་མྱ་མརནས་འདྲིདདགཔའ། གྲེདངམུཁྱིམཟམ་གྲཾདཁྱེརརམ། །གདན་ལེགས་པརགསུངསཔ་ཡ། །མདྒོང་འདྲིནབྲགས་པདེར།ཁྱིས 
| པ་རྣམགནཾཧཆིམིའཛུར། བ་བཞི །དེས་ཨམཐུན་པརའཇུག་པའལྱི། །སདཔསྱ་ཆས་བཅོམྲ་ལན་འདས་ལྦ་གེའཚལ་ལ། །ཚངས་པ་ལ་ 
¥ ཐུགའཚཛལལོ། བླ་བགསང་ ཤོ གནམས་བདབ་རཅུངིག ། ས་ཅིག །རགེསྡགས་ཀྱིས་བླེལ་བཅྱུར་ཅིག །ཚབས་བྲས་བསམས་བརྒགུར་་ 
[།ོགྲ་། འབགས ཆ་ཚོསས་པའིམདལ ངབའི་་ ཏ 








; ཉེ ཆི: ° ། 
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བདུདགཞོམས་བའྲིསགས་ནི། ཏྣློཀ་ཤམ་ ཤམ་ཝཏོ། ཟི་ཏ༢ཏི ཨྭཾ་འཱ། མགུར ། མཱརངོཏི། མཱརཛཏྲི། ཀླརཏྲེ་པ། ཀྱེ་ཕུའ། ཏེངྡོ་རཱ་ཏི། ཨོལོ། 
ཡ་ནི། ཞསང ལྕེམ་ལཱ་པན་པ། །ཁྱུཁུརེ། ཁགྲག་སེ། ག་བནི། ཨུམྭའཾ། པྲ མྲི ཨམཱུ། ཤླུབྲངའི། སྤྲདྲགཏབླྨནནེ། ནི་ ན་གཧློ།།སྲར་ 
པུ་པཾ་ཝཱཏ་བརྲ། བྱི་སྷགྭ་མཱརྲ་པཱ་ཤ། ཤབ བུདྡམུདྲ། (ཨནླདཏྟི། སྤརྨ་ཱརེ། ཅེ ཨུངྷཾ། བིགདྙནྦ། སརའིཡཱརཀྲམཊི ཞེསཔ་ 
འད འདི་ཆས་ཙི་གཏམསེགས་བུདཔའི་དོད་ ཾ ཱ མ་འཇུག་ཅིདྲ་གགས་ཡི རྟེདབར་ བརགསུངསསོ།  . །།འདོན་པ་འབུམའབྱུརངུ་ 
| ཱ་བའི་སྨགར། བའི་དུས ྲ ཧ་པ རྣད་ཧོནཏཐགྭཏ་པ་ཨ།ཏཾ་ཊསནྭ། ཨོཾ་ཁཁ། །བླ༨ ཁྲའི 
ཛཿ ཛཱ་ལཛཱལ། ཏྣི་ཏྤོཿ། བཊ་ཕྱྭ་སཱདཾ། ° ལམ་བཏྤདཚདའགུབ་པའྦི་ལགས་ནྲ། བཅོམ་ལན་འདསདེ་་། 
ནག་ཞིགས་པདྲག་བཅོས་པ་ཡངདཔ་བརམ་པའས་སྱབ སྣ་དམ་རྩསང དམཛདཔོལཔའྱོལ་འཆར་ལོ། །བྱང་ཆུབསེམས་དཔའསམསདཔའ་ 
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ྦ རེ ལོ མོ་ག སང 
















ཛུ ཏོ པ མས སུག ནཾ བྱཊ་ཐཱསི། ཧཱ །གཏྣཝགབུདངྷྤར་ཏི། སརས་དསམབ་ལ། 
༣ ཧིབ སྲུ ྲཾགཾིེིེིངིྲ 
སྟི བཾཡཧཱཔཱ། སྭཏརོཿུབ། འ་བ །ནུརྭཏོ་མྷབ་བ། སབས ས་ཚ ` ཤུནུདཱཾ། ཏཏཏཏྲོ། བྷ་གྦན་ 





རཱཏྣཐཱགཏ་བྡཛ་ཡཱམྦཾ་སྷུཝཾ། བླདིབཾ་བ། མཐངསམ་པསྦ་བས༔ ༈ །།ཏེ་རུཀེའི་ིགེ་བྱར་པ། །ཨོབྲདཏེརུ་ཀསམ་ཡ་མནུ་པ་ལ་ཡ། ཧྲཾར་ཀྲའི་ནོ་བཏྫིལ། 
དྷཱ་ོ་མྱི་ཏབ། _ ར་གས སཐཀམསུཿསེཿ་ཤེཡཿ ཤུརུརཱུཾ། ཏཏཧཏཏོཿ བྱག་ཐན། བརྡ་ཧརུ་ ཇི 
















































































། །རཀ་བླ་ལོབ་པདད། སྟོད་པ སོང་ཐུགབྱརཔ།བྱད་སྡོདཔ། པའ་ིནབ་དུག་ཁགགཉིས་ 
བཅས་གཤུངས་བདའྱགྱན་བའི་གཟུངས། ཕར་ཕིན་བྱཅཱདང་ཚད་མེད་བཞི་ཐོབ་པའ་འག‹ར་བ། སྟོད་ཕྲུག་བརྒྱ་པ་དང་འཕགས་ 
ཐོ དྲ་འགོད་པི་ ཉང་པེ། ར་ས གྱས འབྲངཨ་་་ 
















པ་ཕལ་པོ་ཆེ་གཟུདས་བརའསྱར་བ། འཕགས་པ ཉིད 
གཟུད་བའ་འརྒྱན་བ། འཕགས་པ་ལད་ཀར་གཤེགས་པའི་མདོ་བཅས་བཞུགས་སོ། 


















ཤེས་འྱའི་བརོལ་ཏྲོཡིནཔ་སྩོངྡལགབྱརཔོའིགབུངསངོགས་པོ།། །འཕུགས་པ་ཤེསརབྱ་བེབ་རོའཏྲ་ཡིན་བ་བྱཧད་ཏོང་པའགཟུངས། བཅོམ་ 
ཞྡནཨམཡུམ་ཤེས༢བཁའོལཿྱཧནམལྱ ཆོལ་ལོ།། ཏྲངཐཱ། ཨངྱཿ ཟཱཏྨ །བངཡྭསཏཱ། བྷཛཱབའམི་ཏཱ་པེ། སངངྱ་བཱ་ཏིཀྫོང་ཡ། རྭཛ་པ་་ ། 
པཱའཱ། _ །འདེ་གཟུངབས་ཤེས་དབྱ་ཉིཐ་རོའྱཏ་ཡིནཔབྱ་རྭདྷ་ཧཱ་ངཔ་གླབུངབརའགུརརོ། །ཅུས་དཔླར་ཆོགས་ཀང་དགགོ །ལསཀི་ཐིབ་པ་དང་། ངན་སང་ 
བཾམསཿདྷ་ནཱམ་པརྨ་པཱང་བརའྱ་གརའོ། །འཕགས་པ་ཤེས ༨༨ ལའ་ིནཔདོདངཔའིགཟུསཛང་གེས་སོ། །།ཾྱ༅། །པ་འོལཏུནཔ 
གྷི་སིངཔའི་གྲབ་པབ། འཕགསཔ་ཡྱུམ་ཤེས་བབྱ་ཉྲིཕརོལ་ཏྲུ་བིན་པ་ལྲ་ ལ་ག་འཆོལ་  །སཿསྤྱ་ཧྲས་ལྕ་ ཕགའཆལ་ལ། ཆོས་ལྱ་ -གའཆལ་ལོ།།དགེ་འདུན་ 
།ྲ་ཤུགཿཆལལོ། །ནཱམྱོ་ རྨ་ལཔ། སྣ་ཊོགཏཔ། ནིམནཀཱ་ཡ། ཏྲུ་ཐཱ། དཱ་ན་པམཏོ། ཤ་ལྭ་ཱརམིཏཾ། ཞླའིི་ཝཱ༢མཏོ། ཐླིརབཱརམི་ཏྭ། དྨན་ 
ཌཱམིཏ། བཔ་ཡཏོ། བརྙ་ྦ་ཧཱཿཾཏཱཾཔཾདཱ།། འདིགཟུཔབས་པརའྱཿྱཕིཞེཔྲདུག་གཟུང་བརའགྱུར་ངོ། །རྙེཕཔཉིད་མེད་ལབྱས་པད་འགྱར་རོ།། རག་ཏུ 
























༢༡༩ 















།ོ ཀློབ འོབསོོབྲ་བོསསདིམདོདྱས་བཤིས་པར་ལརཔོ། ། འཆོམསོམདཔལྭ་བོང་བའྱ་བུརོད སྤོདདཔཐམསཅདྲ་ཀང 
ཤོན །དཀྲའུ་མཆོའགྲསམ་ཁྱ་གའཇོལ་ལོ། །ཟིན་པའེ པ་རང གཤ 
ལོ ། སོན་རྫིབགངཱིཧིཊ་ཏདཱཤ། ཆུས་སིདཔ་དལཅིཐས་བསར་པྲའི དབ་བ །ནམཿ སརྦཏཐོགཏྨནྨཾ མཱ 
ཀ༣མཀླནཾ། ནརྡབཱགི། ཤལ ཕི་ཧི་འིམེ། སྣངསསྭཏྲག་ ཀཏས་ཧགཟན། ཌཾཔྱ། སམཛཱ་ཧཱཱཧཱ། བཟོདཔའྩཉངབདེ་ 
ས་བཟོ ཐོབ་པའའྱགརའོ། །ནམཿ སངཏྣ་ཱ་གཏལཾ། = ་ཡ། ནརྦ་ཀླི་ཡེ་ཧྷཱ་བཱི། [ཏྭ་ཐུགཏཱན ཏཀྐོབཔ་བི། ཡིའྭཀཀྲ་མ 
ཀུ་རྭུཏ་སམསམནྨུ་པར། ཤཱ༡མནསྦརཏྤ་གྭཱཾས་པརིམཱདཱནམོང འིས ིི་་་ འི ལན་ཇིགོས་པས་བཅོ་ནའྱགས་ཐོབཔར། 
 འགྱཆ༨། །ནམཿ སརཏྣཐཱགྟཏྣཱ་མཿོནཏི་ིཤཱ་ཡེན། ས་གས བར་མ ཧིན མྟ་ཧྱི་རྟཾཾཐཱགཏཱ། སྦར ཧཱནབམཏེ་།ྒ 











༢ ༤༨༦༽༤༽ ༨༨ 


བྤབ་ ོཧ་ རོ་བ ོ་ོད། ཨོ 













ཨོཨཱཏལ། ཏྲབ 





(པའི་མདོའམསཿདྲ་ངོགས་བརབཀགས་ཤོང་ཁཏནདྱུ་བས་བརྡ་གྱམ་ངོ། །འཇིག་ཏོནདང་ལང་ ས་ུ་་སསུགས་ 
ིསེ་བརཀྱྱ་རརོ། །ཅྱགྱ་སར་མསྱ་ཏང་ཤེས་བརའྱསཐ་རརོ། ༈འབུགས་པྲ་དངཔ་བཀད བའྷིཾ འྱི་པ་བབྲ་རོ་གར པོ་ 


་པ་བུགའ་ཆོལལོ། །ནམཿ སྨོར ཨྲབ་727 ནྲ ཨཱ རཱ ཧཱུཾཧྷཱུ་བཞུ་བྲ་ཕའྲ་་ཧཱ ཞའ 
༢ འིབདོག་ཟུང་པའྱུ་རརོ། །འཐུགས་བཏཾའའཛིན་བྱཾས་ལབོའིམོདོག་ཟུང་བརྱུར་བའི་གཟུང། ང་གོ །༈དཀོན་མཆེད 
བླ་གའརལ་ལེ། ནཿ ས་མྱརབྱུདྲོ། །སྲ་བཏྲིཏྟཏཾ་ཤཱསྙཾརཱད། ཨོཾ་མེཿང་རཾབྲིངྫཛིམཝྤཔོ བས་རྩརཱ་ བཱ འདིབས 

¡ མརོག་པའྱི་ཧཱ་ལ་མསོསརའྲ་བངམ་ཚནོ གྱགབའྱཚརོ། །འབགཔ་མསོ་སོའ་འྲབཔམཆེནམ་གཟུབ་དེའྱིསརབའི་གཟུངས་ཇེ་གས་སེ།། 












ཛའ ོའགོ་་བ་ཁོ་ོར་ོགསོབ་ྱོབོགའོ་བོ།ོ སིས ར་རབ རཾ ། རུ ཨོངོངོབདྤོདདོ་ 
ཧིནཏོནེ། ཅཱ་ཁྱཾརཾཧཱཧོཡ། །རཱ་ལེང་འུ་ལེ། ཐ་ལྲེ་ལུ་ཁྲེ་ལུལེ་། །བ་ལེཔ་ལེཔ་ལེ། ཨུ དནདེ།། ཤཱཾནེརྷབུནདོ།མནྭཏེ རིདིསོུསཆེན་པོ 
ཤེས་ུའམ། ] འཤསྱ་ཅིབམ་གངལ་ལྔ་སགས་ཅིཚགའདིདག་འཛིན་པ་དང་། །འཆང་བད་།། ཀོགཔ་དང་། ཏབ །ུ་མོའམ། 
པ་ མྲ ཟུ་མེའུམ།གནོདངུ་ནན། གནད་ ལ་ཨ ཧྷམ་ཡེནནམ།༽ ཁྱམཡནམའོམ།།ནམམཁའ་ལྔའེངམ། ནམམབའ་ད་མོའམ། 
མིའམ ༈ ༈ མའཿམེའམ།། ཧོའཅི་ཆེན་པ ཨོའབྱེ་ཆེན ོ་ ཛའའམ།།དབམའ། འབྱང མ།།འྱབུང་མེའམ། གྲུལ་བུམ་ 
མམ སུཡུ་མའམ བ།། ཤྲབ་འམ། ། ཤབ་མའོམ།། ོབོམ། །། གནཔ་མེའམ།། བརེདྱ་བེདདམ་། ། བཛིད་བིདམའམ།། མནང སུནབའེམ། པན་ 
མ། འཕྲུ་མེནའའམ། འཕྲ་མེནམེའོམ། མདངས་འཕོགལེའམ། མདངས་འཕོག་མོའམ། ལྱུསསུལ་བོའམ། ལུསསུལ་པོམའམ་མེ་འམ་། 


ཡོ 





རེ ཤུ 








ཙུ 


ཨཡནཔ་དེ་ 




























ལ་ ཧོར རོ་གྲ་དགདདོང་ ཐོརདབཞོནགཤེགོས་པོའི་ ཊླིདནྡཾཐརལྐོོདོ་བས་བོོདོབོསནོ། རོ གྲ་མགས 
དྲང། སི་ཤེར ༽ལས་གཞན་ཐམསཅདྱ་ཀངདོན་མོདངེ་ཐོགས་བམེད་ འབྱད དམཚོག་ག སུམ 
པའི་ཆོག་ལསའ འྱབུརབའིརིགྲ་མགས་དང་། གས་མག་གདུང། རྙིངཕོདང་། གཟུངས་ཐམས་ཅདྭིནངན་ལས་ཐམས་ཅདྱ་བེདཔ་ལིནནོ། །དེནསཆོག་མེ་ ། 
བྲ་བདབ། ནྡོང་གཏམས་བའྲབནི། །ཀུ་དངྱལ་མ སནབཿས་པའི། །ཧཱམཧཱ་གསུམ་ལསྐ་མཾ་ཞིགས་པ། །པོས་སྐདྱི་ལས་འཆོདན། །བརྒྱྱིན་ | 
ཏཱཾ། ཉིདྱ་ཀྲབའདང་བརུའགུར། །བབུར་པོ་ཀུནྱ་ཅསེ་མླ་མདཔ། །དེནིཔཱངབིདབའིཡཆོག ། །ཇྱི་ལརྩ་ པརབཅས་འཇིག་ཏེནན། །སསྦྱཧས་འདངའེ 
སྙོན་པ་མེད། བདེན་འའིཚིགནི ཐིས ིསྒནི། སྒཧི་བོཀུནལྦ་པ་ུཿག། ཏངྨལ ཨཾ་བ་འཀར་བཛ་པཞར། སྲ་བ བ་བླ ༢ ཅེ 


| ཚུ་ལུཏིལེ། ནམོ་ཛཏཤཱམ། ན་མོ་འདྔ་ྷིརའཇ མྭགརཔཌྩིས་་ ་བརྲ་བཱཊྟི། བུ བཱ་ཤ། ༈ ཛཱ ཐ 


། གསང་ ངོགོསམོསོ་ངོདྱཏྩོ 











། : འོ 





༽ དྭཱཱ། ། དྲའམྭཱ་ཀཱ ཨ་པི་ཤྱ། 


ཤི 
£ 


ཀླ། གོརོར་སླཾ། བྲ ཊི་ོན་་ཚུལ། ༡ ཇོ ཛོསརོ་ 


ར་ 


ཏཱཧཱ། བླི བུག ཞའོ །ཉོ་གོག བ་ང བགོ །གཅང་ 
ཏྱ སུ ༈ ས་བསན་དམ་བགྱརཅནརེམས་བམསཅདབ་ངདབ་བྱགརོ། ཀྲ །ལ་རེལྱ་གི་རྩམ། ྲ འཐུབ སས ང༣༣ི༤ཆམ 
། ཤྲ ཨས ཏི ྱུ་གན་ནཱམས་དབང་ 


གསསུ་འཕངསན་ ནདག་ཟམས་ཅདྱ་རོས་པརའགྱུརརོ། ༽ཀུ་དབདདྱུ་བ་བརའ་དན། 
རོ | ། བེ་དབ་བགཔདཔསན དངེཏམང་འིགཔས་དཔཞིང། སླཉཉཅངགསརམམཐོ་བར་ 





དོ ཨ་ཧ 'སྭཀམ། ཨྭཀམ། ཤའིའི། བཏི 


ཀའ བད་ཡོད 
ཊི ཆོ་འ 


:/ "༩ 





ྒང་ 


དཀྲ རྣམསསེ་པབ་མཾའའེབས་པརའགྱུརརོ།། ཆང་ 








སྦི་གོགྲོང་ མདཔློགོཔ། སཾསརའྲབངབའི། སྔོན་ ། 
ཀ་ནདགའ་པོ་༩ པོཿ ནའ ང་བཞེསྱ་བ་བའྲི་བོག་ཡོད། ཀུན་དགའ ། 
ཌེ :: ཡོ ༦ , 


རིིནནཿནནཾམིནྷ གཞམ བབས ། ད་བར ལྒ ་གུསམཔསཡོགས་བཏའ གམས པ 
ལབགའབས་དེག་་ཞགའ། སསད རཾེཾེཾཔཾ་ འདུས་བདེས་བཅོམལནཊདམལ་དྲེཊདཅེས་གསའཏོ། 








།བྱའོན་པབཅོ་མྲོ་འནདདས་འདིནི་བདག་གི་རི་ རི་རབ འཛིགས་བཟམསཅད་ 

ཟྭ སམ་ལགས་པར་འག་མཔ་ཐམས ངམསཆདུལས་ཡོ་སསཡུལགས་ས།། དོསལ་རིན་པ། ཡུས ་ ཞོག ཡིམོ་མ 
རྱལཔཆེནཔོ་ནུ་ཐོསཀབུས། བཅོྔ་ལན་ འདས་གོ་ལ་བ་དེ བས་དེ × རི ། །བཅོམྔ་ཕུན་འདས་ 
[བདགགས་ཏུངྱས་པ་མངཔལྷ་སནབ་དད། སཱི བོ་མངབོལ་བདེབ་དང། ཐའ སཔ རརར ཏརྣམྲ་ག འདེལ་གཟུངསཀིགས་ག་ 

ཤཱ བཛོདཔརབཡའོ། །ཏུངྷཐཱ། བུའཕཱུའ། ཧམ ཨཱར་བགྷཏཾ། ཤིྷས།མྒབའེ། སྙུང སཏྭ ་ ྦ 














7 9 
། འཇིགས་པཐམས་ཅད་ལམ་འཇི 


.ནརྒྱལ་པོཆེན་པོ་བཞ དབ་འཇགས་ 
བན ཞི དོ་ཐག་ིཆངཛགབ་ང་ དེནསླ་ཀའི་ཧལ་བྱོར་མཚོདང་ ས་གས བཙལ གྲུཆུལ་ 


ཧྭ 









ཐྲོ་གོག་རི་དང། ཟཱྱིརལ་པོོདཟིའབྱར་བས་བཅོ་ྤོ་ལནའདམ་གལ་བད་ལོགསསཐལ་མོདོར་བབྱཏད་དོ། བཅོྤོ་འནའདམལའདྲོད ྒ 
སུད གི་འ ཐོ་མདེབཞིནྷ་བོ་ནོ་བུ་ཞེས་བྱསི་བླ་གོག གཐམས་ཅད་བླཟོག་པོ། པི བབྭཏདདེ། དཱ དསལ་འྭིཔདངོས་གསོའོ་ཏོ བཅོལ 


ངུསམལགས་པརའགུམ ཐེལ་བ། དགྲ་ནམས་མོི་ི 
! གངུག་པར་བྱཧིདཔ། དད བྱད་དང་། རོ་ལངས་དང་། བཀྲ་མི་ཤིས་པ་འཛིགས་པར་བྱསིདཔ་མཆིསན། རླ མས་ས  དསརུ་ ྒ 


ལུནའདས་བདག་ཅགྲ་ཀའི་ཏེ་གནས་དེ་ 
ནས་དཔུང་འདུ། སར་བ གས་བཅི་བར་དགོངས་ཏིགཞེསས་གསོལ། །དེཅིའྲི་བདངུ་ཞེན། ཞུ འཅོ་འ་མ་ག་་གནསཡ 
; སཱསཀུནནས་དཀེས་པ་ལགས་པའླིས སླདངུག། ཏདྱ་པྲ། ཨའ་ཇོ། ཨ་མའེ། །ཨྤ་རྭ་ཏ། །ཨཱཀྐ་ཡ། ངུ་ཇུཕྱ་བཏེ། སྤེདཔ་ ཝཱ་བྲཔ་ཤམནུ་ཡླས། 
ཱ རྲི ཛྱ་ངབོབཀྲལ་བའ། བྱུ་ན་པ་ ཅོས་ཀུན་དུསཁ སངྦ་པགས་༼གཞི་འད་དག་གིསཔ་འམ། བུད་མེད་གང་ལ་ལའི་ྱ་ལ་འདོནཏམ། ཡི་གེརྦབས་པདོ་ 
འ་ གླག་གི འཇིགས་པཐམས་ཅདམམཆོསཔ་རིགཔརབྱའོ། །ཆ་བའིདུག་གམ། མཚོབའིདུག་གམ། ིགདྲུག་གམག་དདགགཞན་འངཝན་ལ་སས་༦་ 














ˆ རོ 



















ངར་བ 2 ༥་ ད ླ་་ མེབ 
༡ འགྲོ་ཝོངེབའིརགྲ་སགསྱ་ཀྱོར་འབ་ཚོགས་སོ། འ།རྒྱགརཙཡཁན་པོང་ན་མྲོ་དང་། དྲན་ཊཱི་ལདང་ 








༦ དིར རིད ར་རི རརར 
རཾ ིི གབ 


་ཱ ཧལ་བོདགའ་བདབ། ཤྟིདགའ་བོདང་། གཅོད མྣ་ག། ག རྡག ཆུཉད་ འཇོགཔ་ད་ 
_ ལ་ཁདྲོསདང་།ནེ་རས་ཊི་བུང་། ཀླའི་རལ་བོབཏང་ཐུདདང།སྦྲང་ིབུ་དང་། མདོངས་བུདང་། དཔའྱའོ་གཟི་འཇིད་དང། 





ཡཱ རླ རན་པ དགའ་དང བཛག་གས་ད བ་འ སྲདམེདིབུདང། རྒུ་མཆོའི་ཀོ་། ན་པ ལི 

ཿལབུ།དིག་ཅ་སོང་བགབོབ དར་བ བཞིདག་འསཏ ཏེ་ལའོདཔདང་འདསགཅོགྲ།ཏབྱའུགས་ག། བརལ ལབོ་དངགའའོ་ 

བདག་པ སང བ་བ་དང པུས་མགས་པའྱི་ལངས་ལདཙགས་ཏེ། བཅོམ་ཕནའ ྱིསམབདེགའཁ་ 

པ་འ ་ རེན ག་ས 
རེ 

རྨ འནིབཆེལྦིལྲ་བ་དཔྱམ་ཏིག་གི་འབེངབདང། ཀླུའིཿཏོགདག། མུ་ཏིག ག་ཆ མསཔན་མབྱན་ཚེགས་ དབག་མེད། གཔསམེདཔང་ ཅཱ 


ཐའ ན་དྲ། དུག་བགདང། དྭ་ངངསྷ་སཱན་དད། བོ ཐིངོབོདོང། རྭ ཆརའབབསཆོནོཔོདོང། ནྣོ་མ་བརགམོའ 












ཁྱིར མཆྲོ་པྲིནརམས་ད་། མོསྐ་ང་། མ་ཏོག་དྲག པདྨ་ཐམསཿདཏའང་བརོན་པོཆའི་དཱང་པོཅན་ཁིསངགེའི་ཁྱི་ཧམཆྫོ་དན་ནམས་དང་། པ་སངས མས།། 
ཅདྱ་ཙ་གདནབཀོད་པྱ་ཀྭ།ུ་སཱན་པའིནོར་བུའེཔོརའི་ཆུལ་པའི་ཉང་བོཅནྦ་བུསངགེའི་བླི་ཧམངོ་དནི་ནོམསདང། བཀོད་པམསཿད་ལཾངབ་བྱའྱ་མུངས་པའྱི་ཅུ་ 
བབས་སེགས་བྱས་བྱཏུ་བཀོནཔ། འའེ་པོཆེའྲིརནྱེངརང་པོཿནྱ་བི་སངགེའི་འཧྒ་མཚོ་སྔནེ་ནོམས་དང་། གསེ་ི་ཟེ་བཅནྱ་འི་འོད་བེརྨ་སང་བའྱི་ཧུ་བ་མཚནྱ་འི་ 
བྲརེ་རྒྱམཚའི་སྤན་ནམས་དང་། བཀོད་པ་བས་མྱ་ཅིས་མྱི་ཁབ་པརྨ་སང་པའི་འོད་མཐའ་པས་བར་བཀོདཔཐམས་ཅང་ཀྱི་རྨྦསི་བྩྱ་ཆམཆྲཾ་སའྡེ་རམསིས་ནམ་ 
མཁའའྲ་ཀྱིལ་ཀུནཏཁབས་པདྱ་་བཱིཔ་བྲབསཏེ། སྦྱ་ཆས་དད་བདྱརུབ་སམསདཔབའ་གངས་ཆེན་མཚོ་སནྩཧ་ལཚོ་ཐམསཿད་ལ་བྟེསི་སྣདདྲ་བའོ། ། 
ཟླུམཧབྱའོ།། རཾབོརབྲགོ། མཆོད་བརྩ་འོ། །ནར་བརནེ་པོརྨཾ་སཱརཱ་གསཐམསཅྱི་གྱགསྱུར་མཚོནམས་ཙོསནམམཁའིདྲ་ཁིལ་འུནཁེབས་པར་ 

ཤྱིནགྱིས་བརླབས་ལ། རནཔོཆེ་བྱརའི་འོད་བེརྭ་སུང་བ་བཀོད་པའི་མེཏོག་གི་གངུགསྦྱརྲ་མཚོ་ཛཱནྡྷ་རོམསདང། མུ་ཏིག་ཁ་དོག་མཐའ་ཡསཔའེ་མདོདྱ་ཊི་གྲྭ་ 



















༢5 














| ཊདཤཾོོ་ནོརོམས་ད༽ ༤ 
།ད་། ༢ སྔ་སྦྱརསྦ་ལིནང་འམས་ཏདྱཾ༔ དབར་ག། ཐི རེར 
; དཔིང བའམཆདིམསདང་ ། ཟླི་རྩས་དང་། ་། བཤེལཀའུ་ རླ 
འཁོརྩ་རྲ་མཚསྦཾནྨ་ར་མས་ང་། སྐམས་ནྩ་ཧི་གཟུགས་མཐའ་ཡས་པདག སཨསྟས་ བའའདཀུང ཀྱིལ 
སཔསྦྱ་རས་ཐམསཅདྱཀྱི་བོན་ལམ་ལསྱ་བངབ། དད ྱིནིུནཔའ ཅན་བ ཆོ འཁྲ་རོཿ ིནྨརམ་དད། རྱ་བདྱཔལ་། 
འཁོར་ཐྲམསཿཅདྲ་དསེ་མསཿནའདུལ་བའི་དབེངས་ཅནོནོར་བུའྱི་ཧལ་པོའིདིབའ་འྩོར་མཆོའི ཚོའི་ཕོནནམསཀྱིས། _སཔསྱ་ཧུས་དྲ་བདྱཅུབསེམས་དཔའྱ་རཚོཐམས་ 

ཅང་ལ་བྷི་སངབྱུབའོ། ]བླམངབྱལོ། རཾ་མོརྦཔའོ། །མཆོདཔརྦ་ འོ། །ནོར་བུ་ཐམས་ཅདྱ་ལི་མཛོདཀི་འོདཟིརྩར་མཚོ་པནིནམསདང་། ་ སངསྐྱརས་ 











བོ་བ [ཐིནརམས་དང་། བ་བ་དང དད་བ ོད ཟོ ཐོས་ཐམས་5དྱ་ཀ་འོངཊཕོ། 
བྱ་ར མཚོ་སཱིནྣརམས་དང་། བོདབཐམས་ཅདྱ་འབོ་བཅམི་མིནརཔས་ད། _ གངསྤ་ཆས་ཐམས་ཅངྡ་ཀྕེ་མཱཁ་པའེའོད་འྭའོ་བྱ་ར་མཚོ་དཱིནྡ་ནམས་དང་། 

གོཆྷེ་ར་ཆོགས་ཀྱི་ཤིངགི་ གེ་ཟེ་བ་འོད་འཕོ་བྱར་མཚ ལསད གོས་འམས་ཅད་ཅེ༔ གིའོད་འདོ་ རྱ་མཆོ་སྤིནརྣམས་དེང་། བུང་ཆུ་འསེམས་དཔའམཐའ་ཡས་པའི 
དམན་པའི ཆིནནམས་དང། མིགགླ་ ཆུཏིག་གྲི་གནམ་ཐམས་5དྲ་ཏཱི་ དའ་གོ་བྱར་མཚོ་གནམ་འདེས པྷ་ནམས་ཀྱིས། སངས་ 
རུས་དངྱ་ཧང་ཆུབསེ མས་དཔའ་གངས་ཆེན་མཆོའི་ ཨབས ] །བམརྦ་བཱའོ། །རིམོར་བའོ།།མཆོད་པ་ར་འོ། །ཐོས་དང་། མེ་ཏོག་ 
དྭ ཤཆོགས་ རུབ ་ོའབོམ། 'འོད་འྲའོ་བམས་ཅདྱའི་ ་ 'སྙེནནྣམས་དང་། ནོ་ ནོར་བུ་རེན་པོ་ཆེ་ 
དོ 


མཐའ་ཡས་པ ཅལལཁོམོིནས་ད། དབ བམསཅད་ ལཏིཁིམཛི ོད ངཿ བསང་། རིནཔོཆ། 






















༄ཚ། །སསུག་བླ་མལ་ཐམས་ཅདྱ་རུན་ཆདཔུར་འགགྱར། བདེ་བ་བམཨཅད་དངྡ་ཝནཔ་དང་། རབྱངོ་དགའ་བར་འགྱར། འཇིམ་བའྲི་གིངའདིང་ 
ཌ དུས་དུས་ཨུཆརྱ་བྷྱ་ཧཱུན་འབབས་པརའྱགར། རྩ་དང་། ཤིང་གེལ་བ་དང་། བདེ་བ འགས་ཆརྦ་བཟསཿཅདའྦ་གཡལ་པའྱབར། འབྲ་བམས་ཅདྱ་བུ་བ་མ་ཙུད། 
གཟུག་སྔ་བམསཿདལང་དག་པརྩ་སེ་བརའྱབར། གང་གིས་འཇམ་བའི་གླིང་གི་མྲི་རམས་བདེ་བ་དང་ལནཔརའྱགར། དྲེ་གདེས་གསལ་པ་དུང་། བཅོམ་ཝན་ 

དྭ འདུས་ཤྱིསླ་ཀྲའི་བདག་པོ་གཡོག་མཐའ་མསྦ་རམཆོ་སྤྲིན་བཀོད་པའི་གཟི་ རྡེདཀྱི་དྱིལ་འཁོར་གདུགས་ལྟ་བུའི་རྒྱལ་བོལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་པྱལ་ཏོ། 
་ྒ འི་བདག་པ་ཁོད་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་དང་བདེ་བའི་ཕིརཞུགསཏ། དེབ ཤེགས་པལ་དོནའདི་ཡོངས་སུ་འདྲི་བར་སེམསཔ་ལེགས་སོ 

± ལེགས་སོ། །ཀླའི་བདག་པོ་དེའི་ཕྱིའལཾགས་པར་རབཏུ་ཉོན་ལ་ཡིད་ལ་ཟུངས་ཤིག་དང་། ངས་ཁོད་ལ་བཤད་དོ། །ཀླའི་བདག་པ་ཆོསགཅིག་དངྡ་ལནན་ཀུ་ཐྲམ་ 
: ¡#[ ཅདྱི་ཕྡུག་བརྔལ་ཐམས་ཅད་རྒྱན་ཆ་དཔར་འགྱུར། བདེ་བ་དང་ལྡན་པརའབྱར་རོ། །ཆོས་གཅིག་པོ་གང་ཞན། འདི་ཉྣ་སེ། བམས་པའོ་ 











༩༦༦༥ ༧༥༡༨༤༢༦༦༨༩༧༠༡༣༩༡༦༩༩༠༦ 


465 


༢།།ཀླའེ་བདག་པྱེ་ཟླཝ་ 


ཙྭ 
1 









མཿ 
ཡ་བ 






བོ་ལ་གནས་པའྱི་ང་དང་མྲི་ར་མསནིམསམོ་ཆོག །མཆོན་ཅོང་མི སོ ཆོས་མ ོད འར ཆགས་། ་མེ་ནོ༔། 
བར་གཏིདྱ་འི་ལོག་པར་འྱུར། བདབར་སད་པར་འགུར། སང་བར་འཕུར། བསོདནམས་ཆེཿ 


མེདཔརའགྱུར། ཐྡུག་བསྔལ་ཐམསཿདརྒྷུནཆད་པར་འགྱར། རབཏུ་དགའ་བར་འགྱུར། བདེ་བ་ཐམས་ཅད་དང་ལན་པ་དང་། མིའི་ཆོསྨ་བམ་ཏོགསནས། 
ལུས རར ་ རག་བ མས་པ་ལ་ གནས་ད འི་དག་གོ ། ཞུའི 
བྲསྲ་བམས་པའི་ལུསྱ་ཉི་ལས་དང་། བྱམས་པའིེ་ངག་གི་ལས་དང་། ཤྱུམས་བའིཿ ལས་ཏྱིས་གནས་པར་བའོ། 
མསཅདྱ་ཕིནཔཞས་བ་པའི་གཟུངསབརོད་པར་བྷ་ེ སླེ་བ་ཟམས་རྱི་བའི་ཇུག་བྲསལཐམསཅདཔད་གཅབ་ཡྲུག་ ར་ས 


གུར། ཨཱ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་ཏེནིས་མི་བྗའི་བར་འགུར། དམས་ཡིས་ཡོངསཅ་ དགའ་བ་དང་། ལ་ཨཱསཆུཞན་ ག་ད་ས ; 









རུ + ཿཤདལྲ་བལོ། དེ གགྲེསླཀུ་བམསཇད་དང་ 
དའ ཀྱའོརགས་བཆུས་ཅདད ད། ༤ ནང་ གྲནསྲཐམས༔ ཱ 


ལོ། ༈བཅ མང ཨི ོེ་གདབའབ་ྤ་བནྲས་ནེ གཟིད ལྭ་བགའཛལལ། པོ བཅོའུ་དུསདབའི ེིི 
ཁུག་འཚལགཾ་ བཅོམྔ་པན་འས་དབཞིནགཤེགསཔརངདའིལའངོརའབསཿདྲནམབར་ བའྲེདབྱལཝའཛལཞ། བཅོམ་ལན་འདས 




















ཟོ །བཞོདགཤིགས་བནོརོམཁདདབག་མོདལ་ནའཚོལ་འོ། ། བཅད་དོ བོི་བོདོ་འབར་ོདོ་ད་་ 
བཱ ཐ་ཚལགོ་ །ྔ་ུནདཔའདག གགས་པ གནམ་ལོ །བཅོམྲ་པན་དདསདའཞིན་གཤུགབླ་བསལ་ 
ལྱ་གའཚལལ། །བཅོམཝལན་ དོ ཨ་མ བགག ཤགས་བབའ་ བོད ྦ 
ཆེན་པོལ་ཕྲག་འཆོལ་ལོ། ། བཅོམ་ ནཱ ཟྭ། ༡ཿམྦཾ་པན་འདསདབཞནག ཤེགས་བྲ་པདེ་ཆེན་སེངགེ་ 
ལྱ་གའངལ་ལོ། །བཅོམྲ་ནའདམ་དབའོནེ་གཤེག གསིད་དོགདགས། ཚ་ལ །བཅིམ་ཕན་འདསདེབཞིནགཤེདཔ ཊསྫུག་ 
ཏཾ སྤནོཆེན་ལུག་འཚལལོ། །དངོམ་ཛན་འདྲས་བཞིན་གཤེགས་པྲནཅན་བས་ཁིབས་པ་ལྱགའཛལ་ལོ།། བཅོྲ་ཐན་འདེབཞིནག གཤགས་པ་རིན་ 

བྱེངབརྣང་བ་དབྱེད་པའིདཀྱིལའ ཁོས་བརཐའ་གབས་འྱསཨབཌས་ཤི ནབས སྒོགས་ལ་ཤུག་ཞཚལ་ལོ། ]བཅོམ་རྔན་འདསདབཞིནགགཤེགས་པ་ | 


དྷ 























སྤཾནེཆེན་ བདོག ོ་བ་ོ་ོགོཔོལ་ཕགའཚོ། ། མྤལནའདསད་ སོར འཐཔབྱ་ག་ཚོལགོ།།ི་ 

ཛད ས་བཀྲ ག་་ོ་གྲ 
ཨདབ་ཞན་ག ཕྱགཨཿ་ལ ཡ ༢༣ཊ ཐོ ་ 

ཝྲནའདསདབ་ཤེན་གཤེགས་པ༔ རད ` ༡ གཤེགས་པརྤན༽ུན་ཏུ་ཏྙོནལ་ཕྱག 


འི་ག པྲསྨནལངགལྱ་ཕགའཆལལ། །བཅོམྲ་ལན་འདམ་དེ་ 
བཞིན་དང བོ པག ༢༤ །བཅོམྲ་པན་འབསདེ་ 
བཞནག་ཤུགས་བྱ་ྐ་ད་བ་ུའན་བཟའ་མནབས་ལྱ་ པགའཚོལ་ལེ དོ ཁི གྲཤེགས་བྲདནྱགྲིས་ལཏོག་བྱེདལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ།། བཅོམ་ 
ད རྡུནའདས་དབཞིནགཤེགས་པཛྲརེབྱི་གནྡཡ་གནུཔའ་ྱཀྲ་ཚོལའ །། བཅོསྲ་པན་འདསདབཞིནགཤེགས་བཅྡདནྱའི་སྦཾན་ལྷ་ཕགའཚལལོ། ། །དཅོམ་ལནའདས་ 








༥ 





ཝོ་་ 








།ོོོོ་ོདས་པ་འོད་འཆོ་ལ། ཁོོམྫོ་འན་འདོས་དབཞིནོ་གཤི་ 


ཌྡ ནའདསབཞནགཤེ གས་པ་ན ལག་ཆ གུ 


བོའི་ཝྲིན་ལྭ་ལག་འཚ 





མཚ འགེངས་ལྱ་བགུའཆལ་ལོ། བཛསྔཞག་འགསད་བཞིན་ ཤེགས་པཆང་ 
གཔ་ད །བཅོ་ལ། ཨནའདས་དེ་བཞིན་བ། ཤགྲས་བྲམན་གྱུས་ས་མའ་པང་ 'ལྭ་ཡག་འཚལ་ལོ། 


།།བཅོམ་ཝན་འདསད་བཞིན་གཤིགསཔཆུ་ 


བདག་པརྡ་རོགས་པའི་པཁས་སྲནཆེའ་འབམ་་དམ་་བ་ཛསའི་ེ་ ཡྤིན 


ཌྷ 
འཐོ 
ཡི 
ཡྱ་ 
ད་ད ཡད་མཛེདཔ། ིནོ་ི་འོདཟེར། ཅནནམས་ལྕ་བག་འཚལ་ལོ། །ཆླན་འགགབདེབཞིན་གཤེགས་པའིམཛན་འདིདག་བཇོདཔས། 


ཏྲ 
(: 





ར་ མཆས ༢ཝེས་ ཡི པ རཿ རོ ཁྱ ཐདན། | 
























ཱ གླང་འཆརྩ་ཙྱི་ཧྨན་བོབས་ཤགླ་སླུ་ད། ཆོངས་པའི་བདནཔས་འིནྱ་བིས་བླརབས་ཏྲིས། འདམབུའྲི་ཟདའདིདཆན་དབྱང་བོབ་ཅོགྱ་པའོ། བྱར་། 
ྦ དིའི རར ་ པཆནཔ་བ ཞིའི་དདན་པས་འདོམ་བུའྱི་གདའ དདྭ་དདྭཏཱ་ཕོབཅིགྲ་པཱདཱ། རའ. 
བདནཔས་འཛ་བའྲི་གིཔའདདེཆའ་བྱ།་བོབ་རིག་སླད། ༥ དགད་ནབུགས་འི་ "་བདེནཔས་འཛམབུའྲིལི་དའཆར་དབ་འོདཚིག་དྲལ།། ཀཆན་ 
༩ གྲ་ཡིརའད་བའབྲད་ནཔས། མགོ་སྤད་གདི་ཆོ། འར བག ི་འའིདན་པས་ ག་འ 
' རད (ཕོབསྲ་ཤིགསྭཏ དྲབ ཤགཔྟདཱ། གྲུཆེན་པ་དག་ ཨྱསྲ་བདའ་པྲུ་ 
འཛ གཡའ མངོ ཤྭགྷ་པྭ་། གུཆོན་པདགྲས མཱ་བཿ་པསམས་དབའ་བའ སད བ་པས་འཇམབའ་དད དེ་འདིའ་ཆརརབ་ 


༅ ཨཿཿཱ་ཕབས་ཤགླཾཔྷཧ 













་ེ ས་གས ག་ ་ ྦ ཡོ དན 
པ་ ཅུ ། ཡའུ 
ཤོ་བྱིརུ་བོན། རྫན་འེལ། རྲུཾནིནལྡནམ། སྲཾ ཧྲཾནགེསལམ། ཕྲིནའབུད་མ།ྲེས་ ཐེ 














སོ། 
ྒ རློ 
ྦ ཆོ 
ིབ་བབགྲ 
རུ 
ས་ཀྱེ 
བའམ 
ྭ ༄། །གཟའ་ནམསྐ་ཀིབུམཞེསྦྱ་བབའི་གྲྭངས་བཀགས་སོ།།། དི ། 












དཔའསམས་དབའཆེནཔོ་འདམ་དབལ་གཞོནནདང་། བུབ ངེ 
ཀྱིས་བསྐེཞོངེ་མྭདུ༔ སྲིཛིི ནྟ་ཀོ། །བཀོདཔཆེནཔོའྱརན་ནོརབུཞསྲབ་བཟོག་མརདགེ་བ་དང་། བདྡདུདགི་བདད།ཟམརདག་བདང་། 
མས་བ པཔ འྲས་པ། ཡོངོས་སུདག་པ། ོ་ཁབ་བཀོ་འི་ོ་ཡནི །གེགསྱ་པགའརོངས། ཞའ རདེདག་ལ་བྟཏུས་ 


ས། བཅོམ་ལུན་ འབམརབྱ་པསཏེ། ཧུག །བཙུཾམེ 
ཏཾ ཅས་པསྱ་ལ་མྲོར་ས་བགས་པའདཅསནས། ལཁདདེདགལ་འྱའིང་བགྱཌ་བྷཌ་སཏི། རྡོརའྲིའལམོ་རདགྷི་དདེ་གརབད་གནོས། བཛྲ 
འདས་ལ་འདེས་དངོས་གསལཏོ། །བཅོམྭ་བནའདྲས་གཟའམིདཟདབ། མོ་བཟད་པའིགཟུགསན། བྲག་ཤུལ་ཁྱིས་མསྲ་དང་ལྲནཔ། །ཁོབའྲོ་དའི་ 
གཟུགས་ཅན་དགསེ་མཐཅན་ཐམས་ཅད་ལདཚབདབྱལདབ། ༦ 





ཧ་སག 












འདསལ་ལནབྱ་རྟསངདྲམ་རབླད་རབ་ 


མཐོའཚོམས་པརབྱསིདཔ། མདཔསའྲའགབར་བྱ་དཆངེ་། ། ༼བཅིག་ཞོར་ཟསའ འཕག་པརབྱཧིད རྤ 








བདབ ་ །དེནས་བཅོམྲ་པན་འདྲས་ ཅོ་སོང་འོ བལ་པོའ གཟའ་ནམས་། 

།ྱི་ཉྱོ་བོར་ཞུགས་སོ།] དེནས་དེའི་ ག་ཚག ལཱ ངང ས་གས ད་པ གྲལ ྦ 
ཉི་མ འདཔྱ་བསཌ། ཁུབ མོ་བཙ་གསནས་ཐལ་མོས་ར་བྱ་བསཏ ཡྲུན་ 
ཨཅམ་བ་ཡདདག་པར་རོགས་པའས །ཅག།ལྭ་སན་ཡོན་བཏགས་པ 3 སད 

ི ༡༤ ནམས་ལ་བསྲུང་བརའགྱུར་བདང་། ངེསྲས་བྱསབ་པ་དང་། ཞིབ་ 

བླགས ཆད་པྲ་བང་དདང་། ངུག་གཞིལ་བདང་། དུག་བསད་པ་དང་། མཚེམབ་བཅདཔ་དང་། 

ལ།། མ་མ་་ན་སགེ་ཤན་གཤེགས་བ་འ༅་བབས་གཟའ་ནམས་མཆེད་བདག་གས་ . 


























དྲུས་པད་པར་མེའྱགུར་དོ། སྩ ོ་་ཚ་བ 





སས 





བེ བསམཔྲ མསངདཡོ་ ས་བ དཔའི ྒ ཡུག་ 

།གཔོ། །གའའི མ་ད ཀ་ཆུ ཆེ གྡམས་གྱཕགཚོལ་པོ། ཏ ་ བྷཱི བྲ ཧིམ སུ་མམད། བསར པེ ། མྨ་སྨར། དྲཌྟ་ཡ་ | 
ཌུཡ། ལུ་རམམཱརཡ། མཛུ་ཡམཛྟུབ། ཧུཿཕྱ་སུཊ་ཡ། རུ ཆེནཏྟཚིནང ཉེ། དྲཉཱདཱྟེ། དྱམ་ཡདྱ་ 

རཡེ། བཅོསྲ་ཝན་འདམམ་བདཏིྱེརདུྟསན་བགས་ལ། །འག་་ འི འབ་ཅསཁད་བམའི་ ནཐམསཅད་ལྲ་བངདགས་པལྟ། དདྲགསལ་གོ། ཅ 












བའ་ མསོལོ་མཆོ་དོབྱ་བསོ་གཟུངབརའོ། །དཾནས་ཟབཏིཉོནཿ མཆན་ཐོག་ཐག་བླ།གསན། །དདཔ་ 

རོང །གཟའི་འཇིགས་པ་དཔ། སྐནམདའཆྱུང་བདང་། ཟབད་གརྱལ་གནོད་སུ། ཤས་བརམ་ 

རོ །གོཟའཐམ་གཅད་ལ་ །་མཆདབྱ་བས་པར་ འི གུབ་འམསཅདཅདོད ཆུ ྱན་བན་བདདོ།། དེ དེནས་ 
རན ་ 






དཾ ཧེདདང་ལནཔརྱབས་ ཟར 
གསེང བ་དག བོ 










498 `, 


ད ཀི 








རར 


ཌ་ལུཆན་བོང་། གཟའ 
།དའསྲཔྲ་བ 








| ཉེདང་། སྲོ ཛོར ` ཆོར ཁྱ 
¡ ཊམས་དདནྱེནཱནྱབས་དད། །ཆུ་སདུདདའེུ ་ 
ཙྩཱ་ཡཾ། ཇ་བ་ལེ། བེརཿ་ཡྭེ། བ་གཿགྡཾམསནོ། རྩ་བགསནྱར ཞིང ྟ 



























ཧཱུཾ །ཨཏྩ་་ཡེ། ་ཨཱངཏཧཾ་པེ། བདག་ཅགྲ་ནམསནྣཾ་ཧྲེ་ྲགས ག་ཅ ་ 







།ཕྲུ་ཡེ། བཤམལ། ཧྷ་ངཱ་ཡེ། གཱན་ཤི་ལེ། བདགཅགྲ་ནམསནིནུབྱ་གོས་ནྱརུ་ཞིང་གནས་པའོཞེས་འཁོདབ་རགརཏོ། རི 
བཅར་ཡེ། བྷབརཡུརནམསྱཧ། བཏེར བདགཅཧྣ་ནམས་ན བཅོག པཱུ 


ཝར་ཏ་ཡེ།ཁུབ་རལ་པུར་ཡེ། ནམ་བུ་ུ 













ཌཾ| བདང་། སར་མདྲེད་རྱས་དའབཀའ་ཆལབ། གཟུབསྔ་མགས་དདྲཀོག་བཅུ་མ་བསྣ་གར་མའི་གདེནདང་གནོད་བཀུན་ལས་རབྱརབསུངནས་བ་ བྱར་ 
ཤོ ཆ་འབད །དེནས་དྲེ་ནམས་ིསམགནགཅིཀྱཏྱུ་བུསཔ། ོཾརམ་ལེརམ་ལེ། ཨྭརྩེ་དྱ་ང། ཨྭཀན། བི་མལེ། སྤ་བབང་དཏྲདྡན། 
ཚོ མ་གམ་ཤེ་ཕྲཾ། ་ཨསྤབརིས་བས། བཱཧཱུམ་ཕྲར། ངར ་ ྒ 
་' མི་ཤིས། གནད 
རིག་མ མི ྲའདཔའིབད་ལས། གྱི ོས་ཞིརགཏོརམབྱར་ཆ་ུའ། ཚག་ཤད བོ ཌྷ 


འཨམོསདོཔའོ་ཆིནོབོ་འགོནོ་ ཆཱ་འགོས་བོདངོ། དེ དངགོངདོརོམ་ལྭདོགའ་ 



















# 


སྲུདབདུསསབརྩཡ་བའད་བྱཾ། མཿ ཅར དུརབྷོངོ་ཡོ། ཀྷོ་ངོལཾ། ཛཾ་འཛོལོ། ནོམཀོར་ངོ་ཡོ། ཨཊ་ད་ལ། པུཏཱཏ། | ཙ་པ ཌ།སཱཿ 
སྲ པ། བསར སྣརཤན། ཧི ཱླཱཱ རོ གྲ དག གའི ཨཱམགསུ་དའན་བྔདོདབས། ལུའི 
རསབསཊཿད་ལས། ་ ག་་ ི ༥ ཅྐང་ 
ཤེངས་བདང། དནཔཉམས་ ཱ ལི དུ 

ཞམ་"་ འག ཀློགགམ། འཇིནཏམ། མཐོང་བདང་། མཆོདབདང་། བྱ་ཁབྱིབདདགད་ས་ དྱཧེནན་མས་ཞི་ནས། མི་མ བདའ 















ངན་པ་བམསང དའསྤ་གོའོཏོ་དེབནོདོོ་བརྱསར་རོ། རྒྱ་སྐར་རྣམུྱང་ཇི་ཉྟ་བསྒེ་ 


ཏི ཚཾབདབར་རྒྱརརོ། །ཏ །ཏངྱཐཱ། །ཨྱོ་རཏ་རནཾ། ཧིརཧོརཾ། ་ 
ྦ མིའགུརར། །འབྱེརའི་བརད་འཆིབའི་འཇིགསཔ་མིའྱུངངོ་། 
མས 


ཁགག་ 









་ 
སྲི 

















ར་མས ག་འ དཔས ཧེདདེ། བམ 
བསེ་དང མུངས་ཀརྡ་ནཱམས་དང། བུམ་པླངཐུས། སྱིནསྲེགྱྱེདད། །དེནཧུྲམི་བསུན་ ག་གདབགསྱས་ཏེ། དེས་ལགས་འིུར་ 
' བུ་ལ་བསགས་ཏེ། གླུའི་པྱཾ་བེརོ་བཏབ་པདང་། སེྲྲཾེྲིྲིྲིྲིྲ ། །ཟཱ་དེཡད་ཆེརའྭབུགསཏི། 
¦ ཌྲསཱནསྭཱ་སད་ཅིག་ཐང་གེ་པུདཅམདེལ། རང་གྱི་བུས་ཁྲགླ་ཀའི་ཤགསྦ་བུར་བར་ ཤོད་།ཆེན་ྱངདཔའིདའར་བའིའེ བེ་དའིཔ། ་ཡ་བཏངྷཏེ། གནོད 
པཆེནཔས་ཁེབས་པའྱ་བསནས། བུམ་ཟེད་ ཞིཞིངེ་ཚིག་པར་བུསགོ།། བིད འོས་དདཨས་ཡུ་བུགས། དུམཟེདེལ་ 

མགེན་མེདབྱགབས་མེད། དབུངགཉེན་མེདཔས། མེའི མྱིནབསྲེའཀྱེདཔངབཏང་ནས། ཟར །ཿ 











 ེ་ 


ཁུ རར་་ག་་ར།ར་བ་ 
¦ བའྱི་བོར། ལྭ་ཏགཐམས་ཅདཡའ 

ཊེ མཚམས་བཅདཔརའུརརོ། ༽།མི་འབ་ 
རེམ་པ་ྨ་དྲ པབ་པའྲ་པེདདོ། 


སྟ མེ 





འའ 
༦ 2 ལེ 







ཌོ ༢༣༢1" 88 1 ལ་མ ར་ར རསར་ སླས ༥༦ [2 1 
ཆས ༥ ཁུ 
ཅེས་བཀའ་པལ།ཏོ། ༈ £ ཚབཔ་བ་བལབ་བ་པས་རཔ་བབ་ 
འུ 
ཐྔེན་ཅྱེ་ ༨ 
ད་མ 





རེ ེེིེི མོ 


། ག་ད་བ 
བསྒྱང་བར་ ༤༨ ནྲ ཆེན་པོས་ནམམཁའ་རིང་འདབ་མག དེངས་བའི་ = ་ ལེ རི མས་ད 
།ལྟ་འོགདང། མེ་ཏོག་དང་། འབས་བུཐམསཿདཔྲས་སཏྲེ། གནས་བརའཕུར་རོ། །དགྲ་ལ་བཟགས་བཟམས་ 








| 


དཾ ་ལབ་ུད་ ད 












± ཇིས ཤབས་ཨུནབཔམསཅདདང་། ནོདཔ་དང་། འཇིགྲས་པར་ དཔ་པོམསོ། 
ཟ་བགྱ། རྡོ དགུབ།འྱལ་ཡཏོ། །དཅོ། མཛའ 
ཞ་གཏི ་ ས་ཏེ འདྲིད ཅེསགསའ་ཏོ། བཅབས སགས 

ྭྲ དང། འཁིརབདང། དད་དང ] གཞོདཔདེ་ཚིང། ཀྭ ཅཡས་ ང་བ་ད བག ༣ འབུ 
པའཆརཆེན་པ་འབེབས་བརའྱགུར་གོ། བཅོམ་ཝན་འདས་རིག་པ་འཇིན་བས་པགས རི 































གྱས ོག་པ།གཔ་། གོ་དགོ བོག 
ལྔ འོ།། བུདྱ་ཤོགསསུ་མགོ་གསུམ་བགཞག་བདྲ་བའོ། །དྲ་ལིལ་གའོནྱ་བི་དབུསྲ་ས་ཡང་མགོདྲག་པ་གཞག་དད་བའོ། །ཐོས་པརརེ་རྟེ་སྲེ་བགཞག་ 
པ་བྱའོ། །ཡུདས་ཀརདང་། འབྲུསལམད 

















ཤྭ ལཱ མབས གྲ ་ླཤ། ཕྱ་བྷསྟེ། ཕགསཞི་གཏོནོ། །གཟུགས་དིས་ལྱ་རལ་མཚནྱ་བི་རེ་མེལ་ 
ཏགས་ལྭ། དྭཀིལགཁོའྱོ་བྲི་གབཞིརག༔ ཡུདགཟུགསས། །སྐེདམདཇོལྱའི་དྲུབསས་ཡདགབགསས། དེགཙུགས་མ་ 
བཞིཀུནནས་མེའིའའིསལཆེནབའ སབངཿ དབྱངས་འབརར། པ། །ཇརདྲམཅུང་པ སི 









གབཐམསཿད་དང་། མེཏོག་དང་། ང་ང རྭབྲསཔས་པར་གསུརར། །ཐན་འདབམ་གཅིགྲ་ཀང་ཉམས་པ་པམི་རྱགམན། ཡལ་གདང་ 
སྡོདབ་བསམས་བ་ཏ་ཅྱིས། སེགཆགསི་རིགས། རིདགསདང་། བྱ་ཐམེས་ཅདཀྱང་འབཙངས་པའའཁྱུར་རོ། །མནུངས་བེད་པརམྲི་ནུསསོ།། ༩ 
















ཟོ། ཐོ དདྲ་རྨ་དདང་། ཛཱ གནང སེདབདང་། ༡ པའ རམྲ་ཡས་པ་ ཁེ སྲ། མཇུཿས་བརྩཕར་ན་ཡད་སུར་བ སཔར ' 
ཤེ ཡངྷ་ཐུབས་དང་། རྣས་པདང། ོམཞའཔར་རོ།མ་འཆདའི ཙིར ཞིངདང་། ཀུན་དགེའ་ར་བ་དང་། རྱེད་མེདུ་ 
ག་ས རབར་གྲ་ག་བ་བ་འ་འར་ན་ 
དགནདཔརལི་ུརངོ། །བགརགས་ཤིསཔདབ། བསི 

འབི རབྱ་ཏཞིབབྱསར་པོ།་ བདེབ་དང་ལ་ལེགས་ 


ོས་ 









མཿ སོ ཟསདིད་ མ་གདསྲསསཏེ། ཕགབརྩས་ནདབ་ 
_རྒྱལམཚནྱརྩེ་མེལ་བཏགས་ཏེ། གནས་མཐེནཔརགཟུག་ 

མེད་གི་ཁུ་ ས་ད དཔ་ལ་འན་ཏུབ་་ཏ་ འི དགྱད་གས་ན་་ 
གདང་། བྲྲབས་བུདང་། འདབམམ་ུངས་པརྱ་ེད་པ་ཐམས་ཅད་མེད་པར་ ; 









གཞ གག ཞེ 
། གདདཔསེར་བྲ ༡རརོ། །ལོཏགདང་། མེ་ 
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7 རེ སོ་སི་མོཅན་བམསོ་ལ་འགོསབའཔའོོརབོ། ལྟོ་གོང། མིཌོག་དང། འྲབས་བཟམས་ངད་ 
ལ་ལག ལུ །དེནུས ཅོ་ནེ ག་དས་ག་འཏ། །མདམིྫོདམའི་ 
།སྒྱའཇེསས་ ཨུང བའང པྱིར ཕྲི །་ ་ བཤིག ཧོཿ ་ བྷ 
སས རེན བའིབ་བརལའ 

༔ྫ ད ཆགྲགུའྷ་དང་ པརོགསས།། གག ཨག ཀུའདོམཚ ( ཞའ 














རྒུ 5: ཌྱནིན།ཿ 
ཞྭསྟ་ འབང་དོབྱར་བུན་ཧིས། བཅོམཝན་ 


ཛ་ སགས 
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དྲ གོ སྤ ལ། བཅོམ མབདང། ཁུ སཱ 
ཁུཿལངྷུགཇེནཔདོང། དབང་ཕུགཆེན་པདང་། རལ་པཆནཔ་བཞི་ཡིས་ 
། བཅོམྔ་ལནོ་དསྭ་འྱ་བུཐཔ་ལྱ་ཕུག་འཚེལ་ལོ།། དེབཞིནག ཤིགསཔདབ་བཅོམ་ 


ཡོར གྱའརལ་བོགངུགསྱཔ་བུདུང་ ོང ༈ བཅོམྲ་ཕུནའདས་ཤིསཞུབས 


ཁགའཚལནས། གུ་བམོསཿདའིསངུས་ཏོ་མའཆོ། འེ དད འབྲདབུདང་། ལྟའི 

བསག ༩༥ ད་གའམཐཅད་བཅུའབརབྱའི། རྒུདདང། སེདྲ་དད། ཚབཝསཝདགིབཅི། ི་ ཀོར 
རཔཤདམཆུགད་ ༣ཕདམདྲད། དེདཞིནགཤེབ ས་འདུས དབརྦ་ལིགོ། པེ ཅཐ ྣ 
འདིལསའགལ་བྲབ་ བབདིན། < བདག་ག ད་བྲུངརུ་ རི དཔབ ས་ལ ལོ ཡོ ཿ 
ཏཀཀཏེཿ གྱུ་ལི་གླུ་ལཾ། མུ་ལ ཤ་ཤྲགུག་ཤཏི། ཇིཿཏི། ཧུ་ཡུངུ་ཡུ། ངུ་རིཏྙོཏ། ཆར་ཆེབའམ། ཆརམའབབ་པའམ། ངུསམཡཾའནབརཆར་ ཌི 


;:£±; 
















ཧན ོསབཞང་གསལ་བད་བད་ར་ོ། ོད །ལེགས་བསྭབསུསཏི། སྐད་གསལ 
བྲུས ཤུངས གྱང་བསཆསབ། འོན བ་བ ར་དང ཟུགའ་ ་ོད་བཅངས་ ར་བར་བ ་ད 
དཔག་ཚོད་ཁོར་ཡག་ཏུམཆམས་བཅདབརའྱལ་རའེ།། བཅེམོ་འནོ་ ཀློན ཚོངས་བདང། བ་གྲམདབ 


ལསུགས་པལིཔ་སཏེ། མོནཔརབཏེད་དོ།། ' རག་བི ྐ སྐག དགེགོ། 








ུ 











བྱདདང་ ། བམྲོཟདང་། དོད དབདོང། ཟ བོའོ བོད་དང འཐོད དོམོགདོང་། “བཅོར གནོནཔ 
)དང་། ང་རྗེད་བྱེདཀྱིགདེ་ནོདང་། དོ ོད ོད ཟུ ས་ལ དེ་ཟའིགདོན་དང་། མེའམངའི་གདོནདང་། ལོགའྲདནྱའི་ 
གདོནདང་། མ་མའིགདོནཡུང་བཟྱིབིདཔ། བསྔགས་པ ༢ ༣མསནདྲ་ཐམས་ཅད་དང་། ཆུང་ལསྤྱ་ཀཱ་རཔདང་། མཉོས | 
ཀེ ས་མ ༈ བདཀན་ལས་ཙུར་པདུང་། འུསབལསྱགུ་དབདང། གྲོ་བདྲག་བུལདུ་པྱདྲཔ་ཡུངཔནྱེད་པ། འཐབ་པདང་། ཅེོད་པདང་། འ ྦ 

་ དའི ཟུངས ནམུམཁའྲ་འངེདགཔའིག། ཟུངས་འདྲི་ཕུམས་ཤག །བསྟནབ་ལག སྲག་བརྡ་ཟེད་པཅའདག་ 
བོད་། ྲདེཾེཾིྲིྲིངིིོ བརྩ་བའོ། །ཏྣརྨུཐཱ། ཨཿ བམཏྫའི། གལ བོ་ལེབསས། མདྭཏེ། བདྲ་ཀྲའའད་ 
- སཱནཧན། ཅཱག་པ་གན། མེནྦྤཔ་ཏིམོན། ཀགྲལ་ མྭའཱནཏེན་པཏཿ ། བེ་གེསན། གནམོང་། པམཏ།མྲཧཿ ྤ 





















ཙ། ཀཱ། པ་མྫོདོ། ནྭ་འུན། པན་ཤནྩརིཔནི། བལླ་ཀྲིཔའལྭགའིཧཱནི། བེནདྲ་ཊནི། 
ནབིཏན། སརྦངྭཔྲདཱཱརཱ་ཤལ་སྤར་སྟ རུ དགའ་བོ སྦུན གཡས། རའ འསུལ་བ 
པཔ དཔའམས་དཁྱལགྱང་ ཡུངསནགང་བྲསེསལ། ཆུབོདང་། མཛོད རིའི རཾའིནགཏོརརོ། ལིའུ 
འར རལ ིལ་ ཇོདྱ་ྲཡཡ།། འཕྲར། མཉན་ཡརའུའམ། ཤྲི 
མིའོ དེའྱི་ཡིརསེརབརེན་པའདབསས། ཡདེབླཟོབབྱབསེཏྲིརོན་ལྷ་སལ༔ བིབ ། བ་ལ་འ ཡའི་ 
རབཆེན་པའབབཔར་ྱུརཔོ། ། ཤེས་རའ་ཅན་ཅིས་འཕྲགས་པྱ་གསམཆུའི་གཟུངསའདེླུད་ཤིག །ཆོངས་ཤའི བཛད །གཞན་༨༥ 


' སྲེལ་ིག་ཝྦས་ཞིག །ཐུན་མོངངུ་མེནནོ།། །། ཆ་མོཆོའྱིརུ་ཇོའཞི་ནོཡངོན་བརྡ་པེས་ཤིག །གཞན་ཆས་རྲི་བུབཔྲ་ བ།པའིག་བུངསའདེས། འཐབཔ 






















འོམོ། ཆོད་བའམ། འཐདཔའམ། བོདདབགོ་ངུན། ཐམསུཅདྷ་ཧཱལ་བདའྱ་གུ་རརོ། ཅོ་བོོོོ་བོ་འབ་བགས་ོ | 
སྔགས་བརིགས་འིབའམརགས་ིབུམགངདབག ཛས ཨ་ས་ཡད་པ། བའ ། །དགངང་ཕད་། དགྲེའངམདུང། ༨ ༣༽༢ ཤཱ རྨ ཡཿ རོར ༢ ཛར 
དང། ཏེའིདའུད་བོདང། ཙཱུམ་ཡི་དྲཾ། བས་ས ཏནའ་སཏ།་ | རར -་ 














།རྒྱགར དྩོ ་མོ་ ཊི མད འོཡགོས་པྱོ་ཕོགསོམྱོར་ ། 
རིར ༽ཱ ྦ རོའ ཐམས་ཅདལྱ་ ཕགའཚལ་ལེ། །འདི་ྐདདགྲི། 


ཟོ རག བཅལ ཟད་དེ དྲ 
མྡྲ ་ཉསའབའི་གིནིག་ཡཿནནམས་བྱགསབཅེ་འབ འིིའི། ྣ བཅྱི་ལབོདསའ་ 































ལ་གནོདཔའའདོར་བཅེ དཱི བྱརྐསདདག། འི ; ནང་ཆེན 
 ་ ་ ཚུ ཅུག ༠༢༠༨ དབ་པནཔདདག་ 
།གད་དགྲ་བམས་པའ་ ཤི ཉེས འདོང་ བྱསངབར་འཇུག་པར་འདོདཔདགགིནི་ཧོཀྱི་ཡུས་ལ་འཇུག་པར་ 
ཙིག་།སསྦས་ག་་ ཏིན་ལཐུགས་བརེ་བཅན་ཧིས་གཀའ་སྣལཔ། སྤུམསུམ། ཨུམུསྦས། སུམྱསྱཆུཿཿཆུང། ཧུམྱཧྱཧེུདྱ། 


༩༢༩༡ ༦༡༩༠༩༥༦༡༣༣༣༣༢༢༢༡།༣༢༠༡༩༢༣༡༧༠༠༤༦ 


ཀའགྲསུམའཆལ་ལོ། ཅུམཔཆང་སས། །རེའ །ཅམསབའསམས་བད་བས་བ་ 7 





; རའརན་ བ། རུལམཆན་སྡན་ 
བ། ཧམཔཆཱསབཀདབབཤདྲ་པལཁརྩི་ག 
















ཡའ ད བོར་རོ དངེར ཅོད བཀུ 
བོ་དང ངར་ས་་ོོ་ བོ ཆོ བོ 
གས ནར གསས། །། ཊུཨདག །ལྷུ་པཾ། 






བརེ 




















མའ གསོས བདོག དགེམ ྲརོི་ ངི 
སྨན་སྦིས བགའངིས་པ། རབ གཏནྩཾམྱཧདའགནས་འནམཆེདཔ། རས ཁྱོམ་པལམཁབ༽ བདྱདའཇུག་པ། 
རའདེབས་པ། .ཡུན་ལག་བྱ་མུམས་པསུ་མཐའཞྱང་དབ། ངུང་ཁདདུ་རུགཔ། རུཆེན་པ་དངྱྱད་ལ ལནད་གཏོངབ། ནུ་ཡམ་ཁབས 
ཐག་འདེབསཔ། ས་ལྱ་སུབ་བཞིརུདགས་བ། ཟངས ི་ལུསལྱ་བཁུང་གིམགོ་བལདབ། ཀླདཔ་ལབ་བ། བངསྦཀི་མཆུའདོམས་དྭབུ་བྱ་ཧདྲག་ 


° 







པྱབ ན་ཡ ག་པ་འ 


༩དེགསུཔ། གཏནྡ་པེ་བྒརད་ངག་ལ་བབལབ། རྒྱ་མཚོ་ཁོལམ་ལ་ཉལ་བ། ཡུས་བོདཔག་ཚད་པདདབྲ་ཝ་ཡོདཔ། མགོ་ཡུས་ ཡུས མས་ད 





པ། སྦྱོརུསཾནདུ་དགཔ། ཿ ཀྱ དུ སམཁན་ཡིགད། ོ་ཡིད དས འི དས 
ཁསྐྲམ་དའྱ་ཏསབ། དཀར་བསཚགས་བ བ། རྒྱུག་ཁུས་གདན་དྲུབས་པ། ས་བདགནག་བསུགདནདྲུབུསཔ། ཀ་ད་བའ་ 


པ། འདིནགནསཀྱི་ཡུལམདཔ། ་བཟའ་བའི་ བན་ཡོདཔ། འགྲན་པའྲིཟུམད་པ། སང་གི་ལ་ལ་གའང་པ། འོག་གླི་ཀུ་ལ་འཕྲ་བ། བརྱ་གི་བཙའ་ལ་འདོད་ 








ཟོ ཏོོབ། རར རྩོར ཙཱཀནོནོསོ་ལྩཧོསནྷ་རཱཐོ་ོས་པོ་ལམོ། དོ་རཡོང་བགོརོ་དོཔལྱལཀྲོ་ 
དྡོརསྭ། འིས -བཅོ་ྦ་ལནའཕསྔ་ཤིས་བཀའ་སུལ་ཏེ། ཨྡདསངལ་དསཡནྲ་དེས་ལ་ཤོག་ཅིག་གྱསངངོ་།། ིཔོགོན་ ྦ 





ཟེ ཁོའ ནནས་ཅིདགདན་ཡོདཔ་ཅོ་དབབ་ཡིནངསངས་ ། ཁའགཞུསབཀྱོསཏགཔབཿ་འད་ སྲ་་ ཡན། རམས་དལ་ཀ 
ས་ག ཁག་ནདབམསཿདངལུ་ཤུད། བམ་ཟའིགས་དམསཿདཆིཤདགུའདོདའསཟརའོ། །འདོ་ཁདྲི་རལ་བའི་གཀའ 
 ལྭཉནནམྱབས་པས། ༈༽གདྲམདཔས་མི དྲེ འདོདབེརབས། ཕི རལུས་འདདུཿ 





གདས སང 
| དེ དལསྱའིརབྱཔདདོ། ། སེག ཀའེ། དཔལ ནཾ་ལཾ། འློད དེ ལ། །ཧུ་ཤཱན གསངས; ངཐངཅག་ལནེའ། པ་ 
རྟ སྦ བམད་པོ། ཅད དུན ×», བས། འནང་ལཉོན་ེ་ཞང་། ཁྱཾ་ཅིའཆད་བས་བས། དགས 





; 


སི འོ་གནོས་མོད་བརྩོ་བོདཔོ། ཐམས་ཅདདབངྱདདདཔ། དག་པོའིོགྲས་གསམ་རདམ་ངཔོ་ཞེས་བའཆདདོཞེས་ཟིརརོ་། །ོདྩོིས་བུ་ལོབློབབས།། 


དབངསུ་ལནས། ཟེག་པ་ལྔ་འགས་སམ། བཀའལས་ཏྲནནམ། ཡུད་ལས་དངསསམ་བསཔས། ངའྱ་སོནབནང་ངང་ཡིན། ཛཾ 
ཉན་ནོ། \ འོན ཁོདྱསུ་ལ་གནོད།། སུ་ལཕན་བྲས་བས་། འདི་མོ་ལ་གནོད་དེནདད་རྩོམ་གས་གཏོང་། སྒྲ་ད་ཡགས་ལགནོད་དྲེ་སུབཞིའགཀེབསྲསག་ཆགས་ 
ལྕུ་ས་དན་པ་བྱཧད་གཏོང་ངོ། །ཕན་པནིཾཀུཆེན་བོའྱ་ཧད་ལ་ཕནནོ། །དེནས་པལྲ་ཡཀན་རྡ་རེས་མངཚིགྱེཏབྲ་གདདི་བལས་བས། བྱསཏདེསཁྲརཔས་ 
ཤགགན་ནོ་རཾལ་གཏངདས་བུ་བ་ཐོར་ཐེད་བུངབས་འདད། །ཕུག་ན་དྔོརས་བཅེམེ་ཝ་ན་འདུས་ལའདེ་འད་བ་ཅིགགླད་ལགསན། འདི་དབང་དུ་འཇུས་ནམབུ་དཔུག་ 
ྦ ། མདབ་ྩབ་ངད་ངངསས། །དབད་དྲུ་མ་འུསན་འངག་དྲན་འདྲིུངབར་གདའན། ཐུགས་ཇེཧིམ་ཡུསཔས། བཅོམྔ་ལནའཔསྱ་ཏིས་གྲསཔས་པ། དའི ཟུ 

ཀླ རྱལ་པོབསུཏམམམུཿ་ནག་བའིཁྲརཔསཿནྱ་བ་བ་ཡཾནཏེ། ནད་དྭགུ་བྱབདྭགུ་བྱར་ལ་དབང་བེད་པ་ཡནེ་བསའཇི་གརཏེན་འདི་ཡུང་བར་ལྕགརབས། འདིལ་ ཉ 











_ །བ། དོགོབ་དོ། བྷོསནབ་དང། བླསབ་བདང་། འབིགྟོཏོནལ་ཐནཔའིཆོསངས་བཤོ་ 
ར་འ །རྒམས་ཤིག་ཅེས་གསུངསསེཾ། ། ས་ལའོར་འཛུས་བཟམས་ཅད་ དགའ་ཧེ། ཐལ 
གུ ས་ཤ ། གས་ཤིག ༡ ` ༈ དིམ རའ བྱ ུགས་ 






















| །སྲཾགལྱ་བནཆེབ། མས་ག ཚྲ་གངནམབ་བྱར་དྱ་ཀའ མི་འདྲེབའི་ 
སཱ སླནངུ་ཆེབ། གདོནམཛུངས་པབླཟིག་པ། ཞུ སཔ འ་ འཅིསདྲགདད། དཔན་གསག་མམའ་་ོ།བང་་ ལསེའདུབའི་ 
&།པཾ། གླ་ཐམས་ཅདྱི་གཉེནབོ། །ས་བདག་ཀུན་ཙྱིརངངུམ་བླུ་མངྦདཐུབ་པ། གཉན་ཀྲན་གིཁ་བྐམལ་ཞས་སྟངས་པ། མནད ་ 





སངསྤྱ་ཧས་ཐམས་ཅདྱ་ཊིའཕཾན་ལསྱ་ཉིགཟུངས་ རར འཕགས་བ་བངས་མཆུདམ་པོཞེསྱ་བ་བའི་གཟུངས། བདན་པར་ 









ཉནནམ་བྱས་པས བ་ནའི དི བརུན་མཐེརམིུངངོམགོབའོགཿ 
གབ་པ བོད ཉམས་པ་གྱར་རརྱ་བསཔས། འལ ཡནུངདོམ 
ཟེའི་བི།སུནའེ ། དམབུངཉྱིརལ་བའ་ཁྲ་རབས་དགཔཏ་ས་ད་ག་ས་པ། བཔ་ 


ཆད་པ་ཡོདདོ། །ངེས་པར་ཡོད་་དོགསུཔས་པས། བམ་ 
ཅུསག། དེ སྦ་ཡགན་རོ་རེས་གསོལཔ། ཟུམ་ཅསྤེལ ཞའདསའིདནམཚམས་བདེལ་བར་གདའབས་དགོངས་པམ་གཡོལ་བར་མཛོང་་ 


ཟིའགོ། དེརསངགོ། དེན 
ཙོག། ཅེས་འསན་ ནས། བུར་བོགྱ་བབྷས་བསབསུཏདེ་གཡུ དྲག ུསྲཐམསཿད་མགེགས་བཀང། སྔ་ལ་ཇོན་པོ་སྔངགྲསྦསྱ་ཕས། ནག་པོཁས་པེ 
ཕཝ་ཁ་བྱ་ནཏེ། $ ཤུདན་བྱདྲབནད་ཡའིད་བུ་ཞ། ང་རོསའཇིགྟཏེན་གུལགུལ་ཡོམ་ལོམ་བིརི་བཏ་ ཏངངོ། ། །དེནས་བྲདངསབུ་ ་ཆེར་བཏབུ་ 
ཐམསཅདེམཆེམ་ནས་འབོདད། །དེནས་ཐཀ་ཐུབ་པས་གཏམདེས་སོ། །༽བྲོབ་བིན་གངནས་ཡོངསའསངས། 







སྐདམ་སྟེརཏེ། ད་ 








ངེ 
ཐོ །དདོངབས་ ཐུབ་པ ཕའ གྱང་ ནོ་རྡོ་རེ་སགྲསངས་ པ། བཀའ་ཡི་ ད 


ཤོཔསཔཔ་།ཐ 











གཅགག ཧུ ཡཾ 
5 ་ནོགཅས་གྲམསཔ༦ 
བྱ་ཁྱུད་ཊབ་བ ལྷ་ལནྱ་པས དནས་དཔལ༔ 
རྣན ཕྱིནཏྲེ། བ གལ་མོཔནཞིའ གྐནརྡོ་རས 
དསབྱསཿཁྱིསི་ཡྲནས ༈ བྷ་ཌ་སབ་ལས་བསཏ ཤཿ ལོ་ལོ 
བ་ལསབྱས།སྤྱལ་བདམ་གྱབུ་ ཿ ཁུརརབཏདྲ་བ་བབག་་ 
རོ་ྲི 
ཐུ ན་བར་ 


] དྱ་བུངནར། 

] ངཱ 
ཐུབཔསབ 
ཏངབ་ཡིན 
ནྲི 
རིགས་ནམསཟབཡིན། ། ཕྱ 
སྱ་ཡེད 
༽ ངའི་མིང 
ཡིདནྱ་བྱ་བངག 
ཅུཌྱཾ་བ་ཊ་ཡ 
ཞ་ པི 





ཨོབ 





3 ༄༅། བཔྲ་པྲཱུ་ྲིསཏཾསཱཏྭ། དྷ་ དྷལདྟལ། བཛྲ ཨོཾ སྩོས ཧུ་ུ།།ཕཝུ་ཕཐ། ཧཱུ རུག ཀའཐེདཔདཏཀམའངུཔཱཧཱ།། ཞེསདཔལྱ་གནདརེས་ 
བམསཤད་ལྭ་གནདཔ པོ ཉཔཾནྡ་བྱརདག་པོག་དངའཁོདངུ་བཅས་པའྲི་ ིམོལམངོནབ་རགཤེགས། ༧ ཐུགསཾའི་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་བླདབས་འ ་ལགསོ།། 
ཉོནམངས་པའི་དྲདམས་ཅདབླད་དདོ། །ཞྭམ་དགམེབསདདོ། །འདོདཆགས་ཆྱིརུ་གམསས། །ྱར་ལྡ་མ་པརྦ་མཁབས།། བྱདདབཞི་བཅོམམོ།།འཁོར་ 
| བ་ལསྱ་ཆབྱ་ཉྱསྱ་ཐོགས་པརའྱ་སར་ད རརོ། །ངནཔདབྱང་ཏལས་ཐརབརའྱབུརརོ།། བཅུདྱིམཆུལསགསོལབརའྱསར་རོ།། གཅུགཔ་ལགསངམངད་དོ། ཁུས་ | 
༽ རཾ རྣམངཔ མཔྦ་པལྭ་ཁུསབརཔརའཛུརར། ། །དེནསྒ་ལ་སཾརེ་ ཡུན་ད༨། བསུ ཨཱ འཅིགསླདག་གྲེས། དབའབུཞནྲ་་ ་རྡོར་ྲ་འདང་ ཆ།་པ། འཇིཀྱཾཏན་ ལྔ་དསངནབ འབྱང་སྟ་འོབས་ 
ལཾ པས། བརྙནཱཔ་བླསཱངབ འཾམན་གཅགབྱས་ནངའ འ།ལ། རླེས ྐདཅེས་ཞུས་བས། ག་ནངོ་སདནདཔའ་བསམཔ གཁྱརཕབ། རམ བྔ་ལ་ལྔ་རས་ ངེ 
གྱི་དམེདཔ་དང་གཅིག བཅངེབའིདམདཔདངགཉིས། ། པརྔུ་བའིདམོདཔ་དཔ་ །དགག་པའིདམད་ དམདཔ་དངའཞི།གདབའིདམོདཔྲདྲ་བབོ།ང དལ་དབང 
















མོ་ངོ། ཉདང།ལོད་ ན་འོད ཆི 
འཚོལ་ལོ།། ནྡ མཁམས གེ དས་པ བཱ རྫ བའ ༣ཅོག། དཔལྦ་ཤྲོདནོ་ ིོ་ལྔ་མཐོངབར་པརག། བ་བ་ ྒ 
བགྱབ་མཁས བ་ས འཕགས་པཟུངསམཆུདམ་པོན་བའིདབལ་ངཆོསཔ། རར བདྱ་འབནདེཚོས་ དཀ 
༩༩༣ ཁ„ ༡" ༡༡༩ དསམྱརྭ རོ ཤྲབུཿསྔ་ངོགསསོ་ ། ༠ 
དག་དང གས '"ཿ8ྲ་པའོ།། ང མངལཾ ° ངཱ 











ཝིང ༦69 རྒ ཅེ 





























ཱེ འད 
ཤྷཾ སྟནཔབཅོམཱ་ཛྡན་འདས། བདགཿགཡུལ 














འི་སྐེགདང་། བྲལམོ་ཤོསོ་པདང་། རྫོ སི ཐཐོའི་ཙོད་དོང། [རྒྱལ་པོའི | 
¦ ༽ འི་གྲོགས དཀྲ མིག་བྷལསཔན་པ་དང། གདོན་ཐམས་ཅདབཟོག་ ། 
¦ ར་ མུརུ་དང་། དབ་བ མསདང། ལྔསངན་བཐམསཅད་ཞིབ་ཤྱིར་ཀར 
ཡེ་མཱཏཱ། རཾགསྦའི་ཐཱ མ་ རརཾེིེིྲང དབཞན་གཤགས་པ་བསཿ དྭ་ཉས་ཀནྱེ་ཛིས་བླ་མབས་པལོ། ངསྱཀཀང་ངེ་ ། 
(ལཱར་བཤད་པའབྱའོ། །འདིནབྱ།་བྱབུང་ལྱྱརོ་ནངུ་ཐོན  འབགས་པྲ་ཐམ་མཙང་སེལ་བཟུའ་རའོ།། ཁམ ¡ །འམརུ་དང་ཉས་དན་པ་ཐམས་ངད་བླབོགཔ། 
ལྷུལ ཞདདང་གུདོནོདང། པིར  ་ནག་ ཀྲཡའ་ རིར །དྲེནསྱ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་ པཔ 
:, འཇལདཔལ་སྟྙན་ལས་ལངས་ ་གླ ་ང་བམས་ འདྲི་ྣི་རཾ་བཟུང་བར་བྱསི་ཆེས་གསལ་བདང། །བཀའསཱལ 































༄༅། །འཕགས་པ་མིགརམ་པར་སྦྱོདབ། མིག་ནད་རབ་ཏུ་ཞི་བ། ཀཱ་ཡའི་ནད་རབཏུ་ཞི་བ། གཞད་འབྲུམ་ཞི་བ 
ནདྲ་བམསད་ཞིབ། རིམ་ནདཞི་བ། རྩ་བའི་སྙིང་པེ་བཅས་བཞུགས་སོ།། 












ྦ ]ི་སདཿ ༣ 


སྦྱེང་བཞེས་བྱ་བའི་རིག་སྫགས 





༡ ། དགེ་འདུན་ལླ་ས་བས་ 
ཟིག་ཨུན་བགཅིགྱ། བོག སོདསྦྱརསལནེམཆུན་ 








ཚལ་ལོ།དྲིདད་ 
ལཱ་བྲཟ ལ་ཟདའ་ཞགན། ཤཱ་ཁྲ་ནམསྭ་ཀི་ནདན་བཞུགསཏ 
ནོ་བ་བདདཔ་དང་། ཆེས་དངདགེ་འདུན་ལ་མངོན་ 
སུསོགསངས་། 


།  སྒུགརྟདུ། འཁྒོར དྭོདོ འབོགཔོཔའི་གློརོ་རབོ།། 
ཐགས། སངསྦྱ་ཆུས་དང། བུངཆུབས་མསདཔའཐུམས་ཅད། ྦ 


× 
དེ 


རོལ །ཡོ་དཅིངཔོ་་ཚོ་བཟོད། ཆོས་དངདགེའདུནདང། སྦུག་བྲསལ་དང་། སཱན་འྱབུང་བདང་། འགོག་པདང། ལམ་ལནམནུར་མེད 
ད་ཐེ་ཚོམ་མེད་ལ། བདེན་པའི་འྲབས་འུཐོབ་པ། མངོན་པརྡ་གས་བྲ་སུར་པ། མཆོནདངདྱིགཔ་བརབཞིགགནས་པདེའི་མིག་ལྭ་སངབ་དང་། 

སྣམང་བའིགྲབགསྣ་ནམས་སང་བརྩ་བུརནས། སངསྦ་རྨས་བཅོམ་པན་འདྲསེ་བདདཔྱསེསཏ། ཡིདལ་བ་ཅིང་། སདཔྦ་རླས་བཅོམ་ཝན་སལ། 

ཚི ཕྱུགའཆལ་ལ།། སངསྦྱརས་བཅོམྲི་པན་འདསྣ་མངབམངོདཔ། དན་་འདིནཔ། གོསལབའཛིན་པ་ལྷ་ཕགའཆོལ་ལོ།། བདབརག་ཤིགསཔ་ཤུག་ 

།རྗེ་ཆེན་པོ་དང་པན་པགསལ་བརྡ་མཛོདདུགསོལ། བཅོོམ་ཝནའདས་བདག་གི་མགྲནཔ་པདྨ་པདདྲ་གསོལ། །ཞེསྱ་བྲ་བ་དད། བཅོ་མྔ་ན་འདུས་་ངད་ ་ 

@ གནས་པ་ལ་བའུ་གས་པ། ཁྱའི་སྙན་རྣམ་པརདག་པ། མི་ལས་འདུས་པས། ཤུཀྱ་ཐད་བསགེདྨ་གདངས་བངདཔ་གསན།། །གསནན༥ང༡༨  ་ 

འདིན་དེ་ལས་བཞེངསཏེ། ཚོདང་ཕན་པ་ཀུནདགའ་བོལ་བཀའ་པལཔ། ཨུནདགའ་བྱོ་འདསང་ལ་མག་ནམ་པདྱ་བོང་བའི་རིག་ཕྲགས་འདིས། ཁབ ཉ ་ 


,ཉ? 
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བབལློདུངས་བརྩ་ཅིས་ཞགཕོཿ་བོསོངོསཱབྱཾསངོབདང་། ཁབདོ བད་པགས་པུ་འབུརབ་ བོ ངོངཔྤོཔོང་བདང། མཆོད དབདང་། དུག་གཞེལ་ | 
བདང་། ངུག་བསད་པདང་། .མཆོམས་བཅདཔདང་། སུ་བཅིདབའྱའི ཆོ ཤིགེ་དང་། དེ་བཞི ུསབགིབོིནཔསདཔ། དགམ མནརད ྗོའ 
དགེསིནད་མསདུང། དགེ་བྱསེན་ན སདང་། སེམསཅན་གཞན་ཙ་མིགྲ་ཀང་ན་མཔར་པངས་ཤིག །ཡགཐུང་ སྣནམཔན་པོངས་ཤག །ཏྲ་དྨཀཧལ། 

ྣ པཏི། ཧྭུ་ཕྲ་ཐཱ་པཱ། མི ཅུའུ པཅཡཧྭལཱ། ༨ ཏྲུད ཙླུགརྒན་ཁ དྱཡཔཱའཱ། གོནདགའ་བོའགྲི་བགས་ | 
། ལཔོཡིགྡནམ མརྦ་ འབདན ལེགགནདང། རུངགྱི་ཧོན་དང་། མཾད་ ློག། བཀའ་འ འཇུས་པ་ལྱསྱ་བར་པའི་ 
རྱེནསལཏེ། ཚུལའལསཀི་བནཔ་དང། བྱོངུལའུགསིབདོན་པདང། དྲང་སངན་པསྱཀི་བདེན་པདང། ཏོར འབེལབདའ་བཏབའི་འདན་བདང།  ་ 
རྨུག་བསྨལབྱ་བདན་པ་དང། གུནབབུངབའི་བདེན་པདང་། འགོག་བའི་བདེན་པདང། ལམ་བི་བདེན་པདང་། དྲགབཅོམབན་མསྦྱ་ཙིབདན་པདང་། རང་ ཆེ 




















བོདནགླ་བས་བབོསལོལོག་དོབསནོ། ཆོགནདཞིབར། འགུར་དོ།། 





དུདབ་དཀའ་ རབཔོ་ལ་ལན་བྭདུནད སུཔྱ་སྟཿ། མྱོདབདྭང་ནབོར་དོ །ཆྩ་ལ་ལ 
ཕེས ིགནད་་ར མ་དངོ་གསྲ་སོ། ཡལཡ་ འ དཀོ གྱསམ་ལྱ་གའཆལ་ལྟ། །ུ་མའིནདཔེལ་བའྱེ་པགུས་ 
གསྟོཏིཏཧེཀྲཾསཾ། སསའལན་བུངན། ནད་བཀྐད་མསྦར་་བ།བན། མི ༥ སུསསཱ།ཏ། ལྡནདུགྱུ་རཱ་གཅིག་བམགསནས། ངེའི 
ར་ག སལ གཡང མིའེ ས་བབ ་ 
| ཡཱ གཀགིས་འོག་བངུ་གཆིག་ བཅོས་མ ཨྒརྐལ་པོའི་བབན་འོདམའེཇོལྲ་བ་ཀ་ ཀ་ལནད་ཀགནས་བའིཆ་ལན། དགེ ་དགྲི་རེང་ལ་དྱཧ་། 
དན་དཅོྔ་ལན་འགྱརལཔའི་གནའོཝིགསབྨ་ཟཏབདིདིད། ཅཾ 


ལློ །བདྷིསདབདག 
ཙམྱི་དགྲེས་ འགིདགེ་འདུན་ཆེན་པོདདཐབས་གཅིགྱཏབཁུགས་ཏེ། 








ད ་ཤདྲུ་གཞངབབབམྱ་ཙི་ནདྱ་ཉིས་བཏབ་བརམིའྱགུར་གོ། སི རི ིི འུ 
ཤཕཅི་ནི། ས་ག དྲ ་གའབེའིིསྟྲི། ཙགས 
་ ཏྟོགགསུམཡོད་གྲོ པ།ཅིགན་ལབལ་བཞེསབ། བོ། ། 


















ཅད་བབྱ་ཏུ་འིབདོད་པཞིས་བབོའི་གཟུངཔ། མོ་པ གདགས་པ | 
སགཅ་གན། བཅ་སྲ་པན་འདསཡཉན་ཡདན། རྒྱལ་བྱུ་ཆུལ་བདྲ་ཀི་ཚལམགོནམེད་བྲས་རྱིནྱ་བ་ཀན་དགའ་བབ་ན་བཞུགྲས་ཏེ་། དེནས་བཅྡོམ། 
ལྡེན་འབས་ཀི་དགྲེ་མང་ནམས་ལ་བཀའྱ་སཱལ་པ། དགེེརོང་དག་རོསནས་གཡས་འདྲབས་ཤིག །རངོས་ཤིག །ཨེགས་ཤེ། གྲ ཀན་རུབབར་ཡིས། 
སག །གཞུན་དགུལ་ཡདྱ་ཧུཆེརཡདདག་པརྟ་སོན་ཅིག །ཏངྱཐཱ། ཙོ་ལ་གཙལམེ།ཀེཀོ་ལོ། ཤོམེཏི། ཨུུར་ལེ། དྲུྡ་ཏེ། ཨྔིནི། ཡཱའྭཾསཱཱ། 
འདིདགན་ཟས་མུ་བདང་། ཕྲེས་ཕ་དང་། །ཁུགདང་། མཁསཔ་འདིསཔ་དང་། གཞང་འབུམ་ཟིས་བབབ་དང་།  གཞུངནའཅན་དང ༨ བསུ་དང་།ཡུང་ 
མཧན་དངུ། ཡས་འདཅན་དང་། ཀདབན་བདང་། གཞོགས་བེདནབ་དང་། ཡིདགསྲ་ཉིས་ཟིན་བའིགསངྔས་གས ` ཀླུ ནདགའབགང་ 
གསདཝགས་གཞེ་དདག་ལས་འགལ་ད་བདཔ་དན། བཕྱྱ་པ་དང་བཅས་བའི་འཇིག་ཏོནན་མམཐོང་བོ། ཚེ་བདཔ་ིམ་གཏོགས་སོ།།གསངཝགས ཆ 


















རྒུགཾརཾསྐད་དུ། ོརོའ་བྡམཱོོ། བདྐསདདུ། འབྲགས་པརམསཿ དརྱ་ཏོབརྱ་ད་པཅོསྱ་བབོའི་གོཟུབསོ། སུཔསས་དང་བུང་ཆུབ་ 


སམསདཔའ་ཐམས་ཅདལ་པགའཆལ་ལོ། འདི་དད་བདག་གིས་ཐོམ་པབུས་གཙགེན། 





བཅོམ་ཝན་འདྲྱ་ཧུལ་བའི་བབདུར་ཁོདཅེན་པོབསལ་བའིཚ 


}དཱ་བགུགསསྭེ། དེནས་དགྲེ་བུང་ཞེ།བཅ ཨས བཅོ་མྲ་ཕུན་འདྲས་ཀི་ཞབས་ལམགོ་བྱསྱོ་ལྲགའཚོལ་ཏེ། ཤོགས 
གཅག དགགབུགས་ཅ་གྲཏུའ་ དགནསདགྲེ་བཅམཕནའདམ་པའ གན །གསེལཏ། ྱྩ 
རེམསདདྲ སབ་ས་པརམ་སན། ༣ བཅི་ལན་འདམས་དགྲ་བད་གྲསལ། དྲནུས་བཅོ་འནདསྲ་བིཿཛོཚན་ ཕྱལ་ 
པ།  གྲུ་དདག་འབྲ་བགས་བདེནམྱ་ལའ་ྲབངཔཤེསྱ་བ། བརད ། སེམས་ཅན་ནམས་ལྟ་ཏོན གཅ་གི་པ་དང་། ༡འག ཉསེབདང་། ཉནི་ ྦ 


གསུམ་པདང་། ཉིན་བཞོ་པ་ ལས་གས་པལ་ཐུགས་ཇེདདྡལན་པས་ཅེ་བར་ཟིནཔསརྲསངབའིགས་མགས་གཞིནམས་འདི་དག་འིེ 


 ཏྱདྱཱ་གླདཱཔ་ ཌེ 





། ༄༅། ིན་པོ་ལྔའི། ཤོོོག་་ད་ོ མོ་བྩོ་ོགློཔོ ི་་ ནཱ ཤོ 
ཆོས་ད དགའུན་བདན་པདཔའདནཔའི་ཚག་གིས་བདགགིས་རས་ནད་སོངཤིག དཱ 

སོ ཧཱ།། སྒདཔནག་པོ་ལ་ལན་ཌིཤཱརྩ་གཙགེ་བ ན་གར བ 
རཔ གི དངས བཅོ་བ གསདཔ་པམངོ་པ་དདོ། ་ 


ཤུནྱེས་པཱ།། 











£ 


རུ 





// 


། 
འདིགཟུཔབསའཕགས་པྲྱཆེནཆོགེབུཔཔབྱར་པོ། 


































ངཿ 


༄༅། །དཀོན་མཆོག་གསུམལ་ཧུགའཚོལ་ལོ། །བངཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ་སིང་ོཆན་པོ་དབྲ་ཕན་པའཕགས་བ་པནརས་གཟིགས། ་ 
དབངྱ་ཡུག་ལྭ་བུག་འཚལ་ལོ། །ཏྱངྷ་ཐཱ། ཁལི་ཁ་ལི་བ་ལི་ཏྭཾསྨང། གདོང་འཁུ་བའི་ཚརུ་ཁོར་གངལ་མགས་འདེ་ལན་གསུམ་མམ་བདུན་བླབས་ཏའཐུངན། 
[ཉིན་གཅིག་ལ་མི་གྲེ་ཤོ་ཀ་བྱརུ་ཁོབས་པརའྱགརཏེ། མོན་ལེབས་པྲ་ནམས་ཀྱང་བརྗེད་བརསི་འགྱུར་རོ། །ཤཱོ་ཀ་བྱར་ལོབས་བ་ཇོགས་སོ། 


59? 








༅ དོམས 


རཆག་ན་གན། གོའ རྡ 












£ླཿ ༄༅༅ེ ཛམ 1 - ཏདྱཐཱ རརར ཏི ¡ ཐོམབོ་མོ༔ ལི་མ 
 སྔགས་འདིབཅོདཔས་ཤུསའའྱིམརོལ་ ན་བྱ སྣེ ནབདང་མཏམམོོ༔ མཆོད་བྱ 


མ་ང 


ཧ་ཉ་བཛད་གསབྦོཾ། ཆྱར་གར་དདྲང བྱའིསཧཀའཛུཔ་དི་ 





































¬ ¥ 










ཌ དད་དདདྱ༔ ཤེས་འབེ་བལོལཏཱ་ིནབི་། བ་འ ཉིད་པྱང བཅམ་ལྲན་འདྭས་ཏི །པའླིཔང 
༧ ག་འཚལ་ལོ ཏཏཐྤཿ ཨོ ཛྷཱཔཱཛྟོཾམཏཱ་བཱཛཱ ཏོ ཆྡོས ལཿ སསཿཀའེ 





རྦིད བ་ག ོདང་མཉམམོཿ ཌཱཾཾཛངཔྡང 
རླས་རྟསདདཅེ །སྐན་ཨས་ཏུགཀ་བབརམིཏཿ བོད་ད 


་ བཅ ་ བསམ་ཤས་འབི ཉན ང་ཨ 





ཚོགྲསསྡོར ཅྷོ་ཧོགརྒོསད་ ར་ངོ བདོད དབོའིནོ་ 

དལ་བ བབ མངཏཐཱགང་ འདོད་འ 
ཧིགཉུན་བུས་བྐ། དྲཕག་དད་བསགས་བའྡེ་ཝིག་པ་ཡངམ་ལུས་པརྲ་བདཔརའྱགརརོཿ 
གས ཉི གདྲང བསུར་པ པར་ག 


` བདད 
ལོ་བ ཚག ཆལའྱ ཏདྱཐཱཿ གཏགཉབརས་གཏཊོཌིལ་ 
པཉམཆོཿ སགྲསངས་པ་ལམངོན་པར་བ།དདྲོར 
བའྤེ་དད་ཊྱི་མངོའི། འམདཔཔ་གཞོནགརཔལྱ་ཁཀ་ 





\'༠༽ན ཡོཧའྷ་ཏྭ་ཏཡྭསཱཧཱཿ ལནགསུམ་བྗོདནམཆམསམད་པྲ་ལའི་རིག་བབདགཔ་དྲའབུརརོ༔ བཀའ་འགྱུརརྡོ་ཆོག་གི་གཟུངས་བྱ་བས་པའི་ལིང་པོ་ 
རྫོགསསྲོ་ ཅབ་མལནའདས་དབཞིནག་ཤིགས་པདྲག་བཅོམ་པལ་དདག པརྔརགས་པའིངས་ྱས་རིནཆེན་བོད་:ྱིརལ་པ་ལ་འོད་ 
༩ རབྱཏུ་གསལ་བལྱ་ཁག་འཆེལ་ལ ཿ སོག་བཅད་པའྲི་ཐིག་པ་འདག་གོ ཿ བཅོམ་ཝནའདསདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོ་མ་པ་ཡང་དག་པར་ 
ཇོགས་པའིསངས་ཆས་རིན་པོཆེ་མ་ཏོག་དབང་པོའི་རོབས་ལྱ་ག་འཆལ་ལོ ¥ མི་ཆང་བར་སྱོད་པའེ་སྲིག་པ་འདག་པར་གསུངསསོ ཿ བཅོམ་ 
= ཡུན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག་བཅོ་མ་བ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་སངསྦྱརསྨ་བའོད་སུབས་གནས་དྲག་ལསྨ་ནམ་པརྒ་རུལ་བལྱ་ཕག་འཆལ་ལོ་ ༔ མནའ་ 
ྦ མི་ནོན་པའི་ཇིགཔ་འདགྷ་སེ་ཆའཕེལ་ལོ ཿ བཅོམ་ཝན་འདུས་དེ་པཞིནག ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སབསྐྱ་རས་དྡོར་རབ་ཏུ་བཏན་ཞིང་་ 
| རབ་ཏུ་དུལ་བ་ལརོལྷ་སྷི་ེབས་རབཏུ་འཇོམས་པ་ལྱ་པག་འཆལལ ཿ ཆུལཁིམས་འཆལ་བའྲེ་རིག་པ་འདག་བརགསུངསསོ། །བཅོམ་ནའདས་ 




























ད་བཞིན་ གོ ཤིགས་པདྲ་བ་བཅོ་མ་པ་ཡངད་ རྔ་རོགས་པའིསངསྦྱརསྣ་མ་བར་བཅ ཅེས་གངས་དངམཉམ་ 
བྱ་ལག་འཆལ་ལོ་ 8 བཀའ་འབྱར་ཆེན་མོ་ཀོང།པའི་ད་ བདམ་སུམཆོ། ཅོས ཨན་འདས་ སས ༨ 
ཡི་ང བབས་པལྱ་ཡག་འཆ ལལོ། ། ཉི དད་བི་ཆོསྤ་བ་བདམ་དང་ ༣ དེཿ 
བཞིན་གཤེགས་པའྲི་བུ་ལ་དན་སེམས ་འི་ཁགྱ་ཕུང་བ་དང་ ཿ ག་ཨ ེག་པ་བདགས་པར་གཡུཿ་ འདོད་ཡོག་བད་བདང་ ཅ དད་ཟས་ 










འའ འཚལ་དང་ ཏི ༣ གྱས ྤ རིགཔའིལས་བྱེས་པད། མ་ ༔ དེ་དག་ཐམས་ཅད་སསྦྱརསྭ་ཧོང་གྱི་པཱན་ཡར་བཤགས་ཀང་ ྦ 
མིག་པའད་ གཟུངས་འདི་འདྲི་ ྲིཞཀ།འདནྱ་བསནྭ་ཤིལ། ལམས དབ་ཞུགས་བ་དང་ ༣ ཇཱི་བྲམས་ཅད་འདག་པར་འབུར་ 
རི འདོད་པ་ལ་མི་ཐོན་པ་ ཟི 


གྱ་མ་ྱི་པ་དག་ཤགས ཁང་མ ར་བོདཀི་མི་ནམས ཀོར་བཀའ་འབུར་ཀོ 


ཡུ །གྐར་རྱལ 


| ར་ལུག ཁུ ༥ འག ྲ བའ ཁས་ཀ། །དོན་གའགས་དང 
 ལྡནཚངས་དྭ་བབས་ཆེ་ག་བཏན་དང་། ། །མེ་བཅྱིད་འོམ འོད་མ་ ་ཆུད་བརེན་བདང། ། །རྡོརྔདང་ནི་སྡོམ་ཇཿ 












ོད ཤད་ད ༽འོད་དཔག་མེདཔ་ ། 
| ོ ལེ །བཅྩོན་བྱགསིནདཔ་ཟང་མོངདགའ་བོདང་། །འཆི་མདསེང་གྱེ་ཧལ་མཆོན་ 

| པམ ཛཿ མས་ལྱ་ ཡགའཆེལ་ལ ཆུ ན་ཡན་ལག 

¡ དང་། ་་ མ་གཟིགས་བབབག་ ༤ འ་་ ྫ& ་་ 
ྦ གཅུགན་ནོར་བུར་གཔུལས། སེང་གེའྷི་ཉབས། ན་ལས་བ ཤམ ནས་དངནྲི་ཐོ་གོས་ཡན་ལགྱ་གེས། །བློ་མཐའ་ 
ཀ / [དཔ་ད གཞས །། །གཟུགས་བཟང་དང་ནི་ དཾ ང་། གས གང་ན ཤབདེན་། །པཾདད་མད 
: བུ་དབ་ལག་བཟང་དང་། །ཡེ་ཤེས་འབྱུང་གནསརྣ་ ལ་ལོ། །ཡོན་ཏནའོདའྲཆེངསྤ་བིན་རིན་འབུང་གནས། །ལ་ཡེམ་ཏོག་དངནི་དོན་ 
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།ལེགསསེམས། །ཆོས་ཅི་དབའ་ སོགས བབ ལ་པོ ཞིད འཛོར ལོ གཿ ད 
¡ སོ ཁོ མཆོགས རཿ ྒ རུ་རིངས། །དང་། ཏུན གོ ལྕ ནཾ ¬> 
 མཆེན་ཡྱག་ འཆེལ་ལོ། མ་དག སགྲགས་ལའགགའ་གས།་ པ ྲ 
/ འདུད ཐས་དགིལ་ དང ་གའཛཾན་མུནྲ་བལ་པག་འཚལ་ལྟོ། སེང་གའི། འགྱས ༈བདུདྱ་རི་འཆད 
དང་མིའི་ཟུ་ཤིན་གཟིགས། དིང མདུ འཚལ་བོ། །ཆྱད་རིན་ཆེན་འབུང་ 
| གསའ དཔངཿཛུངས། །སེང་གེའི་སྟབས་གཤེགས་བློ་གནས་ གསུགས་མངེས་དང། གཙོ་བ་ཤིན་།་ལ་ཡགས་པ་དཔལ་སེངྲས། །རྣམ་བར་རོང་ལྡན 



















ཁག མཐ་ལྱ་བགཆོལ་བོ། རི་དངླུ་ག་དགའ་དང་། །ཅློསཡོ་དབདྱ་བུག་ཤིན་ཏྭ་ཐ་གསྟ་སོ་བསྔ་པཱ། །ཡོནོ་ཏན་འིངྡ་འཀའ༡་། 
ཧཱ ིགཟརན་དང། ། མ་ལ་བ ཆིལ་ལོ། ་ ཀ་ལོ རི པད འདབ། །ཐོ་ དབང་ག རཱགཔཤིན་ཏུ ངི  །ཨོོ་ི་དླའ་ 

གཟུགས། །རྨམྭ་མང་རིནཆེན་ དང་ཞེཚམ་ཐ་ངས། ན་དམ་པ ནུ དན་དགནོར མཇིད་དང་། །མེ་ཏོག་ 
ྭ ུལམནའདངྱལལ་གཟན། །དོནམཇད་ །ཅིགསདཔྲ་གས་པ་ ད རྫོ་གསརྣ་མས་ ]གུཞེ་ད་དད 
¿ ཊ སས །ི་ུབམཞལ་ྱ་ལག ལཾ 
ཧྭ དདརིནཆེན་ཏོགདི། སི གའི་བདཔམ་ཁས དང ག་ག 
[འཆཔའེ། །ཟླ་བ་ཏག་དངནནིཐོབབད། བུངའཆ་ཐའ་མདྨ་བྲ་ནདདད་། །དོནནམས་ཅམས་ཅད་གཟིགས་དཔདཔའ་བོདང་། །འཧོར་ནན་ ཅི 






ཏ །ཅིནཆེན་མཐོནཔོ་ 
ནའདས་དང་འཇིགཏནྲར། 





ཐུད་དང འོ ཟེ་བྲབ་བའོའོ་ ཀཱ 
་ྲ པི ། སིུ་ བན་། 





རར ཟ་ ས་ གྲ 


དཔལ་རནེཆེན་བཀོདདང་ཤིནྱཏ་བཟང། ་ཱ མཆོག་དང་ཐུགས་གཞུབསྱ་ཕག་འཚོལ་ལོ། །ཨ་ི་ི་གིི་ 









།དཱིམེད ོ་ཡེ་ཤེསབུགས། ཁི་ ཟསོ་ ཱ ས་ལ་བབ 
པདྡུའིཿ ལུལ །སྤེནར གའ ད་ཡོད ཆུས ཀུཔའུགས་ཙིད གས་བདམའི་ཉིང་བདང་། །ཆུལ་དཔྱརན 
¦ མངསྣརུམས་ལྱ་བྲགའཆོལ་ལོ། རྐོག དྲུབ །དསོདནམས་གཟིབཇིདམངཙ་ལ་་ཐེ ྒ དོ 
ུཔའ་འིད་གུར། །རྫས་མཚུ་སམ་ གཏོག དཾ _།གཅན་དེད་དད གཱར་ཧོལ། རྨ ར་དག 
ར་ སས་བ 
༼ དིལ །དགེབཚངས་པྱ་ད ཕྱསམཆགབྱི་བུགཔ་། །ཀྱུསྤ་དིནི་བདེན་པའིཏོག་དངབྱ་ཧྨན་པ་དང་། །འུམཔམེདཔའདྲབཝས་དང་དནཆེན་འོད་ 
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སྭ །ཆོསརུ་དནཐས་ཡ་སབས་བུ ། 
རར རླ 
གསམཅཆག་ལགསགཤདགས་རདསེན་གྲག 


ལི ཤེགསདྲ་ 
།མཉམ་པརཤག་པའེབདགཉིད་གཟི་མདངས་དང་། །ཧལ་རིགསྣ་མལྔ་ལན་ཤིདཏྱ་ཡག་འཚེལ་ལི 
‡ ིོ་ ། རཌ་བགསནལྦ་པན་དདཏུཡག་འཆེལ་ལ། 


༣༧ ངཱ 
༧ 
ཌཱ 
ཟླ 
£ 
༩ 
| 





པཿ ° 
འེས 
ཆགས་འནོལ་ལིང 

བཀྲར 

དབང་ 

མཇ 


འཆ་ ལོ ང་རལ ཏེ : བླེ 
སུའི སི 
བཱ 
། ཡྲ་ཤེ༔ ནིན ན་ཤ 
ཙ 


ྦ འབབས ༡༧༠༠༧༤༤པརོའ་པ 
་ 








ེཿ 


/ སླ 


།ཨུ་ཤྲུའ་ །རུ་ཡུ་ཡཅུ ཤུས € ༤༣༠ ན་གེདཔའི བའབགས ལ། 
་བའ་ས་ར་བྲད་ །ནམེརྟ་་ཡཱ་ཡ། ཨོཾ་ནིཀཾནིཀཾ་ཀནི། ཡུང 


ྩཤཏཱཏྣྨ་་་་ 
བྲས་འབད་བེརྩ་བྲས་བའི། །དགེ་བའདདངམཐའ་ཡས་དགེ་བཀུན། །འགོ་བཅུན་ཧིོ་ཡུནུང་ 


ཙཿ དྲཾིཾིོྫ་ །དེབཞིནགཤེགས་བའི་ འིམཚནབརྔོད་བམལ་བཟྲངྱ་རནྱབ་དོངབ་ 

རྨ བ། ཅེའི ཧཿབིཿྦསྦཿབརགས་ས། །དྲོར་གཅོདབའྭི་ཅི་པང་འདི་འནག་ཅིག་བླབསན། རྡོ་རྗེ 
་ རསས ནྱེ་ཕགཝ་ཏི། 

ལས 


ངཛཱཱརམི་ཏཱ་ཡེ། པོ ཐིར ། འའ 
ཞན་ཡན། མཐཱག་ཝཱ་ཏེ། བཅོཔཏི། ཨའ ཨརཏི། མེརཏི། མརཏི། ར་། 


བསྟི 
















༄༅༅། ཀསྭ་ཏི། བྷདདབའགོའའི་ནབདེ་ུནིན་པའོ། །འཔོརའདསམཝན། རོ རོ ༧ 
$± ༽ $ རྱའ་གའའམདཿ། །ཟུ་ངབལ་བཏནའདྲེ་ཀུནླས་གཅུམ་ཤང། །དཔོད་ངརྩ་ཉད་སམ་ད་ཅེན་ རིས 
འོ : ཌཾ ཚུ ལགས་བྱ་ཧོདནས། །འདིབཞེངསྣ་ནམདཀརའབསབིུམཆེསཔ། །ཇས་གཅྩོ་བྲས་གྲོ་ུགསླེམ་ ྦ ྦ ཏེ 3 ུ 
# (© རྨ ཐེ །མཉམཔོརལངསསྭཱསདྷནསས་སརྱསི །གོའཕད་ཞེཆེནཱཿདྭ་འོདྱར་འོ། རེ རྭ 
ལལ འཁས རང 


༠ ༠༢༡༡༧༧༥༠༠༡མྒ་་མམས༦༡༠༡༩༦ མཆ ༡ 





༣༩༦ 
ཨཿ 
༠ 








@ 
¬ 
ཧཾ ཐ་ས་སྨ་བ 
3 
༠༧ རྭ 
དཔ 














































ཧཾ ངོ ན་བད་ལད། ས་ད བོའམ བོག་ོསློདོད་གོ་ོདདོག་འོསོགས་བའོམསོ། ཱ 
བུའི པབདྱ་བུཐེམདཔ་བཕན་བདང་། བོམ པོལ་བདེ་བའྲི་པིར། དེུལ་ཞིབའཝངས་པའྲིཐ་བྱམ་ལདངབ་ལནས། ཕྱག་ཅིང་བདྲེབ་དང་། 


མ ཞི ཞིང་ལཐེལ་གདུང། ཚ་རབས་ཐམས་དང་ལངསྱི་བདརི་ཞིང། མཐུ་ ཕྲའུལ་ཆེབའི ྒ 
བསམ་པའྲ་གངོབ་དང་། ་ ཅེ རླ ཧའ ཐཐ ངུ ཐདད་ཇ་འ ` 











[རཔུར་འཛིན་བྭ། གཡོན་ལ ྱོ་ཙོར་བོཀང་བའཛི་ནོའོ། དོར ཅོན ནབ། ༦ ཟློབ ། 
མདུདགདུག་བ། གན ཕྱོར མས་འ དང། ཅ སོ བ་ རིནཔོཆེའིད འི 
བ་འ པའི་ཉཱདདུ་མེཏོགསལེ། ལམ བ་འ ཕསལ་རིད། ྲཾྲ+་ གདད 
དཀོ ཿ མདངལ་ས། ། གཟོབྲི་ཤཱམཊ་ཡ། མྭའཱདཱཛཡ། ཏདྷཐཱ། སསག སུམུསུསུ། ཙན་ཅན་། ། ས་མསར།ཀང་ དྷ 
ྒ ཀར། ཀཾ་ལི་ཀི་ལི། ཨྱངྭ་ཡཱང། མུངམུརུ། ཙུར སད་པམོདམན་མོ། ཌིྱི་དྐར་ཨད་དན། ཅེན ངཧྷཱཝྭཧཱ། ནམོབྲི་བམྫར་ཡྭེསྭ།ནམོ་ ཧཱ 

[ཏབའབུ་ཡསཱཧཱ། བ་གམ ཊས་ཆོའབས་ཐསདྱད། ནདོ་ཡིགས་བྱཅ་དད་ཞི་འབལ །བརའྱག་ར་གོ།། ་ན་མོབྲ་གམང་ 













གཡུ་དདེ། འུལ་དང་། ཟངསདཔ། ྐ ེ 
་ྒ ི་ ཅ་ ་, ། མེན་གིལ་དང། ས་དང ། བདང ཆུ་དག 
བ་ལང་དང། རའ སྲ དང་ ྣ 
 མོན་གྲེ་དང་། རར ྣི་ ོ 


32 23 





ཿ ། །བག་ལོོོག་པམབ་འདད། བདོམ འཛྲམ་ཤུཾངགཏོརྦཧི་ངོས། 
ཧགས  དགསམ་་ུྟ་ནལས་ལ་ཨན། ། བུ་གོསྲ་བགཔ་གཙོགཏུ་གཟར་ཏེ། བསཿ སས ྷ 
ཌཱ བཅོམ་ལན་འདས ས་གྲསེལཏོ། བཅོ་མྤ་ལ་ གས་བདག་གི དགས བཅམྡོ་ཕན་འདས་ 
ཅཾས་གཀྱསལ་ད། ནྡྷ མཔའྱ་ར་གས། ྦ ༨ བིརྱ་ཧིདབུས་སུ རྣ་མཐོས་སྭསྭ་སཱམདོགས ། བྱུ 
ཉེ དའྱི་སུན་སར་སཱར་འཛམྷ་བྷ་སས་མདོག་ མཐ ཧོཿ གཡསན་ཤང་ཐོགགའབྲས་བུ་བྱས་སྲས་པ། གཡནནནསའར ངབ་འཛན་ 
པཿ ཤརྭདྷ་སཱགས་འཛིན། གྷན་གང་བ་བཟང་འོ་བུམ་བ་། འཛིན་པ། ནུ་བན་ནོར་བུ་བཟང་པོན་ ་། ་ བར་བདག བཀུ་བརརལ་བཟོགསཔ། 
ཆམས་བཞ འཛོ་རམང་དག་ཤེསས་འའའ་གིཅན། གགནསསདནནིར་བྲཔ། ཝེ་ན་སིར་ཀུརྡ་འི དབུ་བེ་གས་པ་བྣསམསཿ 

















།ཡབཡུམ། ཤརྦ་ལོ་མཚོམསན་ལུག ཏ་ཡང་དག་ཤེསས་རོ་བོ་ཡོད་ཡུམ། 


ཅནུབམཆོམསནནོང་བཱའབྲོཿ པཡབ་ཡུམ། ནུབྱ་བང་ 
སཆསགུུངེ་ 6 རོ 
བའནརྩ་ཡ། 


2 


།སྷཆན་པའིནེརྙལུ་དང། ཞུ་ཆེན པའ་ནང གཞེདུདནརྩལདང། སུན་པའིཞབྒ་ལད་ ཚངས་ད ཉར 
ྦ གབ་ར་ཅང་ རིར ྦ ཛི ྲ སག. པའན རྕ་ ན་ཤིང གྲུས་ 
( ྲ་ལབས་ཡམ། ཕད ༩ ས་ 






།དང། ཧྐརླ སྨནྡ་ནི་ལ་དང་། རང 


| གནག་དཔ། བལངདད། བསུགདང། ནསདང། ག་དེ 


ཧྭ 








ཐལོ་བབསྟཉོ་བོབོརྩོ་བོརོནོ་ཡང། སྭངྱསྦྱརོསྤ་རབྲོལགདག་བྱད་པོ་དྲོགས་མོངནོསམོདྭ་པང་བླདོན་པརའྱོགརོའ། །སངྤྱོརས་མོངོདོཔདོལ 
ཆག ཁསཊ་བ་བདླ་གརད་ཡང། གསོ་བ་དང ཟླ་བས ཊུ འདོ། ངི ི་ལེན་ རྨོ 
ཐལཞེ་ཡདདེའྱི་ཕི་བཞོ་ནེ་འྲབདནསྤ་སུང་བདང་། བདེབ་དང་། གིབ་བདང་།སྲེདཔའྲིདད། །སྲ་བགས་གངུད་མདྡོང་དཀོན་མཆོག་འད་འདདེའམ། གླེག 
ྷརཾཔཱ་དནོན། །སྔ་ཤོགས་དེ་ཡེངམཆདྷཾཏིན་དུའྱཔ་པོ། རྱཔགྱ་བབརཡོས་བརའྱལརཏོ། །ཅེལསང་གྱིསེ་གནསས་སངཔའི་ཚོན་བཏང་རདགས་ ་ 
ད་མ ་ཟག་པརྩ་སརན་ལུང་། །དདགྲ་འན་བདཔ་ཡངདག་པ་རཛ་གས་པའྱི་བང་ བྱང་མངོནཔར་ཇོག པརསངསྦ་ཆྲས་པརའྱའརརོ། །དདག། 

ཅེསན་ཡངྱ་རཱལ་རིགས་སུུ་སེ་བརའྱ་ར་རོ། །གཟུགས་བཟང་བསའཅུར་རོ། 18 །ཤྲེ་རབཆེ་བར་འངུརརོ། །ཆས་ 









སྦིད ་པ་དང་ལན་པ་རའྱབུརརོ། ། ཟདཔམདཔའེ་ལང་ ངཿ སཀུ་ནངྱུ་རོདཔརའགུརརོ། །ཁྱད་པརདྲུ་ཆལ་བཆེན་བྭ་ནམ་ཐོས་ ངེ 








དོ ༄༅༽ དསས་དང་། དད་བ ལཱ འབྲོ ཙོས མན་ྩཧན་མ་དང་། ཡུག་བདུག་ནོར་བུ་བཟང་པོ་ ་ 
།དང་། དེལ་སགས་ ཏེནརྙའཚོགས་ཐམས་ཅདོ་ིས་ཙ་རབྱས་ཏགྱ སྨྱ ་ུ ཅིར བ་བ 
ྷ དྲེནས་དེའི་ཚྩོ་བུ་མོ་དཔལྟ་སུན་ལས་ ལངས་ཏེ ཊེ བགོས་བགཔ་གྱཏུ་གཟརནས། པུས་མགཡ་ སའྲིཨས་ལ་བྱགསྟོ་ ཕྱགདང་སྐར་བམང་“དུ་ 
ངཱ བྱསནས་བཅོཔྲ་པན་འདུས་ལ་ འདྲིས་དཅེས་གསལ་ཏྲོ།  །ུདབཅ་་གདམོདད དྲ་ལནཔ་ལགས་་ན། གསེརའོདའདོན་ཞིང་ནོརྩོལ་ 
×( མཆོད་གྱནན། སུབཔའི་མཚནམ་ཇི་ཊར་ལགས། རླེས་ སགསེའ་པ་དད་ ཝནའདས་ཏྲིས་ལ།འ མདཔལ་ལེགས་པར་ཏོན་ 

ཿཾ ཙོག། ངས་བོདལ་བཤདདོ། །གས བགྡ་ིའརསམཆོདོསུརན། བུབད་ོནམ་དེལལ་འབྲིས། བདག་་གི་གཏེ་རདང་ནོརྦ་སུངས་། 

[རེད གསེར་དང་ཤི་འབས་འབུ་བདད་། །ཞངི་རའེ་ཐིག་རབ་དངོ། །ི་མགསིལདངའབབུ་བདགྱ་པེད། །བང་ཁང་འབུ་དང་ནོར་ཡིསགད། །པ་ 
























ང་འ 


། དབདུས་ེད་དང་། །ནེརྭ་ཤུགས་མང་བོ་བདག་བེདདང 
( ཅེ བལམ་ཕིན། །དེདགྲ་གུབ་པའི་མཚ་ན་མ་ལགས། ། 


།དམ་པམདྲོརའདབངཔོའ་རིལ་པོལས། 





ཀྲར 


ཁཱ བུའཛོག་བོ་ན། ད 


| བང༽༽ རྩར། །བཿམྦ་རྡན་ ྭ ལའི་ཚོག 
མ་དང་། ཅཱ་མ་ཡིན་དང་། དིནར་འཇས་པའ་འཇིག་ཅན་ཡའབསཏེ་། བཅེམྲ་ཕན་འདས2 ་ གསུང མུ 
ྦ ཚོརབས་འམསཿད་དམྱའབུན་སམཚོགས་ འིལ 













་ ད །རྒྱ་གངསྐདདུ། ཙོམ བེདྒདདུ། བོའོ ཱ | 
ད དདཡོལ་འདྲདའིདདང་ ཤོ ཆྒྱལཔ་ལསགཡདསཏས་ཞེསྱ་བབ། སཿ སྤནས་དང པའ་ཐམས་ཧད་ ། 
¦ ལྭ་པགའཆལལ།། འདྲིག་དབདྲྲིབོསང བདུཨ་གཅིགྐན། བཅོལ ལ་པོའི ཁབནྲ་བྲ་དད་ཡུངཔོའརིར་ 
| ཅྩེམོརོསྱིསཉྱ་དབནདེ་བཞི་ནག་ཤེགས་བའྲགགས་སོ། དད་བ | 








ཕྲགྲ་གངས་མེདཔ་དང་། ཅུཿཆུ་འསེམསྲ་པའྲསེམསདཔའཚན་པོ་ཚད་ཡིདྲ་གདབ་མེང . 
སྟིད་ཕྲག་ལྔ་ངྱ བྱསཧ་དདང་། ཧྱའེབུ་བཞིའྲི་ཉོསི་སྟའོདང་། གུའིཁུམེ་སུམ་ཁིདུག་རྟེང་དང ནམམཁའྲ་དིད་ པ 












|[[ཛ༡༡༠༤༤༤༦༦༦༦ ༧༧༠གཞ༦༦༦༦༤༦༦༦༧༈ ༡༧༧༦ ༦༦༠༥ ༩ ༧༦༧༧༧༦༤༤༧༧༤༡༡༡༤ ༦༩༦༦ ཉ༦༦༧༧༡༧ ༣༡༡༧ ཐོགོ་བཟོམསཿོདཟདྩོབོའོ། བགའ ཐམས་ཅདའཛོགཔའོདོ། །ཐམས་ 

དམཁེདཉིད་ིཞི དཔལ་ཀུནྩ་ཐིས་ནི་ལེགས་པར་༥བརན། །བནྱེ་གིས་བླརབས་ཏེ་བཛོདཔརྩོབ། །སེ་མསང་ན་གངདགདབངབ་ཏམས། ཝ 
ཟདཔ་ད༨ཆཉམས་ འུ ་ གསུ་པར་ བྱ །༼ནསྦྱརགྱཉིས་ཡགས་བདག། ༈མཛའ༔ ག་བྗམངབརང་། །བྲན་བཟའ་ལ། 

སོགས་གཅོས་པ་དང་། །ཕན་ཚུན་མཐུན་པལ་ཡཾན་དང་། མོ ཐིབས ནི་ 'གནོད་པདང། །མྱནནང་ལདང་གནོདཔབ་དང། །འཇགེས་པ་དང་ནིའབ ྦ 
པ་དད། དསས དང་། །མ་འཟདགདནྱ་ཧིས་ཏེན་པ་དང་། །མུ་པན་མཔ་པལསྱ་བངབ་ཡི། །རོ་ལམྡ་ཕཾག་པ་མཐོངན་ཡང་། །དེནི་ 
དྡེ ས་གཅངམ་ཡས། །མདྫོཝ་དམ་པཉན་པནྱ་བ། །གང་དག་ཡདེ་དགེསེམས་དང་ཞང་། །གོས་གཙངགས་ན་རབབ འུ །ཟབམོསངསྤྱ་རུས་། ྒ 
།སྤྱོད་ཡུལབ། །དདྲ་འདིན་། ན། །མདྡོས་འདི་ཡ་གཟ་བདྱ་ཉས། ། ཞིནཏུ་མིཟད་འདེ་འདབ། །དེདག་རབྱཏུ་ཞི་བརའྱགར། །འཇིགཏེནྷ་ཧོང་ ཌ 






འོལོ་ོོ་བོྱ་འོ་ད་བདའོ། །བསམ་ །སྭ་བྱར་ར་བྲའུང 
[བྱཇ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ན་མས་ཊིསྱ་ཁང་། ༤ རེ ངེ །གྣ གས་དམས 
ྱམས་པའིསེམས་ནིཉེརབཞགུནས། །གཡེལབམདཔ་རམ་ཆོད་བརླ། ལཱ སྡ ༽ི་ ཞྲབམད་ ཨས 


| ཞྱ།་ད་བིདད། ག་ན་བ ཛི དག 


བཞིམཔ་ལགསའཇ་ཤོག། 
ཡང་རབྱབེད་ལ། ལྟི་སུས་ཧའ་ ། 








དན ཀབའྲེ་བནྩསིང་པའི་གནས་འདྱིད འོ ཁོང་དངབཅོས་པ་འཛིར་བོན་ལོ། །མོན་བདགཆོ་གཡངབྱསབྱ་ཏ་གསོལ། འདིནསྟརོ་ 
།ཡུན། །ཅིནཆེན་འབར་པའི་གཞལ་ཡསནས། །ཏ་མཆོག་བླ་ངོལ་བའི་ཁྲིསེངསསུ། །ཉླཟ་པྨ་དའི་གདནྟཏེ་ངསན། གསོ་།།བ གསངས ྦ 
ནི། །སྐམདོག་་ རར ་ྡཧ སགཡང་རབདལ་པའ། མ་བའི ྦ 
ཾ བཾ _ དམདཀར་གཡ ངའི་གནསའདིརླུ། །འཁོདདང་བཅས་པའ་ ནལ། །བདག་ཅ་གོ་གཡངབྱསབ་ 
ཏུ་གསལ། །འདནསནབྱའ ཧོགས་ཕོ་པན། བའྲིའསེསས ལུ ་ག་ཉསན། ༈བ བཅོམ་བནམ་གོན་བཚོར།གུམེ །། | 
ཆལ་དབང་བའི་ཞ་དང་བཅས། དི །ཡུ་གནར་ཡེ ། །ཞལནས་གཡང་རབདམ་བ་འདོན། །མོ་ 
| བངསཞིངྦ་ི་ྱཚ་། དམད་ཀར་གཡ་བཅིང་ཐནའདནན། །བཀཀ་ཤིས་ཕིད་པའི་གནས་འདྲེརུ། སངརདངབཅས་པཞའ་ དར་པ 










ཅཱ་མོཊ། །ཙགནནྡ་ར་བོབཱམོསོ། 







 ཤརྭ་སྱི་བྲགསན་བ གོ ས་འ བོལ ། 
ག་ག གོལ སོ བོ 
ན་བྲའགས་བནི། །རིནཆེན་གྱཅུགོརྦ་ ༠༡ དོལ གསའ ཕིགས འི 


བདགམོ། ། ཀུརག་ཡཅོརྦ་བ མ་ ད་ 
། གྱིས དངད འབ ལཾ ཤུ །བཤིབ་ 


པའཛིན། ཡུགྲསགའ་་བ། ‡ 
འདིདཔོན་ལ། །ཡནོ་བདང ལུགས་གཡང་སྙ་བྲཅ་གསེལ། །ཅཌགྱི་པོིན་བྲའའས་པི། 





མ་ བོ བར 





ངོ 
བྱེར 


རནཆནཆར་ལུར་འབེབས། །བདགིལྲ ཅོ ཀད་དདཀ་གཡབ་་ པོི་ །ལབོར་དང་བཅས་པཿ ཐམཔ་རཱང་ ད་ཀ ཅས། ། 
འདོད་ཡོན་པ་ལ་ཡིངས་བྱོདདང། ` །ཅ་ མའར་་ ྣ །་པསྤོ་ག་བཆེན་བ་དདག་ལྱ་ལཌ ཙོལ། ། ཝཨཔ་ 





| 















མ། ོརོ་གོཔོབྱོའོ་ སོང་ག ོནིརབཞི་ནྱོང་ | 
3 £ ོ་ 7 ་ སི་ ྱི་བོམེདཔའའལའདྱ་ སད །དཀོན་མཆོག་ཡོན་བདག་ ། 
མཇདཔཡ། །འཁོར་ལྕོརརབའྱི་རལ་པྱོབོད། །མླི་དམས་བདེདང་སོད་བའེདོན། །དང་དཀ་རགཡ་བཅིངྱ་པུནའྲནན། །འཁོརདང་བཅས་པ་འམུ། 
ཅདྲ་ཀུན། །བཞ་ཤིས་གནས་ ད་འ ཟ །རོནྷ་ཆེནྷས་བྱངུནཔ་ རྦལ །ཌ་ལྭ་སྭ་རརེ་མྩན། །ངོགཆགས་ཁུནལ་དབུང་བསགུར་ 
ཞང། དྭྲ་བུའི་མཆོག་ཅི་ཏཱརའིསཱས། ། ིྱསོང་ཚདཡིནཏེ། ༽ཆབསསུ་བོན་བྒོམལནགཆེབས། །བཞེངསན་ ག་གཉིས་ཏནོ་ ད 
ལ་འགྲོ །སིང་ ཆནགཙིས་ནྣའོའས་འྲང་། །ཁྱངཆེནོ་གཉིས་ནཾཊེ དལྔ་ཕིང། །ཐྲགཔསྱ་གསྭཀྱོ་བྲ་ཁ་འུར། །དཔལའབརལམྱ་ལུརི་ 
; བསླང་ཞཾང་། ། །ལ་མདང་གྲསལྲ་བི་དྲག་ལསྦྱར་ལ། ། །ནོར་དང་ བུན་མབ་འབལ་བཡེ། །།ནོརྩསི་དཔོན གྱུབ་བསྣལ་བའིོརེ། །དམ་དཀརགཡབཅིང་ | 












ཇིར བོན ཆུ 
གཅུག ཅཨྱོ། པ་ག 


བསུམ བྲ ངན་པ འོར སྲན་མ  ་ 
|= ཿ བཛ ལུ་ཡུལ་འྫོའ་ ཿ འདན་འད ྒ 





རཅའ་ །ལོ་གྱུར་བའི་ རོའོ ས། །དྷོ་རར་ཁོངས་སྫོ་ མོ 
ཟེ ར་བའི་གཡང་ཡུརྱ་བས། ོ མི ད་ལ ཅོོ ཊས་ 


ལས་བདཆས་བ་ུ། ཿ 


ཁ; གནག་གིས་ག། གང་། ྱེབླ་ལ་དག ཐཆ་གནིི་ལུ་ལབས་ཤི ༽གཡངདགཔའ་ལེལྟ་ཏས་ག་ གང་ རོང་བ ཡལ བོང་བས་ ། ྦ 
¬ཤཱཾ གང །ནོརལ་ གཡང་འཕེལ་ ཡྱགས་ཁྱིས་གང་། །ཅྱིམལ་གཡང་བལམི་ཡེས་ གང་། ་་ །ོས་གསས་ །ཚལ་ ད 





ཀུརབདུགལ་སཱ་ལྔངུ་གསལ། །དནས་ཁུརམུས་གཡང་དྲ་བན། །མིཇེབོན། 
དེ ང་ཕུདཔ་གུ་བངྡད་ཐན། །ྲཤ་བུ་བ་བནྲ་བ་བད། །དེརིང་་པཱ་དང་གཡངདྷུ་བན།། 
གཡུས མྱ་བ་གླི་རལ། །བཏགས་བྱ་པུ་དང་གཡའ་དྲུ་བན། །རོ་མཆོན་སཞིང་ 
།ཡྒ་ཊ་གཡང་དྲུ་འཱན་བནེ། །བནྱེ་བྲ་ཇཾདམརཔ་ཡེན། །མནོ་དམཔིའི་མ་ཡི་ནན། །བུནི་ 


།གམང་འཕེལ་ར་ཡིས་གང་། །རབ་གཡང་འཕེལ་ཐུགས་ཁྱིས་གང་། །ཿ 
དཀརྱ་བ་བ་དེ། །དེ་རེངྱ་པདང་གཡང་དྲུ་བན། །སས་ཇའ་དྱི་འོགྱ་བ་བདེ། 
ད་ནི་དབལྷ་རམས་གཡང་དྲུ་བན། །དཔལ་ཡྱི་མངའ་ནེ་ཡི་དམ་རལ། 
_དཔལ་དུ་བོན། །དེ་རིངཛུ་ཕེ་ཧུ་ཐན་ནོ། །དེ་རིང་བཱ་ཕྱེ་བྲ་འནནོ། །བྒོལ་གཡངད་ རཔ འི་མ་ཡིནན། །བུནི་ 
།ཕྐུཉད་ཀར་པོ་དང་། །མོ་ཐདནི་དཀར་མོ་ཡིན། །དཔེངྱ་ཐཱ་དང་གཡང་དྲུ་བན། །དངིཁིམྲ་བཱ་གཡ་ངངྲུ་བན། །བཞི་མྱི་ལུ་གང་བོ་དང་། །མནྡི་པི་གཙཱཾགྲ་རལ་མོ་ ། 
ཡིན། །ངཱནྱིའིམྷ་བ་གྲེ་ཁུང་ཡེན། །དེརིངྱཐཱ་དང་གཡང་དྲུ་བན། །དེ་རིངྱཕཱ་ཡྱེ་བཱ་ཝནན། །དེ་རིངངཱ་ཡེ་ཧྲ་པནནོ། །གསེརྦ་སི་ཀབ་མཞི་གས་ཅིག།གཡུ་ཡི་གདུངམ་ 
མའཆགཅི་ག།མཆིང་བྷུཉྙེ་ཉོགམ་བདཅིག།ཡུརུགཡུ་ཐངམཞརཅེ་ག།དབར་གསུམ་ཐ་ལ་ཐོགམ་ཆུབ།།དགུ་ནགསུམསུརལམེམ་ཤོར།།དུང་གྱི་བ་ལགམའའཡོ་ཞི་།པ་ི་ཆོནཝགམཆད་ ཅི 













“༠༨༡༧. 
ངེ 


ད་ཚ 
ཐམས་ 























1 །།ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ།། དེནསྦྱར་སར་བཟངཔོ་ལ།།ཕྱགས་པྱོརལ་བོགང་འོར་ཆི།།འཕུ་ྲ་འདང་སྷམ་ཝ།། བཟའབབྱ།ངབའཚོགསགངའཇོམས།། ཞོདཔ་འོམ་ཆང་མངར་གསུམ་ཤམར་འང་བམ་ 
ཐུཔརབྲགམ།། ལགཿམདམོབནོད་མཅོན་ལ།། དརདཀར་མེལོངགྲསཆུང་་གས་ལགཡབབོ།། ཛཱ ཅོས་ཀྱི་ཧལ་བོ་སངསྦརུས་བཅོ་མྲ་ལུནའདས།། ཚོསནམས་ 
ཀུནལ་མངའམཛོདདབདྱ་གུརཔ།།ནོར་ན་མསྦྱ་རྲས་ཤིང་ཕེལ་མཛུད་པའི།།དེ་འི་བྲ་ཤིསྦྱ་པིདཏགས་གཡངའྱ་བོན།།ཁ་ཡ་བྱུའི་ཀྲུར་པྲཱ་ཀ།ལྱི་པ་ཁུག་ལྭ་ཕུག 
༡ གཡུངྱ་སོབས།། ཅུ་ཆོསྐར་མསའང་བཞིན་མདཔར་ཡོངས་ཤེས་པའི།། ལེ་འོངགཡངཏོནམིའཨུརྡ་དེའི་ཏོན།། དརདཀརགཡབ་ངོང་དནས་ཕྱནདདད། 


ཟོ ༠། 








།དིརིང་བ་ཤིསྤ་སི་རུག་སགསཔལ་ཧོན།།།ཁུ་ཡེ་བླའིངཀྲ་རུ་ཡྲེ་ཕླད།།།མྱི་པ་ཁུག་ལྱ་ཡགས་གཡང་བངས།། རུ་འབའྱིརྔལ་བོ་བདད་རི་ལྔ་ི་མ་པ་ཡང་།ཞལ་ 
དཔྱས ཨ་ག ་ྲམོན་མྱངོ་ཇོཉར། དནདྭཀར 







རོ 12 


_ [ ༢། བསྐ་ཚོགསྡུན་མསྭྱ་ལ་མཐའ་མཛོདདབངགུརཔའི།ཞལ་ཟས 








ཾགམཛིངྷ་མདནས་བནའརེནོའོ།། རོན ཐོན། །ཁ་ཡེ་པྱའིངྲ་ཀླ་ ཀླུ་རོ་ལླཾ་སྭདཱ།། ། པཱ 
པཆར་བྲིན་ཞྲ་ཧུན། གུ་བངསམང་དའི རང འི།། ལྟ་ཌོགླཾ་མདབྲུ་རམ་ཤིང་ཡིལ་མངདཔན། རོ ཐུ སྲར 
སྤ པནའདནནོ།། དེརི་བྲད་ཤིསྤྱ་རིདྟ༔ གསགཡངལ་བོན་།ཿ་ཕེབླའིང་ུརལེསུ་།ི་ཕཱཁུ 

འབབཅྡོན་ཡང་།། ཕུགསི་ཤཱའོ་ཡབྲ་གནལ་གངའ་ཆ དདདཔད་གུར་ ཡལ།ཅུགང 
ཡའ མཇངད་དཔ དོ།ང་ཡའ་ གང་འ ལད་ཁེ། 


ཁི བགཡྱོ་བཀྲས གཡང་སློང ཧྩོབས། །ཧཱཾཿ ནོརྒ་ལའྱཧལ་བྷ་འ བྱཿཇོམབྲས།། ཉོ་ནོམཿ ཀྲས བང་བ ིི་ 
ས་ར །རིན་ཆོ། ཚིདྡྡ་འི་བྱ་རོརོ་ ཏོན།། དཔདག་རགཡཔར་འདནས བྱནའངྔ ངིནནོ།། ང དེ་རིངབཀ་ཤིས་སྱིད་ཏགསག 











ཆི 





༣] ༢ ། འ་བོན།། ཟོ་ར པོག རོའོ རོའ ོད | ( 
༽ །དརིངབྲག་ 


[བཔཞིང་དོར་ནམས་ཀུནྱའི་གཙོ་།།ིན་ཆེནྷ་དབྱེདན་ཡིའྱར་རངོའི་ཉེན།། །དངདཱཀར་གཡབཅོང་བདནས་སྱནའདེནནོ། 

གཡང་ལྤ་བོན།།ཁ་ཡེབྱའིངཀྲ་པལ་སྤ།ལྫི་བཁུག་ལྱ་པུ་གས་གཡང་ཧབས །ནནུསསྟཁུར་ཡི་ལུརར་ཏུནཔདུང་། ིང་ཙུར་རགས བ་ ལུས་། 

|} ¿ བདང་།ཅ་ མྭ་ཙརྭགསལ་ཤོངའབརབ བད །།འགས་།ུ་བཅཞིངབབུའ་པ པདང་།། དང།ྱུ་ཏུ་ ནངུ་འདབདང་། 

ཱ བྱུཡྲེ་བྱའིངྭརུ་ཡྱག ། པད་ཧཱཱས།། རུ དབུང་ཇུ་ནབཞོ། ཨད གེ 

དཱ །ཤིནདཔ་ཀག་མདངས་དང་། །གཟའ་ག སིི ཱུ །སགཞི་བཞིནང་ རས 
པ ཉརིིིད་ པིངྱ་འྱབ ལོ ས་རྟ ༩ ཆེན་བུངདོཀརགི། 








| མི་མིགམངབྤབུསཚོགསརརྡོ་བནོ།། ནཔ་ཏིགམངབླངང་འདབའ་ གོའོགང་ོར རང་འ 
བྱམས །ང་བྲ་བས་རངཔ་ན།།ཚིགིག་པངབ་ བརས ངགིག་པདབྱ་མསྦ་རའ ་ ཀད 


།དང་སྱན་རས ཊུ གབ ར་བ་བ ཅམ ་ 
; ཕྱིབཛོཡུར་གཡངའད་རབང་བྟ་ནྱབུར་ཚིག །ཁ་ཡེབིུང་ཀུང་ཡེ་སྣའ །མི་ཕུ་ཁུག་ལུགེགཡང་རྱྱངས ཧཱ ཤཁྱ་ཕྱགས་ནས་ ཤུདང་གཡང་ལེན: 








ཌྷ །བ། ཧིཟ་བཞིནངུ་ཤར་བཞིན་བོན། །ཾ། ཧེ སསང དཔ 
ཡུཾ ས་ནསྱ་བདང་གཡང་ལནཔ། །བ་བཞིནདུའ་བབ་བཞིན་ཅན།། 'ཉཾ༈ བང་གྱི་ཡོགསནསྱཔ་དངང ཁབ 
ཉསྱ་པ་དང་གཡང་ལོནཔ། །ཟྲ་བཅར་བཞེནད་འབབ་བཞིན་ངོན།།རི དཔགཡཔལོན་པ། །ལོ་ཏོག་པཞི་ ཞིནདུ༔ 
ཀྱུར་ཕྱདཏཱ། །མི་བཱ་ཁུག་ལྭ་ཕུགས་གཡང་སྱོཊས། །ངི། འུང་བཞིངནདམ་བད། གས་བཅོ ཡག ༈ ། དྲི དར 
ཌགླད་ངད། ྨ་ དདདེའྩེཆུད་པརོ། །ཆུ་ད་དོནི་ཤིང་དར་རོ། ] །འྱབུང་བདེ་བཞིན་དར་བན། ཡགཔབ་ཞནདབྱ་ཅིག །འབུང་བང ང་བདེ་བཞེན་བཀ་ཤིསན། 

མ་གུཡང་ །འབུངབ་དེ་བཞིནའ་ཕེལ་བན། །མགཔཔདེ་བཞི་ནའལབབར་ཅག །ནརོ་གཡད་ཁམ་དུ་བོན་བར་ཤོག །ཞེང་གཡངྦརཱ 
༧ ལ་ལན་པར་ཤོ་ །ནས་གཡ་བངལ་ོ་ བནཔ་པཤོག །གས་གཡང་ཕངས་ལེན་པར་ཤོག །ཆངགཡང་བནདལནཔ་འཞེགི་ །ཟསམང་གོ།ར་བོརང་ ྱ 







བཞིན་འ དཾ ནུབ་ཀྱི 
སེ གྲིམ ེཁ་ ་་ 





1 











བཟང་ཁང་འའ་བའ་བང་ཁ་བབའངའབ་འངབདང་འཆབདང་འབའབང་འབབ་བའའབ་་བ་ མ་་ 
ོོ རྒྱ་གར་སྐད ཨང་དྲ་སྤུ་དྲནལ་ངར་ང། བོང འཕ ཤེམ 
རྒྱན གནོསཅཐའིགཟུང། སངསྤྱ་ཧྲས་དངྱ་བརོཆུང རི དའི ལའ འི པྲནོ་ཧི 
ད བདུག་གིས་ཐོས་བདུས་གཅིགན། བཅོསྤ་ཐནྲ་འངྲས་ཡུལ་༡ ཤུམེན་ རལ་ས 
མཆོག་ཆེན་བོན་དགྲེ་དང་ཝྭ་བྱར་ཆོམྱ་གི་དགེ། སྲིངགི་དགེའ་ དུནྲ་རེ 


འི དཔའ་ཆེནཔ་རའ་ཙུམངཔ་དེགུ་ དང་བབས་གཅིགྭཙ་བུགྲ་ས་ཏེ།  ས། ི་ བ་ལེ ཁེ 
རྱེམ་བདགྭ་མབ་དབང་ལཞིསྤ་བབ། དབང་པོཉེ་བར་ཞིབ། ིདཉེ་བརྡ་ཞི་ བ། བའ ངྱ 














༄༅། །་པོ། ོ་བོའྭསི་མོང་པོ་དོང་འོནོ་པོ་ནོག་གནོད་པདོ། བཅོ་མྲ་པན་འདས་གལ་བདོརབོང་ཅྲའ 
ནྲས་ བཅ་ལནའསཅཞའ་ མོ་ཞིག ལན་འབྲུམ་ཟག་ངུ་མང༔ གོརབྱ་བ༔ སནས་ ཤཿ ཧཱ | 
 གཅོ་གྲྭང་འདུ་ག། པ། ཙྲུགས་གཅཙགྱུ་ཏ་འདུག་ནས། ཙཅ་བདག་གབ་བཟང་དྲོ།། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ལ་འདྲོ་གད་ 











ཧཾ ཅེས་གསོལ་ཏེ།། གལ་ཏྲ་འསནསྔ་འུབ་ཡུང་བྟ སྤག་གག་ལྟགྤད་ཤིནཾ། བཅོམ་ཝན་འད་ 
3 དེ་བཞིན་ག གུགས་བ་དྲག་བཅུམ་ པ་ཡངད་ གྲབ ༦ དད བ་འ སསགྱ་གལ་གས་སོ། ཧི 


༽ཀེ༽་ཅས་གསལ་པ་དང་། བཅོམི་ན་འདས་ཅེསམ་བདྲགླ་ཟབད་ཟངབོལ་འདྲི་གདས་བཀའ་རལཌི། ། །ཅྱིམ་བདག 









ཅུ སིན ིྷ བངས་དང་། ལགསདང་། ། 
ནད་པ མབཅད། བད དབད་ོསབདོ་བས་མ་འཛ ནོརབུད་།  ་ དད ཐ་ ཐི་ བབ་ 
' སཱ་ལྭེ་པ་མདང་། དངུཔདག་འཚོལ་ཞིང་། འྱརབརསར་བདང་། ཁྱིམཿཾབུ་སྨྱད་དང། བའའའྡིནསས་གསདད་ཁི ཁྱི 
་ྒ རྣམ་གྭངས་དྲེ་བཅོམྡལ་ནའདསྱའིས་ལེགས་བརབཤ རྤ པདང་། བཅརྦ་པན་འདྲསྦྱ་ཅི་སྣ་ཁི་མོ་བདག་ཟབ་ 
པ་ལའདིསུད་ཅེས་ཀའ་སལྟཏོ། །། ཁྱིམ་བདག་ཕྲོན་འདས་པའི་དུས། སུ་ས་ཝ་འ པ་འདས་པ རྩྱེསརཔདེའིཚེདེའི ་ 


|ལྡནའདས་དབཞིན་གཤི བདྲག་བཅེམབཡདདག་བརྡ་རགས་པའིསངསྦ་རས་རག་པདང་ཞབས་སྦ་ལན་པ། འདིན བཅ རྨ 
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འཇིགཏེན་མཁྱིནཔ། ཧེས་ུའངྲལ་བླ། ཁ་ལད་ར་བཱ། བུནམདཔ། ཧདངམྲི་རྨམྦཀི་ ན་པོ ། གདསྦྱརས་དཅོ་མྨོ་འནའདས་དྡོ་ར་མཚོའི། 
དས སེ ཟིསཿྱ་བརིསདེ་ཞོ་དགེགས་དཔན་ོབ སྩ་བབའི་གཟུཔས། འདེབས དན ཅདས་ 
།ཀླགས། ཀུནནུབ་བདྩངས། ཇེསསུ་ཡཱི་རུབས་པརྱ་བུས་ཤིདགཞན་དགལ་ཡདྱར་ཆེརཡང་དག་པརར་ དརདཅུ་བསན།ཏེ། ༢ རིགས༔ བུཕ འགྱཏ་བཤད་པར་ འ 
བལོ། རི རཾགསཀྱི་ཐགཟུངས་ཝགས་འདིའི་མཐུས་མེནམས་ནམ་པརམཐོའཆོམཔར་མི་ངེད་དོ།། ག དྲ་སིམལི པསྣ་རམ་བརམཐའཆོས་ 
པར་རྱི་བུདད།། སཱིནབ་རྨོམ་ནམ་པརམཐོའཚོམ་པདམེ་བེད་དོ། དགསནམས་ནུམཔརཝཚ་མཔ་པྲ དི ཤ་ཟླ་ནམསྐ་ནམ་བརམཐོདཚམ་། | 
བརམིེདདོ། འྱབདཔེནམསནམ་པར་མཐོའཆམ་བད | སཱཡབུམམསནམ་པརམཐའཚར་པའརྱིརག་ང་ དྲ་རམས་ནམ་ ། ད 


མདམཐོའ་ཆམ་པདབྱའིདྲ་ག། ོནབནམསྔརམ་བརམཐ་ཚལ་ རྡིར ལུསྤྱ་སུལ་བནམས་རམ་པརམ་ཛའཚེལཔ ི་ ྱིད་དོ།། ཉྕམ་ 
















ྒ གནས་གང་ཡང་ངོང་བར་ད་བཞིན་གཤིགས་ བོགས་མ སོངྱསྦྱ་རོས་དངྱ་བོརོ་ུ་བ་མསོ་ དཔའ་ 
དང་། གསང་སྲགས་ཀྱི་ འྭི་པཾར་ཅྨཾནཱནྱཾ་བྲི་དྲཀིལ་ལའོར་གུ་བའིའརྭ་བྲས་ཏྣ། ཞུབག གཅིག་བཏེནན། རཱིགས་ཀྲིབུ་དེའི་ཁྱིམ་ནོརདང་། འབུ 
དུང་། གསེརདྲངལ་དང་། བོདབསསཅའྱཟུན་དའཆདེབའཚོདོམསགེངའདའྱངར་དོ། འ ལ བགས་བདངགནོད་བྲ་བཡས་ང་ཁང་། ྒ 
མེད་པར་འགབྱར་པོ། རགྱསྱ་ྱདརྱ་བོདདབྲ་གམལནྱ་ྱ་ནི་དབངས་འདྲ་ཟང་གིང། ཆེངས་ཤིག། ཞོགས་ བ ཏིན་ངོབ། 
གཞན་ དགུལ་མངྱ་ཧཆའ་ཡང་དག་པད་འདྱངྷ་པན་ངོག དེས་ དྭསྱའོདྲ་ཡུན་རངཔོའི་དོན་དང་། ཕན་པ་དང་། བདེབ་དད། བུ་དང ལ་ལེགས ྒ 
འགུར་རོ།། དེནས་བཅོམ་ན་འདྲས་ལུ་ཁྱིམ་བདག་ཟ་བབཟང་པོས་ལེགས་སོ་ཞེས་གསོལཏོ། ཅཾགབདགགི་བ་ཕན་འདས་འདའི་ཡིས 


ཆུན་ཧི་གཟུངས་འདྲི་བབས་ནས། ཆམཞིང་དགའ་ལམ་ཞིངཡིད་ངནང། ༨ རབྱང་དགའ་བདང་ཕིདདའེབྱ་སྩེས་ཏེ། བ བཅྲན་དས་ལ་དིཀད་ རྱ 




















ཕོངྲོས་སགངབར་མཐོདདོ། ོཐོངོདས་ཆོ་མཞིདདགའའོ་མོགཱ་ཞོང་ལོརཔསཏོ། བོ དགའ་བདངཡདབདེད་བ བཅོརྲོབནའདསོ་ | ་ 

ལ་འདི་ད་ཏེས་གསལཀོ། བཅོ པན་འདུས་གང ཤིང བིམ་བདག་བབབངཔ་ནོདྲམངཞིངབང་མཛོ་ ཛོདནམསྤུ་ཀད་ ཅསྐམས། བཡིན་འདས་ 

འགྱུར་པའིརྒྱ་གང་ལགས། རྐྱེནགང་འགུས། བཅམ་ཡུན་འདྲསྱ་ ལྲས་བ་།འྭ་བ་ལབ། གནདག་འབེའིགྲསྱྱི་བྱ་ཡིསབ་གྲང་་་བ་ ྦ 
མཆོགཱ་ཏདད་འདགེ་བའི་བསམ་བཅནདེས་ནོབྱརནྱགཟུངས་འདི་གཟུང་ཞང་འབུང་འདོན། བླཀགས་ཤིད་ཀུན་རུབ་པད་བྲས། ། ཇྔེསསུ་ལེརང་ ྒ 
བཱ་སཤདགཞན་ལ་ཡདྱ་ཧ་ཆརདབྱཏུ་བྷཏ་ཞ་པའྱ་པུར་ར།། གཞད ནདགའུ་བྱོ་ངོདཀིས་ཀད་དེའྱི་བིརནོརྱ་གྱི་ཧྲནགི་གཟུངས་འདི་ལོང་ནིག་ཆོངས་ཤིག ལང 

ཾ ཤིག ཀུན་ཆུབ་པརྱ་གིས་པ། གཞྭནདག་ལ་ཡད་རབྱ་འྭཛེན་ངིག། དེསནྱི་སེ་བོ་མངཔ་ལ་ཕན་པ་དང་། བད་བར་འྱབུར། འཇིག་ཏེན་ལྷ་སིདབྱརེ་བདང་། 
ཧྐྱེ་བལ་བཚེདང་། ཧྱདང་མིནམ༔ྱི་དནདང་། བནཔདད་བདརའྱསུར་ད། ཡནདགའབྱསཞིགརགསྔགེས་འདེ་ལས་།ཞནང་ཟདནི། ཉྱདང་ |ཌྫ 


3 








།ལས་ལངས་ཏེ། དེ་ ོོབོ་་ོ་རོ་ཆད་ད་བད་བོའང་ོདོ་རོདངོ་། ཅོ་གསྦས་བཅོད་བའ་ དག་གསལྟ་རྟོ། །།སཔ་རས་དཅོམ། 
ཞྡན་བྲསམྱབས་མྲེ་བ། །སངསྱཱ་ཧས་ཆས་ཁང་བསམ་ཡིས་མྱེ་ཁབ་ལགས། །བསམྦ་གིས་མི་ཁཔ་པ་ལདང་ནམསྤ་ཅིས། ། །རྣམ་བར་སཱཾན་པའ 
བསམ་ཟིས་མི་ཁབ་ལགས། །ཞི་བཅི་ཡང་མའན་པཐམསཿད་མཁྱེན། །ཆོས་ཊྱི་ཧུལ་བྲ་ཤིམི་མདུའ་བ། །།།ཡེ་ཤེས་པ་རལ་བགོད་པརྨ་བོན་སུར་པ། 
སཔསཆུས་ དཔའ་བོོ་ཁོདལྱ་ལགའཚལ་ལོ། ། །དནསུ་ཆོདདྡའན་བྲན་གའ་བོ་་མིང་དགའ་བམཐུ་ཞིང་ཡེ་འབས་ནུས་རབྱ།དགུའ་བདང་ཡེད་བད་བ་ 
སྐྱིས་ནས། བཅྲོ་མལན་འདྲས་ལ་འདྲི་མདེས་གསལ་ཏོ།། བཅོམྔ་པནའདས་ཆོས་ཀྱི་ནམྲགངས་འདིའིམིདཅི་ལགྲས། ] འདི་རྟི་ཐར་བཟུང་བར་བྱས། 
ལྡན་འདུས་ཀྱིསབཀའ་པཡ་པ། ཀུན་དགའ་བ་འདེ་ནྲིའིམ་བདག་ཟབ་བབང་བོས་འུས་བཞེསྱ་བ་བར་ཟུངས་ཤིག །ནུརོ་ད་འབུ་དང་རིན་བྱརེ ཆེ་ཐམས་ 
རཿ །དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཉིས་བྲསགྲས་བ་ནོབྱིཛུན་ཞེས་བ་བར་ཡང་ཟུངས་ཤིག །བཅེམ་ལྡན་ § 






འོདོཉོས་དོདོོ་བཀོའྱད་བོས། དན་དང ན་འབད 
བང་རུབསེ །དཔའའེ་དག་དང་། ཐམས་ཅད་དངྲ་པན་པའ་འཁབོར་དྲེད་ ལྱདང་མི་དྨ་པ་ མ་ཡེནདང་། དྲི་བར་འ་ 
སེས ཤལ་དསའ་ ། ཡ ཛག 

















ཞུ རོང ཛེ 


ས་འ ་ 








ཐུམས་ཅདྱ་ཁུང་མོདལ་བླསབ་པར་བྱལོས་ཏེ། འྭག་པདབ་རུན 
 མྭཧཱ་ལྭ་ཀཱཧ ནུབཏཡ། སདབབདི། ཧོའི ཧིལཧིལར 


ལི་ལི ཅིའི་ཚ་ཌད། ཅའིལིམྫཉིང། ཅུའཆྙིབ ཧཱ ཅཱསཱརཊིཌུ། ཊིཌབ། ཏུརྱ་ཏུམཏྲང། 
རུམ ཀརརུམངཾཏདཾ། ཙུརུམཇྡིྲད། ཙཱརུཙཾརུམཌི་ཏ། སནམ སུར ་  ི་ 














རག ག་བར དྭཉཱམངོ་ཏི། ཐོོདདྱོག ཅོོ 
རྡོ རི་འ གོ [ དགེ་གུདབདགགེས་ཐས་བདུས་གངིགན 
| དལ་བས་ བའེ་གནས་སུ་བྱའགསཔ་ 


ཞུདདད། འི 
7 ནོདང་། མམཁ དཔ ངོ 


ལུ་ བི བངདག་ ཤེསདང་། ནོ་ངབུ་བཟང་བོ་དང་ 



























































རོཀ ལེ་ཤཱཀ་རྦ་ི་ཤཏ་ཡ་སྭཱ་ རེ ལ། 
འྷལེ། །དྲག་དང་ོམསནུནའིངོགས་འ་སོགས། ཀོ་ཤ རོ སྲུག 
ཞྨ་ནམས་བླས་ ས། ད་མརྭབྲ་ས་ཡ། ཀངེརབདད། ནམམ་ཀེའི་ ཞམམ་།མ་ སྭཱདཱ། , ཨོ ལྷུ 
།ཟཱ་ཡྭསྭཱ་ཤླ ཨོཾསུ་རྭཛཾལཱ་ལ་ཡ་པྭང། ཙུ ཙྫྷཱ་ཝཱ་ཡྭ་སཱ། 2 མྷ་ཝཱ་ཡཧཱཧྲ། .ཨ ཏཾ ཡ་སྭཱ་པ། ཨོཾ་ལཱ་མ་ཛྭས་ལྭ་ 
ཟྭ མ་པཱ་ཤཱ། །་ ཨྭ་ཀཛྷཾས་ལཾ་ཡྭ་པཱ་ངཱ། ཨོན་ག་ཇྷཾཏ ལ་མ་ཧཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཐྭཀཛྱཾ་ཐཱ་ལཾ་ཡྱཾཱཔཾ། །ཨོཾརྭ་ཀཱཛྷཾར་ ལྷ་འཾ་ཡཾསཱཱཱ། ཨོཾ་ཡོདྱ་བེ་ཛླཾར་ལཱ་ཡ་ ` 
ཨོཾ་ཨཀན་ཛྲ་ལཱ་ཡྭཧྭ་པཱ། ཨོཾ་བཅུནཛྷཾ་ཝཱ་ཡྲཾཔ་ཨཱ ཨོཾཀདི་ཏོངིམྦཱལཾ་ཡཔཱདཱ། ཡུ་ྲ་ཤཛཔྩ་ ལཱཕྭསྣལ། སསྟིཏིམྦ། 





།ཀུནནས་མི་མཐུན་ཤོགས་དུང་ 
ཛའ„ིཚོཌ 


















༥༩༠༥༢༠༢༠༠༠༠༩༠༡༩༠༥༤༡༥༤༦༩༦ཙན 












_ . །གྲེགས་བམ་ལགརེ་འུན་བྱིས་བྲེས་རནས། བཆངབ་དང་། ཀློག་ བདང། ཀླནོརུབ་བརྩ་དད་བདོང་། སདང་། 
ཧྷ་༽༽ ག་འཁ་ལམཆད་བཅུསན། ས་སྙརས་སྟོངཿ ང་གསེདེལ་བྲསངབ་དང། སྙུའ་པདང་། ། ཅབརལྱབ་རོ།། ཟབ་བ ་ ༽འགས་། ྦ 
ཀྱི་རྣལམ་དྲུགགས་པན་ཡངདེ་ དགླབན་མེདཔ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའྲདོདྲ་ཧུབྱངུ་མངོན་པར་རོགས་ པརསསརབར་བྱུརའོ། ། ཧེལསང་དང་ ( 
གཤན་རྔའའང་གཏ གཏེན་ངདྱུརམ་ཡངཧེབར་མིའྱུ་རརོ། །གཡལཏྲོརརསྦེསན་ཡང་ཧཱཌ་རིགས་སྭུ་སཱའརའྱགུ་རཱརོ། ། ླབགབ་པངབ འའཟུརར། | 
དབུངས་བྷུན་པརའུ་རདོ། ཤོབཆོ་བརའྱགུརརོ། །ཆོས་མྱྱོད་བའི་སྐེལབདཔཝན་བོརའགྱུརེའོ། རླ །ད་པས་ངས་ཨོདཔྲ་པན་ | 
པརའགརརོ། །མད་ ཝི་ཀྲནམཛགའདྲི་ཀག་པའོསགསད་ལཤགྱབུ་བའ་འས་འབུརར། ]མཆོད་ 
ཀླེགཏུའདུག་པན་། དསང། དའ་སསལ་ཡང་མང་དང་། གུ་བའདབུ་མའུ་དང་། བལྡག སི 


















717 











བྱི་བོ མྲག 


རྲི དགི ཞིད བོས ་ དྲོསྲ་དག། རིགས་ད 





བླེ གསི ཤར་ན ད དཔད 


།།ཨོནངནང། སིས་སྟིས་ཕུནོ། སྙིས་ཁུརནན། 


མདོན ལྟ དད ° གསརའྲེ་ ་དངི། རབ སེ ། 


། ཏྲཱི་་ཤག རོ བོ རྡུད ཤོརོ་མོས་ 
° བགྱས་སྔ་དུགས་ས།། དོ འོམ 6 ཀླ དགེ། །། 


































ཤེ 




















གགདགདདགསག་་ཾ། སས སག་སས་་་་་་ ལཱ 5 སས ལ་ས. པ་པ ལ་པ་ལ ་་པ་མ་ས་སས་ས་་་མ་་ས་ས་ས་ས་ས་མ་བསསསམས་སསསསསམསསས་པ་སབསསསསས་སས་པ་༔ 

















 ྷ་ 


།དོན་ཚོད་དངྱ གནབ མི་ ཅུ ཧིདདབ་ན་བརའྱངུརརོ། ་ལོངས་སྒྱོ། 

| བརའགྱུརརོ། །དཔུལ་བདང་ཕངས་པའི་སྲག་བ། རྒོ སྨུ རོར བོ རྲི རོ 
གྲེཐ་པརའབྱུརང། ། །ཆོ་བདི་དང མི་གཉིསཀ་ལ་འགནང་དང་འོ་ དི་ ཿ ལེ། ཏོ །ཉིནགཅིག་བཞེན་དྲུ་ནང་པར་ས་ 

བདལ་པོསནས། གླ་བངསའདིལན་བྱམམ་པབྱད་བདོན། ཐམ་པའི འང དན བ་བ 
མྨཁུའའགྲོམ་དང་། དེདག་ཐམས་ཅདི་མདམས་འདོགོ་པར་མི་འྱུས་རརོ། ཡིདེ་ལ་བྱ་སངབདུང་། ངཾ་པརྦྱསརརོ། །བཅོམ་ངན་འླ་ 
ཏྱིས་དྷ་སདྲངས་བཀའ་སལནསྲ། ཐམསཿཅད་དྲར་ར དུཝུན་པའི་ལ་བརདོདག་དང་། ལྷདགེ མདང་། ལམ་ལཡན་ དང་། དྲེ་ཟརྔ་བཅས་པའ་ བཀ 
འཛིགཏན་ཡིདརཔས༔ ཏཾ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཏིས་ག གསུངས་པལ་མངོནབར་བྟཏདདོ། །འཕགས་འཚིགསྱ་ཅདགའའི་ པའི་གྲ་ས་ ། 





















།དེནས་ཆོགས་ཏེ་ གཿ བོད་ད ། ད 
ག་བ ཁི - 











སཱིགསརུ་མཾག་ལ ཉེ ཁ་སུ ཨོ ྲག འི 
] གས གཡ གསནཔ ༡༩༦ ནྲངྭ་སེང་བ། ག་ཐ ྣ 


གསཔ་མ 


ལྭརླབརཔའ་བ། དུཿ ས་བའི 
ཧ་ངདུ། གན་པ།ཏབྱསདད། གྲ་ཟུངཔའདིབ ཟུས་ཤཾང་། ཛཱཾཨགསུམདུ་ཨ་ཀརུ་ནག་པོའི་དུབས་བ ༄ ` 



















སལ་བ ློ་ོ་ཀློགོཿ ཐོབ ° ངོ ཀི ལོ་ཀི ལོ་ོ་ 


ཐམས 






















གཡལ་ག གསག །ྱལ་ ཡཚནྩོ་ཧཱལ་བའ ཞེ དག་ལུག་དང་གཞནནུ་མཆོཿ 
ཱ དཔལ་འབྱའི་དངནར་ལབསང་། །ཨོཾ་ཨ ཏྱུ དོ ས་ཡ 





༤༤ བྲུ་ོ་སྨོས་མོན། ཆོོོ ༨ 
གསབས དགར ཤེནསའ དཔོད བགས 
སྦེལ། རར གཤིན ར་ ཡཿ 

་' ཙཾ ངིམ ། དགག་བྱ ད་བེབས། །འྲོ་ 

















ཤ། །ས་གུྣབདད། ཨུག ངའིམྙན། བདོར 
ནདཝསཅདའད། འོད དཀོན ེ " 
ཉུ །ཏུལ་གནོད་པའིབསགསའ་མས་ཀན། ། ཅིགཚམྱ པཔ གག 


་ དངའདེས་དདཆེརབའརོཊ། །ཤློདང་ལྷིང་དང་འབྲེད་གྲུ་མཐོག ཡོགས 
“4 འམས་གབུལན། །བསྲུངབའི་རིགྲ་པགསག་འནམེདདོ། རཝ 





གངི་བན་ཏོད་པྱ་ཡག་འཚལལ། །ཐུགས་རའིདབང་གི་ སམགོནྱ་ཀུ་རཔ། ལ་མྱ་བི་དྲབ་ད ཟླ 


མཱདདམདོདབུབ་དབངྱཝ་ཡྲེསས། ལག ༡ སཱ རེ གནོ་གུ་མདྲག་ལསྦ་ཧཱུ 
ཞིངཏནོརྦསེལོ་བདང། དངཔ་ཡིས། རི བཞིས བུ 
ད །དག་ལ་བསང་ཞིངྱ་པུྱའ་གསོ་ལྭཾ། ལོ་ལ ཧདྱི་ཡུནཾ 

བདག་མ ཤོགས་ཀར། ལན་བཅནབཇེདནེ། ཏྭ་ཕུགས་ལེདས་འངེ་མད། 













རྫིག ཨུ ྒ ཨུ་ཨུཏིནྟཾསཱཧཱ། དཔལ སླར ཏ་རེམྨསཞྱབ་བའིགྲགས༔ 
བཱ ཟར རི སཿ 


- ཏངྱཐཱ། ` ཨཨིཾ་ལྟེཏཿ ཐཀནི་ཧི་ལཱ་བཱ། 'འདྩསནོ་པས་བ ས་པར་འགགོཔས་ཤིའེ རྨ ཨུགསལ། ། གྲབལཿཿ ི །ནོདཔའེ་དགེགས་ རྫ་ས་ ¡ 















ཆུ་བར །ོདཔོརལངིག། 
༩༥ ོ' ལེ 





བུ ཅེ བུདཔུ། ཏུད་མ ་ ལུ བྲ ༩ མས ངི ཁུ 
ྱི་ཐུགསཏུདངའཇས་པའིབྱས་བཇོགས་སོ། །རྒྱ་གད་སྐདདུ། མཧཱ ལི སུ བདག 
།གསུམ་ལ་དངངྒསཱུ་བ། སངསྤྱ་ཧས་དདབང་ཆུབ་སེམས་དཔའཐམས་ཅདལྱ་འགའ་ རཿ །ནོརལཱ་ 
ྦ སང་བ ཡལ་གུསཔ་པབྱཿདི་ཞབསྤ་མ་བརིཔསཏོ། ནརྡ་ནམསསྩོདཞིངདཔལ་བྱེད་བསམཛད་བ། ག 






༄། གྱགནན་ངེ་ལརག་བཇིན་གསོལ་བའདབས་བའི་ཕྲགས་དདེབ 

ཌི ནམོ་རྭ་༔ངཏ་ཡཱ་ཁ། ནནྨཔཾལཀླ་བརྨཱ སེ་ཡན་ཏ། ཏན 

ཀླ གས་བྲི་རོད་པས། ནད་དང་གནོདཔ་བཛེས་ཅདསལ་ལོ། ། དཡུགའེརོརྗགགསུང་ལ་ 

དསྱ་འ་ཡུང་དག ུབ་གངབབཟང་བསྟནྨམའ། ནལ རཿ རི 
།དཔལ་ཕྱགནདྡ་རྗེ་རིའབ་ཀ་ཟོམ་ནབྱཞགས་པལ། ྱའ་བོས་མལ་ྷ་སཱ་ གས་བད རར་ས། 
ཞལ་འཛྱོམས་པ་དང་བཅསནས། དཔའྱ་བགནནོ རྔོ་རིལ་གུས་པི་མཚོདནས། བསྟདཔདང་མདོདགུནདུུནན། བུདངའགེསབད་ཡལ། ༢ 


2 རོ པ 


སྙང་ད་ 
ེེ 








རྭ གོ རོ་ཁྱི 
ཐྲ ཅོེོཾ་ རྲུབ་ དསེད་ ཟའ སའ 


དདང་བཅོས། 
མཾ གཱ །དབའ་ཕུག་ོདྲོས་ཆུ 


རྟམ ༦ ཧག །པོ ཀཏྭ་ནམས་ཀློན་ལ་བྱསང་བ་ཤུད། འ་བ །ཌིནཾ ཛུ དམ་པའོ 
རླི །ཞལ་གཅིག་ལུག་བཉོསི་ཞབསེ་གཉིས་བགད། །གམས་བདྡོར་བཀ་ཐོ་འཕུར། །གཡེན་པ་དོངྲ་ཕུགས་སློག་བསྙམས། །ཞལ་གད 





པའ པཱ ར་ 


ནྣ ིེ་ རེ 
དས ར་འ 
གག ` ནད 





དྲ 














ཤཱགས་༔དང་བཅས་པ གནོད་བླ་སངད་གསོལ། སེརབ བླེསདུ་གོསོའོ། ཁེ བོདཔངོ་ནོང་པོའིའི་ ཏོའོ 
ཏང དད་ོདབམསཏདལས་ ་གལོ་ལོ། = མྱརདའཅས་ཏག་ སདཔིན་པརྲབཧུགས་ཏེ 
དདབང་གདང་གཡུལ་ངྒོ་ཧལ་ལྤོ། རཾསཏོཾ་བཅུས་པ་བ དྲག་བ དེདཔས་མྱི་རུག 
རི ས་དཔ བཟ ངོསྟརགྲན་ འཆོག གརོ། ༈ བལ 
རཿ ་ ་ ཁུམ དྲིས ོ་ རཿ 


མམ: རའི 
| ཞུགསོལ་བ། འི་བ ོ་ཅིབ། །ཨྱ །ཨུརྱའེམ ༢ ཤཱ ཅི 





ཧོངསོ་ཤིགོའ 
ཆང་ཕུད 













ཀོ་་ 


4. ཌཱ” པེ པ ཡ་་་ལ་འ ¡ 
༼ྫཙ.'; དཱ , ཤགསཁ་" > ] 
འབ | ; 

„ 





ཌེ 12 


རའ བ་ཁ. མས་༤-ལ དབལ་གཟའ་ཅ་རོགགྲའགོསོའབ། ཟེ 








¥ དློདོ། །ྭོནཏོ་ཡོ། བོད་དང རོ 
སྲི ང་བ་ག བགན དལ 


ལ། རཔ་རུལ ཆཱ། སྤར་སརྦསྭཱདཱ། བར མ་ 
རསཿིདགདོན་ནསཏགན་མིག : 

















རྣག་བཟམས་ངདྲ་པྲ་བྲསནས། །སྔག་ གཾ ཐམ ༠༽༥༽ བུད ཅོ དོན །དཔལ་ཀླུནསལྲག། | 

རམ པ་ ོ་ །ཆཟདཔ་དངཚཉམསདང་། །ཕྲནསྤམ་ཧཱོགསམ་ ÷+ ༨ 
ཅ། །བྲན་བྲ་ ཅསཔ་དང། ༣རུནལམབན་པྲམ་འ ནའ ད འ༢འྲག ནི ། 

གནོད་པ་དང ིའཇིགས་པདྲ་། ཡོས་བདང་། །གཟའ་དདར་མརབུད་ མམདཔ། །མིའ ༨༥༣༥ འཛ ༽གཡང་དགོང་ བེུ།། 
རྨིལམཿ༔ ིགབམའན་ཡང། །དྲེནི་བ་བྲགས་གཙདྦལ་ཁེས་། མཿ རྲབ། །གངདག་ཡེདད་ ཞོས་ཉིས་། 
[འབབ སསྦརས་པོདྲ་ཡལ་བ། །མདྫོང་འདྲི་ནྱརནཔེདན། །མདྫོས་འ་ : 
མི་གདབ་མོ་དད་ནམསཿཔ། །དདགྲའམསཿདཞིབརབལྟ། ཤད ཨམས 


བྱ་ཁྱིས། །གིའ་ ་དགནི་ཐམས་དྱ་ཏྲས།] 
པཔ ག་གསར བསད་པ] 



































ིིན⁄་ར པ་ག ༨ ཙན་ལགལས་ཤན་ངཱ་འདཝནས། རམྱ་ཏན་ལས་འདས་པའི་མཐར 
མཅད ཡྡ་ཤྲས་ར ཨི་ཐར པ་བབམ་འདིལ་འྭརནནས། 5 ག་འ ་ 


གས་འདི་འ > འཐི སཿ 










[ཧཿ འེ 


ཤེད 


ཤྲ་ཤག་དང་། ཟ་ 
ཅོ ྒ བཅོལ 





37 - ནཾ 








རླབས -` 






















་ གནོ ཙིར འར རོར 
རར ནི་བི ངེ 


ག་འ ངོང ` ་ 
བདཔ། ཏེནམོངས་པ སྤ་མྲས་ 
ཆྫ&ང&ིིིསི སི 




























ཅེ ཊ། ! པ་ག འདུས་བས 
 ལང་ཐེལོནས། ལོཔས་མྱོ་དཆཞིབཅོ་རིངབ་དྲ་། རལ་ཁམས་བད ཞིངལྕོ་ གས་ལེའ བདང 
- །ངོ་བ་ ཐི ཧཱ་ལ་གརས་པདའིབའ ཤོ་ཡེཀར་ 


མྲུ ལ་ཡིག ་་བི་བ་ བྲགགསཔ། ༽ 

















གྱོ ཛིདཔལྭ་པནོཨ་ཏ་ཤ་ལོབཅུགཉིས་ཙོ་བརོདགུསང་འབྲན་ 
ི་གའབགྲནམས༡ཅི་ ཆུཔན་ཁནཔནཡན་ཤིནར་དྲག་ངེ་ 


ལྔ་ཀོག་འདནྱ་པད་པགལ་ 





སྨྲནམསྦ གག མི 

















བ་དཔལ ཅོགོམ་ཆོདཀོ་རྩོནོསོ་བོདང་། ཏྲི 
དམམ །ཡོན་བདག་ཤོན་ཏུམ་དྲ་པས། ཧི 
བཅོ་མྨྭ་ཐན་འདས་ཉས་བཀའས་བྲོ། ཀྱོའུ་ཤཀྲ་ 


ཟུ ག་གིས་བ མུཆོད། རྒྱུར ད 
། །་གྱོམ་ཡོ ཐོབ་པར །གཅདདུྡོ་བུ་བརན་བའོ། །ཀྲོརདཀས་དཡེའ་པ། བཅའ 


ས་ཆ 


དགིས ཟླུ་བརུཧའོ། །བཞི་གདཞེ་ན། ནྡོ་བྱི་ཁྱདང་གེསསཔས་ལ་དཀོན་མཆོག་མ་ཆོད་གྲན། 
ལི །འ་དས་པའའའི བོ །།བདསྲ་གགས་མངས་པ་དད་དདཔ་དནཔ་ད་ག། །བབངངན་ ད་ཨ 


སླ་བ་་བརྲ་པའོ། །ངའི་ྷསནབ་བདཡོ་དེ།། 





།གཞནྱཧིས་འཇིགབར་མིརུསཏེ། །ོང་མནང་འདྲ་གཅིག་གིས་བཤིག | 
















ན་བ་འཇུ ཇི ོོན་བ་གོསོ་བོ་གོསོ། ་་ོ་་ ཅརྡོྲ་བདད་། སྲི 
གོ ཆོདབ་དང་། [.རསམར་ །རུམ་ེནཱམཾ་ྟ 

(8 དག ། བོའུ དཔད །གཅིན་ ་ མ་ གཅེས་འ ྦ 
ཡལ. ག་རི ཚོ 


ཛིན བདོ་དདརོ་རོག་མོདཔདོང་། 














ད དོགས ལིར ཤློ་བསོ། །རྩོཊཿ འདྲོད། སྐི 
ཀྲ ཆི ནས་བཟཊ དྲགོ ཤུལ་ནར་ལ་དགྱ་དུད། ] ་ཡི་ཤགཾ་བུ བུ་སྱར། །ྲ་་སྲ་བ དམའོ ། 
རི་ཆི ངའི པ། །ཚེའིདི་དཔུལ་བཛེས་དདྱ་ཡིས་ཉོན། །དཔ་འ་ད་གས 
པི དགང ་ གཏོངད་ ཀླམད་ཇིབདང་། རི ་ བྒུག་ཆད་ 
བཾ གཾསཅུ་ཁུགས་པདང། ས་ས བཱ ཁུ ཅངལྱ་འོན་པའམ། པ་ ་བོས་པའྲི་གེབམས་འོབ་པ་ འྲམ་་མངམ་དུད མདུད་འགཆ་ཡོད་པའྲམ། 
ཆནདབར་ཏིལ་ཡུལ་གདཙམ་བསན།།།དོཙ་འིདྱོསལ་དྒསེ་བར་བུརའི། །ཆོའི་ངོདནྡོ་དློགས་བྷསལ་བདྱེ་བབ་པའེའླབུ རོ 



















ཟོ 






ཀྱ་ཤིཀྲས་གསོལ་བ། ོད་པ གས་ཐོབ དུ་གསོལ། །འདི་ བསམ་མཆིསྲན། ། 
ང་གི བོའ་ི ་ས་པབས་ཆ་སཆིས་ན། །ཅངགསུཌས་ 
| རོན ། ༈ །ཉྱའིཞབས་་བདབབན། །ཆད་པ་མེདཔརའགུར་དདཞིན། །བཀའ་སྤདདཔ་སོང་པ། ལྤུས། །དེལུབའིཏ བོས སྒུ 
སཱ གཿ བི ཀུ སའི ཅི །དཱམདདབཀགསུན་བུུ དགུར རུད ར་དེ །མྒ ཆུ 
སྤཾགྙུ སྣག་ །གུན་ ཏན 2 
| 






མཱུ ཅདམ༡མ་པ་ ར་ ཤེསདཆནའོལ་ཿཙོནཔཔ པའ དད 








རྨ 


ཱེ མདད། །ཆེས་ཐམས་ཅད་འག་ 
ཁྱིན། ཤས་རབྱི་ཕ་རོལ་ཏྱ་ཡིན་པན་མ་མཁ 


| )དདང་། ཡྱིན་པ ༥༨ 
ྦ ྱསང་ཿ 


` །ཆོས་ཐམས་ཅདྷ་རོམསམསྦོསདྲའྱིརི་ ཧྲི 
གྱར ། ཤིསརངྱའི་པ་རོལ་ ཊི་པ་བགཅིག་འའོ། ། 
འྱར། སསད ལམ 


འྭ་ལྭ་བུའོ། 


ྣ འོ ཁབ་པོལྱཏྲ་ཕིན་བཞསྭ་བ་བནིའདྲི་ ལྟརྟངཔ་ཉིད་བྲ་བྱརད་ དཱ 
ཀཱ སཱ དསུག་དཀའོ། དོ ྲྲྲཾེཾིཾིཾིཿ ཟྭ་དབྷ་ དད །དོན་ མུཿ དམ་བྷ་སོངཔྷཾ་ཉིདདང་ 
ཉིདདང་། འདུས་ྱབས་སྟོངབཉད་དང། མཿཐའལས་འདས་བྷ་སོངཔཉིདད་ 










གྱིཡིི། ཞོག ཤེས་རབྱ་ཏིརོལྭོཏད་པྲ་རོརོསམདམིདྲ་ོ 
ར་ས ཕརོལ་ཏྱུ་ཊིནཔ་ 


ཡེདྲདོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ 

ཡིནཔ་སྩེ་བ་ 

དད། །ཆོས་ཐལས་དནམ་མཁའ་ཏ་བུའི། 

ཕི ག།༩༧༤༠༧ ༨ལཿན་པ་ | 
བྱ་སདད། ནང་ ཉིད་ད འཛུས་ 
དུ ཤོགམ་དབབསཡད་པཔ ༡དདང་། །དོང་ 










དད ནོད ཆོ ཆོས་ཐམསཅད། ཅོདབཉིདདང་། ར་ིམཚོན་ཉིདྷ་པོ་ངཔ་ཉིདདང་། །མི་དམིགྲས་པོ། 
ཙཾ སངབ་ཉིདདང་། དུ , དཾ ས་བམདབྱ་ཡོངཔི་དདང། པ པའི་ངོབཏོད་སེངཔ་ཉིད་དང་། ་སྲིང་གིང་ 
ར་ པུ ཏུ་མཐེལ་དྲ དང་། ། བལྐསྨ་ཤོག་དང་དྷ་། །འབུས། ྒ 

སླ བབ ར་ལ བདའས། རླུ་འྭུཾ དྲ་རིང་ཏྟགབ་མེད། །འ 
འགོ་བམེད། 






ང་བ ཅང་ཏཾ 


1 ཨཱ ོ་གཡོད་གཉིང་།གཅོང་ལྲཔར་ྱ་་དབ། །ཇོ་གསཔའེ ཁི 


སྒྱངབ་ཡ། དད ས་ག ཡ་པ པ། སྫུམངོགད་ལ་ཡོགའཆོལ་ལོ། པས་ས འ་པ 
རཱུ དགག ` ་ རར ་ ༽ ` ་ 


པབ མདག མཾ་ག་འ་བུ 











སསསསསསསསསསསླ་་སསསསསསསས་་ས་ས་ས་སསས་སསསས་སསསསསསསསསསསསསས་སསས་ས་ས་སསསསསསསས་པས་སསསསསས་པ་པསསསསསསསསསསསསས་སཔསཔས་པསསསསཔཕཡམ ༧༨ པ༨༨༦༨༨༨༦༦༦༦༩༦༦༩ཡ༠༦༠༩༦༦ ༦....༦............༈ནཀྲནམམ་ི ླླ་ 


















༄༅། །འདའ་ཀ་མ་ཤེས་ནི། ཟིཿྲ་བམོཔོ་ཅོད་བཞིནྩ་ ཞོམོབརདོག་བསྐར། པོ བོམེད་པའེའྱང་ཤིསརབཏུ་བྲགལ་པའྱ་འོ། 
ཆོས་ཐམསཅདྱ་ངྱ་རུབྱ་ཀྱི་སེམས་འདུས་པས་ན། སྣིངྡར་ཆན་བོའི་འདྲ ཤེས་རབྱངྭ་བླས་མ་པརྱ་པ། ཕོ་བོ |་ 
༡ འོདགསལ་བསུན། དངོས་པཅིཡ་ཡང་ ིཆགས་པའིའདུ༔ བྲ ཤེཔ་འབྱར་ྲཔམབརྲ་འོ། སེམས་རྟོགས་ན་ཡ་ཤེས་ཡེན་པསན། མངསྦརུཔ། ྣ 
གཞནངུ་མི་པཅོལཔའི་ ཡཔའི་འྱུ་གེས་བྱ་བླམོལ་པརྩ་པ། ཅོསྔ་ནདདུ་ཅིས་ཚག་ས་བཅ ཤགས་སུ་བཅ་དདེ་བཀའ་ཅ་ ཀའྱ་པ་ལ་པ། འསྐེནལས་རབབདོརྡ་ནུམ་ 
ྦ པཿ ངི ཝན་བས། །ཧིངངཆེན་པོའི་འྱུ་ཤེས་བྲགོམ། །རང་བཞིན་ ཞིན་མེདམྲིག 
འོད་གྲསལ་བས། །ད་ མིཆགས་བྲསམ། །སེམ་སནི་ཡེ་ཤེས་འབུ། ང་བའྱི་ཆྐ། །སབསྨྱ་ཆས་གཞན་ངུ་མཆོལ་ཅིག། བཅོམྲལཿ 

 འདས་ཆྱིསདཀདཅེས་བཀའ་སལ་བ་དད། ¡ཇང གསགས ༤༤ ལ་སོགསཔའི་འཁརབན་སཿཅད་རཔྱ་དདགའ་སྟ། ཇཾ 

















པལམས་སྲམའོ། སྲ སྔྱ་ནྲས་ལྷ་སུབས་སུམཆིགོ།། ཆོསལྭ་སུབས་སུམཆིབོ།། 


དནགགས་བཅི་ི སབ . དཿ ལོ དྲ ཆ་ས ཊག ༽ ཁིར 








འཅོབའམ། དུདའགོའི་སྱེ་གནསསུ་སྱེའའམ། ཡི་དགདྱ་ཁི་པལ་ 
ྦ བའུམ། གྲི ཁ་ས 
པ་ག བལགས་པ་དེདག། ཡག 


་སབ་ཕབ་ ཆམ ས་པའི གཡ འུ ག་གུསཔད། བདགས ་དང་། བདག་གིས་ཤདྣ་ར མཆོག 











ི་ ༡ ཏའེ དགེ རེ་བྲངལགས་པདད། ཤོབས ཤེས ངོར། བླལའི་ འངས 


















ཅོ གཅིག་བ ཨ་ཤེ་བླཟུམས་ཏེ་བྲ་བོ་ མཆས་པ པ བྲུ 
བན་ེདབ་འདདེ། ཀྲི་ག སུ བར་བྱ གས་དག ཆི ནད་འབུ ངུད 
ཕྱི་ཕན་པའི་སབ་ སབཿོ་ཝན་འདྭསྨ་རྨ་པྨ་ཡིབ་ཡོངས་བྲངོ་བ་འྱུརབ་དད། རར 
བརཡཛད་བདེ་བཞིནད་དགའ ཀྱངཡོངས་བོབྭ་བྱིལོ། སརབཤགས།། གས་སེ་ིའོོ་ 
' གསུལབ་འདེབསོ། དདག་གྲིན་མདཔའེཡེཤེས་ཡི་མཆོ ཡིག གའུ འ་པ ཆར 
བཞིནགངནྱན།།ཡོནཏདཇ་པ་ཝའ་ཡསྩབཛོའི ད་ཀ ཐལསྱོས ར་བཅིསཏྱ་ཐབྱ་༡བརལཔིའོ། འཐྲགཔ་འུང ད 





ད་དོན ཞི །སེངས་ཧུས་ས 
ཧེ འཚལལ། །དུལཅིག་སདན ཅབ །དདག་ 
ཡུག་ བས 
དཔཡེས། འང ཧྲ མས་ལ སཔ། ཀྲ 
ཀྱི་དབུསེན་བའུ༔ སཿ ˆ 








དབབབོཅི་མཆིསཔོ། དདོགཐོམ་སོོདདདགནཿསོོའོ ཤོགསོ། བོག 
སྡེཾབ་དང་། །འགྲོ་བཞུན་ཙིབསདའམུས་གངའ་ཡུང་། ད་དག ཅི རེར ས་བདག་ལ 
ཏིས བས་སྦྱརསམ་ཆགས་བྷརེས། །ཿ མགོན་བོ་དེ་དགབདག་གིས་ 

༈ །འགོ་བཀན་ལ་ཕན་ཞིང་བདེ་བའྱི་བིར། ། ྒ 
གགུལ། །རླབ་ཀན་བན་ རམ བསྐལ་པ ཛུལ ཀླབ ཅི་བསགས་ ཡོས མང ཁུག་འཚལ་ 
རང བཟ་སབདང་། ས་མ བ་བ ། །འཇིག་ཏེདགྲ་དགུ་ ཨདབདབདགས་བསག ` རཱ བྱ་མབར། །བསམ་ 
རྫོགས་བརྩ་རུབ་ནིམ་པར་སཛསྦ་ཆས་ ཕྱེན། །ཡོགས་བཅུ་ག་ལའི་ཞིང་ནམས་ཇི་སིད་པ། །དེདྲྱ་ཧ་ཆེར་ཡོང་སྲས་དག་” ་གྱུཆཐོག།བྱད་ཆུབ་ཤིང་དབང་དུང་གཤེགས།ཆ 



























གོ 






།དདག་ལ་ཡངམཆོད་བྱར་ཆེར 
།་ཡོས་གལབཀུནྱང་མྱདཔ་བྱི། ཡིདབའཡསཿདའང་ ཛྷ 


ཚུགས་པྲ་རྩསད། །ངུསག །ཨུམགཤེགས་པ་མི ཡེས་སེང་གཀའང་ ལཱོ 
མརྦ་གུར་བའི་རོམ་ཐར་སྟོབསྱ་ིས་འཇུག །གངཡང་པུསགསུམ་ བཾ 
རྣམསཾ་ཐམས་ཅདངུ་། ཐུ བས་ས གཤམ་གསལ 
མྱུཏྡན་འདས་བའབཿ་ཞི་མཐའ་ཇཱོན། །མགོན་པོགུནྱབྱི་དུད་དུང དྔ 


། གག 


། །ཤར་འབ་ཐབས་དང་ 





རྒིགགས་བདོན་བྲ་བངས་པ་ཡེན། །སངབ་མཐའ་མས་དེ་ལད་དཔོ་ཆུརམཿ 


པར་འང་། །ཀུནཅཱ་བཟང་བོ་དེ་ཡང་ཅིའྲ་དབར། །དེ་དག་རང་བོར་མ་ཐ གྲསད་བཞྲིན་འྱ་ཚུར 





རསས དོ་གྱ དིཞོད་བབང་ྲོ་དོདོ་འད་བཛོདནོ། །ྱོོ་མ་ཡོཁོདོ་བ་ 
ཨཆརི་ིྲ-་ ངོ རར 
༽༄གཿ དདདུ་ལཆོདང ར་ ༄ཙ༢༽ཙེ༽།༽ 
དདོར་འུག་ཏེ། །བདྱ་ཅབསངྱསྱ་ཧྲས་འ 
བྭོ་ཐུད་པའི་སོན་ལམ་འདི། །འཆང་བདད་ནི་ 
མ་དག གས་བ བག 
_ ཇི དགེ་བ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་རབྱང་བྲཊོ། ླ 


ཚླ། 
༠ 
4 
431 
ཤྭ 








-ེ བཞོ །བླབ་པ་ཐམས་ཅད་དག། 
ལའམ ྩིི ད་ཡང 












སྲ །དེན་ནི་བད ག་གི དཱ ཐདབྱསནརབ་ཕོབ་ནག། །ཟ ཤ་བོ་ལ་ །བྱརཆ་ཡཾ། །བོ 
རུམ ས་ཡང རྣམ ལ་པ དི །བཟད་པོ་ཝ་ ཆེ འི་སོན་ལམ་བཏོནཔ་ལེ། །དགེབ རེ 
དེ དྲ་བ་བའ འི་བོན་ལམ་དགེ་བནམས། | །སྐད་ཅོག་གཅིཿ མེ ཐམས་ཅད་འབྱོན་བར་གཞོ། །གང་ཡང་བཟང་བྱོ་པེ་དཔ་ 






















ཏེས བོ་བ །བོའོ་ གབ་ལན །འོདདཔགོནདངའོ་ 
གནས་རབཐེའ་བར་ །ཨྨན་ལམྱུརུལ་བོའདིདག་མཛོག་གི་གཙོ། སྣོ ་ །ཀུན། བཟད་པས་ 
ཿ བ་ཁ ། ]དནསངགནསླས རསས་ལུས་སས་ཏས གུ གསིགས 
















































༄]། 
དྲང་། །ཟག་མེད་མྱ་དྲནའདས་བདང། །བདུགཤགས་གངུང་ཞུག 
སཡེ། །གནསུདེ་པའི་བདག་ཡགའཚོལ། ¡ཱ 


ནིང་ནའ་གོར་འགོ་མིའྱ་གུར། །ཚེགསསུཔཅས པབ བརྔོགས་ 











པ ཟོལ ཇོ་ལོག འོོ 





རརར. 


སྡེ་གསས་ལ་ཅའ ནུ །བྲུཔ་པབ་ ༈ ནི ། 





ལོཔ་ལོའི་གོདོང། ཟླབདའོངའོ་བྲོ་ོའོ་ ཕི 
བདང། པ། །འཆག་པ་དངྲ་ནིབཞེངས་པདང། །སེང་གི་ལྟ་བུར་གྲཟིམས་པ་ 
གེངདང་འོག་དང་བྲ་གེ་དང་། །ཐུགསདང་ཐོགསའཆོམསྨ་ནམསམ་ ྦ 
མཆོདཏཾནལ ནིབདགྱ ཡགའཆོལ ། །རྐང་གཏིསདམཔ ་ཤའདངནེ། །བངགྲཱིློགས་ཅར་བུགས་བཡི། །རྒྱལ་བབཉེན་དོ། འཞེསྱ་ ་པ། །དྲས། 
ཆོགསབཅད་འདི་གྲསུངསསོ། །གང་གིས་ཆོགས་པ འིས ། | 





སད །སུའ་བཅསྤསནེ་མེདཔའི 































།ནིཐླཟློག་བཅྱིད་ཅིང་། མ་ལམནི་རབཧོནལ། ། རོོརར དཔ། །། ཀོ ་ 

ལུ་གོ ཇུའི པསན། །བདུག་གས་ངག་པ་ ཙ་བཅེས་པ། །སངཔ་ 
བག་གིས་དདག་བཤགས་པརབྱ༽ །དག་ ་ལྔསྨ་རེམ་པ་གྲསམ་གངགིས། །བླསོད 
་ ག་གིཞནམས་པོནི། བདོད །བདག་གྱི་བརྱ་རུབ་མི་ཟད་ཤོག ༽ྱབོགས་བླདདག་གི་ 
ཞང་ཁམས་ས། །སངསྦྱརས་མཆོད་བགང་བྱང་བ། །སངསྦྱ་ཧསམྔ་ཏེན་པས་ལེ་བང་བ། །དལབདགུནེལེ་རངུང་། དི 
ཐམས་ཅདབཤགས་པད་བྱཡི། །བསཾདནམས་ཀུནལ་ཡེ་དངང་། །སངསརས་སུནལྱ་པུགའཚལ་ལོ། །བདྲ 


ས་་་་་་ ་༠༢༠༣༣༡༢༣༣༣༢༠༢༢༦༡༦༡༡༣༣༣༡༣༡༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༦༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༦སམཞམས་ཞུསཿ 













` ནེ་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཐོབ་ཤོག ཕྱཾགས་བྱར་དྭག་གྱི་ ོགསར་མསྲས། །ས་ད་དག་ལ་གནསཔ་ལེ། །བྱངཆུ་བསམས་དཔའ་བོང་ཆུབ་ 

མཆོག །འཚོང་རབྱ་ཡཾད་པར་བྲ་གལམ་འདཔས། །བུ་རྲུབ་དམབར་སཔ་སྒྱགས་ཤང་། །ཇེ་དང་འང་ས་པའི་བདུད་བྱ། ལནས། །སོག་ 
ཆུགས་ཀུནལྭ་པནྦ་པདདཱ། །ཆོས་ཅིའབོར་ལོ་བཀར་ཙུར་ངོག། །ཇོས་ཆེན་པའྲི་གུཡིསའནི། །ཛུག་བྲསལ་སེལསཅན་མཐུར་བྱིན 
ཤོག །བསྐལ་པེ་བབསམ་ཡསས། །ཆོས་སྟན་མངོད་ངིང་བཞུགསྐྱསར་ཅོག འདོདབའའདམབངགུར་ཅ། །སེེད་པའེ་ ། 
སྲད་ཐུས་དམ་བཅིངས་པ། །འཆོང་བཀུནྱ་གིས་བཅོདས་བདག་ལ། །རང་གཉིས་མཆོགྲ་ནམས་གཟིགས་དགསེལ། །སེམས་ཏྲིདི་མང་ 
སྒྱུར་ཕུལ། །སངས་ཆུསནམསད་ཐོད་མི་མངད། །སེམས་ཅན་ནམས་ལྱབམསུུགས་ཇུནུ། །མཾད་བའི་མཚོལསྨ་པལ་བར་ཤོག ། 
རྔཾེགས་པའ་སངས་རྒྱས་གང་བཞུགས་དང་། །གདདག་འདས་དང་མྱ་ཡོན་པ། །དདགཆེསས་ 










༡༩༦༧༤༤ 





སྣ 























བེ བྲ གས ཐྭ ཛོན ཤཱ 


ངེ བླ ཨི ༈ ལུ ༨ བཅད $ 


དེའི་ཚ 
; པེ ལྦིབ ནྲ་མངས་པསལ་ 





 གད་ལདཔའ་རམས་སུ ོ་ིའི་ིས། ༽ 








སྔ་བུན་པཱན་དང་ དྲོ ་ མདོགས དབདག་ཏུནགནཏ གྲ 
འབོབ སྲི གོ གི་ག 





བོང་བ བོདོརུབསིམསོ་དབའདྡོན་བདོགནགས་གོད་ ༩ ་མི་༢ བ་བོ ། 
ཛྷ ཡུཅམཡད་པམིན། །དེཚེས དལ་ས་གནས་གནས་བརོོ ད་བོད པ་མ གཟུང་ེད་གགིགས་ན་ 
`; ྲ་ ལིའི དྲ ཅླ་་ 


མ་ ཆེ དེབདན། ཡུངས དསོད་དི་ར་བབའལས་བབའནི། 
=“ །བ དཀགས ཆའི རར བྱང་ཤེསསེམ །ཾ་མིན། རཔ དལམི་ལདགནས་པ་ པེ 








བརྐམ ཐེམས ས་མ བཞི འར ྦ 


༈^༢༈ ༨ ༢༨ ཚསས་ 


ལ་ སུབའ་དྲ་འ་ཆངཤདཌའད་ྲ་༡༩༥། ལྷ ༈ ལད བྲབ པའ ད་ཆ འ་འ མོ 
སུ [ འབའ ྲ་། 
ངཱ རཾ 3 རའ ཆུད ལྗད བཅབ ལ་མ ཌེ ངོ ངེ 
༣ ས་བ ༧ ༣ ; ཏུ གྲུལ སཿ = 
ཅྱ། ༡" ༨༨ པཔ ར་དི དེ བོ་མ འིམ 
༡ ། ཟླ ཿ རི ་ (¬ 
ཐལ ཧཱཾ ྲླ 
་ ལྷ ་ ཌཱ 
བབ × ་ ལུ ༩ ནི ཤ་ ལལ བཀ ༢ .ི 
” ཐ་པ ེཞ་ལམ་ 
ས་ར ། 2 ༣ ཨཿ སཿ 

སབ ༣2༥༠ རླ སུ་འབ ༢༧༦ སི ༡ གཅོདཔ ཡེ 

















ྦ ལུ ། རྱ གའ སགི་ག ཊཔའ་དེ། །འདྲིན་ ཤེས་རབལ་རོལ་བི་ནར རངང་ །བད་ཅོདྲི་བརོ་འདུར་ 
།སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཤེས། །དྤེམས་དན་འ མ་ཅད་ཆི་འདེ་བདར་ཌོས་ཀུན་ཤེས། །ྱེབདདངྱ་བ་གོགར་མི་ཏོགཔ། །།འདི་ནི ཤེས་ 
།འཇི་ག་ ༤ ང་ཡིད པས་བ ཆངས་བུ ། །ུན་ལྷ་སེ་བ་དང་ བདང་ནི་ཡང་དགུ་འབྲུས་ ཝངས་ནས་ཊུསེ་ཤེས | 
ཤྲས་རབ་ཕར བ་སེམས་དབའ་གང་ཞེགདགུས་མད་དངུ་རྔ་བུད ། 

ཆོས་ར ངུ་བཞིནམད་བར་ལོངསྦམཱ་ཤེསཐུའཔ། །འདི་ནྲི་ ཤྲེསར་བ་ཕ་རལྱ་ཏིནམཆོག་ 
གས་ལམི་གནས་ཚོར་ལ་མི་གནས་ཤིང་། །གངཤིག་འདུ་ ཤེས་མི་གནས་སེམས་བརམ་ 

















¬ ༠ གོའོ རོས བིད 
བོ ི་ཏགབདདང་མུ བྱ་མལྔ་བུ་།མི་ཇཱའ། །བདག་དང་བདུག་མད་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་དེ། 
ཅྱ་རུལས་ད་ ས་གཞི སི 


གནས་ཤིང་།། 
; མི་གནས་གནས་ ད་བོད །དྱཱ་ཐར་བང་རུབ་སེམས་ད 
 གད་ངོ་བཛླི་ས། ;{ །དཔེར་ ྲི 


མི་གནས། །ངི་ཁརའུདན་ ུ 





༢ །ངྱ་རེནྱ་ཧྭལ་དེ་བཞེན་འཇི་ག་ཏེན་མགོན། །མཁས་པ་གསལ་ སྡར 








ཅུ །དྲག་ མ་བར ན།་ 


ཆུངས་ཏྲེ་ཝ་དདྲ་མེ།།དམིགས་བྲ་ནམསྐཀི་རང་ 
།བའི་ཁྲར ཅིལ ཡངལ་མཐའ་ནེད།།འཇིང ཉེན་མཉེན་ 


། 

| 
་ ི་ཤེས་རའ་མད།།ཆ་ཤེས་ མོས་བ 
ས་་ ྦ ས་ཏ ¡ 


ཀབ མཆེད་བ ཁོ ང་བཀདྷ་པེ། །ཡོངས་སྭུ་ཏཱག་བབུང་ཞིང་ནམས་བ་བམཐའ་ཡསན། །སེམས་ཅན་ངེ་སེདལ་ངོདཔ་དོདགཐརས་ི 
སྱིདདྒོལ་ཡིར 





་ དྡ ཐོས་རབདང་། །བྱག་པས་ །གསུམ་འྐཀལ་པའང་དེབསྡ་ཁུག་མཆོད །གང་ཞིགགད་ལསྨ་ནམ་འངྲན་ ། 
ཨཿ །བདུ་བར་ གཤེགས་ཏི་ཡུམདདྲི་གགས་བམུ་ ཏེད ། །འཆང་ཤིངམེ་ཏོག་བག ཧསད ཡན དོན་དུ བྲི ྒ 
ནམས་འའལུ་ ༩ 


དགདྭའགྱཡོགས ལ་དཔག ། ས་བོ ལས མུད གནདྲ་ཆིང་ང་ ˆ །གདདག་དདུས་ 
པཾ རིན་དགུས་འདོ་བྱམ་བསནས་ར ཁ་པར །འཇུར་ས་བདདཔའྱས་ྱ་ས་བདགཔདག། །བདབདེ་ཀུན་འདེའ ` | 
སྱ །བབནི་བཏབནས་སལ་གགས་ཏེ བང་བ །ཚོགས་པ་ ནས་ནམམངགཟུགས་དགནམ་པར་སྐེ། པ་དབང 1 ‹ 





།ཧྭིདཔ། །དེ་དགཀུན་ཀུང་ འོར ི་ ལོང་ག །ལམདི 
ནབོནྔ་ཆེན་བད་ནདངདྲཔ་ ཚོགས་ཀྲུད། །གངནསྱུཧ ཀའི་ཤྲས་ བཟ་རོལིནའདེའགོ། །དོཿདནནེལྲོནཏར་ཆོས་ཀུན་འབོ་བརའྱབལ། །རྒྱལ། 1 
ཛར སྲ་་ཤན་པེཔོངས་རིས་ལནག གར གུའྱྭེ་སྲེདསཔས་རས་ཞིང་ཐུར་ལ། །དཀུནྱ་རལ་བའིརིངས་ཕེལྱ་བུར་བུར་གཏམསྱེ་བུརྱ་༡ང་།། 
2 བདག་ན་ཤེསབཔའོའི་ཟིན་པ་འདི་ཉིད་ལེན དེ་ལེན། །ཅི་ས་ཅནྲ་གྲང་འོ་སྲུས་བདག་པགས། འོན་ཀང་ཤེས་རབ་ཡོངསྤ་པུ པུབྲསོམ་པས་མཆོད་པར་ 

བགྱི། །དཔེརན་རྒྱལ་པོ་ ཏེན་ལི་རིཡོགོ་ཐོབ་པལུན། །སངཔྤ་ཆས་རངབྲསལ་ཤེས་རབ་པའལྔ་ཕིན་ལ་བཏྟེན། འོརབུརིའའེབལདཏན མའམ ྒ 
ཱེ ཆད གབ་ཆོགདངུ་རལ་བ་དེ་ནྱེ་པུག་བྱསི་འོས། །དེ་ཕུངྱགུའ་ཁངགབཆོ་ལནིདགའབྱྱིད་དེ། །ཡོནྭཏནདེ་དགུ་ནོར་བུརིནཆེན་དཔོ་ལགས། །དེབཞིན 
ྫ ¦ ཤེས་འབ་ཕ་རོལྭ་བིན་མཆོག་ཡེན་ཏྲནྱ་ཤིས། | །རྒྱལ་བྱམངནའདུས་ཀྱང་རེངབཕེལ་མཆོདཔབརེས། ། ཊས་དིགྱ་སལབའི་ཡེའཏས་ཛིན་འཚལ་པ 














(༦ ནཱ་མ ག་དག བས 


བྱངཆུབ་སེམས་མེདངཆྱལ་འབྱང་འཇིག་རྟེ 


| དབའཕྱེད། །དེཆ་སམསཿོན་ལྲས 
_ཅན་ཡོན་ཏན་ཆོས་དང་ཝུན། །དཔེརན་མངོསམཚོལྱ་ཀུ་བདག་མེད་གྱུཌན། །འཛཡབུའི་ཤིཔའདོན་བླུངའབབཔར་ག་ལའགྱ། །ཆུ་ །ཆུ་གླུང་ 


ལློ ཁོ་བོའ ཅཅོོ་བོོ དད་དང 


བྲུ རྩེ ངོ ཉིད་དང །ད་ བཏས . 
མདཔརའཇགཏཿ ༥ །དེལ་ཡ་འདབ་ ད་པ ལོལ་རེག ཁུ ། 


བསོདནམས་ཁད་པར་ 


རལ་བུད། །ཉི་མའཾདཀྱིལ་ལ་བརྒོགངཌ་འོད་ 


གཏིན་ཡོད་ལེདའ། ། །འྲ་བསྲ་བ་བྱཧ་པོ 
དབཅོན་པད་བཞིནང། པ་བ ཅུམ །ཡེ་ཤེས་ིསྐན་སྦེམ 


། མདན་ མེཏོགའྲབས་བུའབུངམིའྱུར། ོ་ོོོཡང་བོ་ར 
ཀྱི། 0 སི་ཤེར 
ཅུད་རངགཙིག་ ༽ཇིག་ཏེནའ ཆབ་ཁང 


༣ 
ཤྲ 


ྦ དད ་ 





འདས་དུས་ ¦ ་། སམསྲ་དཔའ་ཇེས་མུ་པ་རངད 
དགན་གང་བཤུབ།ས་ངང་། །གང་ཡངྱུ་ངན་འདས་པའའཇ ། ཏན་མགོའ་བ༔ ་ ག་ཁ ག་གང གསདའང་ 





་ གདང་ལ དྲ །གངང་ཕོངས་སུ་བཛེ་ ད 
པས་ཡངོསསུ ཟའ གས་དོན །ཅི་སེམཛནམ་ཡདྲ་བརཆུབ་བྲས་འརིན། ཝ་ 


བོབས མམས སྩ་བཿ སོ . རོམོཔོཔའྲདནཔའོརསྭོཏིད མཆོས་བདྩོ་ར དུས། །འེབ ཀཱ 
༦སགངདང། གུ ཡ་སས་ཞཇྦ་འའ༦༤ དནེཉད་ཐོས་། 
 པའ་ཇོསསའིརབཤིང། ། བ་པའི་དབང 


རསིརེྲིྲི རན། ས་ད 











འདྲིསཔོའི་ཁ་ཟས་བཟང་བྲག བོའོརོ་ོད་ཆོརོལོ་ྲོར་བའོ་ བཟོ་བོ གྲོས སའ བོརོམཁོབོདོ་བྲོོ་བབོད་ ཟི 
ལེ །དི་ལུརཆུལབ་དེདག་དགུ་བདེམ་བེནཔའི། ༢པག་པའནལྭ གང་ཚད ས་ངོ་བོ ། 
སབ བསེངྡུ་ཡསྭ་བང་ཅུབ་ཡེ་སྡ་མམོ ཇད ཾ ཁྱུ ཛཱ བིང དོ འབོའཇགཆའ ྦ 

དུས་ལ བབ མས། \།ལ 
སང རཾ ` ཕའོལ་་ཝ་འདི། རད་་གག་དམས། ཀཟའ་ འཱ 
དང་མིས །གངཚེ ། །དཚོལགྷ་རེདུར་ཅངའདེལི་མོངའཐབ་བོ། །དཔར་ནརི་མོའི་ལས་ནི་ཡོངས་ཟོན་མིག་མེདཔ། ། 
ྦ ིཔདམིགམ་པིས་བརདནཔའི་ཐོ པའི་ཐོབ་འནིའ་ ཞིག གངམ་བྱས་ོ་ འཇུས་མྱ་ཧསདང་དཀརནགོས། །ཤེས་འབནམཔར་བཤིག་ནས་རུཔ་ཅམམི། 






ལེ 



















ཀོདོནགས་ཚོ། འོ འོ། ། སོ་ག 


། རི „།དམས་ཧན 
པའུད། ། ངཱ 














སྲ 
ཟེ ཡུ རརར 
བིན་བར་བུས་ཅད་། །ཆུལ་བའི་གསལ་འོལ་བུམ་ད། །དསདསའ ཡེར ཤབྱཔཾ། ་ 
ཁི་རདབ་གོ། དྷ ག །འེག་པར་འདེདོནྱ་ཧྱལ ཞསྭུ་སུབས་སང་ 
ངས་ག ཅི མངུ ས་པ ( ར་བའོ སུ དུ བནམོད་ ཧཱ 


མེ་དན་བུདྱ་མེང་བྲཱ་བ ང་ཇུག་བྲམལ་ཉ 


།དེ་བཞིན་བང་ཆུབ མས་འ རེ ཕྲ་བ བའུ རི བུ ྦ 





འི ྲ ་ ། 


་དཀོན་ལྭ དྲསྣ་ནམས་ ག་འཚ་ ་བའངམང་། །།དེབཞིནྱ་ར་བའི་ཤས་འབལ་  ། 














° ལྱ་ིན་བམཆོག །རིནཆེནཆོས་ཅངདཀོན་ལྟ་ར་གྱཏ་འཚོ་བམང་།།ཐིག་པ་གསརདུཁུགས་པའི་སམསཅནྲོ་དུང་ད། །གང་ཞིག།ཱི། 
ཿ །དཀོན་པའི་རིན་ཆེན་འདིནིམ་རེད་པ། །དེལ་བརཆདྱ་བྱ་ཡར་བདུདྡནྡ་ཐོ་བརའྱབར། ཁུགེས་བྱཿའི་སངས་རྱས་ད ཁ་ཡངས་སུ་འཇོན བྱར །མཞེག་། 
ྨླ། ཡགས དགན་མིདནི བདཞིང་དའ་གྱ་ཅད། དབཞིན་གོས་བཅའི་འཛ་གཉེན།པསས་ཡིས་སང་་།། 


| སྩྱ་ཐར་ཤེས་རབདམ་པ་འདི་ལད་ ངོས་བམཛེད། ག་དགའ་དཔ་དབགས་ྱ འཛིག ཉེནམག། ག་དང །མའངས་དུ་སན་ 
༧ བཱ གབ གཏབ སྲི 5 ད་ཡུམ། ༈ ཡས་ོ་གཞན་་ སམསན་རད་བྟཿནབརྩ་ད།། 
, དྲག་བཅམ་ད་ དྲུ་ཆུལ་གུས་དབཞེ ཉིད། །གཅིག་པཉིདད་དངོས་བལ་གཞན་ 
དབཞིན་ཞིང་། ། ཤེས་རབ་བརོལྱ་བིན་བ་ད་བཞིན་གཤགས་པས་མཏན། །མཁས་བ་འཇིགཏན་གནས་སམྱ་མངན་འདབ་ཀང་རུང་། ཆོས་ཉིད 








ཅ སོ བྷ་གགས་ཅར། །ཡེ་ལི་སྲང་ག་ཤས་༢ རི ཨུཿ་གསུ་ཅན་མང་མགྱ་འི་ར་འཇེ 


བད་བར ཉེན་ནས། །་ ཏུག ི་་ གཾ 
བབབ་རོ བའྨིགླ་བཞམསཀཆས་ཅར། ༣ གསིང འདྲ ཞི ཅི ྒ 





















¿5244 (་ 


༨༠༡༠༠༡་༥༠༠༡༡༩༠༠༩ ༡༦༩༢ 


ཡུལ་ནབ་འ ད ཡིུན་བླ་བུད། །ཆུཁ་ ངྲ་དུ་ལེ་འ ཨུལ་འཁྲོད་མི་འྲ་བོ་བྲ། །རང་གི་ 
དྲུད རཅང་ངྲང་ ད་བ་ས ན་ཏུན་གངིན་བམསཅད་ 
]གཉིས་ཤིན།་འབས་བསནས། ཟིའྫིས་མི་ནོའྱརལབའི་ཆུའྱརྱི།།དནྱོར་མཛོའ་བྱང་སའིང་་གབ 



















པའི 
མཚོའི འིན །ར་ 





ནྱ་ 


ུ བཅས་པར་དོགསའ 
ར་ཚམས་འབྱུར། 
















དོ ཇསོདོ་དམས་ོངམིང་ཙོ་མ་ནིལོ་སྱས་བླམགས། །ཞོོས་བ ུད་ཆུབ་སེ་མྲས་དཔའ་ནི ད 
|¦ སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་རེག་ གུ་འགུར། །འབུམར་ འབྱུ་མར་ཏི རིས ˆ ེི པོ་ནི ས་བ ོུ་ དའ ་ 
སྣས་ཧིང་པོ་ཚོག་མིན་ལ། །མྱེ་ར་ཐམ་མད་བརྡ་སྙིང་དཆོག་མེནྷ་ཉར། དྲི གམུ་ཡིན་ལཱ། ་ ` 
ཀའ ལརེག་པ མ་ཡིན། ཝ་ོ་སསས་འིྱབབཤིབའོབ་དལ། །དབ་དཔུར་ཡང་ད་འདྲོང བསེ བདན ཏོག་དྲུབས | 
བུ་ཤྭབྱང་། །ད་ཡདའགགས་ལ་ཤིད་ཡང་མད་པ་དཆིན་ལཱར། །དབཞིན་ད་བོའི་སེམས་ཁྱ་བཆུབྱུ་ཧུ་ཡིནཏེ།།དེ་ཡ ཡད་འགགས དྲ་བ ྒ 
ང རའ །ས་བན་ནེད་ནས་བྱབ་དང་ འག དསད་བ ་ཧ །དེ་ལ་ཡོད་མིནམདཔའང་ །། རུ ལ་བྲ་ནམས་ཀྱི་བུང་ཆྲུབ་ ཇིས 

འགྱར། །དངོས་བའི་རང་བཞིན་བལ་བསྱས་མ་འང་བརའྱགར། །ཆུ་ཡི་ཐིགས་པས་བུམ་པ་དང་པྲ་ཝམའི་བད། ར་ཅེས ཅུ 






།ཅུས་དུཔོངས་འགངསཔའད། ་ བོརབམོ བྱངཆུབམཆོགརྒྱ་ཧེ། །རིམིསྲ་ཀརཔོའ་ཡོན། 
ངོན བཿདཆོས་ངོདཅི ` ིིི་་ ། 


༦༩༡ 


ཏྷ༤ 


ཤོ 


མཛོགས་པའསངསརྒྱསའབུར། 
པེ་པནལཉན་པ་མཁས་པ་རའ། གའུ ལའ གཉིས་འིག 


སེམས་ ཨཔའ་འདྲི་ཉུམ་པབདག །། 


པོ དྷེལརྱ་ཕྱོདང 


རཾ དེནས་གྱོ་སོན་ཏེ་། ཤཿ 
རྒྱལ་བའི་ཤེསབ་ 








རིླ་ ཟླ་བོ སོ་པོ ཐོབ་ཡོདཔ 
ཐར་ 7ངའ་ངན་དམ་བའད་ ད | 
དྲ ཆུངའྲུའབའྱི་བལ བབ་བདམ་བི། །དའུ་གནས་པལ་འདསལ། བའ བདག་གཞོས་ 


ཿནས་ལྭ་ཝུངམི་འགུར། །དྷེ་ལུརྱ་བདྨ་རུབ་ 

རོ་བཞིནྱ་ཧུདམར་ཡོངས་ ་ =་པའྱི་ཀ། སི རི & ྦ 

2 ང་ སམ ྲིི་་ ད་བ། །ཤྲེས་རབ་ ང་ཨ ར་འ རི རོ ༧ 
པ། །དེ་དག་དངེ བའྱི་ཚོ་བ་ཇི་ སོཿ རང །དྲེ་པི་དྷ་པོང་ཉིདདམ་བདྐནེའོབ་ ཌུ ངི ¦ པ ཛོ ཇེ 


ཨད ཤན། 





མོ 
གཉེསཀས་གུགས་གཉིས་འཛིན 
འགོ་བར་འབུར། །དེབཞིན་བུངུབསམས་དཔའ་མཁས་པ 
སངྷཔ། །འནཆེན་དངསརིས་འར་འའའ། 













། །དརན་དེད་དཔེན་འབ 






ཁ་ ༨ རྱ་སོཿ རྲསབ་ ༨ །དངར་ན་མ་འགའ་གཡ །༔ 
་༽ བབིདརགསང ཆེནཔའ་ུས་བརྲའས། །ལུང་ར་བའྱབཛག 
དདྷ་ཏོགཉིད། རིེིཾེི བའོ རེ འདོད་པའི ད་གིང་ ྦ 









མཛོཇོགོ་པམིནབྷ་ལོརོ། །དོབའིདྱ་རྦོ་རོབམཆོོསའོ་ 
ཅོབྲས་ཐོབ་ ཐོབ་པ། ། ར་ཚ བའཞེ་ི སིས 
རད ངའ ོངགང་ཡན་པའ་འབོ། 


འང་མི་གནས་ལ །འགཔ་ངུམྱང་ 
ན་པས ཞེས་པ་ནས གན ངས འོག་ན 


མན། །གང་ཆོའོ་བྱི་བམསུ་པ སུ་པ་ཇྲེསས་འྲབེ ངས་ང ཡ་བགནས་རི། ༣ྨ | 
ནགནས་མེདད། གི མི རྩེ ་མ་ 








དབྱྲསན་རནཔར་ བོརྩབོ། །ཤ བདོད གསདག །འ གཾ 

ཀུླརོམ་སེམས་འཇང་བའྲ། གོའ སེམས་དབའ་གཞུནའི་ལུངབྟངནྲརོམ། ིད་ ངཱ ུ་' ྒ 

= འི་ང དོདང་མཱ་དང་། །ཁོདྱའི་བྱ་ བརླ ¬ 
སོ ཁང 

ག་འ དརིག་བརྱ༧ གས་བ བདི ། = སུ བྱི 












༢༧ 























འབྱོ གྱོ་ཡོོཧངོབཝད་ །མོོཌོནབྲགོསོ་པོའི་རོངཔོམོངོབྒཧོབོརདབོརོ། 
ཀླུ རྐོག །ངེ་ཀུན་ལྲ་ྲ་སུ་ཧཏག་པར་ཟུངསྟེ་བདུད་གུརལ། བྱུ་གགའ་ལས་ཏུད་ཞིད་བུལ ཡཿ 
ཿ དྲ་གྲྭ་འྱ་ཐིསྲ་མཁས་ལ་བརཆདྱ་་མིམུས། ། རྣམས་བཞི་ཡིསྲ་བ་རུ་བསེམས་དཔའ་མོཁས་སྟོབས་ཌྡེན། ཁསབཞིང་བ་བོ་དགའ་ 
རྨ ཞིདབྱཅདཔརམྲིམ པར་མིཆནུས་ཏེ། །ུངཔར་གཞས་དམསཿན་ཡོངསཅུཡེ་གཏོངདང། ུདར།།ང་གུདས དེ་དག བས་ཅན 
དེ་བཞིནོག་ཤེགས་ ལ་ཞས་རི་འའའ་འནཔའདི། །འཆད་ཚྲ་བུའ་ཆུབསེམས 

༩ པརྡ་མངོ༩ ན་པརབྱརནྩོ་བྲཾངན། །དནིཐམས་ཅདམན་པཉྲིདལ་འགས་གྱིབ། ། ཐིལསདབིདཉདའབནས་བིཞཞིང། ༽ེ 

པ པརནླ་མང་ཟིནབཞནགཞས་་མ མདབའ་གནས། །རགྲ་པགས རོགནས་འདམཁའྱརགོནས་འདོད། བྱ སམསངྱུས། ༩ 





ཁལ་མཕམ་འ་༠༤ལ༥༢༠༢༩༥སམ༩ ༩༧༢༢ 2 


ོོ 





ལི་ བོ་དོང་བ དིབ རོ་གོས་བརྩོ་བོདདངསངསྤྱ་རྒས་ཇོ་ པ 

མིའྱ་བུར། 5 །འཛདཔར་ིདཚོས་འདོད བང ཞི་འདོདཐོནཏན་དགའ་བའིགནསམ་ཕུན། རྟ བཅོམ བཞ 
གཤེགས་ཀྱི་མ་ག། པའདིི་འམོས་བྱའབ་བའྲོ། ༣ །གནས་པ་ཞི་བའིཏིད་འཛིནརབཞི་བདྲེ་ལན་པ། །ཇི་ཉིད་ཏུན་གི་མཿ ཡོ 
དགོངན་མེདཔ་ཡིན། འབར་བ ཀས བའམ་མཕན། ཤནྱཱཾརཱ་གླ་ཀུངའཛུབསཏ་འཆིབ་མེད། །དཌཱྱ་བདྲརུབ 

| སེམས་དཔའ་བསམ་གཏན་བས་དག་གིས། །ཕར སོན་པ སྲངྲགནསྱལདན་འཕར་མི་འྱ་གྲ་ར། །སེམས་ཅན་ཀུནྱ་གིཿཡོན་ཏན་མཆོཿ ཆགྱཅྲ་བདང། ། 
| སངབསྒ་ཧས་ཡ་ཤས་མཆགཏུ། ཅ། །ཆེ་ཀྱིནཔ་རོབ་མཆོགདམ་བྱོབགའདོད་གང། །ཕེན་མཛད་རམསྦྱ་ཟིགནས་མཆོག „ 
འདེལ་བརྟེན་པའ་བྱསི། །བྲམབ་ད་འད་ནི་འདན་བའི་བམབ་པ་ཡོངས་ བརྗོདཔ། །བསླབ་པ་བི་སྙེད་ཀུནཚྱི་མཆོག་དངགོངན་མེད། །མ་ཁསཔ་གང་ .ཟ 








མོརརློ་རོས་ བོ་ོ་གོཏདཏང་འཛི ཞལ་ག 
ཞི་ཞིགྱ་ཐརན། །པོསམ་པ་ཇི་བཞིན་འདོད་བའེ །པམསས་ཡང་ 
ཅྱཾས་སངྷཏེ། །དེན 


འཇིནལ་གྲནགཞས། །བིརབང་འདབེབོབསཅ་གན 





ད ལས །བདག་དེའཔསེ་རད ± 












།༈པ མོ གོཔོ། །བཅོན་འྭ་གུབ་ཕརོལ་ཕིན་ལམ མངོན་བཅོནྷ་ནམ པར་སྩོད། །ངཔོརནྲ་བའོ་མྱོ་ད་ 
དྲ དོ ལོའི་བར ནཱ དབཞི་དཔའ་མས་དུའཔེཅླ་གན འབངགས་བརོ། རྱུདཔཔ་སམུའོན་ཏེརུགྱཏཱ་ བདེག་ 
^ ཀྱེངསུང་། „ །ཕྲན་ཚོ་ཇེ་བོལནླིཊོག་ཆོག་མི་ཟླ་ཡེ། །འདི་ཡེས་བདག་ནེབསང་པར་འགུར་ངུ་འོང་སྙམ ༽ཤིནྭའཱསླག་ པའི་ཡིད་ 
ྷ།ཀྱིས་”” ཛིགས་འལིབྱིསློ། ི་བཟིན་བདྡརངཆདད བའདབམཆོགྲད གསཔོ། །འྲྲ ཾནུལ་བན་ བའ 
ཁུ །པདུ། འདེལསྱ་བླད་ཆུབ་ཐབཅིང་ལོ་ནཏནཛོ་གོས་པརའགུར། ༽ཅཱ་དང་ཤིངལས་མེ་བུང་བསྐའེ་ངཉིང་ །བདུག་གི་ ངཱ 

བཏད་ནས་འབ་མེ ཀྱེས། །སམནགཞན་ཤདགོས བཏིན་མཚོནམཔར་བཅོའ། །ཿ ༽བུ་གཅིག་པོལ་མནརིམ་ བདུང 
ཟབསམ་པ་ཐགས་པ་རྣམཔར་སྱཿ མད་གནས་པརྱ་བ། །ཀུངཆུབ་སེམས་དཔའ་གང ཡུན་རང་ འཁོརའདོདངིང་། །སམས་ན་དོནདཔའ། 


















ོབརོབོའ་རོལའ་པོ། སྤྲོ་ཐི་གོ་ཉི་ར་ ནིརུ་ལཿམ་སེ་བར་མི་འྱཀུར་ན། བ་བོ འོག་ལ 
ཧོཆུ་བསེམས་ད དཔའ་མི་མཁས་བན བབ་པ དྔ ཛ་རར་ེ ཊུ པ་བ ཡཱ 
ན་རང་སྔག་བསྔལ འ མཆ ཉེད་ 

མུད་དེ་བ། ངེང་སའདོར། དེད ༡ཉིནྦལཚོན་གོགཙ་མདྭ་ནི་ཡྲིད་ ཡིང་ལ་པམསྤ་ དན། །མཁས་པགསཡོབས་བོའ་འ (འྭ་གུས་ 
བ་ལས་པར་རིག་བའྭ་བུ། །གལཏ་འགའ་འགས་ གྐད་འབའི་བིན་བབེ། །ཅཾསལྟཧཱམཆོག་ ཐོཔའྱགུར་ཞེསྨ་སབལས་ 
དཾ་ཧོབའ་བློསཱདཚདྱ་ཀོང་སྐྱེད་བྱདཊ པལ ནིའོདེཅ་མཚོང ིིདྲཱའ་ཞེས། ༈ 
༦ ཤོ ཧཾ ིིདང་ཨིད་འ། དུང་ །བངཆུ་བ་སམས དབསམཔ་བན། །ཏེདེའདངལ་ཚོད། ྫ རིང་བརམི་ཐོགས་ 















སྤ ༄༅། 






འྲོནོ་པོའི་བངརབོཆོགོ ཐོའྱོབོརོ། ཛིར རོར ¡ 
ྦ དཔདགདཔསིདིས་བངོ་བདུན། །དགུ་ུ་འད་ཤེསགནས་པསལའོའྱབར་པ སྟེ། མད 


_ །རྷཾ། ཆུ་བཞིབམི་ཉམསམཆོག་ལ ཡི རརར ་ེ ཡིཊཅེསཐན པིམངདཔས་གསུསས། །གལེཌགཤཱ་ལསོ་འ རཿ རི 

བུཝ་ ཅ་ མར་མི ངརུབསེམསདཔའ་མཁས་པགང། ༽སུ་ སྲསས་ཐོདཿ དགིཿ གཏི ཤྱ བང ྲ ཏྲི 
_ ¦ ཕ རོལི་ཤིན་མ་ཆོག་ཕན་པ་འཇོངས་པ་ཡིན། །བྱང་ ཆུབསེམསདཔའགངཞིག་བཟདངའལེགས་རཱོས་ལན། །ག གངཞིག་ གྷོིངགྱསམརིའ | ྦ 
_ །ཆེན་བཀང་ཏྟེ་འཇིགརྟོན་མཁྱེན། །ངསས་ནིསདཔདྲག་བཅོམ་་ཅལཕུའཤས་པ། །ཅན་་ལསསདཔ་སྐསོ་འི་ 





གལུཏའུས ཁ; 





ཛོ བའ ུཛ་ འི ཅོལ ས༨ལམ ཁ་རོ ངོ ཁེ 
བཱཔས། །༣ ལབསམས་དཔའ་ལནི་ལུག་ིདལ། །གཞན་ཤིདམརངགནའོའ ། ་ 
ྦ སིབ ད །བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའོམཁབ་པསང། སྒྲས དགན གོངས་དྲོ 

§་ པུ བགནན་ལ་བ བཟོདཔཱསདག་བཅོམ་ད། ཅམནུས། །རའར བུ དིབ བོད 


དུདའ འི་འཇིགྟ་ནྭ་ཕུག་བྲསལ་མང། །འདོང་པའི་ཡོན་ཏ 
པ་སོ ི་ི་ ཀྱོང་མོ 







༄། འའྲ་ཤིས་མེད། འོས་འབབ མོམིནགལ་ཁོད། །གོང་ལྷ་མོརོདོངྲངོམོཔོམོཝིརྐོམོ་ 
སེམས་མེད། །འདིནི་ཚུལ་ཁམས་སོམ་པརྡ་རམ་པརའདེན་པས་གྲསངག། སེམས ན་དག པགང་ཞིག་དྲེ་ལུར་ཁིམས་ ལྡན་པ། ། 
ཨྤག་དང་མྲི་ཕགཀུན་ལྕལ་བ་མེད་པ་ཡིན། །མགོ་དང་རང་ལག་གཏོང་ཞིངའུ་མ་བའི་སེམས་ཀང་མེད། །བདོག་པོ་ ཐམསཿད་གཏོངཞིང་ 
ཟྟཾགླཞེན་ བེད ༽ཅཆོསྣར་མྲས་པངབཞིན་བདག་མེངཡ་མ་བླརར་ཤེསནས། །བདག་གི་ཤུ་ཡང་གཏོང་ལུཞུམ་པའི་སེམས་མདོན། ། 
[ ནཆིརཾ་དངོས་པོ་གཏོངབ་པསཅི་དགོས། །གལ་ཏསེ་རྣས་བྱད་པ་དའེ་གནང་ བདག 








པས་ཆགས། ན་པྲ་ནོམས་ལྲག འི་ལོ ལ་ཡ ནིལ ྭ སྩྱསམ་བར་འྱ་ཐུར། ང 
དམངོད་ཚོདབུལ་པོ་འྱ། ནན ༣ བཱལ་རྭ་ཡས་ (ྱུ 










[བར ྣ ཞིལགས་པར་བྱ་ཧོན་པ་མཆེལ་མའེ་ཐལ་བའྲང་ །བྱེནནསདགའ་པན་འགྱུར་ཁྱིས་གླིང་བོང་ ཉ་ཚོན། །བྱངོ་། 
,ཆུབསེམས་དཔའ་མཁབས་པགསལ་བྲསད་གྲསསྱབི། །སེམསཅན་ཇི་དེདདདག་ཀུནལ་སྱིན་པ་འདི། །ཕྱིན་བརྩགར་ཅིག་ཆུ་མྱང་ ་ 
བྲསམས་ནས་བྱ་ནྱ་བོ་ནལ། །དེ་ཡང་འབྲོ་བའི་དོནངུ་བྱདྲ་ད་བམ་ཆོག་ཏུ་བྲཇོ། །པྱིན་པྱ་ོ་ནས་དངོས་ལ་གནས་བརྲེ་པིད་པ་མེད། ་ 
དེནི་ནམ་པཱའངྒནམ་པར་པན་ལའེ་བམེད། །དྷ་ཏའྲགཏོང་བམ།ཁྲསཔ་ཐམས་ཅད་གཏོང་པ་ཏྲེ། །ཆུངངུ་བཏང་ལ་མང་བོ་དཔགྱྭང་མེད་ 
]པརའགུར། །སདཔགསུམན་སེམས་ཅན་མྲ འུསངི་སེདཔ། །ཡོདས་ས་བག་པབཟུང་སདདག་ཐམས་ཅདྲ་ཚིས། །འཇིག་ཏེེན་ 
|མཉྱེན་པས་བསྒྱ་ཅས་ད་བཅྲོ་མ་རྲ་ཆལ་ལ། །བསྐལ་བ་མཐའ་སྲས་ཕྱེ་ནྭིན་ཉན་ཐོས་ལེགས་ཆོལ་ན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་་] 
[མཁས་པ་ཐབས་མཁས་གང་ཞེག་གྲིས། །དེ་དག་བསེད་ནམས་བ་བའི་དོས་ལ་པེརབས་ནས། །སེམས་ཅན་དོནང་བང་རུབ་མཆོག་དབ རཾ 






















ནཾ 





བློབ། །ཤེས་༣བྱཀྲིས་ནཆོསྱཚེ་རང་བཞིན་བོངས་ཤེསནས། །།འམས་གསུམམ་ལུས་བ་ལས་ཡང་དག་འདའ་བར་ 


གཅོངའོགོའོབབྟོར་པོའི་འོརོཔོའྱོབརོ། ཐོ་ས༣ོའགསོ་ཀྱིང་ ཀརཔའི་ཡོན་ཏོནའལོབ་མོའ རོ པ ྒ གསོ་མོབོའོ་མོསོ་ ་ཱ 
མདྲག་མུག་ཡ་་བས་བཞི་ ི་ོ གེ་དང གདཔམངོནར་ཤིས་དི་་ | 
¿(6524 | 

ཟིཁར་ཁོ་རིན་ཆེན་བཀརྦ་བས་ནས། །པཱ་གྦསལ་བད་བའྱ་བྲ་བིརའྭགོ་ལ་ཆས་ཀངྱ་སན། །ྐབས་དུག་པདོ།། འདེ་ ། 
ཨོངས་ཛོགས་བསནས་བུང་ཆུབ་སིམས་དཔའདེ། །སྣབས་བདུན་པའོ། །ཡོངསདགཞི་དང་སེམས་ཅན་དག་བ་ཡོངས་པུ་འཛིན།། 
སྲ སྤྱརསྦྱཧདདང་ཆོས་ཀྱིཅུདྱ་ཀང་ཡོངསསུ་འཛོན། །དེ་བཞིནདགེའྱདུནྱཧདདང་ཆོས་ཀླན་ཡོངས་སུའ་ཛོན། །འཕྲོ་བའི་ནདགསོ་སན་པ་སྨན། 


བའེན་ཆོག ༡རཔ། །ཤིས་རབ་བསུནེབྱ་བརཆབལཁྲ་ཕནརིགྲསཔ༽ །ལིངན་བོནཏའརན་ཆན་ུདཔྱབངྱ་བལ་མ། ལ་མི 








༤ ོོ་ོདའྩོ་ོ་ཐོའབརབོརོབཤོདོ། 











ཆེ བཅ གཾ སས། སིང བུས 
སསང ཟེ 
བདགྲེསོ་ཧ་མ ྗེལྷ་འསར་པཡང་ཤགཔརཅས་པཀོ། 





པིཤགཔ་ ལགས ནས། ཞྭལུ་ 
_ གསུམའུས། །སངམྲ་དཔ།། །དགེའོ། བ་འཛ 





899 

















ཀད། ཨཱ ཅུད བྲ འོོ པཱ 


ཏཱུཾན་བ་རྡོར དཱ 
།འདྲེསདབདག་ད གས་ཐས་པ བའ དགི ཉནུ་དུན་ 


༢ ་ ཐན - གང་ཡང 

















ཁ; དའ །དནསཚོ་དངྡ་ཐུན་བའབའོརྩསན་ལས། ༥ ་ཡ་ཿ ཀཿ ཀེ རོ བཱ ཊཱ པ པྲུས ོ མོ་བོབོ། མུ འོ ཧོ 
ཨདདང་ོ་ མྱཐཿབབྱ༔ དནསྣ། བཅོམྔ་བུན་འདེས་ལའདདདཅེས་གསོལ་ཏོ།།བཅོམྔ་པནའདས་དབཤིན་ 
པགས དབ་བཅོམཔལངྱག་བརྡ་ །མསདབའསེམས ་པའི་དྲ་ལ་བི་ 


སྙེད་པ སེམས་པ རྡ འོས གཔ་ད་འི བ་ལ 
| ༨ འགས་པོན ཆ་ས སར ཤཀ མ་དནའདྲསྲ་ དང་བ ལགཔ 






སབངུམཆར་ལགསས། །༦མྲ་དནའདམབ་ངཅ་བསུམསདཔའ་བགཔ་ལ་ 
ཡང་དག་པའཞུགས ཞུགས་བསར་སེས། །ནས་པའ་བྱ། 3 སལས་རབྱ་བཟུང་འབྱི། ༨ དྐརཅསཿ ་ མ་བྣནའ 
ཧེནཆེདངལད་པས་ འབའབོན་ལའདྷཾདད་ཅེས་བཀའ་རུ་ གསས་ཡེགསས། །རབ་ཿདདབཞནན། །དེདབཞེནཏེ། 












༥ ༅ 






༈ 
| 





ˆ 








།གཤགས་བསུབང་ཆུབསེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་བྒརམས་ལ་ཕད་གདགས་པའི་དམ་བས་ཕནག 
འེ ས་རི རི ི་ོ གདགས་པ ཀུབ 
ལེགས་བརྡ་བྱརཱའིདེལ་ཟླུང་ཤིགདང། ཤཱཿདཱབསེམསདཔའིཐགཔལ་ཡངད་ ཤ་བཤགས་བས་ངྱཾལ་རགནས་བརྡབཊདང། ངྷི་༔ ེ ོ་། 
ཐུབདང་། ཇི་ལུརསེམས་འབྱཏུགཟུངབདྩའ་བངས་ཁོདལ་བྲ་ཤདདོ། །བཅོམ་ཡན་པདདབཞནའ ད་གསོད དཔའ་བོ 

མ་ིུཏརམཏནཔདང། བཅོམ་ལན་འདསཀིསཚདང་ལན་བ་ ཝུན རབ་འམལའདྲེསདངེས་བཀའས་ཏོ། དྲྲི 
པལ་ཡང་དག་པ༣ སྲ་བས། འདྷིསམདུ་པད་ ཉར རིཿསེེཡ ཅན་ངུ་བྲ་བས་བྲསས་བ 
།མངལ་ལས་སྐེས་བའམ། དདེག་ཤའས་ བའམ། རབས ༢ ཞི ོན་ན་ཡི་པའེ། { འདུ་ཤོབ་ཿནནམ 




















ཁོ རཿ དགས་པ གས་པོ ཐམས་ཅད 
སཿནཱདཱལེདཔ་ཡོངསསཿ སྱ ` མཙན། མ་དང་འ 


ཧྱིན་པ་ཧཱུན་པའུ། གྱགས་ལ་ཡང་མི་གནས་འདནར་ རབ 
ཿབརྡ་སེན ¡ ་བའོ། །འབ་འབྱེརོ་ཅིནས་ཀངམཚན་མརའང་ བལ་ བ 





ན་ 
| 
སལ» 
ཐོ 


ཆུ་ཐཾསམས་དཔའ་ ངམ ས་པར་ བུནཔ ངའི་བ མསཀི་ཡུ འབའ དཱ 
¡ འདི་ཇིསྟཿ ཀག མི་གནས་པར་ ལའི -- ± སོ ལི 








རྩོཅས་འགསོ་ 


མུ ཨཚོགས་བ 
་ 
ངག་པར་འགྱས 


ཕུན 
དང་། བཅམྦ་ཝ 
ཆོས་རབྱངནམ་པ པརེའ 











ཅི 
རར 











དགྡེ འིམ ཛོམ 





ནག ཤགས་བས་ 
ངང སོལ་ཐཊབ། ཇེཾམུཿ ྦ 
ཐར །དདད་ཅེས་ བཀའ་སྩལ་པ ` 


ཌཱ ཧ འད ལུ ་ དམ་པའི 
གི།བཤད་པ་དགལ་མངདག་པར་འདྲ་ཤེས་བྱསེད་པ་དྲའྱགུརབ ཿ 


འབྱངབ་ལྟམཆེས་ལགས་ཕམ། འི ཅ་ས་དགཔསདུ་དེ དར འབྲིདྲདུ་མཁོ་ས་ བའྲིནསྣ་ལ་བྱཧའེ་ཐམ་ལ། དོམ་ཿ 















ཌཔ མ་མ ཞེས་འབོད 
ྱངས་ ེིེིེྨྣ ངི དག་་ 
གཅག་ཙོམ་ཆེདཔ་པའབུརབདེདགན། དེབཞིནག་ཤེགས་པསམཐནཏོ། ྐ་ནནདཞ་དག་ཞེགསས་ག གཟིགསཏེ། རབ་འ 























༢༧༢༠ 






༨དཞེན། གཤེགས་པས་ མངོཿ གོ་བོ བ།ན་པ་དེན་གཟུངདུ་མཿ བོ་དོང ྦ 
ཅེ། དེ་ཆོས ། རསམམཁིས་པ་འངམ་ལགས་བདྲདད། དེའི ཟསདདཞེན། རོ མས་ནེའདུསམ་བུས་། 
ལས་ད ོདདའོ། ། བོས་བནཧིསབཀའ་སུའ་པ། ངང དྷིསམདུ་སེམས། རིག པ 

ཞིག་གིསཧོགསུམབ་སངཆནཔའ་འཛིགེནར ཁམས་འད་ནིཔཆྗ་མབདནིསརབ ད 
` ཨཐུ་པ་དགཞེ འཡབསདམས་ཙཡུངཔོ་མདོད་བསེདསམཆུམ། རབའབུྱ་བིསགསའ མནའ ནས་མངལགས་སོ། །བདེ་བརག་ཤེག། 
པ་མངལགས་སོ། །རིགསཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀོབྲུ་པོ་དེདའིགཞི་ལས་པ ` ཤུན བསོདནམས་ཧུ 
པུང་བདེཉིད་ཕུང་བོམམཆེས་པ པའྲི་སདདུ༔ ཧེ དེ་བསན་དེ་བཞེནག ཤེགས་པས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཐུངཔོ དནམས དེ སདེདི་དཤེན། ཐ །གཅོམ་ | 

















རོ ་་བ་སགདཀྲྱྲྱྲྱལ་ལྷ་་ག་ཾག་་།།ཀ༥ྭ  ༼ཁཐཐི་བུབ་ 

















དཞིམ་ལགས་པོ། དོཿོི་གདངྱ་ཞིན། བཙོྡོོའ དམདོནོ་ཚིལ་ཡང་ ] 
ངམ་ཞུགས། གྷཱ ཡགས། རི རི ངས་ལུགས། ྦ 


རྒྱ ¦ འ ཤས ཁྱ ྲ 
ཡིའི་མངམ་ལགས། ཟུ མ་ལགས། ཆོསྨ་རམསལཡ གཡ ྲ རང དར ་ 
ཅྭ ༨” ཟར ཟར བ མིགས རང 
བདསགལ ཏོ སཔ ངའ བླགས ན་འ རོ 
¬ ལེ འདྱིར དགའི། ༥འོ་འི། དེ ཉསྭ་སམ་མམ། ཅེས་སོ 


དགའ་མི དས་ན་་ི 












ལུ་སྱི་སོནལ་གསསོ། བཅོརོའནོབྲསིས་ བླ་་ས་པ་ 





ར་ཡ | 








ཧོ། བོངས་པའོ་ཆོས་དོ་གཔཔངཡོདྷདམོམམོ། འོ་ག བ། བོཅོ་མོ་འོན 

གཤེགས་པསདེབཞིནག ཤེགས་པརདྲག་བཅོམཔ་ཡང་དགུ་པརྡ་རོགས་པའས་ ཀཱ 

]ྦ ལགྲ་སྦ་སོ། །ཏཏོམ་ཝནའདས་ཀྱིས་བཀའ་པཱལ་པ། རབའོ་བྲདྲ་རུབ 

°, རྣམསྭ་ཐཱབ་པཞས་ཟེརནདེའི་མི་བདེན་པརྨ་དཱའོ། །དེངོའྲ་བྲོང་ཤན། ཞི 

རྨ གསེདཔ་རདེ་བཞིནག གྲཤཤེགྲས་པད་གྲསཔ་པ་ འྲི་ོར་ཏེ། དེས་ནཞིངབཀ 

| ༣མས་དཔའ་ཆནཔསའདྷིལ་ི་གནས་པ པརསམས་བསྩད་པའ་སྟེ། ཅིལ་ཡངམ་ 
སེམས་བད་པརྦ་འོ། །སླ་དང་། དདད། རོ་དང་། རེགྱ་འདང་། ཆོས་ལ་ཡངམ་གནས་པ་སམས་བཅཅེ 






སེམས་དཔའ་གདལ་ལ་ཞིག་ 








ང་ ་ ྦ 






ཐས་དཔའ་གདུ ཐདག་གིས་ཞིང་བཀོད་པ་ 
ཤགོད་ཟུམས་ཞིང་བཀཔབོས་བབྐད།། ངབ 
དདོ་བསཞེས ཏཾ ཀྲ ངེ | 
ཇི གླ སྲ ཧཾ འཛོད ཌ་བསྐུན ` 





-] 1 





ཁོ་བ 





| ཁོ 


༦༽ དེཏྟིཿ ཞེད མདདུ་གངབ་ 
ཧམ་གངསའདེལས་ཐརག་འཞི་འི ` ཱནཕའིསོགསདེནྡྷི་པཱདོངཿ དག 


དཐཿོབོའི་འགོོིོོདོནླ་རོརོ དོ་ོོ་ོོོ་་ྤྲོའ་བའོཔོདོག འོ་རོ་ ་ འཛྲོན་པདང་། གོ གོག 
དད གླུུབ་བར་བདུང། དད ཆོན རྫོས 


སྟ་དཅེཾས་ རྩཝ་ཕྲདང། ` བཅོོམ་ = 
ཁུ རི་འ དི་རྡི རགྱབཔརོ་ དི ་ ནའ 
དྲི ཏ9། སོ་རས བཅསལ ཡཾ བྱི་བ ཊི ཟིས དྷེ་ལརྦ་ཟུཔས་ ྦ 
རར ༩༧ ༡" 
བྱིནོ འད་གས ངོའི ཅཱ ཤཿ 





དེཅིའྱི་སླདདྲིན། བཆན་པ ཚནསུམུ་རཱ་གཉེ ཉེས་གདད་གད་ ཞིནགཤིགས་པས 
མཚ 
ཡབ གཟ ཀོ 


༡༨༧༥༠༧-༩༥༧ཉ༦༨ ༡༦ གསསས༧ཞ་མསམམངས༠༠༩༩ 
ཀཀ ཀ༥ྗ༣༈ཀ༡། རརར ༧༡༦༩༥༧༠༣༡༧༧ 


སུངྭ་དབངས གའོ ༠ སེ པ 
ོད དགའ་ ཟྭ རེས བ༥༣་ 
པརོདབནཔའབའའིངོ བགས་ིྱ་ ད ཚོ ལས་དན ངཱ 


གྲཔས་འདིད་བཞིནེ་ག ཉཱཾད་པས་གསུ་ཨ་པན། ༦ཡྔ་བརའདསདཿ ལ་བ སྐ་བ 
ནདདས་བ རི ནནམ་པ་་ཇོས 











བའི བ་བར 
ད ཡི་འ བའ སད ཡབ་འ བོ 
ཝཾ ཤེསཐམསུ་ཏདནམ་པརྡ་ པས་ཏཱ། བན་མདཔ་ལུང་དག་པརྡ་ཇགོས་པའི་བུངྦ་རུང་ངུ་སེམས་བླསུདཔར་བའོ། །གྲབགུས་ལ་ གཞས་པ པཾ 
¡¦ བཿ ཉེད་པརྱ་འའོ། བས བན་ད གཔ་ད སཿརསཡས་ཧཱཔབདོ། ° 


ཛཿ ས་ ཟ་ སམ ༣ རལ "༧ ཤེམ་ ེསྤ་གཏོབས། བུད ྦ 
” ཏྱེརྲའསྱའིཚཾ་མང་ལསགང་གོའི་ཀོངགྱིབིམ་སྟེདམོངས སུགཏོངེ ། ཤཿ ི་ག་བབུམ་ཐགདུམཁས་ཡོ་ སུགཏེར་ ཿ 













བདྲས། གུད ཏྲུ ཉླིརབྲ་གས་འདྲི་ཐོསནས་མི་བོ་ན། རོ དད་དམ ོད བླ དནོ། གོ 
ཏྭ ཡི་གར ོ ལེནཔདུ། འཛིན་པདང། འཆང་འདུང་། ། །ཀློག་པདཔ་། ཀན་རུབ་པདེང་ ཧེད་བདང་། གཞད ཆར ཡདག་བརྡ་ུ 
བླུན་པྱ་ལྔ་རླིགས། ོསིར་ངས་འདིགསམ ས་ཅི །དེདམ་པརྨ་དིནཔ་ཡངབསམ་ཤས་མི། 
རླ བ ཉགི་བརྩ་འོ། །ཆྲོསཀྲི་རྲཀསས་འདནིག་པམཆོག་ལ་ཡདདགཔ པན་ས་པའིསེལས་ཅནནམས འདོད ཐེག་བུལ་ང་། 
ག་ས་ས རིས རོ 
འརིན་བདང་། འཆང་ བདང་ 
སྱ དྲ ཞོས གགས་པས་།ེགསྐ། རེམས་ཅནདདོགཐམས་ ཅདདེ་བསོད་ནམསྱི་ཡུང་ བནབགྱྭ་ མེདཔ་དང་ལན་བརྒལ 





། ༨༦༧༤༨༦༧༨༨༦༧༥༧༡༢༢༠༤༢༥༢༡༠༠༩༠༡༥ཟ་ 


















༡༦ རོ བསོདནམསཀྱཕཱད་བཾ་སམྱིས་མེ་ཁུབ་པ་དང། མམ་ པདང་། ཆོདོམིདཔ་དངལ  ད 
ཨུར སི སསག །དཅིའི་ ཏོ གདོ པཱ ལ་འ ཧབ་ས་ 
འུ མེ ས་དན རྭལྱུསཏེ། བདགྱླཊཱ་བྒནམསསེ་མ་ཡིན། ཨས བནམསཏིསམ་ཡྲིན། མོ ཁྭ་བརྣམས 

འ་ འུད བཱདབདུང་། བཟུངདང། ཀློག་པདང་ ཀུནཆུབ་བཿད་མེནུས་ཏ ཏཾ། དོ་ནི་གནས་ 
མདུང ཡིའོ ༥ སྭ་ཉོགས་གདན་དོབ་འདིཉོར་འས་ གས་དྷ་ཏཱ་དང་། མན ཧཱ་མ་ཡིནདུ་འཅས་བའི་འིངགཏུནྱཧི་མཆོདཔྱ་ 
ྒ བར་འ འྭོས་བྲ ུར་རོ། ཤས་ཧགས་དུག་བུཐ་ལོས་ཕདང དང། ཟློ་བྱ་ཉིའ་འོས་པརའྱཧརཏེ། ཏེནྭལ་བུར་འགྱུར་རོ། །ཡང་བ་ 
།།འཤེརརིགསཀྱི་བའམ། རག འོོོ་རྱིརབ་འ་ཚག་ འདིདག་ལེནཔདེང། འདོ དང་། འཚང་པདང། ཀོག་པ ¥ 




























ཀ ནམོསྦོཀྱཕུངཔོ་འདོལ་བོདནམསྦཀྲི་ར་བྫོས་མསབྱཔའི་ཆར་ཡང་ཉེབརམོ་ འགོ ཆོདང། 

ཌ གྲངས་དྲང་ཆོདྲདང་བགད་བདང་ དཔ་དང་བདངོ་ མངད ག་ར རིཤྱིཀི་བའལ། རིགས་ག ཏེ 
ནམས་ཏྱི་ཡུང་པོ་ཛི་ཉྲིད་བྭ་ཏཱུ་འཛོན་པ་པའྱ་གྲརབའརིགས ཙཐཱུ། རག ཁེབླམོ་དདག་གི་བྲ་ ཊཀྱི་ཕྱུང་བོདུས་བངད་སླ་ སེམས་ནྲ་རྨཔ་ | 
འག འད ས་གས ར་ག །གད་པཔའོརཆོས རམ་ཟངས་འདི་ ཁུ འི ལི 

༥ ཡང་བསམྱ་བིས་མ་ཁུབ་པ་ཉིདངུ་རག་བརྡ་འའོ། ག་ཡང ཏོ། བོཅམ་ཝྲན། 

ཌལ། འདས ངརུ་བསམས་ དཔའབགེཔལ་མངོདག བསྲའགས་པནམས་ས། ཇི་ལ་རགནས་པྲའབྱསི། དུར་བྱ ཇྣཾལྟ་བསླམས་རབ་ ྒ 

ཏུགཟུངྱབརེྱི། དེ དངསགསོལ་བསུང། བཅིམཝནའ དསྱ་ཀིས་ཆོདང་ལན་པ་རབ རལ་བདྡིད་ སུབཀའྱ་ཅལ། ་ 


ཅྩོངགིཆདདོ། འབྱོར 


(=? 


༼་ 
༦ 




































རོའ གས་པས ཡཿ སོ ང་ངོ ང་ཕོད ཁེ འོ ཏོ ཁུ 
གཤེགས པཿཛཱགས པ་བཞིན དས ང་བ ི་ོ འཇོགས ལྱེ་སཞས་ 
ཟེན བླ རིའི་འིཔཤེན། ། རཾབའབོར་ རོ ི་ོ 
ྦ ཡངཆེཇུ་འཡུརརྩོ། །རབའཤོརདབ གངལོངོན་པཿྡ་རོགསཔརསངསྦྱ་ཧབ་བའྲམ། ། ། 
བསྙ ཇསི་མེལ་།གར འར ཡི ཛཱུནྨཔ་ཡངའ ུ ཁཛནདཔིནག་ཤོགས་སཅོས་མསའས་ས་ ཟླབ གས་ས འོས་མང་། 


















ཏྲ 






༩ 


ཧོ ཅེསྱབ་བནི་ བསཅད་ཆོས་མདཔ་འ། རྒྱས་ཙིཆོས་ཞེས་བའོ། །རབའཔོརའདྱིའུཉིདརོན། 1 ། 
ྲྲ་ ངད  ོ་ོོོ་ོ རི ོ་ 
གྲ ཉ ནསྐགསགང་གསུངས་པདེདེ ཞའུ ཤགས་པས་ལུཨམ་མརིས་པར་གྲས་ཨཏྱ། སལ་ས 


བེ ཀླུ 






(ད་ཚག གས་མ ལཔ། རབ རདདགཞིནན། །དེད་ིན་ངོ། བསེ མུས་དཔའ་གངའདྷིདདྱང། 
རྨ དཀགས་སངསཿནནམས་མ སྭསཅངལསའི འཞེས་བརྐན། དཔས་དའབ་འ། £ ` རབྱའབོདྱ པྲ བསྒྲེས 
བཿ ས་ བྱ་བའིཆོས་དྲགཔ་མང་ཡདྩར མམ འབིབསགསའད། བཅོམལནའདསདན་ མ་ལགསསོ། །བཿ མྲ་ཐནའདྲསིསབཀའ་ཐུལཔ། 
རབའབོར་ 


དབསན། དེ་བཞེནགཤེགསཔསཆོས ཐམསཿདནིསམསཿནམེདཔ། སོོགམེདཔ། གང་ཟག་མདཔའཞེསགསུཔ་སསོ། །ཡངརབའྱབོར་ བྷ 












་ེ ན དཔོས བཟོནསོཟརོ་གབའོར་དོ་ ཞིནཤཇོདཔའོའོ། དོངོའྱཉོང་དོནོ། ། 
སོ་སོས་ག་ཀོ་ ག་བཀོད མདང འགས་པ ངི 
འདྲད ནི་བདག་མེདཔ་ པཅོསྣར་ 





ཡས དསན་ཞིངང་ དཔ་ 
་འོ། །རབ་འབོནྲ་བྲདརུ་བསམས་དཔའ་གངྒའི། ༤ 
དེ་གི ན་ག ཤགས་བདག་བཅལཔནདད་ངགས་ོ་ལུ་ དིས རར ་ ། 


ནཱ ྒ དཔའསཆ 
མདུསམས། དེ་བཞིནགཤེགསཔལ་ཤའི ˆ ` མེ ་ེ རཿ ྲརེྲི  དེ་བཞིནགྱཧེ 
ལའྱིསནམངའོ།། ་འིནའཔས་ཀྱི་ འསྩལཔ། རབ ཤམ མད་ཡང་འཉོམའཅན ཀླ 


འབྱོརའདངསྐམངུ་ྲམས། དབིན 
རབའྱོརྱ་ས་གསོལ་པ། བཅོ་མྔ་ཝནའདང་དེདཝ་རལགས་ཏེ། རཾ མ་ལནའ་་ཅིས་ 








ནང 





1. 


ྫགྲགསཁསཁསཁསཁགཚཀཞ༩ཚཀགཀགྲཀེཞཚོ་་ི་བ་་ས་་ 















དདྙལ ཛོར ངི ུ དབ ནོག ཞེ ཀཱ ཐཔལ་ དངོར སྤྱན མའཅུ་ལལམ། ། འབྭ་ོྩིས་གསོལ་བོ། བཅོམ་ 
དཾ རོ དི བཅོལ དད ལགང་ཏོ། ད་འ རབའབྲོརའདི བླབ 
ཉིང བཅོས་པ པོམ ཡཔ། འབོ ས་བ་བྲའོ་ ལག ཞིན གགས གི 


རིལ་མ དིེིེིེིྲི་ 






ིགས་པ་པས 








མོལགསསོ།།བཅོམཔན་འཀའལ་པོ། རབ་རིབ་དང 
ྲ ངཿ ི ཆའུ འཕྲའབུརསརོས རཿ སྱ་རོ་ུའའི། ལི་མ ཡིདརདཞིནགཤེགས་པའ་ 
ཅར 
འོ ། 

གསཏྱིབཾམོད་གཞི་དལས་བསྤོདན་མས་ཡེད་ 


ཏནེསོ་ཁམས་ འོད་རིནཔོར་ བཱ ངེབ་ ཀྐ 
བླུ་སེ་པོམ། རབ་བ བརྩལ བདའི 5 མ། རིགས གིད་ལས་ སད་མས་ཡེད 


| ། བོཅོ་མལྲན་ 
རིལེབ། རབའབྱོརདོད་བཞིནནོ། །དདེབཞིནཏ། རིགསཀིབུའམ། ། རས་ཉིབུ་ནོདགི་དབས་བསདནམས་་ཐཿཔམྱད ། །ཡངའབ་ 













ཊག ཤིགས་བས་གོསམཔིོད། རོ ཁམསང་ སུ ཧོ ངིན མོ ཀའ མོ | 
ྦ དྡ ཡོ་ སསགཔ ན་འབད པའེ ཁ་བ རྨུ །འབའེ ༼ཞྭས་དགངསས་ཏུལན། རི རྔུརཅྕཞཆས་ ། 
འབའབམ ིདདང་གངནངསང་ལླ བར པཱ ཁ་ཁ དྣསདྲ་དེབའནུག་ཤེ ཞེས་ཟེར 





ུ ` 


དྲ ཆོས སླང ཞས ་ཱ ༣ལདམ་མལོ་སཔའདན 
ཤོ བཅོ་མ་ཕན་འདས་ཀྱེས 









 ༤། ཡེནནོ། ོརབོངདོའོ། རོ འབོས ཅན 
ག་པའི དྲེབསའསེམ་ཅནྡ་ནམས་ཞེསྱ་བཏོ། །འབངོརའདི་དམ །དཅམས། དེ་ད ཤུན་མེ་ གཔརྦ་ ། 
༈ཾ པའྱེབངྲརཱབྱ་ཏཱ ནར ཨུས དབིན ཤགས་བ་གདྱའ དཔ་ཡངདག་ངརྡརོག། 
[། བཞིནག་ཤིགས་བས་གངྲབནམེདཔ་ཡུངདགཔརརོགས་པའི་བ་ཆུབ་ངུརདོན་བའྡརོགས་པརསསྤྱརས་པའ་ཆོད་དགད་ཡདལ་མཆེས་ལགསསོ།། 
༡ བཅོམ་དནའདས་ཤིས་ག།ཨཱལཔ། རབའྱརོར་དེད་བཞིནནོ། །དདཔཞེན་ཏེ། དེ་ལཆོསཅུང་ཟད་ཁང་ལདཡིགས་ཤིང་མེདད། དེསན་བན་མེད་པ་ཡང་ 
ཅད གབར་རོགས་བའི་བླདུབངོསྱ་བོའོ། །ཡདརབའུབརཆོས་དན་མཉམ་བྷ། དེ་ལམིམཉྲམ་བདངམཉམ་བགད་ཡུངམེདཔས། དེསནྭ་བན་མེ་དཔ་ 
ྒ རོགས བའྱི་བརུབཅོས་བྱའོ། །བླན་ཡོད་པ་ལངདག་པདཇོགས་བའྱི་བདཆུབ་དནོ་བདག་མདཔདང་། སེ་མས་མེདཔདང། སོག་མདཔད 










བསབ་བ ཝབ་ྲཕ་འསངབ་འབབཝང་ལབབ་ 


་། སསགས བོཔསོསམོསོ་གོངོརོ་ལྔ་ཞིག་དཀོལ་བར་ འདེཉིདངབཞིནགཤེགས་པའི | 
] རི སཿ ག་ཅན གངབུག་ཁའིནཔདའགུཔའོ། སོ ོད 
༨ བརདནག གེམ་ཡུས་གཅུངསནྲ། མང་ིན་ཟོསོ ོའྱིིབམས་ཅསགོུ། $&$¥ ལུ | 
༡།དེ་དགྱཐ་བམེདཔ་ཉིད་དུད་བཞིན་གཤེགྲས་པསྲ་གསུངས་ཏེ། དེསནྲ་ སྟི དྡམུས་ཤས ` | 

།ཾ 





མཚན་པུནསམཚོགས་པསདེ་བཞིན་གཤེགས་པརཔྟཌ་བུརབཱསཱམམམོ། ར 
ཤ། ཡླུ་དསུམ་ཚོགབ་པས་ད་བཞིན་གཤེགས་པར་པལཝ་ བརཾམིབྱི་ཁགས་པོ། བཅོལ ན་དུསཅསབཀའ་མུལ་པ། མུལཔ། འ༣འའོདདབྲའིདནོ། 
| དམ ཤིན་ཏེ། པྲསདཔཞིན་གཟེདས་ ་བསདཔཞིནག་ཤེགས་པརབྟཉ་བརསྱི་ཀྟེས། ། རབའགལ་ཏམཚནཡུནསཱ མཚོགསོཔས་དཔཞིནགཤེགས 








བལྟ་བ ར་བ འོར ོ་ོོྱི་པོམོཞོ་ག ཤགསོཔར ཧཱཾ ཧཿ ཞམཆོན་བུནྩསཱམ་ཆོགས་པསྐ་དབཞིནག་ཤེ་ 






ྱིས་འདྲས་ དའ །བདག་གྲིས་ཇི་ལར་བཅྡོལ། 

་གྲ་སུངས་པའིདོན་འཆལ་བྟལ་རྐན། མཆན་ཕུནསམ་ཆོག ཅི ིའ་ ། 
དབད ཚགས བཅད་པའི གཀའ་མུལ་ཏི། གུང་ ྐལགུགས་ ཙྭ བརར ་ཤིསཔ། །ལོག་བའིལམལ་ ྦ 
ཛ་ ང་སི ཛོན ཚུགས་པས ཅྷསེ། & ་ 










།གཤེགས་བདྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའྱི་བརུ མོ་པ པརཾསངསྒ་ཧས་པམདདོ །རབའོརའོ་ ཁོའི ཀ; 
འི སུ བུ ཧཱཾླཱ་མཱསདཔ་གལཔ་མངདག་པརའགས་བདབསཅས། ཆོས་གངལ་ལཞིགྲ་རམ་པ་པབཤིག་པའམ་ཆདཔ་རབཏགས་པའོསམངུ་ ྦ 
ཟར རབའྱབརདེདེ་ལུར་བྟལ་བརམྱི་བྷསྟ། བླུང ཆུབསམས་དཔའི་ཐག་པ་ལ་ཐངདག་བདྡའུགས་པལསཏེས། ཆོས་གང་ཡྲངྡ་ནམ་པར་བའག་པའམ། “ 
ཕེ པརཏགོས་པརོདག་ ། ཛས འིགསཀྱིང་ བུམོགངགས་འཇིགྱ་ཏནྱ་རི་ ཁྲམས་གང་གའྱི་ཀང་གྲི་ཤེམ་སྙེད་དག་རན་པོ་ཆྱེད། 
༥ འདུན་གྱིས་རབ་ཏུ་གང་བར་བྱས་ ཏྱནྱའིན་བས། བྱད བསམས་དྲ་འགངའིསཆོསཀྲིནམ་གངས་འདིབདག་མེད་ངོངྱཧབཡོདཔའ ལ་བཟདཔ་འབྲན། 
ཊཱ ཉེདགཞིེདལས་བསོདནམས་ཀྱོང་ ང་པོ་ཆས་མངདྲུ་གངས་མདད་པགྱཏུམེདཔབྱདདད། །ཡདརབའྭའོརྱ་བ་རུ་བསམས་ས་བསོདནམསཀྱི་པཱང་པོ་ 


#†] ] 


, . །ངས་ས་གཟུང་ བརྡ་མྲ་བའཾ། །ཆདངྡལན་བརབའྱའེརྩོ་གིས་གསོལབ། བཅོྲ་ལནའདས་བངྱ་རུབསམས་དཔས་བསོདནམས་ཀྱི་ཕུངང །ོངསྱསུ་གྲ རཱ 














„ཏ 






















།འདས་གལྭ་ཏྲ ཕྲ་ཕ་རབ་ཁཆོགས་ཤགམཆིས་པརྩ་ཧུར་ནོ། བཅོམྤ་པནའདས༡ིསྦརལ བཀའ་མ ] 
དོ ཧའ ཅེ ཤེིིིི་ི ཞེས་གང ག་ང གར 
|÷ པང སྲ དསནངའ །ད གཤེགས་བསྟང སྣ། ངགསུམ་ཧཾ ་' ཿ 
ྫཾ གསི སའ་པེ་སསམམཆིས་པརདེ་པྲའི་ འོག་བགས་བསྲོགསབསི། ལད དསནོང་གྲསམ་ི་ངང་ཆེན་ ༢ ག༔ནྱཾ་ཀི་ཁམས་ཤེས ཡལ 
བྲ་ཡོན། བཅོ་མྔ་ལྲ་དའངས་གལ་ཏའདྲིག་ ་གེ་ཁམས་ཤིགམཆས་པའ་གྲརནོ། རེ་ཉིདཔ་བོར་འྔརའི ནིཔརའྱསརྦབའྲི་བྲ་དུ་འ། ཤད 
གྲི སཾསབསའལ་བརའཛིནཔགྲསུས ་བ་དའངིན་བམམཆེས་ པརདཔཞིནག ཤགས་བསགས རིད་ དུསནོརིབཔོར་འཛོན་ 
ཏྲ །བཅོམ་ཝནབདས་ཏྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབའྱོརརིལ་བོརའཛིན་པ་ཉིདནི་ཐྭ་སདད། ཆོསདོནེ རོདངུ་མདཔ་ཡན་ན། 


,ུ ཏེ = 





༧ས༧རའཆང་སབླཝཝ་འཐམས 





རའའྱའོརྩ་སིས་གསོལཔ། 


ད་མདྱངིས་པས་སའི་སེ་བྲོན་མས་ིས་གཟུངོ། །བའྱབོརགངལ་ལཞག་འདྲི་སདྲད། པ གགོས་པོས་ དགོ 
གཤེགས་པས་སེམས་ ༥༥ སས བ་བ །ཞེས་བར་ནདེ་ ཨམ་མདོག བརགས དོབ 





(བརག སས་མ །དེཅའི་ འྱི་སདང་ཤིན། བཅོསྤ་ཡན་ 
 འདས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པས་བདགྱང་ལ་བརགང་གྲསངས་པདེ་ནྲོལ་བྱམཆེས་པར་དབྲ་ཤེན་ ཡསར་ 
ཅམ་ད་ོ། བགྱཾའོ། རཾ ཾྲ་ གྲེགས གསུངས་པིའླ་པདྱང་སེ། དེས་ན་བདེག་ 


འདེ ར་རཐཔསཧད་ཤིས་པྱབ། ལཱ་པར་པྱ། ཇཔ་བྱས། ཙ 


འབའབུར་ཆོསས་འདུ་ཤེས་ཆོས་ 


མསདཔའེཐེག་པ་ལ་ །ཡང་དག་པརྦ་འུགས་པས། 
ཅཾསུསུ་འདུ ཤེས་པལ་མི་གནས་པརྡ་ ཤྲེས་པརྲ་བའྲ། །དེ་ཅིའྲོ་ཤོརཞེན།། 
སུ་འངུ་ཤེས་ཞེས་༔ོབནི། དེ་འ ཤོས་མདཔརད་པིནག ཤེགས་པས་གསུངས་པའྱི་ཕིརྟ། དེསནཆོསམུའོང་དེས 








དཔ 
ྦ 
ྦ 


༣ ཕཱ ཡོ་ , 





= ཛར ས་ རིར ངད ཙོ 
མེམཐའྷཾཐང་པོཞྲེས བ་ཐིག་པཚན་པོའིམདོ། །སངསྦྱརས་ད། ཅ་བ རསའབན 
མ་མ བདགགིས་ཐོད་པདྲུས་གཙ གན ཏཱ 


༧༡༧ 


ཆོལ་ལི། །འདེ་སདཿ བཅོམྤ་བླན་འདུས་རི་ལ་ 

 པད་པོང་ནམསཀི་གྲནསན། རབ ° བྲགད་བ་ལད སུས དགྲེ་བོང་གྲིདགེ། 
#ཿ འདྷེ་སྷ་སཾ། ཤུཿཆུཔྲསྲེམསདཔུའཾས མས་དཔའ་ཆེན་པྲག ཟུདགྱིརིམྟཉིདདཔྱཏ་་། བའ གངས་ཡད་པའེ་ 
་ སམསོ་འིག་ྱས་ངན་འཔས་བསསགསིབོས་ འགགསསི་བཅུ་། 





|  གྲ་གནོ་་མོཐོའོ་་་ ད དི རིས་འ 
བར་ན ཐོགས་པའི་ནོར་བིུ་བོརྷཔཱག་ཆོང་ྲ་སྲས་བརཅིརྲ རརར 


དྷེ །ཡང་ནར་བརིནཔོརདོའ འྲོརས། །སྟོང་གིསམྱི་སོང་ཆེན་པིའི་ཛིགཏནསི་ཁམས་དིན་ 
གྭཟུགས་ངུ་ སྒུངབ་ ཐམས་ཅདམ་ལྲས་པརྡམི་སང་བརྱ་བུར་ཏེ། །དེ་བཞོནག ཤེགས་པ་མགོ གང་ལཱ་དང་ 
པ མྨནི་མས་དང་། ། ཉྲ་ཐཱོཾརམས་དང་། ། གདུང་ན སྔེལས་དུཔའནམས་དང། །གངས་དང་། །མེདང། 
ཌཆུདང་། །རུང་རྣམས་ཀྱི་གཟུགས་རུ་སཱང་བའི་འབྱ8བེཆེན་པངཉེད་པའི་འབྱུང་བཟེཞཔོ་སྣང་བདེདག་ཐམས་ངད་ | 
















ཐོས་མད་པའི། ཏིངེའ ན་ནིདེ་ཡིས་བསན། ། ཅེབ རྣལ་གད་ དཆོགསབ། [35 ཞིངནཾརྫོརས་བརོ་འྱགར། །གདང་ཆད་ལ་ཆོ་གསཔ་་ ༡༡ པུ 
།ནི ་།ཕ་རོལ་ཆུ་རལ་ཤིན་ སྲ །ལྟ་བགཉེས་པོའདི་དག་ལས། །རད་གོལབརྡསུ་འདྲོདཔ། ཅི་བམ་ད་གིས། དྡ 
སཱ འབུར རའ ཅུགས་བཏོག གཞན་ཡང ླབསམའཔའསས་་འའཔོལས་གའོ་འདོ རང་བ 
ཧཾས། དམགས་པ་དང་བྱངས་བའིཕརལ་ཏྲ་ ༼དླ་ཇོདཔ་བུས། ཚོན རུ འཆེན ཞབློ་རསྲས་ཀི་རང་ 
ས་ར ར་བསཔར་ ཛཔ ང་། ཱགུས་མིད་ད་ 
ཅདལཚོགས་པར གས་པའིསསུ་ ཧེམྱམདུ་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཤིན་བདག་ཡངས་སུ་།ཿ 









ཙདཔ 







བོ་དྲ། ཞའི་དབང་ོ་དང་། ཆུའི 










། དོ ནས་ལོ ལས་ལངས་ནས། བེངརཱབསམྲསདབའསོམོསདཔའཆིན་གོ 
ྦ མོམ་འི་སི སིང་བློ་ཡོགས་ གངལོགསན་སྣངབའི་ཕྱོགས་དེལོགསསུ་མངོན་ངུ་ སང་ས སྟི་ནེརབ་ཏུ་དགའ། ཞལ་ནི་ 
རའངུ་འཇུམ། མིག བདར བས ཞིངའ ད་དག ཅ་་ འཁོར་དན་བརྱ་རུ་ བསྤེམས་དཔའསེམསདཔའཆེན་པོདང། ༡ནཐོས་ཆེན་་] 


ྷ རྔཾང་གི་དབང་པ་དང་། དཿ 
ཤོ ཨས་པརྨ་བཱར་ཏེ། བདགཅ གས་ལས ལ་ ས་ཀིམཆོག་ 
ཟའ ` འིསིང་པོས ལག་བ སམཔ་བ་ 
















'ངཔོ་དང་། བར ཧྱ་མ་ཡཱནརྱིདབངཔོ་དང་། ༨ ནམ་མཁའ 
ཉུ ང་ན ད་དང ཤོང ིརན་བའ ཟད དོད དོས 
ཞྲིག་གིས་བཀུརྟསི་བ་སམམོ། ད དུས་དེའི་རུ་ བ་ུ་སེམས་ 


ˆ 












འདབམས་ཅངམ་ངོས་འརརནཔོ་རྗས་བྱུ། 





ཤྲ ་ྭེ དཱ རོབ ངོོ་མོདཔའོབདིདབྲ། པ་འདི 
༈ སེམས་ར་བྱ་འཞི། དགེ་བཟམས་ཅད་ལནིསེམས་མོས གསུུམ་ལནི་སེམས་རབ་ཏླུ་དང་ 


འི་ལག་པ་གཏིསཀན་ཡང། གས་པར ཞས། ནོརྲ་རིན 
སཱཀན་ སཿ 












མོི་ཏོག་སཆོ ཀྱི་ཆར་དང། ༡ ངྲ པངབ་སྣ་རགསལ་ ། 
` ་ འབསབྱུསཚོགས་ཀིཆར་ཡངབཔབརྱསར་ཀོ ི ༡རྔསཀི་གྲོས་ དག་ 






ཆོསགོསདུང་། གསོཾརག་སད་པོ་དོ། ཅོ་ཏོགགིསོ་མོ་དོང་། རཏ བློད ཨཿལདད། ཀླུ་མུ་དདང། པུནོད་རིཀདང་། ཨརགདྟ།ི། 
མདང། ནུན་སྦུལ་བྱེ་ཉཱིངབ་དང་། པ། གིང་ཏོམལའི་འདབམ་དདུ། ྦ ཅནདྭ་ ཧྲིམ འམ་ཆདབྲ་མཔརལངོན་པདབར།། ྦ 
བའ ཅཅ € ཁང་པྲརམ་པརྨ་རྒལད་དང་འད་བའནྲོ པརྦསྦལ་ཏོ། ཁང་པདྲེ་ན་འདོད་པའོ་དབང་ 
ྦ པའྱི གཙོམོ་དང་། སྲུས་དང། འདྲུམདག་ཡནའགྲ་འདངྲ་འའ་བའིས་ལསནྲགགས་ཤོད། ཚྱེ་དགེའ་ཡོངསྲས་མློད་པད་འདྲབ་དགདར་ | 
སྦུལ་ཏོ །བཅོ་མ་ལུན་འདྲསི་ཀིདབའི་བོའི་སིང་ནམ་མཁའ་ འ་ལྔ་ལྔ་ངེས་ཁྲི་ནོར་དཱརན་པོཚ་ལསྤ་བྲས་པའི་ཚོངས་པ་ཆེན་པའི་གློང་གྲས་ལུབྲུ་དཔག་ 
བཅམ་ིནའཆའྲིབའི་མདཔད། མུ གི་གིསླེ་མོ་དྲས་བྱསནཔ་མངོན་པརྦསལ་ཏེ། གོ ནདེ་ལསྭ་ཏངྲ་ལུ་ལས་འདུས་པའིསལྭ་རནོ་ཡན་ལག་ 
ྱདདང་ལནཔའིདཿཀ་ད་བའངོ་། །ཟཾ་དང། སི་དང འདབམ་དང། མཚོ ཁས་བུ་ལཕོགས་པ་གངངི་ཡངང་ཾ། །ས་ལ་ 





ཌྷ 












ཟོ 


966 





ལཱ། ༄༅། དས་བདོདགོ་བོསོ་ངོད་འསོཀྲལུ་ལསདམཔའི་མནཱལགྲོ་དངབནཔའི་ོ་ལ་ཉོན་ལས་བདཔའ༔ རོ | 
་ྦ དོན་བ འསདགྲདོའ་ག་ིགས་ ུབ་ལས་ི་འགདཕུར་ཏོ། །གནོས་ དོ 
ྦ བང་ཆུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་བོནམམ་བའི་ཉིང་བའི་ ཆགས་ཆདོབོ་མཐོངྷ་ས། རྨད རོ འཆ ཤཱ 

བོབནས། -དདག་འདྲི་དམྲ་དྲ་བུར་ཏ། བཅོམྷ་ཝནའདསྭ་ཀླ གྲནྡ་པརེས་བུད། ལཱཔདའིུནངིངོ་ བད་མ །དེནས་དེ པམ 
༦ ངྲི ན་འདྲས་ཀྱི་སཱནྨ་བརརིད་པོ་ངོ་ལཾསྱཾ་བས་བའི་མེཏོ མེ་ཏོག་པ ཧོ རི ལོལ་ནིགས་ སྙེང ངབྒོ་རིན་ངོཚོ་མྤ་ས་གརྦ་ཏ ༨ རའ ཐ་མ སོ 
དཾ དཔཆཚངས་པའི་འདོབརལྭས་བས་ོ། ཞིངངྱ་དདྲ་འངས་གགཅོམ་ཡོདཔ། མིཏོག་བར་ཟལསིནནམ་བའསལ་བོངམས་པའེ། 
ཐུ་བླསར་ཅོང་མངུནངུ་བདང་བའི་བློད་བྱུང་ནས། པླདའི་སནད་ལྷ་བང ལྭ་བརྱརགསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པན་མམཁའཉིང་བིལ་མོ་བ ¡ི 








ཧཱ །བོངྱརུབས་མས་དཔའམས་བས པ། ཡྲང་དགམཐའལ་གནས་པའིཡིར། །དྷལ་རསཾམས་ཅ མོ 
ཆདདོནཡིརབསའ་ ༽ཅྲེཆོམྱ་གུར་བ་བཤད་ པར་ག སྒ རརར སྒོར སྒྲོ 
; མི་ཤེས་ཏི། །ས ཅས་ཅནིནབ་ངའྱ་ཡར། ི}ཾིཾི་ ཡིདོནདམཧིསནྲ་བུག་བསལ་པོ། །དདག་རབྱ་འྲལ་བྱིི 
ཀ་ནཛབབདན་ སཱ ིབླ་་བརབོདན་ 
རྦ ྱལ་བལ་བགསསཞེས ཞ་བ ༥ ་ བས་ད ཏེང ོ་ ངབསས་ད ་ སསའཉཱེབྱོ་སཔྭཙ་ 
སློམས བམབ་ཅདངོ་ཟེདདདག་ཐམསཿདཀིས་་ དྭ་ཉིས་ང་། ཧུན ཞུགོས་པ་གཙོག་ག་བོདྲ་པའ་དང་། ཐུ་པབདང། ནམ་པར་ཀོལ་བཡི་ 
ྦ ཧ་ལས་པདྱ་རོ་ནས། གལཉད་མསཿའ་བསས་དན་ ཞགས་ དརརན་ཡད།་ ༨ དདག་གིས་ལནཅིག་རའཔབ 





གས་བ རོས 
ཅམཆོཐམསཅདལགནསསོ།བརོམམ ག་ 


ྒ ཅྱི 





བཧོ་རི་འདབདོངོ། ༤ྫོནཊད་ནོ་བཟིང་བ དཔོིབོདབལ་ཡངོ་ ཅིད། སོ་མོསྭོ་མྲ་མཐོའྱི་རབབཟོའིརགོང་འའགོརར་ 
ཨོ གཟོ ོད 
ལ་ཁྲིམསྭ་མངབཞིན་ནམ། སྒོམ་པའེར༨ཡིཞིན་ཡང་རུང་སྟེ། དདག་ཐཡས་ཏདྨ་དལ་མནའདརུང་། སད་འེ་ཆའིར་ དེ་བཞྲིན ཝབས། 
མཆུ མམང་༢ལ་དདབ་ ཐབས ས་བའི ༡ ་་བ་ནཔྦ་བཌགཱན་ལམངའེངའི་བསམ་པ་དང་། ུདདདུན་པདང། ྒ 
འ་བ བ་དང་། ངས་པདང་། སྲིག་པའི་ འདི ཡེངསསུ། 

བརར་འྱགརཔ་དང། སོ ོད ལེགས་པྱབ་པའིལས་འཔོ་ ༠༨༨ 









དུད ° 





སེད འི ཇེ བདུང། གང་ག འདང་། ྭ དདསིད་པ་ཐོབ་པརྩ་ཟའི་རིར། ; 
ཡངའི་ཉང་པའིཆེང་ུསརོད་བདེ་དཅིང། ཨཀརུདང། ཏཱཀ་རུས་ 
ཀྲི་བུ་དེ་ན་ད་དག་གྲེ ཿ འིགཟུགསཏི 















ཨིལ གོ 


ངདར་། 


རྔ 


༅མྱ་དངུ་འབག་གམ། 









རོ ངི དེའི་ནདཞིདརྱདབའི་རོ། སུནདོ་ལོ་ོདོདབོབོངདད་བཞནོནོ ། 
ནད མས་ཅདཤིབ་ སེ །དོབཞེནདུ་གདཞལ་ཏདང། ལད བདའདདབདང། གདཁ་དོག་དང་། ཐེད་པརའདོད་ 
གཏན་ཟེད་པདང་། ེས་འབའདོདཔ་དང་། གད་དྲ་གགས་པར་འདོད་པདང་། 
ལི ནཏནཱའདོ་བདང། གང་དང དང ་ 
པའདདབདད། ངི གང་གི་མ མསུཅད་ལས་ཐར་ ། 





མེདཔ་ལས་ཨ་གརུདང་། ༼ཏོ་ཀྲརུ ང། འར ལོ ཊི བྲ ལོ ཀྭ 
(འཆ་ལནས། ཛགསྦའིརག་འདིཔྱབས་པརྩབའོ།༣ །ཏདྱ་ཐཱ། སུགས ། ཀྭུརུ་རོཀ ། སད སནར། [ཀླ 


ན་ལག་ཝསྱ་ཧྲག་ ྒ 









ལྭ ལ་།བུང་། རལག བ་མཁ་འའ་ མའ ཀོ ལའང ོད 
སྦགྲདཐྦ གུད་ ཡེ ཐའ ཚེ 
° ཀཱའོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དནེདལམིའི་གཟུགས་སམ། ཏིགཟུགསསྲམ། བུའིགཟུགསུསམ། བདག་ཉིདྱད་སྟིན་པ་འམུ འྭགུདའིབསདནམསྱ་ཀྷི་གལ་ 
ཛཾ པ་ངི་བཱབུ་དེ་འྭདབའི་ སྤུལ། ཡིགགའདའཚུལ་གའ་ ་འདྲབའི༡ཌ སྟནཔར་བྱེད་དེ། བབསགཅིག་བདསསམས་ཅན་པགྲ་འིག་བྱར་ 
; །ཌཱད་ཨུདག ཐོསྭསུ་སྨོནེ་པའྱ་དྲ་ནུས་སྔེ། །གངྲ་ཐིག་པ་ལམི་གནས་ པདང། གད་3ནྲ་ཀྱི་ཐེག་པ་ལགནས་པ་དང་། གང་རང་སངསྱ་རུསྭ་ཀྲི་དིང 

པ་ལ་གནས་པའི་སེམས་ཅན་དགདད་ཐང་ཅིག་ཡུང་ཙམ་དང་ལན་པའི་ཤྲེས་རབདང། ཐབྱསརང་བདྱ་འགེ་ུང་ ཟླུདུདཔའིཐུག་བཅེན་པ་ ལཤུར་ 

ཏིངད་འཛིན་དང་། གཟུངས་དང་། བཟོདཔ་ས་ཚོགས་དང་། ས་བྱ་ལ་གཞོག་པའིབརདུ་ནུས་ཏེ། 
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ཊས་དཔའསམས་དབའ་ཆེན་བོནམམཁའྱི་ངོ་ པོདོནིཐབྲས་དང་། ཡེ་ཤེསདང། ཧིངྡ་ཆེནོབོ་བོདརྦ་ཧི་མྲོ་་ ཡི་ཁ་བདངྡ་བནན།རོགས་ 
རཱ བ་ག་འའིཚད་ནིལ་ལས་དྲ་ཞུབྱི། ར་གསིུབསདུ། ཡེ་གིསདང། ཙུམུས་དཆེནདདང། ཧུ སེ མན་བདུད། 
[ད་ས ས་བ་དཔདང། སེམས་ཅན་ཡང །་སནཔར་བིདཔའི་ཚདབུབདབུ་ ར་ཨུནསྱིསསཏེ། དེ དྭཆུབསེབུས་དགའ་སེམས་དཔའ་ 
ད ཀཏནདཔ་ན་བ། ཁད དྲ དན་པ གཞུནར „ བདག་མབརདབ། ཟི དི ྒ 
རྐ བསམབ་ལ ུགཔད་པན་བདེ དེ་དག་ལ་ནི། བད་ཅིབ་འགྟིང་ཅིདའིའ། ཐབསྐད སི་ཤེས་དང་། བྲ་ཅེན་འགྲས་དང་། 
བཅུལ་བའེ་ཐབས་ཀངྩཔོན་ཅང་། སེམས་ཅན་དྲེ་ཐབས་དང་། ཡེ་ཤེས་དང་། བརོ་ན་གུས་དང་། བཅུལ་དདས་དེ་འྲད་བའི་དུབ། བྲ ཡ་ལས་བངས 




































ནི ༄༠པོ། ིའལོ་བརབདང། བའོ་མེདབ་ཡད་དག་བརཛོགས་བའི་བྲད་ཆུབའི་སེམས་བྱ་སེད་བདྲ་བེད་དོ། །དགེ་བའི་༔བྲ་ཐམ་སཅདྱ་ཀང་ 
བད་ཆུ་བཅྲ་སྔོ་བྭ་བེད་དོ། །བཱན་མེདཔ་ཡདདག་པརྡ་ངོགས་བའྲབད་ཆུ་བ་ལུམ་ཀངྱ་བའི་མ་བེག་པར་འཇུར༨། །མྲབ་དང་། བརོན་འྭགས་དང་། 
§ བཅཱལབཆེན་བོདསཔ་རོལྱ་ཤིནཔྲ་དུག་འོངས་སུརོགས་པདྱ་བའྱ་ ཡ་ར། ར་བདང་། བང་ལདངུནང་རའ་ཡུར། སུ་དྭད་གཱའ་མད་པྲ་ཡངདྲག་པད་ 
ཊྲ རྫོགས་པའྱིདྱ་རུབ་མདོན་པརྡ་ངོགས་པར་འཆོྱཧུ་བར་འགགརཏི། དྲ་ལདྲ་པད་རུབ་སམ་སདབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པཞམམའའི་ ངཔ་དདེ་ཡནཏནྱི་ 
 ཚེས་དང་། དངོལ་དབསྦམིསམྲི་ཁུབཔདདྲ་ཕན་བྲས། །གེམས་དནཔམུས་ཅད་དོས་སུ་སནཔརྩ་པེད་པའོ། །དེནས་བཅོ་སྨ་པདའདས་ལྱ་བང་ཅུབ་ 
ཕཱི སེམསདཔའྱབམསུབས་འདྲི་དདེསགསལཏྲོ། །དཅོལཝཱན་དས་རིགྲསྱ་ཀིབ་འདིརའྱི་པདད། ཡན་ལགགིདམབ་མགོབ་ལ་ཡིདབཞིནྱ་དར་བུརིན་བ། 
ཆེ་འཆང་ཞིང་། དེ་བཞིནདུ་ལ་མམེ། ལདདརགདའ་ལ། བྱད་རཱབསེམསདཔའགཞནདག་ལད་ཏུར་མ་ལགས། བཅོམ་ཕན་འདྲཁིས་བཀའ་ ངི 


ད 















འུགསམམམམ་དེམསམ༡འམསའཉམསགཞམསསསས ༢༠༧༤ 


















་ྒ ཀེ ཅན་གྱི མདོར་བ ཟུ དདབྭ་བཱཿ བཆོགསོབརྩོརདྲོ། བེ བཿ བདཤེདང། དྲེསེནཔ་ 

།དང་། བགོ འ་འབདང་། ཟེ བླ བུ་བོཅེན་འོལགནས་ཙེད། མཱཐོའསི་ལ་ཧཾནབའུར་དོ། ཏོད དདོ་འུད་ངེ། བདན ྦ 
ྲུ ལྔ་གངཞིན། གངཡདྦ་པན་པོམཆོདྷ་ན་ལ་ཛས འདུན་གྱི་རྔས་པེ མཐོ བརིདབའདིན ཡྱུངབའིར་བདང་བོའོ། །གཿ 
ཱུ པང ཧནུཔར་འིུ། སཐོངས་ཙུད་འདང། མ་ད ༣ུུལ་འུབིདཔ་ ཅཅ ཉེས་པའོ། ༈གང་ཡདབྲེན་བ་ཆོས་ 
ྦོཐབརྱེཿ དད། ` ཏྲོས འབུར་བ་བ་ཤད་བའ་མ། རངསསྤྱོརསཀིའབུདབབ་གོ བབཤདཔའམ། ཛི 
།གག་པཿའདབ་འདིནའུ ག་བ བགསུམ་པའོ། །གདདྭཔོ་བཿམྲན་འདསྱིག་ ར་ ན། བླསཱདཔའཛོནྱ༡དྲ་ང་། 


!རྲབ་པ་མི་འདིཿ དྱབྱའ་ ཅུས ནྱ་ངུང་། ཚུ་ཁྲིམསདང་ཕྲ་ཕན་ཡདར་ས། དདྲ་གོས་གསར་བླའ་ ་འབོག་བདྲད། ཡྱིམཔདྱྱེད་ རྫ 














'ཿ 
༨ 5 ༠༡མ༡ཟ༥ ༩ 

















༄༅། བ།བཟོདཔབདང་། སདགའཆདཔ་དད། ཧཱནཔདྱའདདེ། དེཅྱིཡོརླབན་བ་མནྩོ་ྲས་པའི་མོདགེ་བའི་གིག་བའི་ལས་ལ་དཚོ་བར་། 
བྱེད། .སློདཔ་ྱེན། ལས༡ིྡཾབབདྲ་ཡངའཆགསབདང། གཏོང མིང་་དད། །དྱདེན་པདང་། དུ་བདདང་། ཇཱུམཔ་ལ་བྩཱ་ཡའ 
ནྲོནཏནྱིས་གནས་ཤད། མཐོ་རཔལ་ཧེནབ་བྱ་གར་པོ། །རིགས་ྱིབ་ཉནབོསྣ་རམས་ཊྱི་ལུང་བའ་ར་བྲྲི་པའྲོ། །ལ་གང་ཞྲེན། སག་གཅོད་པ་དང་། 
མིནཱཔརལནཔ་དང། མི་ཚངས་པརྩ་ དབདང། བརནད་ཐཱ་དདང། གདད་བཤིནའ ཤགས་བའྱིུའངོམཞིང་བུག་བཱནབའིདཔྟ་སེདྲེ་ལའོ།། 
རྨ གངངའིཏན་ཐེས་དང་ ཆདབའི་ར་བདྲེ་པ་ལསྤྱ་བུངབའ་ངོ་བགད་པང་རུང་འཞིགྱབྡན། ཏགྱཏཾདྷཱི་པརབ་ཤདཔ་བཞིནདུ། དེདག་གདིནྩོྱི་ཛ། ཆུང་ཆུབ་། 
ཧསེམས་དཔའནམམཁའྷོསངཔོད་ང་བུའི་ཕུལ་གཞནདགཏྱ་སིབའྱབུངབ་ར་ནཅིད། ལ་ལ་དདིདགྱསྐོང་གིགཟུགས་དང་། ཆུ་ལུགས་དང། ཧཱིཾད་ལཔ། 
གྱིསའཆདདེ། སྔམ་བཞིནཾསབརདུམཐོ་ཛིསེ་ལ་བཏོནབརོཨུཿརདོ། །ཐགབཆེནཔ་ལགནསཔའི་གེས་ིུལས་ཐོགམ་པའྱི་ཐུངབའི་ར་བཞིྱརོདད། ནི 





༩ 


























ཁ( ཱ ཤའ ཧེ ༢༢༨ 


« རམ ལ་ 


འགྱར་བདེ་ནི། བྱངརུ་བསྐེམ། ༢ལས་ཐོགམ་པའྱི་པངབ་ གྲེས ྱ་བུང་བའྲི་རུ་བྲདསྐདགབའི་རུ་བྱ་ཅན་ད བུས 
དྲ་དུབསས་པར་འཚུར་ ཅང་ རཿ དསདགེབ། ུནོྱད་བ་བུ ད་ 
/§ སེམས་དཔའ གངཟབབ་པའོལྱ་ིའཾསམ་བདང་། །ཉ་བཟོག་མརགེས་བར།་ གལ་བདའཤི་ང། ཆུང བཛི་ལ་བ་  ད 
ཞེ ཞིནངངས་ཅིས་ཆོས་བཤདཔརྱ་བའོ། །བྱངུརཱུ་བསེམསདཔའནམམཁའི་སྟིང་ བོ་མངདདག་གྱི་བིརཔྩང་་ འཛཡལ་གཞན་དཀྱར་མྱེ་ཞིངའཛྱུརར་  ་ 





འཛུར། །མངས་ངའ་ཡུར། རཱ །པང་བཅུརཊ། དགཔསབནམེ་ དང དབོབ དུག་བས་ཞུས། འབྲེན་ཡའ་ 






>=” ༄༅་ རའ 


ྦ སོ 


ངུ པརརགས་པརའ འཁྱོར།ཅོས། ཊེ ུ པྱད ྫ 
ད ར་བ ང་ ཧཱཿ 
མ་པའ་ལ་དབ 


ཛ སེ བོ 

རེ་བ ་ འིང ཡི བཅ 
།བགཆནཔའ་འདིྱིུག་ནསའ རྭའྱགརོ། 

གཞར་བ་བ་བསམས་པཔའ་ ལས་ཐོག་མ་ ཐིར 









འྱཚ་བགཉིས་པའོ། །གཞན་ཡཁྱབཏྱ་རབསིཡསདཔལ་བསཐོག་མང་འ 








མངར 


ཞིག་ལ། ི་ཁྱད་ཀྱིསཾསཾ་དྲ་ཐར་པའིའདུལ་བདད་། | ཙོལཁྲོམ མསང་ལེགས་པ པརྩ་སཱདབྲས་ཅྲི་ཞིགྲ་། ཟོར་བ མདཔ་ དྲ 
ས་པའྱི་བངཆུབྱཙུསིམསྤཱདཱོག ། ཐྲེག་པཆེན་པློ་ཀེགས་ཤིག་དང་། ས་བ ངག་དང་། 
བདི་དགདེ་ རེ (་ཀྡནསཔརྩཾཡིནརལྭ པ། ཊཌཾཛརབ་ུདཔ་བཞིྱགི་བརྡད 

དབཔའ་འསྲ་བ ཨང སངཔའི་ཆུ་བགྲས་མཔ། འལ ¿† 
'[ མ་པ་ལཱ་ལཞིག གག ི་བདཅིས་ཉནཐསའི་ ག་པའོ ཙ་གཾག །མ་ཏན མ་ཀྲོག་ ་ཆོགཞིག ། །གཧན་བྟཛ ནཅིག། ། 
རྔ ཉྱིབ་ཅོས་ཉན་བོོའི་གོཏ་མྲམ་འ་ཅོས་གེ། ལྔ ནདེའྱི་ཕིར་ ། མུ་༽ །མ་ོ་ཏིག་ ཾ །ཁྱོད་ནིདེའྲི རིཉོན་མོབས་པ་ 
རྣམསམཐའ་ཤྱནེ་པྱེད་༡ངམིཿུས་ཁྱིས། ྱོཐཾག་པ་ཆེན་པོའི་གཏམ་ལདད་པརཀྱིས་ཤིག །ཐེག་བཆེནཔཉན་ཅིག །ཁྱོདཐེག་པ་ཆེན་ཀློལ། ༔ 
















/ 


རྔ|། །ཉིན་ཤིསདདོག་འབགས་བརྡ་ཤུར། དེདགགིམི་བགས་བྗོད་པརྱ་བེད། སློད་པ་དབྱེད། བརས་པརབེད། ། དནུ་ | 
ཇོད་པབེད། བདག་བྭ་དོཔར བྱེན་ཅིང་། དདགྲ་བགདོག་གྱི་ཅུས་བདུག་མིལསླ་བམའཆོས་དངྲ་ལན་པརའཆད་པརྱདདོ། ] །དེའྱི་པོར་དངོས་པོ་དས། 
ཅུད རྭའྱཕུར། ཟིག་པརིན་པོའ་དབའསབས་ཐབབ་བའ་འ། དའུ་ འྱེ་འརཔང་བྲགབཆེན་པོའསྤྱ་བིབཆེན་པོའྲི པའྱབང་རྩརཏེ། ། 
འྱ་པིརདན་སདླ། དུའགྲོ་བརུརརོ། །དཔྲེནྱ་སེས་བུ་ལ་ལཞིག་རིན་པ་ཆོའྲི་གངྲདུ་འགོ་འདོདད། ུཿམཆོ་མཆོངྨ་ནྤ་པཾསཆེན་པོརླ་གྲ་ལས་སྲོངབ་་ 
ལས། ུམཆེམརིར་ནམསཆེནཔརོདཞིའ འྱབརཔ་དབཞིནད། བུངཆུ་བསེམས་དཔའ་ལས་ཐོག་མ་པ་ཡངཐེག་པཆནཔོའྱིཧམཚོའི་མཆེད། 
2: རྣམསརྒལ་བརའདོདབ་ལས། བུག་དོག་གྱི་བིརབཛུནྨ་སཱསནས། དེའྱི་ཏེནྱ་ཡིས་དེདག་དདང བའྲི་གྲཞིགཅིང་། ཤེས་འབྱ་ཀྱི་སྲོག་དངྲ་བལབ་ཐོབ་པར་ 
ˆ །གྱུརའོ། །དྷེ་ལབསནྱ་བྲངཆུ་བསེམས་དཔའ་ལས་ཐོག་མབྲཕགདག་གྱིིར་ ཡིར་བནངུ་སཱ།པའྱ་ཉན་ོས་ལུངབྱ་མི་བཆན་པོའྱབརད་རྱབརྟཏེ། | 

















„ ༄༅ 
སྤྲ ལུག ལདངརླིགཟས་།་ས་ སསས་བཿ ན་ཐོསྱ་ཀྱི་ 
དཱ འཇེག་པའི་ཚུ་གས་བའྱིབད་བབྱའུརོགས། ཙཿ 


ནཿ དཀེས་པ་དང་། སེམཔས་ཉེནང་ 
བམ བསྱབཆེན་བདངྲ་་ནབ། ཨཿ 
ཟླ འཆབའི་གུ་བིད། གང་ཟགད་ཡང་དཔེ་དེདང་འདྲ་བརབརོདདོ། 
པ ཐཾག་བཆེན་བ་ལ་འཇུག་བརའདོད་པ་ལ བ་ལྟ་རེད་བདང་། བཀྲུར་སིད 











༄༅། །གདང་ཟགགི་ཡང་རངོ། དགོའྭ་ྱ་ཅི་ཡོངའུང་། ཙིཐོས་བཞོ་འིདག་འྭདུན་ཧི་ལངབརོ། མོཆོདྷོར་ནྩོ་ར ྦ 
ི༈ིྫངྫྫྫྫྫྫྫཾོོོ་ 
„ པཾ་པ་འདོགས། ཆོསམ་ཡིན་པའིརོསས་འདོགསཌེ། ཆོསསཔས། མདོོང་ དུང་འདུལ་བའི་བྲསབཔ་ལའ ཅཱ། སྙོན་བནག་པོདང་། སྟེནཔཆེཞ་པོ། 
ལམི་ལཱ། བུམས་པ་དང་། ཧཱིངྡརེཆེན་བོདད། ཤེས་བའོལ་རོཀྤད་ཊིན་བའིབླསབཔ་དང་། ཐབས བད གངལང་ནདྡོམེ་གཞན 

དགལས་བྲསབཔ་བཤད་པདེལངྲས་སནས། དངད ་ོཀ འོ དེ་འདྲ་བའི དང་མྲི་ཕུནཔ ཐའརྱཿ བདོ བབ ྦ 
བྱབདདག་གིས་དགེསློང་དག་གཙོ་བརཝྱུན། ཞིག་གསོ རའཛུའ། བསམ་གཏནཔ་ དག་གནོད་ ་ ¡ 











རྣམམཁའིསིངཔོཿ ། 
བཤགས་པརའྱགུརབ་དང་། བྲལགྲསཔའི་བག་ཆན་པ་འཛིངས་དཔ་ ཱུ 


ཐུན་ལ་ལབས་ཏྲེ། ཁ་ཤར་ཕྲོགས་སུ་གསན་ ་ཏེ་འངུག་ལ། བའེབྱཱ་ས་རེཔས་ལ་གསལ་བག པརྱ་བབ་འཾདྷི་གད་དུ་ 
| ཐུགསཇེརཱནཱ་ཅོན། སྐ ཅར ཆེས དུ་བོདདོ། 









® གལ་ཅུགསཇོསགདའཛོདཆིག ཙིའུ ལོ 
འ་སག སྲི 


.ཀྱསྙེ། མུ་རེབས་ སའདི་ལངམུའི་ཀིངང་ཤརམ་ཐགྱཏུ། ཅྱཿཆུབསེམསདཔའ སལདཔའནམམཁང་བོ་ བུདཆུབསེམས་དྲཔའ 


དེའིཉི་པ་མན། ཟམལ་པར་མདནང་འདུག་སྟེ། ཙྩེངའའླིརྔ་བདེ་ཡངབ 





ཤགསསུའངུག ། 
།བས་པ་གངདག་གིས། ་ཆུ་གའསདས་ཡས་པལོན་འ་སིོ་བཤསྱའི 


ངཔནབཔརབྱསར་བད་ 


ཤས་དངུ་ཐབས་ཆེ ཀཱ རི .,⁄« བསྐང ཤེས་ལ | 








གཅི་པ་ལོཤནོབཏོ་བོའགནས་པའོ་ྱོར་བདང། རིར 
















པྨ་བན་མེདཔ་ཡངདག་པརྡ་རོག ཆུང ོ་བརྩ་ཆུབདང། པ 
ཞར ཆབསམས དཔའསཡས་དཔའ་ེན་བཞིམམབའིུངཔབདོ སཿ བབའི་ཡིད་བཞིན་ཅིནེརབུ་རིན་བར། 














།སདཔའསེམསདཔའཆེན་བྲན་ འིསིང་དོད་ཡོནཏན་ལ་གང་པད་ 
བན > ཅུྱ་སེམསདཔའ་ནམམཁའི  " གག་མཁདིལའཇུག གམ། ། 
ཇེ ད་པྱབེད་དམ། རོ བླསྭ་སརྦ་བྲད བྱརཅབིད། པ 

ཁུ དབུགས་དང ཆྱར་མཆས བདན་ནཾཡ་བདུམ་ ཱ = ུཀ་ འཚེལ་བང བྱེན 5 ༤ ཡུལ་པ ར་བདན། 






། 


ཡཔ་ལ་ 








༦ ྒ དས ཐན མའི 
_ ༢ི་བྱིསལབབྱའ་བདླད་ུ་ 








ཐད་བའྱི་ར་བྱའྱ་བུངབརཡི་ལྱར། 


བརྙསན་བདདེ། སེམསཅན་གང་པོནྲ་བམ་ཟལ་གུས་བུརད་ཕགགྲི་ནམ་བར་ཤེས་བལན། རིགྲས་ྱིདདྲེ་བམ་ཟེའི་གཟུགསསུ་ཧཱན་ཏེ། 


གང་འདད་པའིདབངྱ་ཡག་ལགས་པ་དེ་དག་ལན། འདོད་བའིདབངལག་གི་བརང་ཏོན་བནས། 





གངམཐུབོཆལསུས་བདང་། གང་དབད་ུག་ཆེན་ ` 





ཡི ༨ ༢༣ ིརབ་ ས་ , 
རང ། ལཱསཿདགའི་ཤོས་ཞིང་། དྲངདདབུགས་པམའ བུང་འདང་ལྲད་གཔ་ | 
ཁྱེད། མཐོ་། ན་བསམ དྲོདདང། ཉོ་བརར་གསང་་གང ར་ར དེ་དྭག་ལྭ་བཅྱ་རུབསམསདཔའ་ནམ་མཁའི་ཅང་བམལ། 





1006 





།འྭཁ 


མེ ། ཨོཾརིསེ་ལ་བ 
ཅན་པ མསངཅན་ 
གསབ་ཀ་ས་འདྡེ་ ཧྭ རེ ཱ དེན་བའས། །བིད་ 
ེ པཿ 
ཨྦས་ཡལིས་བདནཔ་ཞིན དེ རི་མ 








མག །ད་ གྲོལ་བཔབྱར། རརོ་རོའར་རརརོ་འ་ ད་ 

སྲ འོི་ ོངོཨཨུ་དག་བ། དནས་ཨྦྱཆས་བཅོམྲ་ལན་འདས་བུགས་བའཚོ་བགཞས་པ། ཆསཿདྷཛཱོན་པདེ་ ྦ 

འགུརར། །དེ་བཞིནངུ་ཆོས་དངདག་འངུན་ལ་བླཀག་བརྲ་བའོ། །དྷེ་ལ་བསྡ་ནྱ་བདྱ་རུབསེམས་དཔའ་ནམ་མཁའི་ ི་ོ ནི་སོནཏནྱགི་ཆོས་བསྡརོསིས་ | 

ནིའབདབྲ་དན། །གངཡདཏིདངའཇིནྡ་ན པརྡུ་ཚོགས་བསེམོས་དདས་་ད་་་་གམི ཡས འབུའ་ལ་བྨ་རུབསེམསདཔ ྦ 

ནམམཁའྟི་ཙོངཔོལྱ་པགའཆལཏེ། མཆོད བཅྲོནེས ཆེསྦསྱདུའོ། །སྤེམྲས་ཅན་ཐམས་ཅདཔྱ་བམས་པའི་སེམསཌཉབར་འཞག་། འདི་ 

ཌཱནྡདདེ། ཌེ གངས་ག་ག་ས་ི དིག རམ བྱབགསཆེན་་ུསཔའད་འཇུནཔ་དག ཏིངཔེཛ སྨེ་རལ་འརརྦ་ཉལ་ 
ཅིག །འདྷི་ལྟ་པ། ཨུམུརན་ཁེ། བགླལ་ནལེ། ས ཚུདྲ་ཨ་བཏའེ་ནན་ཡན་ཡ། མྭཀྤརུཏིཀ །ཨཆུབ་ བམཔྨཏི། ཉི། ཨྲགརསྦཿཏི་ རཾ 


#_་ 
































ཨཱ ༄༅། བརྔམ ཀོཿཧཱིུ ཨུའམ ཀ་མ་ཏི དེ་ལ ཀ རཿངོརི་འོོ་ནོ་ལ་ལྕང་གབ། 
སེག གེག པོ། 
ཐུས པི ། བུཿཆུབསེམསད་ མདྟོདངབསྱའགྱ་ བོ་ལྷ་ཕྲག་བདོ། སཾ ཆུས སྦྱཔའོ། །སམས་ཉན་ཐལསང་ 

ལྱ་བམས་བའིསེམསསྭ་ངཱའོ། །འདྲིད་པངབཛངོད་པར་པའ། །དབེ་ ཨཱ འཔསམོས་ཅན་ཨཿ་ 
བྲ གསྱ་ཀྱེ་བུན་མམཁའྟིརི །གི་མཆོགྲདན་པདང་། རཿ སཔ ད་འ ཁི །འདྱི་ལྕས། 





ཧཾ ནད བགནཏ་ང་བས་འནད། བི ིསལི། བཏབ ས་ན་ག ཤླཀའནེ། ཅམཁུམ། སྲའི 
|གངྱམཆཾའ་ཆིང་རྣམཿཆེནཔརའཇུག་འདོད་བདང་ གང་ཁུད་འཛུག་འདོདབདང་། གང་བྱཅ་དདམཔ་མྨོད་འདོད་པར་པདང་། གོངཔཛོནདར་ 








ཡུའནམཡབའྟིསཧིངཔོའིི སུ 





པོ སོགསུཏཾ། ཐཔརསེམས་པདེ། གཿ ཁྱིམ་བདགགི་གནས་ཆན་བོདང་། གག ་ ཧོ 1] 
ཆེན་པོདང་། གང་མོས་བའི་གནས་ཆེན་པོའིབརད་འདོདཔ་དདགགལཏེ། _བཅསེམནདབ་ཞམམཁའ བང འཾངདཔོའི་མིངཐོསནས་ཡཤ་འཚལ 


འ་མོ བ་བསམ གོབ་ང་ངོ 
ཉུབ ོ ཐུགསེུ་ེནཔདབྲནན་པདགལྷགལ་པྲར་ ཙིག ཀིས དང་། ཐ་ས 





འཆིའཕོབའི་བྲསཀིཚོ། མོས་བ གོ 
| བབས་པ སྱ ཅོ ངོར 
ཛཱ དབྡ་རནུའོ། དེ གབ་མིང དསང །ོ་འོལ་ཡིདཔའེནྲ་ཤིནའ་བུཿ 
ཐམས་ཅདྱ་སྭ་བྲང་ཆུ་བསེམས་དཔའས་མས་དཔའ་ཆེན་བོནམ་མཁའིདི་པོལངོམཆ་དཐོབ་། མདདུ་བུང་ 
བྱསང་ དྱུ་བས་བླབབ་པརྱ་ཧུརཱཡོས། ཅད་མ ཅོ ཱ སེམསདཔའཆེན་བན མས་ཁའ་རེ 


བཏོིའི་ཆོགས་སབྱཿོངིན། ཅིད བབ དོ ཆར མརམེདང། བཅུག་དདང་། གླཤས་དང་། ཆཔར་པ 








༡ཿ ༄ོ། སྲ ། ་ ཤའྱབདབརོའྱགོརོརོ། ི་ོ གནབས ¦ ཊཱ 
དཱ རོ། ། རིགས་ཁུངས སེམས ནུམུམ་ཁའ་ལིགལགྲའསམའ། གསོལཔ། བརོོམྤ་པན་འདསངམལགསསོ། དད་བ 
ཏཾ ངུ་ཡདནཔ གིསྭཀླརྩཿརག་པའྱིསིན་ གསས ། ཏབདེལ་ནམ་མཁའགཞསསཱམ། བ་མ གས་ས 
ཇེའཞིནུ་ནབདདྲ། སདང་། ཤདང་། ས་རགས རགསཆབརེ་ུ་བད་མས། ཞནམམ 


ཟླ ཡདེལ། ནམམཁའགནསསམ། བགསོལ་པ། བཅོ་མྲ་ལན་དམདནམལགསས། རིགས་དང 
སྲ སམས་ཅནནམམཁའལ་གནབསམ | གསོལཔ། བཅོམ ག་གནིལཔགམོ། ལགས ` 
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ང་དཔག ཛནདང་། ག་མདང། ཐོད ྱོང་ཐོ་ྱ་མ་ོ། རོར རོར 
སགཆགས་ཁྲནིམྱོརི་བའི་ཆོས་ལུ་བྲོ བྲོདཔ་ཐོབ་པརུབྱར་ བཕྲཙུརཏོ། །སེམས ཐེ -- ་ ཁ་ས །དདག་གིསནི་ སམ 

















དད རོ ༦༧ ཙོ ར་བོད ་ཅོ་ 
ཁ་གོང སུ རརོལ་ ཙོ 


།སྐལྦ་ལུན་ཆོ ས་ལོ བྷོ རི་ག ཁི 


རྒྱདཔ། མ་ཚབ ། ཉམ ཉསབྲགྱ ༢. 
























ཕཱོ ` རར ཐ་ སྒི ས་ པ་ 
སྲ ས་སོ ། དད ་ ཀ་ གོ་བ 
་ གས ¦; སྐོ །འའོ ཏད མལངས་བདབ། འི 
སྦོདཅ། མོན ཚོའིགངས་ཆེན་མཚོ། །ཨེནཏནྷས་ཆོགས་ལོངས་བྱོད་པ། །དེ་ཞིནག ཤེགས་པའའ། 
ཅིམཆོག འབྱལ མཛོས་བོ། ཐེག་པཅན་པོ་འབིགས་པམེད། ། མཆོད་པར རབཟབ། །ླབ་ཏརྲིགས་པའི་དྲངལ་འ འཁརཅན། །དོང་ 











འཆ བྨནམཆོནབྱཧོཔ། ར་ཆ རོར རའ །པྫོཆོཔོོས་ོཆི། །ག ཚོ 
ཤོ ཚགསནཔོ། དགག་ཆ རོ ་གང། ། །ལགན་དྡོར་ཡོན་ཏནདེས། བའི་བ སད །མཾཉམཉི 
ཅོན། །ཅ་ ༧འའོད་མངའདྡོརཾཕྲན། ཡད ཞིན །མལ་ །ལོས་སྦྱོདལོ་ 2 ་། 
བླ ཐཔརགངས།། ལོ དར དོམས ༣ ཨ་ཕ དམ་རབྱའི། འེ །མ་ཏགྲསནཔའི་ | 
5 ར་ སིི 


ག་ང ཁུའ་འཇུགསབས་དབཕག །འཇིགྟཏན་མཆོག་རིགསས་སྦརམ་ ྦ 
། །རིནརེནགྷསེཆེར་ཞད་པ། འོད ཡིེ ར་ ནམངོག་རགསསསཧ ན་ཡཕསཔ། །ནམལ་ འདར] 


རས་ 




























ང་ན་བ འགྱོགས ། ཏཾ ་གསུབམངོ་་ རམ་ཡུསནམས་འིས་བྱར༔ 
དྷསྲོན་བདག་བྟཏ། །ས་ཡྤ་ཧུམལམནོ་རབཅུན་པ། །བཡའབསན ཟ མྭ་སསནམས་ཧིས་བྱརུན། 
ཞུགས་དྱ་ེལ་ལཁོར་ནམསལ་ ཊ། །ནོརེའྲ་དབདཔོན་ཡོནཏནཏན། །བུ་ །ཚུལད་ཆུལམིནཏོགསཔ་པོ། 











ཀོ ད དདྩོརི་བ་འཁོརྩོ་པསར་མངའ་བྷོོ། །ཆོདོཟིརྫ་མང་གུ་འོ་ོདདང་པའོ། པོ་དང ༢ ྭ །ཁོར་ 
ྦ ; མཡུས་ཞུན་ྱི་ཏུན། སྱ ཚནམ་བག་པའ་དཔལ། 1 སྒོག ཤོ །རམུཉིདམར་འཛིམ་ 









དད། །སླ་ཡངཔགཅིངན་བཟའདག ། པའེཆོསམངའདབ ཞས་ག མཛང་པ།། 
ཅན། འར ་་་། །ས་ཡེསྙིངབོསྟིང་ ངིཆ། གས། བོང ད་བ ཏུམེདཔ་ | 






།བླབའི་དྱལ དཀྱེ་ལ་འཁོརའ ཟེརབསལ། 


ཡས མ་ལུས 
དཇོགས། །ཁྱད་པར་འཕགས་པའྲེ་ཡུལ་འགནས། །ཟབ་ཅིངགསལ་བ སྲ ་ 
སཱ ཉྲིབགསེལ་གཙང་། །རྒྱཝ་བར་བྱེད་ 


ད [དད་བ ། ས་ཆེན་བ | །རྒཌ་གིདགཿགུ་པབུང་དབཊ། _ རོ 






འང ཅག དི འི 
༥ ནལས་པརངུའགོལ། །འཐགས་པ་སོའིརྙི | 


།།བྲོག་ཤསཾ། ལནགསུམཞུས། 























བོན 
ཅེ རར ཟིགས 
སོས་པ 





ཏོ་བློམལོ་བོརྲོདགོལོ པོ་ནོ་འོབཅོསསོ། ་ །རྨོསབམ 
བཉམས་མི་ུར ཟོ །ཅུ སག་ལྭ་བད་པརྙ། 


སབ་ས 
ལྭལ་སེངགགདན་དང་གདུགས། ། 


ཤི ˆ ན་འབས་བཔར་ ཡིན། །ང་ཞིགསནི་འན་བདང་། ཟག 
ས་པ་མ དདགྱཏུ་འགོ། རྱོན་ངི་ལྟ་རྷཱ་ལྭན། 





ྦ །ཡདདག་བཏན་སབསདནམ་ལང་། །ཇི་ལཱ་ར ོད 








ལེ 





| ཟེན་འལ་གཞནཔའ རྡོར ཡན་པའི། 
ལཿ ` ༽དཀོདཔངོགདང་གདོམཆོའ། ¦ 


རྒྱཀཧཙིམཁཿ པད་མཀརའརལ་དག། 








བོ ཛྲ 


ཧོའོ ཐོདོནོམོསོམདོ། 
ཐོག གབ པ་་ 





།སའི་མདོརོགསསོ། 


།ཤེཆེནྱགི་ལྕ བདེ་གོངརིནཆགབརངཔསིའྱ་ཅིད། 








༦ འ 


1038 


1037 





































ལྷ །ལ་སེམས་དངབས་དངིལ་འཁོད་ཤིངྷ འདྲའིཡསའདབ་ཁུབྱབདཱནཾ། དོའཛྲཾརབིུགོངི་དབངྱལོགོགོདོག་བོོྱརའོ་ བོ 
£ ཟླ་གནས་སླགདུགལེ་ལཔསས འར རཾ སསང ལུད བདང གང 
4 ཿཱ ལྟྕ་༽ 

དབད །མེད་ངྲོབངས་ཡེད་པའིབྗམའོ། །ཉན་བདང། མགར 







ཙཾ པདྨདམ་པབོའི་འདབ་མཐྲམམེདི་རིང་འོ་ིའངམ་བདང གས ད་ 
ཁབརྩགིང་གབུབས། ། ཞ་ཨིད་ཡསའབ་ དའ སྒམཆོམས་འཇུག་པའེའར་ཐམས་ཇོང་ཧཌ 










། བས་སོ 


གང སྲོ་ལོ གྱོབ 
གསུངབ་ ནོ། །ཨུནད ལལྲོ། 


མགོ དགམས བངསཧུསྨ་ནམསདོན་བུ 
ངན་ལསའབུབ་པ་ཡི་ནནོ། ལོ མདོས ཅུཔཡནནོ། ་ ཨེམ གང་ཞི མོ | 
རེ ཡག ངག་ ¡ ཤའ ཐོབ དྲ་རུད་བའསམའྱ་རན 
ཕྱིནབལསོགས་བྱདཔྟྟདྨེད་ཁྱད་དེགས། སུནདག་བྷོརོས་ཤི། ཨ་གའ་བགིག་བར རོས་བཅམ་མམ། ཡུར 





' ༣༥ 






དགའ་འོབ་ ¬ 










པ 








ངོ ཊྱ་ཅྱི་བུམོགཔལ་ལས་རོནཔོཆྟོད་བུནཧིསབཀངོ། ནྭཏཞུགསབ་ མསདོང། ལན་ ཙར འོ 
ནྣམས་དང་། དྲག་བཅོམ་བནམས་དང། རངས་བསྣ་ རས ཡོ་ག ཧྲུ༅་ བ་མདོ ཙོ་བོ 


གངཞིགདེ་བཤིནའ། ཤེགས པ་ལང ང་པའ ཡོས ངནལས་འདས་པའི་མཆོད་ཏེནའཛིམབ་ལས་སྐྱརུ་ ྦ 


༢ རླས ཞི་བ མ་འགེབས་སུའཇུག་ཅིང་། ཧུག 

¦ ནསའདུཙམ་དུད དངུ་འབུག་པ། སྣུ་གདུང ག་ར །གྱང་སདིགྲོ་བགར། དགད མ་ཤིན 
།ཡུན་དགའ འཛུམ་ངིོགྲིབ་གམཔཞོའ །ཤརྱ་སི་ཡཱུས་ལཕགས་ 5 །ཀུནདགའ་བྱེརུབྱ་ཏི་བ་ 

གླང་སྤྱོད་ཞེསྱབའི་བླིང་། ཞངདུདབགཆད་དགུ་སང་། མཆུརདཔགཆོདབྱུ་ཅང་བེདཔ། ། ཤུན་ནས་ བྲབ༡བྟརདཞོག་ཡད། 


¡རཾ 


; བཤོ སས་སསསས་་ 

སདུད། རའ ཡུ བི་ག་ི་བོོ་གང་བལ 
༦ ཅསདང་། གང་ཞི 

དིད  ་ 









། ༄༅། ་ ཤོར་བ བྭཿ དིརོགསྭ་ཏྱིདའམ། བོགས 
ཤྲཾབུ་མེད དབཅན་ ཀངལ་ལས་ནན བྱདུན་གྱིསབཀངཉེ། རྒུནཏུ་ཞུགས ༢ ན་ཅི ངབནམས་ད། ཧེ 
ཟླ རྣུ་མགྲ་དང་། དྲག་བཅོམ་པྲནམསདང་། རསས་རྫྱསརྣམས་དང་། ཕོ ་ དྲན་ལའབུལ་བརྩ་འེད་པྲད་ ང་། 
ཡི བཞིནགཤིགས་པདགུ་བཅོམ་པ་ཡུངདག་པརོགས་པའིསལ། ངཱ ན་ལེ ནི་ཡེས་འཕས༔ བའ ལེད | 
2 །སུག་ཤིང་ཁབཅོམ འཇུག །གྲངགསྱ་ཧྐ་ ཀུགགེ་ལོལ་ སུ སཱགྲཟུགསནསའབ་ར་ དད་འཇུང། 
£ ལ། སྒྲ་གདུང་ཿས་ཀརྩའྲཅཾམ་འཇུག་པའྩོརདྐན། ཨུག དེད བསོད་ནམས འེས་ོང་བད་ེ ཀུནེདགའབའཇམ་།, 
ས་རིག །ཤརཡུས་འཕགས་ཀི་ཞིངཉ་ཡ་ོག །ཆབྱག་དྱིགི་ པ་ཡཔཞོག རིབ བརྩུབ ཐེ 


ྫའ་ 


ཟོ 








བྭཾ། ༄༅། ` བདོ་བདོབགྱོའམོདཔ། རོ དཔ། བཟོདབདཔགྲ་ཏ་མདཔ། 
ཅི སདཔགྱཿ་མེད། པ་ད་གས ག་ ས་པན འག 
ཡེད་དེ། གྱུན་དགའ་བོད་བཞི་ནག ༨༢༣ ཆམ འིསབསྱ་ུསནི་ཡོནཏན་ ན་དངཔགྱིཏ་མེདཔ་དང་ཝན་ 


བའྲི་པཱི་མཀོ། །བཅོམ་ལྔན་ ཅཆེསབཀའཔྲལ་པ་ དང དགའ་བདང་། དགེ་དང བཅོམ 
འགྱས་གསུམ་པལྔ་དས་མོས་འམའརན་བཅཊི། རར་ དང་། དགྲེའུ ཡང་ག པཾ 
































༄༅། ། ག་སོ་སོ་ལ ྣ ཇེ 





པོའ་མདོ་ བསུགས་སྟོ།། ྣ 







འདབ 
ཌུ ྲ ་ སགི་དགེའདུན་ཆེན་བོདང། ཆུངྱུ་ཆབས་མོས་དཔའ།བདང་ 
ཀྲབ དེནས་བཅོ་མྲེལནབདས་བཁོར་བྱཅརཿོ ངུ མས་ཡདོསསུ་ ནིད བྟལསྐནས་ 
༩ ཆསསན་ཏོ། །དེའི་ཚྱ་བྲད་དབསེམས་དབའསེམསདཔའ་ཚོའ དཾ པཞེསྱབའེབདོདཏོདསཔ བྱར་ཏེ་ རཾ 


_ །ཆྒྱགར་སྐདདུ། 
ཧེ ཕགས ཟས་སུ ་པཆས་བད་བཞེས་ 






ཧཱརྨསཱ༔ནྨསམཧཱཡནཔྱཏྲ། ཧོ དོ 
སྲ བཅེྲོ་བན་འྲོ བབ གབན།བ་ 











¬ 

















་; གོ ནིགཔ་བདགབཅོཡོཔ་ངོ་བའོ་ཇོགས་པའི་བོའོལསོ འཅི་དངཅིའདོདབྲདེས་ཤིགདང་། རྡོས་བནྲདངོསྲིལུརབྱསནབས་པསའོདོའི 
།སྲེམས་རས་པདབའོ། ། ས་བཅོམུཿན་འདུས་ཊསྐ་།ཁས་བུབས། བྱརཆུབསེམས་དཔལསམས་དཔའ་ིནའྱ་ངམསབས། ལི 
འདུས་ལ་འདྲིསད་ངས་གསོལཏོ། བཅོམ་ཕན་ལདསྱ་བྲདརུ་བསྲེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆྲེན་པོ་ཆོས་དུ་དདྲ་འནན། བཱན་མེད་པ་ཡངདག་པར་ 
རོགས་བའྲི་ངབ། < རོ .མིཉམསལ། བོ་སསུམིཉམསཏེ། །བདྲ་པར་ཐོའ་པར་འྱསར་བདུང་། 
བདུད་ཕིརརོལ་བ་བཅོམ་བརལྔག་རེབ་དང་། བྱཇཇབསོམསདཔའྱི་སདྲད་སོོད་པན། ཆོསཐམས་ཅདྱཀི་ངོབ་ཉོདྱ་འཱི་མཆན་ཉིདངི་ལ་བབཞིན་ངུ་ 
རྟགསནས། འཁོརབན་ཡོངསསུམ་སྦོ་བདང་། མོ་ཡསུམ་ཧོ་བོའི་མེདོདང་ལན་པརྱགུརྐ་ནསྱཀང་། གཡན བནུམ་པས་པའིཡེ་ཤེས་ཤིས 
རྱརདུ་ བླནམེདཔ་ཡང་དག་པརཇོགས་པའྱི་བྲདྲརུ་བམངོན་བརྡ་གོས པ་མམང་འཚེངྱ་རལཔ་གག་འབལགས། དེ་ དངི ང་། 


















རོ 





|བྲན་མེད་པ་ཡངདགཔར་ གས་པའྱི་བཏྲཆུབ་ལབསས་ ཐིལ བཡེད། ད 

















ནནངརུབ་ ཨེམསདཔའཆེན་པོ་ ཙམ གམས ད 
པའ ད་ས ས་ཡ ནད པིཌ་་དགས་པ ས་ཡིན 
༈ ངགརྩུབ་བེདང། པ་གཅོའབས་བཡིུ། ཅིམས་པདྱེརནྱ་པདབསམས པ འསྲེམསདཔའ 

།བྱམས་པ་ཇི་ལདཱནྱ་པདཆརུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་ བུ ནམམཛོགས་་ཡནཤན། ྦ 
། :བྱམས་ མས་པོའདིལྱང་ཆུབསེམས་དཔལསམས་དཔའ་ཆེན་པོའིདོགྱ་མངོདང། _བྲམཟེརྣམས་དང་། ཕེངསབད་། སྲ་བརྣམས་ལགེས་དང་། ཧ 
| ཟས་དང་། མལཆདང་། ནབཟགསས་སྨན་དང། ཡྱ་བནམས་གཏོང་བདད། ། མྱིན་བདགཏུ་གྱུརབ་ཡིནཏེ། རྩམས་པདེ་ཏོ་དན ཁུ 





















|ཡིད་དང་ཝན་བསྲཀྲབ། གྲོད་པ ཧ་མེདཔ་ཡངད ཨོགས གས དོོ་འཆོ། , 
གམས་དཔའདེདུག་དབ། ྱདང་། ཡོད ་ དམའ རར ནའཅ་གསུང་དྲ་ ' 
བསྔའས་པཅསྭ་རདཔ་ཞེས་བབའིལྭའསྱེ། ཁྱ་སབཞྲིལ་ 


ཆོ 
རྒྱ ཙིམཁུནཔ་ བོཇོན་མྲཾ་་དང་། དྲ དྲ་བི་བདང་།༽ ེ ་ གསམས་བྱསཅ ུས་ཌི། ཏི། 











= རོ 














1066 


ྲུས་གས་པམཆི། 
ཅིསྱ་པངབཅོསནས་གཏན་ལ་བ 
















རྒྱ་གྲརསྐདུདུ། རྨན རོ་བ ནཱམམྩ་ཡ སཱཏ། བོད་སྐདདུ། འཕགསཔླ་དི་་བྱོདརཚོ་ 
སི ནུག ཆོ ཧཱ དྨོམདྲུད། འཕྲགསཔ་བུ་ 
















༄༅། 
བྱ ་པ བྲ བརམ །༢ 
ཌི ཡོ < །བ། མསཿད་ལྭ་ཕྲག །འད་སྐད་ 
$; བདག་གིས་ཐུས་བངུས་གཙོགནུ། བཅམུ་པནུ་འདུས ཆའི་གནསུན། རྫར ་ གདག་ ། 
ླ འདུན་ཆེན་བདང་། བྱརུ་བསེམས་དཔའ། སེམས་དཔ བོ དང་ཐབས་ཅོག་ཏུ དེནས་བཅོམ་ 
2 རྒྱམ་བརྒྱ་མཆལ་བཀའ་སྩལ་གྲ གླའིབདྲག་བཆན །ཅུམདཞང ིས་་ །དདོག་བདོད་བསརསྦའམངའ་མ་ི ངི ® 
2 ྫོད་པརྦ་གུར་བླནམས་ཡོནགོ་ །བཞོགེང་ཞེན། དདྙེལ་ས། འདུ : ཁྱཏབས་མས་དཔའ་པམས་བའར་འཔོ་ དཱ 
།རཱ་མསྭཀུ་བྷ། ན་པམི་བདཔའི་ པའབྱཅ་འཇུག་བདང་། (ཿ དྲ་སོག་བྲེམལ་བརྲ་བརཅུབས་མས་དཔའསེམས་པའ་ ཤེ 




























དོ ཐོ དོགའོོ་ོ་བསོཆབ་བོའ་གངབཟོདོའ་བ་དོད་རཔཇོ་རགངོགསབོ 
སམཁྱཧད་ལགས་སོ། །དྭེ་དད་ བཅོ་མྔལ་ ནའདུས མཆོད ཨཔ་པའདིདཅབཀའ ཀྭ 
རིའི་བུ་ཁདྱ་སཱུ་བོམ་བོ་ལ་ཕན་པ་དང་། ` ང་ རི རེས ཏཱ ོོའ་ ཌྷ་དང་། 
མིནམས་འ ཐན་ འརི དདི་ིས་ས་པ་ལགསས། གང་སོ། ། དཔང ད་བ བསླ ་ 

གིས མོི་ཡམ་བཱི་་དནི། དང་ག 





༡2.4༢2,2 (2 







{བུཾ་དཔ་ཝཱན་པ་རབུརཱ་པསགྲ ° ངེ 
ཆགས དགགའིགཉནཁནས་གཞན་བགོ་དེ། ལགམཐེལ་ཉུརམཏམ་པརྩ སའ ཆེ་སྣ་བདུན་ལ་འདྲི་ལྷ་སེ། གསར་དང་། 





















པའི་ཕུལལོ། བོག གས་པའི ས་པོ བཀའ ལབོ། ཌོ ོིབོའམ། ཟོ་ར 
མོ་གངལ་ལཞིག་ས་པྱ་ནྫུས་དང། ཆོས་ད འདུན་ལྕ་མབས་བུསོངབའི་བསོདནམས་ཊེ་བུང་བོད་ལ་བསོདཞམསྦཀི་ཕུང་པཏོམ ྦ 
དམ་བྱརའི་ཅར་ཡངཉཾ་བརོཡིགོ་། ཅུད ་ དང ཟླུད བྲ་བ་ཡདབད་ཡ་ུཔོ དདམཆོས་། 
±` ལོ བྱོས ཀུ གཏི འི་ག མས ཀྱོཏགཡོས། 
འབ ཅི ཆེན་པྱོབུང། །ལྷརྣམས་ 
རྨ་ས་བྱུསགྲས་སོ། །དེནས ཁི ཝྡན་འདས་ལཚོ་ ཀླ ག་པ བག་པ གུག ། །བཅོམ་ཝོན་འདས་ཆོས་ཀི་ 
དང་འ་ཅི་ལགས། ངི་ལྟར་གཟུ། ་ི། བཅོལ མེ བཅོམ་ཝན་འ འདས་ཀིཀའྱསལ་པ། གུནདགའ་པོ་ ༣ར་ཆོ 






; 


















མགས ཐའོ་ཡོས་བས་བློམབཔ་ད་ཤབརླ་ །དེའི་ 
བི ཅོ ཏྲ རྨོིའ་རྩིར དབདོནིདཌརབཙུབརྱ་ཧེ། དེད་ 


ཟུམས་ཤག ཅསབཀའསཡལནས གླིང་ག ནགྱ་སུང་ 
ད་ཅིག ཅོ །འཕགས་ པྲ ཀོནམཆགགད་མབྱས་ མོ ཞེ ཞེག 
_།རྒྱགརཅཾམཁནཔསོར་ངོདབ་དང། ཁུས 
ཊསཏི་གཏན་བཟབས། འི །ལནག་ཡྱའ་ ྦ 





























































ཤྩ ངི ཅྱི སེཡསདཔ་བ་་་བ་་ 
ྲ ཧི ལག ་ མེད་བན་པཚ་ས་པ་འབརག ཡོག་ངངས་རསྱའ 


རཾ གསག བོག རཾ 
| གད བ་བདད ཕག ི་ོ ནང བའྲོགགདསོ།་ །ཁབྱམ་ཿནདང། ཙོ་མནོདངབངབདད།དདག་ ཚི ་ 





















༅། །ངདུལབ། ཐུགས་ངུ་པབ། བག་བཟང་བྱཚས་པམཚོགདུ སན་པ། དྲལ་བདད་ཞི་བའམཆོགངུལ་བདད་། ཞིབདམ་པའིབའོ། 

པཱ་ག རཿ པང དབབས .མཚོ་ལཱརདབས་ཤིང་ གསུལ་ལ་ཏུག་དམེདཔ། ཇིང ཡཚནསུམྱྦ་་གའི རྨ 
མངབ། དཔྱེ་བདབཟངཔོ་བྱཏྲངས་བྱཿནུ་བའླིག་གསེའ་ཡིམཆོདྲ་བྷཏུ་རལ་གསུ་ལ། གགིསྣ་ཝ 2 ་ 

ཱུ གཤེགས་བཞཐོང་ངོ། $ ༢༦ རནས། ཟླང་བཆོའི་སངནས་སིན་པར་བབསཏེ། ཅའ འགཊ་ཞི་ 

ཨུ ཤས བ་མང ིགལ་དཞབས་ལྱལག་འཛའཌ། འོ མ་པ ང་གོ བྱ་བ་གང ཇགག། བཅོར 
ར་འ དིསགལ་བང་ཡེནས་སུ་ཐལམེ་རབབཅདདེ། །བཅམྦ་ཕནའདས་ལ་འདྷ་མདེས་གསལ་ཏོ། ། །བཅོཕུན་དེས་གས་བའའི་ ཊས་ྱི་ཁུམོདད་ 












པ ངརམྲ་ཊཱག་པརའགུརཔདྷེ་ལཱཱ་པ་བཅོམྔ་པན་འྲསྱ་ཅིས་བཤདང་གསོལ། བདེ་བར་གྲ་ཤིགས་བས་བཤདྱང་ 
ཅེས་གསལ་བདང་། བཅོམྲ་ལནའ དཀྱིས སྤྱོ་རལ་བྲོག བུཿ གསཿདྟརོང་འེསས་ ཆེནླ་ཟབལའིདྲི་སྐད་ངེས་བཀའ་ །འྭ་སྩལ༔ གཞ 
སེ  གཞོནཿད་དརྦཛོ ཐོམ བོལ ྩིབོམདཔོ་ལད་བའྱིིདབ། འཇེག་རྟེན་ལྷ་ཧིང་བྩཅ་བདད་། 
སའདན་པའི། ཨཱ་དངུའ། ༣1 ༩ ན་པ་དངཔ་ རི ་ཱ ཐུ ཕད དྷ་པད་མཔའྱིའནབསམས་ བསམས པའ་ར་ད་ནུ རྣམུ་ 
། གཞན་བ གསོལ་བས 

















དད བཛ ྲ་ ༤ ཞིང ་ སེམས་ 
དེ རྔ་པ་དང་དོདང། བ 












ྦ །རབློབན་མདཔ། ཅོང ཆེའོ 
ཆོན པྱིས།། གྲསར་ལགསཔར འགབ ཁྱབ། | ཟའལོརྱཾཔའབགས་འ༢ རུ སོ 
། 38 པ 


























ཱི བསག ཟོག རྭ ཟཐམརྦདགེ་བ། རིི་ ཐམ་༣ ཆི སྟེཏོནཏོ། །པཏསའིཁམསཧུ་ པརམི་ 
རླ ང་ད གུ ཐུནམདཔ་ཡངདགཔ་རཇོགས་པའ་ སྲིག ཞིནགཤེགས་པདྲུག་འཅོམལ་མབདག་པརབིཡ། 





ཡདདགཔར་ཇོགས་པ སའམ བསལ་བ དྲགུ་ལན་ནོ། 
གཞེནཆུགཞན་ཡབས་སྱཆས་ ་ཙ་ཤིདན་ཉནམད་མཆནམོི་འངཡངམདདེ། ± ཅེ བ་འི འཁེལ 









བོ སྱྱརསཙི་ཞིངནྲཐཱ་མཐོཅོདྷགངོཏོྲོ ཞིནག་གེགས་བབེའིདོསཆུ་འཔ་འབུགཔོ། ྨགཞིནཆུ་། 
ཆས་གསན་པའེརསྦཀང་། བྱེ་བཁྲག་ཁྲིག་འབུམ་༢ྲཿ གྱཏམེདཔ་དགཡོ་ 






















།ཁྲག་འབུམ་ཁྲ ནགཞུན་ཡད་བཞི་ བཟོད་བདང་བོདངད།བབྲོད་ 
གཉིས་དང བཟྔོདཔ་གྲགམ་པལནེབའིཉིས་ྱག་ར་འ གདུབན་མཛད་ རོ རར 
རྫོགས་པྲའེསསྤྱཆསའའི་རོནརྷ་པོན་ལམྦ་བྱི་སེབས་བྱ་སེད་པས གཞུནདྲགན། གངགྱསནོ་ང ཙྩི་་ལབྲ་རྦཔས་ལྷ་ལག་བརྩབྲབ་ 
བྱུས་ཤཾང་དགེ་བའི་རྩ་བབྱསྱེདཔའས་མས་ཅ ནགུ་གེས་པལི ཞིག་དང མྱིམ་བའིཆོས་ལ་བཟོདཔ་འཐབ་གོ། གཞེནུཆུགཞན་ཡང་ ་ ད 
རིགསྦ་ཀི་བུའམཚིགས་ཏྱིབ་ ོ་ཡྲང་རུག་ །གས་བདྲག་བཅོ ཡབ་ཡང་དག་པར་ཇ་བད བཟིསཿསྦྱ་རྣས་དབལ་འབུང་འའའ་ 
བྲནམདའ་མངདག་པརྡ་རོགས་པའྱི་ཡྱཆབ་ལསར་མྲི་འབ ག་པར་འ 





ཐཨན། 
རར།། །ག ནྩའདནས་ར་ཡིགསཅ སབྱརས་ཙིཞབྱྲ་ཁག་འིག། 









ཇེགས་པའྲེ་བངྡ་དུ་བ། ལས་པིར་མྲི་ལོག་པརའགྱར་རོ། གི་གོས ཧོའོ ' 
་མ་ངྷི་སེདཱབ་དྷེསིདའདས་པནོ།འཇིག། ཆིཁམས་བཟངཔོཞེསྱ་བ་བཞིག་ཡོདདོ། དད། ། །ལགམཝིལ་ལྟར་ ༡མ་བརྱ་གུར་པ་ཞེསྱ་བབོནས། སྔམ་བཞེན་དུ་། 
སྱེརཏ། ཡུ གངང་བསུན་པ་བཞིན ནཾ དནདབཞིགགགགས་བདྲར། མཔསད་ཤཔར གང་འིས་ྱས་མུང་འམབའ་འིཞས༽ 
།དྭཏུའཕཊུགས་ཤངའཚོལ་གཞེས་ཏྲེ། བདྡ་རུབསྲལུས་དཔྲས་སོངསསུ་བསར་ཅིང་། བངྩརུ་བཞིམས་དཔས་མདནྩོ་སིསོ་བྷལས་པན། ཐོག་མར་ 
དགབ། པར་ངུ་དགེ་བ། ཐམརདག་པའྱི་རྡོསྟེ་སྐརཏོ།། ;དྷིསྐདཅེས་ཀྲད་ཐནཏོ་ཞེས་བ་བནསྦརྨཾ་པར་ཤེས་པ་མེད་པར་མོ་ལྱག་ ར་རོ་ཞེསྤ་བ་བའ་བར་ 
དླུསམ་པཞིནད་ངུདརོ། །གཞོནརུ་གཞན་ཡ་དགསྱ་ཅེབ་རར་ལ་ངོ། ཤདྲེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོ་མ བམདག་པརཛོག་ 
པའི་སངསྤྱ་ཧྲས དའིམཆན་ཐོས་ན། བླནམེད་པ་ཡང་དགེ་ བརྡ་ཇོགས་པའེ་བངརུབ་ལསྦ་འིརམི་རོག་པར་འགུར་ཞིང་། འོདདཡངཉམས་སྱུརངོ། 















༄། །ག ཇོ ཧ་བོཅོཧོ ཧ་གོ ང་གང ངོ་ཧུང་ཏུ་ འཇིཏ¢རྟེན་ཁྱི་ 


' བཞག་ཡོདད། ལགམཐལ་ཝརམཉམཔའབུར་ ཐམ བཞིནངྱུ་སརརོ། ངེ ནདབཞིནགཤེགས་ 
ས་བྱི བསོལ ངལ ད་ཞི ཞེས 
›: བསྐོར་ཙིང་། བྱང་ཆུ་བསེམས་དཔས་མདུནཐིས་པྭ ས་པ་ཚ ཁོས .རྣམཔར་ཤེསཔ་མེདཔའམོའབུར་པོཞེསྱ་བབའིའརླང་ 
ཐེར སྔ་མཐའིནང་མར་པོ། ། གཞནནགཞན་ གས་བསགས དང་འ | དཱེབཞིནགཤེགས་པ་དྭག་བཅོ་མ་བ་ཡེངདག་པར་གྲོས་པའི་ 
¦ སངས སདའ་མཆན་ཐོསན། བླན་མདྲཔ་ཡང་དགཔ བ་ོ་གས་པྱ་བཇྲུང་ལསིར ཐུག་བའ། ། ཨྱ་དང་ འཅསཔའི་འདིག ྟཉི། 
རྒྱལམནཏབུརའབུར་བོ། གཞེནུའདེནས་ཤར་ལོའཕོགས མཆོམསནུས་ྱརསྦཀི་འི་བབ་བདལེག་འབུས་པོག་ངས་མེད པདྩ་སེང་ [ང 






















་ ས་སསང ཐུམ ཕས་མས ༽ 
ད་པ རྣམས་ལྭ་བྲུགས་ད མཆོའི་ཚོདདེ་འ གོ་ལ །བཅོམ་ཁནའདས་གཞན་མང་རགས་ཏྱིའུའམརིག 
8ཧྲི་བུམོགང་དེ ི་ོ དོ ོ་ོ་ འད་ིའྱགིད་པདེ་ལ་བསོང་ 
ནམས་ཅཿ་མྭ་སེ་བར་ལྕགན་བལགས། བཅོམ་ཝན་འདས་ཉིས་བཀའ་པལ་པ། གཞྡེནའུ་སོངག༔ བི ངཆེན་པོའའཇིགོན་གི་ཁམས་ དད 
།དེབཞིན་ དྲུག་ཤགས་པད བ་འདདག་གིསངས་ཆུ་སྱེ་ཞིང་དདག་དང། སངྭསྦྱ་རྲསཏི་ནིང་ཕྱང་གཅིག་པྲོར་ཕྲསྟ་ཐའི་རིནཔ་ 
ཡངསསུ་བཀང་ནསདབཞིན་གཤེག ས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡངདགཔར་རོགས་པའི་ རས་ནག དེ ལ་ 
བུར་བསལ་པྲ་གངས་མདཔར་སྲན་པ པརྱ་བད་ལ་རིགསྱ་ཏྲིབའམདགསྱ་ཀྲི་བུམོ་གང་གིས་མཚོན་འདྲི་རམས་དང་། སྒཆའཚདའད་ནམས་ 
ཐོསན། ལབས དད་བ སའི སེདཔར་མྱི་དད། ཡེས བསིན ཌ 


ཏཱ 








ཌྷོ འིད མམཇེདྱ་ཧི་དགཔཆོངས་པད 










།མུདཾསུབསོདོན་མསྭོིཔུངབོདའིབྱརོའཆོར་ཡངམི་བོདོ། སོགྷིརདང་། དཔེའིརད་པངམི་བཟོདད། །དོནསྟཾལ་ནོམོས་ཉིདབད། 
རྒྱལབོརྡན་བོབཤིདང། ཧྱའིདུདབདུྱུགདད།དབདུན།ཆེནཔོདད་།དཔལ་ཛྲན་ལེགས་དང་། 
དགའ་པནདང་། ཆིའབུ་ཡོངསསུདགའ་བནྩངས་འདྟིལུརཆོས་ཉིརོམ་གངསའདེདང་། དེབཞིནག་ཤགས་པ་འཅུ་བོདྲ་ནམས་ལ་མཆོདཔྱ་ཐའི་ 
དབཞིནགཤེགས པལྱ་པའམཏགདད། ཙནདཿྱབྱ་ཡིམསགཏརྦམངོནཔརགཏའོ། རབྱང་ སྙན་ཅ་སཀྱང་མྨསཏ། 
ན་ཨ བའམ་སེགས། བོ དགོསཅ་གངས་འ་འཛོན་པད། འཆོད་བདད། ཀུགཔ་དུང་། བརོད་པར་བྱསད་པད་དགནི 
_ཕྱུག་བྱ་གིབའིའས་ལགས་སོ །བཅོྤ་ཕན་འདས་ ཆསྱཱརམ་གུངས་འད་གངདག་གིས་སུག་པན་མང སཔདདག་ནེ། བུན་མེད་པ་ཡངདག་པར། 
རྨ རོགསཔའྱི་བཏྔབལསྱ་རིརམིལག ས་ཤེས བཅམྤ་པན་ལ་ ཨཆོས་ཊི་ནམ་གཔས་འདི་རིགས་ཙིཿ༢མ་ིགས་ཙིབུམནང་དགྲིན་ལམདུ། 














ཆུ་ གས་ག ༦༠ 


: 















བའ 











ནོདགོཔདདོ་གགོངོནོའདབདོད་མཆོབདྡམོབོའོ་ལོགསསོ།། དེ་ནས་འོ་སྤོ་ནའདོས་ཁྱ་ཆལ་བོ་གོབགོད་ཅོྷརོང དབོའྲིསྔའ་། 

| ཤུག རས་དང བད ཅུདབམེད་བཅོམ་བན་དས། ར་འ །བྱེདཀྱིས་ལགས་གསུངས་དཔག་ཏུ་མད། ༡།བདག་དད་ 

ྦ བཅསའངིགཏུནནུ་པས། །ྱོདཀྱི་འདི་ལ་ཡེ་འངངོ། །འཇཾང ག་ཏོྡ་མགོད་པའདུསབདང། །གུངདག་དངུང་མོན་དང། །ཕྱོགས་རྣམས་མལུས 
གངང་བའགས་བའི། །སདསྱསྣནལས་ལྷ་མུྲས་སམཆི། །སཿསྤྱ་རྭ་སྭཏུནྱ་ཧཱི་སུལགཅིགཔ། །ཆོས་དང་  དག་འདུནའབའ་མཆོག། ། 

ཡོན་ཏན་ལགས་པ་བསམ་མྲ་ལབ། །དགེ་འདུན་ལ་མད་བྱས་བས་སུམཆོ། ༽བབབམསདཔའ་འཇགས་ཡེདཔ། ། གང་དོག་བཟོད་ལ་རབ་ 

གནས་ཤདེ། །གདུདགགབུགས་ལགཞབ་བད། །གངདོག་མཆུངས་མདྷ་སཱདོ་ ་ཉིདཚུལ། །མཆན་ཏིདི་ན་མདྩོ་ས་དང་། །ཅརརཆུབྱ་རཱནགུ། 

༈ སྲེ་སྣོད་དང་། ། མཁུན་པརའདུགཔའེ་མདོ་མེ་ལ། ། །ལེགས་བསབས་བབཆབསི་མཛན་མསདང། །ཐུབ་པད དགུ་ནྱེ་བདྲ་ཆུབྱ་ཙཱ༽ ༽སྤྱདོ་བ་ 


། 













7) 











ཧོ ར་འ རས ཤད་ད དད་བ 
ཊཾ དུང་། ། ལོ རཱ མ་ཝྤཿ 
གི ངི .ིང་ རྩ་ཕར་པ = ༢༢ ཚིགསས་བཅདབའདཔག་བཀའ་པམཏོ། །འཇིག་ 





༼རུམགན་པོདྲརམས་ཀྲི། སིི །མའོསྤུདསོནད་དག་ཀུན། །དངགཉོསྣ་ནམསི་མཆེག་ཏུ་འགྱུར། །ང་ 
ཏཱ ཡས་ཇྲི་སུད་གསུངས་པ་བཞན། །དངྭ་སངོམཆོག་བགས་དེདག་ལུར། །དེདག་ཚ་ཡང་བམལ་པ་ནྲི། །བྱེབ་བསམ་ཡསྟ་སདད་འགོར། ། 
དཞིབྱ་སུབ་བ་དདགགི །མཚནནའདིདགནི་འཐིའ་དེལ། །མེ་དངརོམོཏུནངུགནྣམསདང་། །མཆོན་ཚིསཚུགས་བརམི་འགྱུའའེ། །མཆནའདི་ 





་ཐྲིཿ 
ཌེ 
པར ༢༠༠༢ 






7 འེ གསབ རོ མུ འིར 
དེ བུདྨཆརུྲས 
དཀམ་དདྱ་ཏྲ་མ་ = འ པཱ དྲ ་ ྫྦ 


















































ོ འདསན་བགང་ནས་མཆིས། འཆིབགང་ནང་མཆོས་གདུདུམཆོ། བཅོམ་ཕན་འདས་གཟུགས་གཔནས་མཆོས། ཅེ ཆརབ་དང་འདྲུ ཤེས་དང་འྭ། ཡྱིད་ ཿཱ 
ནམས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་བ་གངནསམཆོས་གངངུ་པ་ཆིས། བཅོམྤ་ལན་འདས་སའི་ཁམས་ག གང་ཅི ཆུའཁམས་དང་མེའི་ཁམས་དང་ ། 
རྗུང་གི་ཁམས་དཔནམཁའི་ཁམས་དང་། ནུམ་པར་ཤས་པའི་བམས་གངནས་མཆིས་གངྱདམཆི། བ ུནའདས་མིག་གངནས་མཆོས། ན་བ་ ། 
 དང་དང་ལེ་དང་ལུས་དང་། ཡདགངནས་མཆིགང་དྲུ་མཆི། བཅྲས་ཝན་ལ་སྱཀིས་བཀའ་སལཔ། བངམྱོས་ ྣྐ 
དམ་དང བྱ་བ་དང མ་གང རཱ ཡོས པིསབཀའས་བ། ངང པ་གང པོ །སུཾངམོགྲུབ་གང་ཐཱ་ 
ནས་ཀང་མི་འོད། ཚོར་བདང་འདྲུ་ཤེས་ དངའདྲུ་དྲད་ནམས་དང། རྩམ་པར་ཤེས་བཀནས་ཀང་མིའོས། གང་དུ་ཡངམི་འཕོའོ།། ངམ་སའི་ 
།ཁམས་གང་ནས ་ཀྱང་མེ་འོང་། ཆུའི་ཁམས་དང། མའི་ཁམས་དང་། རྨུངགིཁཁམས་དངནམམཁའིའམས་དང་རྣམཔར་ འི་ཁམས་གངནས་ཀྱང་་ 















ཤོ །མོསོ་གངམོངསི་བོ་འཀོ་ ཟོཐོ་ཐོག་བང་ོ་བོད། འོ་བོདངློད དོ་དམ ོ་ དགང་པ ལོ 


ྦ པགདང་ཡངབིའཐའ།། ་སངམའདི འདིི དཔ་རན། གྲབ་ཞདང་གྱུབུན་ལ་ཡ ཡད ཌེ ཛྲ 
འགྱུངྐ་ས། ་ལེ་དེ་ཡངྦར་དང་ཞང་དེབཿ གསནྱར་མད་བདང་ཤེ་ བརའྱགུརཌེ། །སངམོ་འདི་ངི་པཆ 
གསལཔ། བཅོ་མྤ་པན་འདས་འགསདནཆོགས་པའི་དབང་གིས་བྱང་། ཚེགས་ དའ འབང་། 
ད་བཞིན་དྲུ་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲང་ཚོ་གས་ པའི་དབྲང་གསའབུན་ཆོགས་པ་དང་བལ་བྲསའགག 


1¿ དུ་མངའདེ་བམདདོ། །དམོའདྟིལྷ་སི། ་མཾགདང་གཟུགས་ལ་བཏེནནས་མགེ་གི" ག་ས བོ་ཚ འབུང 
། བདེལྱ་སུདཔར་བེདཔ་ཡ་མད། འགག་བརྩ་དབཝ་པད། གངཡངསགོཔ་མད། ཐུཿབོ་གང 





དྲ ཉུམཔར་ ཞེས་བའྲིཀེ ཉནྱ་སསོ་ལས་མོངོའ་བརའདས་བ ོད་པ །འབུས་བུད 
བདང་། ཐཱ བྱཿ འ 

རྩི ྫས་  ་ ས་ཅན རི 
ཙམ་བ བའྲི་རནྱ་གིས་ལསམདོན་པར་འདུས་བེས་ནས་ཁམས་གསུམ་པུ་བསབ་ནམ་བགྱུམས་འབསབཏིབར་ཏངཏི། འབས་བུ 
ླ འབ་མེདཔ། འགོ་བམེདཔ། སུསངམྱ་པས་པ། སུསྲ་ཀྲ་མ་བཀག་པ་པ། „ གདོམོ་ཆིསྲ་ཐམས་ཅདན་རངབཞིནྱ་བིས་འགགས་པའོ། བད 
[མེདེ་ཊཱ་སྱ་དཔེའན། ཤིངདང་་ལེགས་པདང་ྱག་གུལ་ཡངབཏེན། དྷསཔ་མིའི་ཙོལབ་ལབཏནནས་རའླིབ་འབུང་། །རའི་སྲད་འག་པོལང ཿ 
















ཞོན རིར ར་འ ྷགབིི་ོི་ ་ ཐ་ལི འོབ 
ནུ་འོབམཞིད་འདབ་ཅོས་ ཆོས བུའབྱ་ཏྲཱསེནཾ། །མུ། བ་ལས ཧུ ་ གཔའིམཿཐ༢༣བཏས༣ཏཱོ། པཿ ཞ། 
རི་མོ་མཁན་ནམརམོ་མཁན་ཆྲི་བབྲལ། སཞགགས་ར བསྐལ་དྲིབདརྱ་བྲས་པའམ།།ི བམྔ་ཆིག་ཛས་ ་ཞན་ཏྱཱུ་བཱ་དོ་བྲམ་པཞག་ལ།ཚོན་ | 
སྣ་ཚོགསའེདངེ་། ་གཟུགས་ཀྲིརམ་པ་གང་དངགང་འདོད་བའདྱེ་ལྔས། ྩིསབའི།ཟུགསྦཉྲིན་མཔའམ། བུདཔད འགྲབ་བསྦསིནམཔའམ་ 

ཁུདཔརེའིགྲུགས་ཀམ་རུམ། ཏཱའི་བཟུགས་ཏྱི་རམཔ་འམ། བཟུགས ཟིམ་བདདདྲེད་བར་བདང་། ཉིདེ་ལག་དང་དབངཔོ་ 
ཐམས་ཅདམི་ཆངས་བཡེདཔར་ གསུང དུསམངོན་པནྨར །བཅོངེ་འབྲི ཧཱ མངོན་པའ་བུཐ་པའྱ་བིདྱ་ཀུང་། ད་ཆོས་གསརའི་མོམཁྱལ་ པའམ། 














།ཡོདབས་ལུས་སྤུནམ་བརབིག་པ །རདམོའའྱིལ་ེ། དཔརན། རྩི ཚོ 
¡ ཁེབས་བདྲས་ནས། ཆརཆེ་ ༢ ], ཆར་ཚན་པརྒྱ: 
|།པའཔསནས་སར་འགོ་ཕྲང། 


ྲ རར དྭ 
འཐུངདོ། ། ི་འད་ཞིན་གདོའསས་ཉཔརབ་བའིམའ་ ]ཱ 
( ད་ག 

















ཞའི་མྤའུ་ཉིདྱཀྱིསྨ་ཝ དོ 
པམཔ་བང་བ། པ།། དབཞིནད་གང་ སམ ནཔའཏབ་ 
ྣ དྲུ་མ་བའམ། ངུ་ལོའི 





ད 
ཡདནཱ། འདྩེ་ལྟཉིསེ་མས་ཧོན་། 
སུ ཀྲང ་ཏར་རཁོགོ་བྲ་ལུས། 
ཧུམ་ཡིནྡ་ནམས་སུ་པའ དན་མས་མ་ཡན་ བར འརི 
་་སསྟོགསལ་ཁོལ་བངས། འད བརར་ི་ཡི་སཿཿཿངགོཔརསའིགསཔཏ 


འན 


| ལགས་པ་སྨམ་བདག་བྱསད་གོ། །ཿ དགའ གྲའུ 
[སུནདགའ་བོངས་ཚོ་རབསདེ་དངད་དགྱཏུ་ཡད་བུདམེདང ུ ཡདཊས་ངགཔ་ འབགཔ སྐྱད་དོ། ། 
ཟླ ཐངས་བརབ་ཐདང་། དདཔདཔབུས་དྱ་གརཏ །ཁས་བན་གྱསམོང་གཔབླ་མད་པའི་ཊ འིསྦོདཔ་དལ་བདགགིས་ཨ་པདད། 












































༧ དོདོ་ནོཿཆོགྲོགམོབོགའཇོངོ། རོ བདག་གོ བྩོ 
ནའདསྤ་ནལ་ཁཛབུརདཔམཐུན་པའིག་ནས་རྩསལྷ་མནྨ་དདསཞིགན་གནས་ཤིངྱབུདད་། །དནས་པའདདེན་ཅུག་ 
ཐུགྲག་འྲབངབཞིག །བུགགུ་འབྲངབའི་སྲུག་འསྔལྱི། །མྱཾནཔཌཱམས་པདར་པམདོང། །བྲཀསཔས་ཝིགས 


$ ། །ཡུགགུ་བདག་གིས་བུ་ཡིན་ཤང་། །བཟས་བའིན་དང་ཝནབ་པ། 
ཡྲི ཆེ་བ ག་གྲསཿ །སགཱ་ོདརངར་ ི་ོ ་ 


རྔའདྱར་རཔ། །ཨ 















ངས དམཉནཏེདེབཞིའེྱའིའྲ་ཞེསནསདོང་ཟསའ ཡལ་བལ་འབུང་འདྱ་བུར་ཏོ། །ངེནསྱངྱ་རུབ་སེམས་དཔསླ་པབམང་སྔང་གཏགས་ཏེ་བཏང་ 
ལཱསབསམས་པ། བདགག་ལུས་ཚང་བརྡ་ཡོད་ཕཞིནྲད། ྫྱི་བིའི་གཞ་ནལསབ ཡལ་བརྡབ་། དེས་ཿདྷ་རིདདམམི་རེ་ཏོལ་མདྲལ།བདག་ 
གདགས་པ མིའྦ་གུབསེདདབརྐན། བདག་མེདའཇིགས་ལྟ་དུངབའིདཔའེལྷས། །མུག་བྷས་དན་མད་ཏོག མོ་གཅང་བའི། །ལུསཉིས་གཞན། 
ལ་ཐུན་༠༥འདོགསུས་པལ། །དགའ་བརྡ་མོ་འྱག་རདེ་ནི་མཁྲས་མ་ཡིན། །བདག་གཔདའེམཆགས་གཞན་དགའ། །སྔག་བཇལ་ཡལ་བརའདོརབ་། 
ནཛུདཱདུམ། །གཞུན་ཡུང་པག་བལ་དཀལ་བདེབུམེད། །ཅུསཔ་འདབཤིན་ཅི་སི་ཡལ་བར་འདོར། །ནུས་པའོདཤིན་བདག་གི་འ 

བཱ དཔའདྲག་ཡང་སུག་བྲམ་ལྱ་བེད་པལ། །ཡལ་ར་བརའཉིནཅིགཔྱ་བསཔ་ི །བདགག་སེམས་ནིའདམ་བམེས་ཚིག་བཞིན། །དཔས་ 
།[ུ8ྱཁུལ་བབྱསེཔ་ནཾ། །གསངས་རབྱུང་ཕ་ཐུགཔའི་སྲོག་ཡོངབས། །ཕྲུགགུ་ཁསད་པའེགཅན་མོ་བསྲུང་བདད། །གཅནམོལས་ཁྱདདེ་ཡི་ 





འཆུ་སམམ༅།༥༠༡༣༣༡༦༣༡༡༣༢༦༨༩༠༡༡༢༠༠ ༦༦༡༠ 


རི 








¡ 


༈ རར 
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ཉམས ལི ་བུའདབྱས་ དས མགམོདྭབཿཿཱབ་་ ] 
| སེམསཔལཡུས་བོརོ་བའི་སླད་ཐོད་ཞིངངོམཚོར་སྩེ། ར་ ག་པ་ག ག་ བྱཿཧུ་བསེམ།] 
| དཔའདའུས་་སག་དང་བལ་བམཐོང་བས། དམཐགཏཉི་བཔའོངསཏི་བཟའ་བརབར་མསྭ་སོ། དེའི་འགོོཏླུ་སོབམདེས་ཤམ་རེདཔྲས་འོད་ ། 
ཏྲཱི ཨ མཁནཔོ་གྲན་བྱའུ་གསུ་མུམནས་བལྟུསཔ། ། བྱངཆུབསྤེམསཔ་ དཔའདེའི་སསོག་དུ་བུལ ཐལ་བམུགརདབའ འཇུག་བཟཐང་ ། དེསའེའི་། 
དཔ་ཁྱདཔརཅན་ངོ་མཚེ་རཆེ་བར་བཟུ། བཟུངནསམྱན་སྔག་བསྲེལགྱི་ཤུགས་བཏང་པེ། །ངེའི ནཏནྱ་ཧི་གཞི་ལྕ་སན་པའིཚགྱཏླུ་སྭ་བབཞི་ནད་ཡངལ་ 

















དེནས་དའྱེ་པོད་པས་ངོམཚརྦ་བུར་པའྱི་མབམ་དང་། དྲིབ ཅྲསུམྱྱ་ཅསམྱི་བདག་པྲོར་མས། འཕེངབ དཙོནདོན་པོ་། 
ོད རོོ་ ཡིས 
ཐམསཿདལྦ་ཧུམེདཔརབྱཅྱོ་བྲམས་པའི་རངབཤིན་ཅན། -སམསཿན་ཐམསཅད་ ་བདག་གིར་ཁུརཔ་ཡྲེན་བས་ ། ས་སྦྱ་རྐས་བཅོམ་ལན་། 
སཱ ཕྱར་དུཔའྱོ། དདཔྱ་སེས་པནམས་ཉིསཔསྒྱ་ཧས་བཅོམྔཝ་ནའདསམས་ལདགའབབྱརེདཔར་ཤའོ།།དྷེ་ བིག 
གསདདཔའ་གནྲས་ མློ །ཞེས་པདེ་ དྟེཉརཡངསཱརབྲའའོ། ཤདྟཔ་རཚོས་ཀུངྱ་པ་དཀའབམང་བ་ང བྲས་པའྱི་ རེག་བྱ རྦི །ཱ 
| མཉན་འྩལོ།། ཛི གཞན པའ ར་སསས པའྱི ཉང དྲ ་ 


¬ 














[འལའངྱསརབརབའོ། མས་དཔའྱི་རུདལས་ གས་པདང་པོའི་ལེའུ་རོབ ¡ྡ 


ཏཱ སུའུ 


ཤ 











བཞགཿཅང་གྲེ། འཛུམ་མུལ་བིདང། བོཅབྒོ་བོན་འདོས་ལ་རི་ ིཐོ་ བཅོ ཐུ མོོག་འདོའི་ ཞོགམཅྲིཅོག་། ྒ 
ཡན། དྷེ་མདེས་གསལ་པ་དང། བོ་དོང དློ་སད་ཧེས་བཀ ོད བཏའ ཞིའ་གཤེགས་བདེ ་ 
སྲ ཧྷཱཿམི་མངོན་པརག་པརྡབའོ། མཆོགཅུ་ཡི་པར་བལ། །དེ ཨཿ ལཾ །དགཔ་རོག་བའོ་ །མནོར་བར་རིག་པའྱ་བགོ། 
བཛམཔར་ ཤག་པའ་པུགོ། བླུན རཱནཱམདཱ་ པར་དགིཔྱ་པའོ། །ཆགམ་མེདཔར་རིག་པའྲ་པ འོ ཁོ། །བཅམྲ་པན་འདས་ཅིས་དྲེ་སདངེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང། | 
ནའདས༢ གྲ །བཅོམ་ཡཱན་འདས་ཟམ་ རྐེ དོནཅི་ལགྲས། ྷི་ལལ་ཛལ་བརབྱ། བཅེ བཅོམ་ཝན་ 
སྟག་མྭོ་ཟམཏགོ་ ཡེ _རྒྱའི་ཆོསེསུཐཔྟ བགྲོ། སསག་གོ །མཐྱ་ཟིན་པའི་ སུའི གཞའ 
ཆོད་སུབགོ། འམྱསིཆོས་ུ་བྟལའོ། །དག་པའིཆོསསུ་བཙེའོ། མར །མཚོནམཡངདར་ཉོ། སྨནཔ་མེདཔརཔཀདེའུརྟག་ ཌེ 
































¡ཿ ངའ 
ཧྭ ད་ས རཿ ༡ ༡ ལ་ཐ ༥ 
པམ ༦ 






དགལགུའིར། གད་ུས་པཞི་ཟད། བགད བའ སནྱི་འོགོས་དང་ཧ རབྱཏྲ་ཐུག་པས་གཏུངས་པའི་ 
ཨང་འགཔ་དྲགསའརགསནསཏམ་ཐག་འབྱི་གྱུང་ནས་དྲསས། ཅམ ཐུག་བདྲག་ ཏེ། གསེན་པ་དནིཡ་ཡནོ། 
་བདག་ཅག་གཉིས་ལབཅུངའྲདེབརའྱར། ཅཡ་དདཅགགཏིསནས་གུས་བདའ་ཤིན་ལེགས་ཏེ། གསན་པ་ བདཔྲ།ཐི་པའི 
དྲདྷ དད པི་པི བདུ 
དཡག་ཨཅགཙུག་ཁས་ུརརིས་པ། ནས་བར སུ་གའ་པད་སིངབའཅ་། མདལསདཔདད། ཡ་དསུས་ད་ 
། | | དང་། འབམསན་ ཡདཔ་ལྭ་བནགཡགལབརདངལ་འོ་མསཊསབྱཿན་མོཁྦསས་པ། བུགཅིགཛུག ཏ ༢༠༤༧ ད 


མངེ 
ཁ དེནས་ 
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¡༄༅། །བཅོ་མྔ་ལནའདྲས་ལའིདྣམདཅེས་གསོལཏོ། །བཅོ་མོའོན་འདམམོའོངས་པིདུས ྤོ་བབྱརའིཐེམ་ལྱ་བངརུབམཆོ་གྱོ། ༣༠༡༥༧༡༥༠༥༡ གལ 
སེམས་ཅན་འདྲེནཔའིམཆོགཏ༔ གཅིས སམས་བྱསཿ དདོ། །དུནས་བཅྲམྔ་ཕྲན་འདསཿས་སགམོདལ་འདྲ་མད་ དཅྲེས་བཀའ་ 

ཏོ། །ས སྟུག མོདཁརམསའཾདབནལ གས་སོ། །དྷ་པརབྱསྲད་བ་མཚོག་གོ །དམཔའལ། ཡུའ་ལོ། །རབ་བོ། གོ་བའ། ཀན ལོན 
།ཐླནམདཔལྭོ། སྟགམོ་འདེན རཾ དེན ཤརྱ་ཡོགསྒ་མངོན་པ་དའབགས བོ་ཞེསྱ་བ་ཐའ་ནགས།འདན་ཤེ་ང་ཡོངས་ ཏོལ་ཞེས་བུབའནགས།འདན། 
ཀམ་ཙུརཞེསྱ་བཱ་འི་མཏོག་ཡདད། དེ། །སུ་ཞིག་མཏོག་དྲསཔསྱ་ཆྔས་དངྱབ་མཅུབ་སེམས་དཀའདང། ཏན་ཐས་དང་རང་སཔསྐྱརས་ཐམས་ཅད་ 
ཙཾ ལུལ་ན་དྲནཆེན་པོའ། ༈འབྲསུཅནཔོའ། །ཡངདག་པཉདེདོ། །སབྱསྤྱ་ཆས་སོ། ། ཀངེས་ས། །དགེའདུནནོ།། དྷས་དངེས་དཀའསལ་བདང། 
[་ཉཀསཤར་གསི་གགས་བདསག་དོ་ དགས་ཁདོ་སྣ་བའི་མེཌགམཞད་བདད། ཀུམུདདང། ཀུ་ཨུདཆེན་བེདདས་ ཊཾ 


བྱོ 
.ཏ| 





: 


འོ ༣འྤི་  ོོ 










ཉདཛ་བཛབ་ཏོོད། 
ྭ དྲ རྩིང །མགནདངྣག་ཟས་འབུ་ ཤི ' 
རར གབ དོ ཙཱ བགས 





































པ།་༄༅། (།ས་ཡུགའཚལ་ལེ། ཙཿ བོང་ཤ ཅིསཤྱ་རསྤྱརལ་བའིདབངབོདབཞིན་གཤིགས་བ་ལྦ་བགའཚོལ་ཁོ། བྱའོ་ཤོར་མཆྫོ་པ། 
ཀྱིས་སྦྱརྦས་ཏིངངའཛིནྱ་ཕློ་ག་ སྲི ག་ལ བ་འ པསྐྱ་རླས་ ི་ 
ས་བའ་ཚལ་གོ་ ། ཉྩནུབམཚམསིསལྱ་རྱས་ཉིམའིདྱཀིལ ཟྩ་སང་པ་དམཔའི་དཔལད་བཞོནི་ ལྭ་ཤུག་ 
འཚལ་ལྲོ། མའ ས་སངས གྲེགྲུསདམང འདའ་དགའནགྲཤགས་པའ་འགཆ་གོ། །འོགགྱི སེས འི 
དཱཔལད་བཞེནགེཤེགས་པ་ལྔ་བུ ལྔ་ག་འཚལ་ལོ། ཟམ་ཤྲོགས་ཉི་སབྱ་ཧྒ་སདགའ ཡད དག་ཤེགས་པའྱུ །འཚལ་ལ།། ་ཡོང་ ག་ 
ས་ལ་རུས་མུགས་པདཔ་ཤན་གཤགས འཁྱག་པ ཞོས་ི་སབྲསྦ་རས་དན་ བསླུས་རཉིའནའབྱར་བནདོ་ ཞིད པལ་ཤཚོལ་ 

ཉུབྱ་བྲོགསྱ་ཀིསཔ ྤྱརསྣ་མངབམཐའ་སགདབཞིནག་ཤིགས་པལྱ་འགའཚོལ་ད། ཅད་རཤ0 གྲུབབདེབཞིན་ པཿ ངེ 


























རུ ཆོས་གོས 







གཐམསཅ། ཅས བཿརུབ་སམསདཔའཔེ ད པ ས་དཔའ་ ། 
ཅས རའོ རི ཨྱ་ས་་ 
རུམདརོའ་བྱ་འགདཚལ། ༈ བང་ཤོགསོཀྱི་བཏརབསི་མདོ་དཔའྱ་རལ་བདྲ་ཅིན་བོ་པག་འ རམཆོམས་ 







ཚོལ་ལ། །བྱང་ཤརམཚམས $¥ ་ 
སདཔའནམ་པདལ་བསྲནམ་པརགདོན་པོལ་ལག་འཚལ་ལ། ཤོམ ཚམསི་ངཅུ་བསམས་དཔའ་ཀན་འདམོལ་བག་ ༈ཾ 















། འཚོའོོ། ༽ཧྱནུ་བྱི ག་རིང ཉོབྱབོོ ཀུ 
འིནཆ། ེཆནམཆེག་ལྱ་ ག་འཚལ དྲི རི གྱེཞུས་རདསེ་མསད་འབད་ལ་པལྱ་ཡ་འཚལ་། རོ ཅོ བས ྦ 
དཔདགའབསའད་ 'འཁུག་འཚོལ །་བསམས་དཔའ་།ན ནྱཐུན་རག་ 'ེ བགུས་དབང ཕྱུག་ལྱག་འཚལ་ལོ། ངི 








བུམས་པལ་ཌྱག་འ བྲ ་ =" 
ཤཾཁལོ།ོ བྱངཆུབསེམསདཔའ་ རྫོང་ལ 

ྦ གྲའི མོ ཏཱ རར སམས་དཔའའམ་མེད 
པ་ལྱ་ ་འཚལ་ལོ།། བྲང དབསེམས་དཔའ་མཐུ་ཆེ 














༠༥. 


རཾ ལག་ལ བདབས 














འབགཔ འརྦ སླས 
ྣ ཾ རིལྱ་པགའཚལ་ དི །གསུ་བ་ལྩ་ཤག་འཆལ་ལ།། བྲད་དེང་ལན་ལོན་པའ། 
|མཆེག་འཕགས་པའབའོར ་ ཐམས་ཅད་ལ འཕགས་པའངམེངས་ | 
ྒ ཡོག་ཙབནཔ། །དིདབཅུ༔ གི ས་པ ཡའདུནབའུ་ ལ་ཐམས་ཧདལྱ་པག་འཚལ་ལེ། ། མཆགོ་གྲ སུམ་ལདདཔས་ | 
ཱ ། 


116ཾཿ 





།རྡཾག་བཀུན་བངདགེརོགསྣ་རམ་པར་འཕལ། །བཅོས་ན་དསསོའི་གཀའ་ལས་འ༅ང་བ། །ཡོན་ཏནཁྱད་པར་ཿནད་ 














ལཐོ་ལབདང། ་གཞན་བྱིདཔ་ལྔ་རེས་སུ་པཾ་རངབདདྲགཇུ་པོ་མབག་ོམ་ཡངམ་ལས་པར་མཐོལ་ཞིདབཤགས་སོོ། སྦྱངས་ཤིད་བསུལ་ཀོྒོ། 
ཅི་འདོཏི། །མིའཆབ་གྲ། མྤིམདྲཔོ །མའྱེ་པེནཡི་བྱསཏཱད། །དྲནས་དའི་ཚྲེ་ཛོག་པ་ཐམསཅད་ནྱ་བང་། བསདགསདྲ་པས་ དད་ག ྦ 
དྲུས་འདི་ནསནམ་བ་རུབྱཾ ངེ་པོ་ལ་མཆསཀྱི་ཐརདྲ་དགོངསུ་བའིདབྲང་གིས་ཆེདྱདསྣལ་པམ་གཏིགས་པ་ན་མནམཞར་ཞར་ཚཚེ་རབྲས་འབུས་སུདནསོང 
བསུམལསགས་ཏི། ་ སྲ་བམསཿདངུམྱི་མིཞིངམི་ཝུདབ་ཤོག་ཅིག ལོག་པམི་དགེ་བའི་ལ་ལ་མྱི་བགོགས་མི་བྱགིདཔར་ཤོག། 
ཙིག །ལས་དང་ཉོན་མོངས་པའྱི་རུལམཤོགས་མི་འསོགས་བར་དགཙིག །དཱདཔའ་ལུས་དང་མག་བལྦ་ཤི་འབས་བུན་ལས་ཐརནས་ཤིན་ཆ 

།རུས་འདྲི་སནམྱ་བདྨ་རུབྱ་ཀྷི་སིངཔོ་ལ་མཆིས་ཁ་བརདྲུ་གོགསུམནས་གེབྱར་བོའྱ་རྒན་བཞིནངྱུ་ཆུན་མོ་འཆད་པརཤོག་ 
དྱེ་སིད་ཡུནསུམཚོགས་པ་དདྲ་ལནཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས དོན་ལ མཐུ་དང་དཔང་ཡོདཔཤེགཅོག། 










(¡>£ ཌྷྱ 





ི་ 


།ཆའབསགརྱབ་སྦྱ་ཏང་ 














བནྡིན་ལས་ཤིག་ཡོདཔབྲས། གགས གྱས་ལང ལོ ། ཆོས འཁབོནཕལ་པཆདང་། ནམ་ ¶ 
བའ་ན་ལས་དག་ཡོད རིཟྭྱི་རླལ་པོགཅུག་ཕུདྲ་པ་བ། གས་མཔནིུདནཱ་ཝུའིརོལཝོ ་ རིའམ 


` ‡ ནས བའ ཀད ཨ་བས་བཏེད། ཞི 


ྦ སས ཊཱར སིི བུ བཞག་ིགས་འི་ 
| ± ༦ སྱོདཔསྨོན་ 


གྱ བླམལ་པྲ་གས་ལེདཔགསུ ཉིསཔསྒྱ་ཧ་ ཟཔ 
ག་དེ ད་ཨ སསྱིརས་ཅམྦ་ཕནའྱ་སརསབ་བགྲད་སས། བཿ 











„ ༄༅། གསེ་རཅདིལ་ལ་བོར་ནས། ཕོིད་པའི་ཙི་མོའིབརདུ་དོནྱ་ཧ་པབླ་དབས་ཏོ། རློས་དབ་དོད་ བཅོ བློ 
[ཌྷ མརོོ་བཅད་བདད།། ཅའ ཟླ རར ྱིུ་ཅེམ་དདས་་ འདེད ཐོ ྦ 
¬ ཅདལ་ འེ རླ འུ་བཅོམ་ཕན་ མཆོདཏན་གོལས་ འཅས་པ། 

ཤ ཅདལ་བཀའ ར་པ་བ དའསངསྦཅས་བཅེའོ་མདངབ ཐྲམསཱཧདྱ་ཧྱ་ཡག་མཚན་དང་། ར་སད 
ཧཱ པ་ཡེནཏེ། ར་སི དྲནས་དའིཚྟེ་པཞིཕངྒ་ལཾ། སྲ་ལསྤ་ངས་བཅོར དེ 
|བཅནདང་། ད བྱསོ ཆོད བཙུགལག།བདདང། དགེན་པའི་གནསདང་། དྲེ དི 
| །པ་དགེབ་ྱེདཔར་འགྱུརདའརྱལ ཆོས་དངྡ་ཕན་པའི་དདཔ་ཅནདངྱ་པོན་བདག་དང་ལི་ཡུལ་བམས་ཅདཡུང་།རནཏོ། །དན༥ མཛུན 












ཨེ 





མས་ལ་བཀའསྩལ་པ། རིགྲསྦི་བུ་ཁོདྷ་ནམས་ཊིས་ཉདམའོདྲས་པའིཏུས་ནའྱབུང་བའི་ཡུལ་འདིད། ཅིནདྦ་ལང་། 
སེམས་ཅན་ནཱམས་དམཔ་ཆེནཕྱེ་རཱཿདུཐེའཔརའྫག་རབ་དང་། ཏིང་དའངིནའྱགཁཔརའྱགརབ་དྲབིནྱསསྨ་རོངས་ཤགི །དེནས་དེའི་ཚེ་བཅྲ་མ་ཕྲན། 
།དམཚུརལནུསཧུངབདངིག འབྱལཧེ། དིའི ཡོང་ལ ཁུངད་ང་བུགོད་ནབེབཞལས་བའླ་ལ་མཱཔ་བཅསཏེ་བཟུགསནས། ཞལ་ 
ནུཁྱ་ཕྐགསསུབཅེམང་ན་འབསཿ་ཕྲོབང་མཛོདྡཛཱུན་ མམུལ་གན་ཏགལ་དབའགསར་གཟིགསས། མདེའིཚོའཇིག་ཏེནྱསི་ ཁམས་གཞན་ 
དཔགཞནནས། བྱེརྱརུབ་སེམསདཔའ་ཏིའ་མངོན་པནགེས་པ་ལདང་ཝན་པའི་པང་ ཛ་མང་པདང་ཐབས་ཙགྱ་བཅེམ་ལན་འདས་གནཔ པྲད 
|མུཉགསསོ། །ལགསནས་བཅོམྲ་པནའདས་འི་ཕྲོདམཆད་ཏེནགམས་ལ་གནངལ་ཡང་ཐཱགའཚོལ། མུབསསུསང། སངབསྦྱརསབཅེམ་ 
ལྡནའདས་འཁེརདང་བཅས་བ་ལའང་བག་འཚོལ་སབས་སུསོང་ནས་འོགས་གཅིག་ཏུའ་ཁདདོ། །དེ་ནས་དེའོཚསངསྦ་ཆས་བཅ་མོ་ཕན་འད་ཁིས་ 
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ར་པ ཊུ ཡི 





སན པ་བ ཁའ ྲ ༡ དཔེའློ ངི སིི འབུང་བརྡའྱ འབའི་སག 
ཆུ སྤི་བུ་བའྭགུབ་ བལ་ ཤུན སངས མ་ལ ཌྔ 
གདང་། དགབཅེམོ་པྲ་ནམིསྦཁངལི་ཡུལ་གངདངགདད་གྲ ད ཡཿ ཛ 


= 





=། ༄༅། བོ་ག ཡུལ་འདི་ཉཾདེ་དུ་པླད་ཇྙིས འི 

རི དགེན འགནསད་ ངིར དས་པ གད་ས་ དཆུབ་སེ དོ འཆེནབྲནམཔ ད་མ 
་ཐེས་ཆན་བླནོམས་འོད་ ཟྲ་མམཔྨ་། ཚས 3 ཤན་བིས་བླརབྲས་པའ་ ས་གཞིདདགདབཤིནགུ ཤེགས པའི་ ཡྲོབ་མཆེདརི 

ཀཀ @༡་ བར ཞི་འདིང་ ཅཊཿནྱ་ཧན་ ནྲཾལ་སྦྱ་ལེ་ས་སེ་ནས་སལསྤྲ་ཧས་ལ་དཔ 

9 གཟུགས་ གསེ་བྱ་རན་ཤད་བརའྱབུ་ཞིངགནུས་དདདདེདབ། དགྱུ་བྷ་ཡན་བྲ་བསན་ཅོའདོད་པ་ལྲགབ་བོན་འགུར་བའྱི་ས འི་ངག་འིདན། „ །མངདེའི་ཚེ་ལྷརྣ 

 སྟན་ལས་ལངས་ཏོ། བཅོམྫོ་ཕན་འདསལ་འདྲི་དད་ཅསགསལ་ ། བུང་ནབ་བེཿམོ་ཝཱན་འདས་ ཡའདིངཅལཞིསའནི་ བྱབ 
སུ ཞིག་གིས་ནིའིན་པར་བྱ་ཡོད་བལགས། བཙུན་པ ལན་འདསདྷ་སནིདགེན་པཆེབཆེན་པོའི་གཏིར་ལ་གསན། གདང ཿ 


འེ ® 















བྱ ནིནཔབྐཀའྩོཿལདྭགསོལོ། བཅོ་མྤོ་པནོ་འདྲསཆིསབཀའ་པ་ལཔོ། སཱོ་ོུ་ོ་འདསོམའོབྱོ་ོནའ་། ཧའ] 
ནས རྒྱའི་རྐྱལ་བཅིཡངཞེས་བྱབབུ་སྟེད་ཚྫང་བར་བདོག་པ་ཞིག་འབྱང་བརའབྱར་ཏེ། ཌ ༨ ཡད་ཨུལ་རེའགསདྲང་ ཚོལདུབཅུ་གགོ །ྱིསནུབ་་ 

སནཟླ་གངྱསདངབཅོ་སྤ་ནཱའགམ་ཕྲབདམཆོཏཏནགེམཔལ་གུནངུ་ཡད་པའྲ་ སདེབཞིན་གཤེགས་བྱརམསརཱིཾསབླདབསབཞིགཡོད ྣ; 
དཞེས་ཐས་ནས། འདྱེསམ་དཱམ་ལ་དདག་ལྭ་བགཅིག་ཡདོན། སདཔྱངྲས དཆསྦ་ཤན་བིསབྲ་རབསབའི་གནསད་པཡུལ་འདབསསུ་འུག 

ག །་མད་བསམ་པནས། དེའཧའྱིཧལ་བྲསྦཾ་རཱམ་ཐེན ཁྱིས་ཞྱབ་གྲུང་་སའ།་ ནམཐྲོས་ཁྱིབས༡ངའཛམཔའི་གིལའདེནྱཆལ་བྱེལ་ད 
མེདསྱ་ཐའྭེབུ་གཅིག་བཅས་པྱའིན་ཏེ། གསས ར་མས ལྟན་སྡག་བཞེག་ཡནེནོ། །བུདའིའིནྲདས་འསྱོད་ 
མནེགྱ་བུངབདང་། བུདྡེ་པ་ནཾ་བས མསདགབཅིཚ་བའེ་མཐུསནུམདལྱན་བརྩ་པད་བས་དནས ནསབདའི་མིངས་ལསནུམཆནུཞེསབའོ།། བུད་ 











༩ 
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ཉིདྱ་ཀངརྤཏཱབུང་བརྩའད་དོ། ལའ ཅུཿཿཿ རེ་བ ཤྱ ལའོནིའབངལོས འོང 
པ་ ཧྲ ཅཅ ལག ་ གཡུ རི སད ནིས 
ས་བྱོད་པརའབྱར་ 
རདཾིཾྲི ཅཅ ལ་ས ཡུལ་འདེན་ 


བནི། སབྱསྦརྭས་འྱབང་བའེ༢འིཚོའི་ཞོའ ་ དྲས་ཤིངདགོན་བྲཔ་ 
དཞིནགགག་ངའ། ཕྱེད་ཡུལམདརྟེན་གོམས་འགནཇཞེས་བྱབ། ་ བདའ དར ཅིན་པོའིགནང། 


༡༡༠༥ ལྡོག རྱ་ི་ 


མཛདོནའེ་ནངནས་ནེཆགེཡསལགདྫ་འཤེསྱབཟའ་གཏེན་འལངལ་གོ། གོམའིའྲགམཞེས་བཡར་འདོགསཔ་ མཆོདཏནའིད་ 
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=ོ། ཤ༅། །འབྱོརོཌོ། དིད འོ 

དྦ སུ་བདཔདྲ་སད་དུན་ཡུལ་དགེ་བཡུྱརས་ཤུང་བཟང་ ཁའཔའོ། །ནམམཆདྷ་ཏཾནའིད་གིསྤ་དུ་ ཅངས་ 

ཌྷ ནས་ད དེ བཅུན སས་་ ཡསཱ་ལ་གན དང་ 

ཱུ པདང་ ཿ ༈ མྱན་སྔར་ | 
ར་ར རར 


ྦ ཐུར ས་ནམ དམའ་བ འྱི་ར་ལ་པཟ ཡར་དྲགས ་; 
_ [ ཤནཞེསབ་བད དང་ ཡང བད བནལསཔའདང་སཞེས་བབདང། ་ 










བུཊད། གམོལྕགསྱ5ནཞེས་བྱཐ་དད། རོ་ཁ་བ །རགིསྱིབུཏེདནམསལམཆོད་ 
ཉྟེན་གེམསཱ་ལགན་ཧོདད། རྨཾི་གྲང་རུ་ཡཱལ་དང་བཅསཔ་དད། དའི་བྫཿན་པ་དངྲ་སསྦ་རམས་ཡདསསུ་གཏདྱ་ཙཾཔ་ཡོངས་བྱསངབདང་། བསའ་དདང།བླསངའ 
ཨཨཿཆོདགུནསསུ་འགུར་བརྩ་སྲིས་ཤིག །སལ་འདིའྱི་ཧྔ་ལ་པདོད་། མུ་་འདན་བའྲིའ། ནཔདུ། ཧབ ཛཱ དགརསདང་མོནབནཔས་ཅང་ཡོསསགཏད 

ཙེསད་བཞིནྭད་གིསོ་ཤོག །རླི་གད་དུང་། ཡུད་བསན་པའི་མདོ་འདི་ཡང་ཡེཔ །གང་གཅོ་ཡུལའདེལེའམུ། 
འམལརལྩོ་ཧིདམྲག་གིས་ཉེན་ཅིང་བདེག་ ་པརྱ་ཱར་བན། མདོའདྲི་ཀག་བདང་། ཁ། ༢ ། བསུམཔང་བླབམབྱའསུན། དེསན་ 
ཡུལ་དའིགནོད་པ་ཞིབརའབྱར་པོ། ༈ །མ་འོས་བའཛས་འབ་མག་མ་སམ་རད ི་པྲབ་ཡུལ་འད་རསུམ་བན་མས་དང་། ། བདུནམས་ ཡི 
འགུརྦ་ཧིས། དེའི་ཚ་མདོའདྲི་རོགས་ཤོགདང་། མདོ་འདི་སནསཡདའདིའམ་། ཨྷརྣམས་ཉི་ཊནསཾསཾདངབ་མེད་པདེནྣམསཡུལའཇིགཔ་ངབྱིན་ 
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ཅོ མཱུ གོ པོསཔསཔྣཔོ ར་ར རོ ༧༤༨༦ 


རུ ༥ །དདཔའི་བོསཅསཔལཔི་འཇབི རཞིང་ྲབདདད། བསད 





` 
ཡད་མདད་འདད། ཡུན་ཐུདདསན་བྗོདཔ་ཡེ།། 
་ཱ མ ཅི༦བདགས་བ་ དང། གུའི རཔ དད ཨ་དདག་ ག་ 
༢༥༠༤ །ྱསྱནྦརཔུས་མེའྱ་པསལ་ ལྟ་ལོ།།བྱུན་་ 

` དགུག སྱཅིས། བཅེམ་ལན་འདོ སིལ་མ | །ཡདགསལཔ། བསྲ འདྱི 

ཛི ྲ རི བལ་བདམ་མཅས་པཟམས་ཅདང་ལབེསསགབབརའ་ ལ།བདེབད།ཌཏཱཾ 













[ ཌན༣ས་སད་ཅེ་གད་ཉིདལ་སེམསཿན་དངག་ལས་གངས་མེད་པ་འིགཆོ་ལོས ྱ་དང་མྨེ་རམསཀི་ནང་ དྲ པརས་ཉདྱ་ད་ཐུར་པའིས། 
བྲི 1 གདལ བརགྐུར།ོ། ག་ག ངོ བློ དཱི 
ཅག་ལ ཀར གསབདྲ་རིསདོབ་ཅས་ཨན་རོན་ འགུས་མེདབདམ ཡཿ གྲུབཔེ། ༢གྲེསཀྱིབུངས་བླསལ་པྲ་གངས་མེདཔ 

གསུམྱ་ཅི་བརླདུདཀའ་བྱ་སད་པའིབསནཔའྲིདདད་། མཚེད ཏན སཱལ ཱ་ཡུལདང་བཅས་བཏེད་ནམསལ་ཡོངསསུ་གཏདྱཀིས་ཡེངསསུ་ 
སུ་སུ་ཞིག ། ཅརམས་པགངརསི །དྲུནཞིངགཟུངས དདཔདད་། བྟསནཔ་བྲངའདེསནི་བྟསན་པའདེ་ལ༣ ཉདནམས་ཡོ་སུས་བསུད་ 
བྲ་ཚིས་ཤིག །དེཿའྱེ་པོའ་ཞན། ཡམཔའ་ཞིག་ལྲ་ བློ་ཆའི་བརྡ་དུཏིན་འཞིནདག་བའི་ཇ་བབསྲདནམས་ཆེན་པྱེ་བདཔ། འགའ་ཞིགཉིན་ 
ཅིག་བྱའྱབུང་ནས་འཉན་པ་ལགནསན། སྔམསྱཔི་མའི་བསེདནམསའི་ྱརའི་ཆར་ཡངམི་ཆེགགོ །དཅིའི་ཕིཿཞེན། ས་ྦརསག་ཐའྲ་བུངགྱི་ ཟི 























༄༅། །མཱ་སིད་ཐམསཅདྲཱ་ཀངྲ་སཿྦའམྱ་ི་གནསྭ་ཨཱངཔསཏ་པྭཧངྷནས་ཇྱིདལམ་དཏདྲ་ཀིས་བདྨ་རུ་བཅོན་པོ་བླརིས་སོ། །དཡོངཔོརོལོ  ད 

ཧཱོཾ། ཧུཿེ་བྲདག་ཡསྲསུརྔོགས་ཏུས་ཧཱ་བྷཅསནས། སིདཔ་ཐྲམའིརོནམདའྱཾ་ཧཱལ་པོའོ་ཁབནསྱ་བློ་ི་ནགས་ཚ་འྭདུག་ཤགས་ས། །ནགས། 

2: ཚལནས་བཞོན་པྱ་ཧྲུལ་པོ་ཡྱཀིབོག་ཏུ་བྲཀེནས། ར་གླིས་སལ་གྲེསྲདགས་ཏེ། དའི་གོསྱ་བཞམ་པརེན་ཐང་མདཔནནོ་པ་ལཆོས་གོས་དག་ 
ཏབརྗེསས། །ངསཆོས་གོསདྱཾ་བནྲནས་ཕུས་གསུམྱ་ཀེསྲ་ སྤྱ་དྲསྲ་བམས་ཅད་ལྱ་པག་འཚལ། བུསསུསངནསབཅྭབུང་བའྱི་སེད་ལམ་བཟུངཔ་ 

ཤཱ དདུ། ཉ་ཐཱརྨསུཿདང་ལྭ་བག་འཚལ་སྱབས་སུ་སངནས་པུབཞནདྱུ་བུངང།། དཡདྱ་པཱདྲལམདིདྱེ་བོས་ཡངདག་བདྡ་ོགས་པོའིསདསྤྱ་ཧྲས་་ 

'།།བརུསསོ། དའ༦རིབདབར་གཤིགས་པའའིསན་པནིདམ་པ་ཡིནཔརཤེས་པརྩབབྱྱུབངབནི་བསུདན་མས་དང་ལན་པཿཤེས་བདྱབགོ།། འཇིགོཌིནན་ 
ཁྱིམ་པས་ཐབ་པམ་གཏོགས་པར་འྲིམབའིཆལུགསཀྱེས་དྲག་བཙོམ་བའམ། ༣ངས་སྐྱ་ཏས་སམ། བླནམེད་པའིབདཆུ་བ་ ་ཐོབ་བཞི་སུསིམ།ཌ 














བསྔམམབ་ད། །བྭ་བུང་བའྱི་པོང་ལམ་འདིནའཇིགཏེནན། ཐོལོསོབོབ་བ་བམོཿྩོཉ་མཆོད་གོནསའདོོ དོ རྫེ སོརཿྷཿདོངྷོ་ 
སྲན་ལས་ལ་སན་སོ་དཔས་གཅིའ གློ ཏུ་སཔསྐ་ཆས་བཅོམྤ་ལན་འཕས་ལ་་ རདརརྫི ནབ ན་འདུས་ 
ཤི འད ཟིས དཀྱ བ་ཤིན་ཛི་ཞིང་། བསུམས་བཤིན་དུན་བཀའ་ལསའགལ་བ་མི་འ 
ལོ། །པའངས་སྱ་ཅསྱརིག་ྐྐད དེ་པའིནེ་གཤིགས་པའྱི་མུདཡུལ་མཆང་ཉནཔང་བཅས་པ་ལང་འུནངུ་ དུ་བྱསང་བ་དང་ བདད 
རྗེསསུ་གཟུདབརྦའཚལྱའིས། བཅོནའདུསཉིས་ུངའདུགཅགྲུམོས་ལདབཏདདགསལ། ངེཅིའླི་མངྲ་ཞེནི། མ་ ཐོས 
ཛབ་ ཤིནྱ་ཧེས་བླརབས་ཟླ་དབྲས་པའི་ལུལ་འདི་དགམངཔ་དྲལ མདད་བདང། ད་ག་ནགསའེ་གན་པལ་དབལའེུ་བར་ 
ངྭ། བྷསན་བ་གཞིག་བའྲི་མདཔུ་བཅེན་བདག་འབུངངའྱིམདངའི། དེས་པ ཅྔཕན་སྱིས་དདག་ལ་ལགས་ ཞས་བ 





༄༅། ནང་ཏཱ རྒྱས་ཐུ མ་བྲཅམས་ མུམ གགས དྲ ར་ཆ བླརབོསཟིན ཟོ 
ཆགས་དང། ཧརདང། ག ད་བཡདཔདག་འངབས ༤ ཿ དེའི དགྲནས། དབཞ་གཟིང བིལ པ 
ར་ར མཆོམས་བྲས་ སངབ་མཛན། སྱ སད དསན། ཡུལ་འདེབཏེན། 
ཡབ གཕ་མི་འབུར་རོ། ། །གཟུགས་བྷ་ཅུན་དདག་གྱི་ཅི་བཞིནྡདུབངཆུབས ཡམས་དཔའངང་། ཧཱུ དད་ག མདདཚན་པན་འདག་འོཞི 'ཞེཔ་ཡུལུ། 
¦ གནོད་པྨ་རམསླེ་ཟོག་པརྱ་བྲད། དྭགླརམསྱ་འེསྲ་ལུལ་མཆོམས་པདྱ་བེདདྲེ། བདེ་བཅན་ ཅཡི།ཁོར་ནས་དེ་བཞོན་ ཞིནེ་གཤགས་པ་བདེ་བའི་འབུང་ 

གནས་ཞེས་བ་ཐའི་གཟུགས་བྷར རྣྱན་གཤེགསནས། མུ་ཡོགས་མང་གེདྱད་གགས་གབའྱསི་མཆམ་ བ་ག བདྱིགྒསཨུ།ཌ 


ཇེབ 





ཧོལ ཟེ 
















ཤ། གོབྱོཿཡུལདཔའཇོས་བའིསོམཆོམསབྲསངབརའྱབརོ། །གཅུག་ལག་ཁབདྲརོཞྱོ་བཟོའདོབཞོ་དགོ གགསོ་པམོརོམོ་མཛོདྷི་ 
ཟུགས་བརྡན་ཐེར་ཁུང་དྲུབས་པག་ཤེགས་པའའྱུགརཏེ། གཟུག བཏན བམ་བན་ད གིགས་པམའ་ལམང་་ 
ནྭ་བུང་བ་ནནོ། །གཟུགས་བརན་ལྭ་རམསྦཀིས་ནི་མཚོན་བྐད་ར་བའིམརམེ་མཛད་ཅེསྦ་བ་བརའདོགས་པརའྱགརཏི། དེ་ནི་བི་ཡུལྱ་གྱི་གཟུགས 








;བརྙན་བརྡ།འདྩདབེདཔ་ཐུམས་ཅདྲ་བི་དབང་འབུང་ཞེད། བདེབརགཤིགས་བའི་བསན་པ་ཡྲུལ་དདེབཅས་པ་ཡདོསས་བོའྱའརའྲོ། གཞན་ཡང་དབཞིན་ 
༈ ག ཞགས་པའིན་ངནམགི་གཟུགས་བརྟོན་ཨུལ་འདིའི་དབུས་སུག་ཤིགསནས། པགས་བྱཧ་མཛམསགཅེདཔ་རཛ་འ། ངིངས 
།བའུ་གཟུགས་བུནྱ་བོགས་བོགསན་བྱཞགས་པདེདག་མཛོདགནས་སུབེད་པདྲ་སདདུ་ཡུལ་འུདྲེ་ཟུག་བར་མིའྱགུརའོ། །ཡཱལ་འདི་ཞེསྱ་ཐེས་པའིམི་ 
དང་དུ་ལ་གཞན་ནསྱ་སྱས་པའམ་ལལ་ཞིག །དབཞིན་གཤེགས་པའིགཟུགས་བརན་དེདག་ལྷ་མིངཐག་པ་ནསདད་པདང་གུས་པ་དང་རབྱུ དེང་བདྱ་བེད་ངིང་ 


༅ 
ཌོ 













༄༅་མ་འཁ 
ལ་བ་ཚ 





འི རོ་ལོའ རའོིར་རརར⁄:༨༽ ལོ བྱོ སབྷོའོདོད་ོ༧་ 
སངཙྤྱརས་བཞུགསཔ་བཞིན་དུདན་མཛུང་པཔའྱསར་ངོ། །དིའྱིའིཞིན། གཟུགསབྷ རི རིན ངོ རྨི 
| ཐམསཅད་ཅིསྦ འནྱེ་ཟིསབླ་ནབས་བའྱི་ཟྲིར་ཀྲོ། །གཞན་ཡང་ཡུལ་འདིརཔའི་ གཟུགས་བླདན་ཆེན་པ་ཤོདེ་ མུཁུརདགེ་བ ས་ 
བྱ་བའིནངཔུབཞགནསམཆེད་གནས་ཆེན་པརྡ་དེདཔ་འའགུར་རོ། །དེསན་ཕུལ་འདད་ ` བྲ མསའོད་ 
བརའགྱར་ཞངི་གནོད་པརྣམས༡པནི་བརའྱགར་རོ། །གཞན་མང་པ་དདའ་བཞིདག ད་གས ་བར་ཉིས་བྱར་རཱ་ ན་ཟ གྷ 
མཆེདཏཾན་དང་བཅས་པ་འབུང་བདའགྱུརཏེ། དེདགྲ་ཐམསཿད་ ཁྱང་ཆོལུལ་ཆིན་པོསན་ཅིང་སམས་ཅནྡ་ནམསྦའྲེ་ག་བཆེན་པ་ཡངསཔ་ སྱིངོབ་དང་། 
གནོདཔ་སེལ་བདམཇད་པདའགྱར་དོ། །ཡུལ་ཞིརགནད་བདཔའཇིགས་པདོངསག་བའགའཞིག་འབུངན། ༽ཡུལའ འདེཆེདྱྱུ་བོགསྔ་པ་མྱོརོ་བ་ 


ནི 


ཅགས 
སཨ་བ་བ་ 












༣ དད་ོན་བེ་བུལ་འདྲེ དོ དྲ ད ཏེ 
ཛཱ བསོད གཐུས་བླབ་ ཅི ོད ་ཱ དེཅའྲི་པིརའོན། ཡུལ་འདིའི་ལྔཾ་མདྲ་ཏི་དོདཔ་དང་ 
ཌྷ ཕངདག་པའྟི་་བ ཡིའོ ཀཀ ས་་ིི་་ ཡུལ་འཛིན་པྨ་ནམས་ལགནོད དཔ་ 
ཚཾ)རྣམ་པདྡ་ཚོགས་ཤཾགེ་བུངན། རླི་གངརུལྷ་སེན་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའིསདསྱརས་གངན་བའུགས། བྱགགན་བའག་ཤི ལ་བར འོ 
ཧཱ ཡུལ འདའིསེམས་ན་ྣམས་ལས་མི་ རསས་ ཡཆོདརེན་གོཡསཱལ་གནྷཾཔཱའྲ་དཱདདྲུ་བཤེགས་པརྱ་པའོ། །དེ་ཅིའྱོརཞེན 
ཚམ ཆད་ཏྟནདཱནི་སབྦ་ཆྙུ་ བཞུགས་པ་བཞིནདུགང་དག་གིས་བདརབའམ། མེ་ག་གྲམ། བདུག་པའིདྱབངས་སམ། རེལ་མོའི་ཟླར་མཿ 


_ པ་བྱས་པ་དའམཚམས་མེདཔ་ལྫ་ཡང་༡མསད་མས་བརའགྱུཉན། བཞནཉྭ་ལསྦས་ཿདགེས། ཨུལ་འདིའྱི་ཧལ་བདད་བོན་པིད།ཡུལཿ 






















ˆ 













དེནབ་གང་ཞིག་ 





ཆེན་བོའྲིརོམོ་བའིན་པར་འདོད་དྲོས། ༨ དབན ག་བ ༽ 
ལིན་ོབིངོས་ མེངོས་སུད ྔརཅེེྲེྲེེྲེྲེྲ་ > ༥༠༨ 7 

ད་ བའྲ་བུསྟཏེ། སྲུ སདཔ རོ གནས་དེའེ་ཐརབ་བདཔ་ཧེང་ 
པྲགདུཔའི་ི་མའི་མཐའི་ཐ དུ་གདུས་ཤངམིས་བཱིཏ། དསར་ འགན དི 
གེགས་བླགསི ཆུགས ཡིན་ ཞས་བཅའོསཔ 


ཡིནན། །དནས་དེའི ཧཊསཱཿསཔའཉིབྷ་ཙཱགསྙཱབཿོ 
བལ་མོ་མྱུར་བ་བ བྱས དྲ ས་གཙོགྱའི་དོད་ཅས་གསའ རོརལུན་འདས་བདག་ཅག་ནམས་ཅསྱཁང་ 












རད འྱབུངབ་ཞིག། ཕལ པ་ག བག ཁོ་བོ ཧོ 











སྲེན 









ཏང་འད་པ། བགདབ།དང་ 
གཏ་ཁོད། དག་དང ཏུ 





པུ དབོོམོབོརྦོདངབའོ། ཅོསའོའྲཟའོ། ཅོསོ་ལོདགའགོ བོགོ་པ་ཊབན། འདོཇྙཌབརོ་ ། 

སེམས་ ་འཇམ་བརའཧུར་ཏེ། རུསནདགེ་བནལསཞེས་བའུ། ཨུལའདེའི་མཁར་ཐང་མྱོ་བམས་བདང་། འདམ 
སེམས་དངྲ་ལན་པྲ་རམ་སདང་། མཆེདྷ་ཏེན་དང་གཅུག་ལག་འདྲད་མས་དྱ་རྒན་པར་ ཏེ། དེའི་པོརཾམ།ཁུར་དགེ་བཅན་ཞེས་བའོ། །གཞན་ 

དྲསུལ་གཞུནད་།ནས་སེམསན་དདའ་མདབ། སྔརསའེནདུའིོན་བདགའུལ་འདིངེ ངབ་བཀུན་ཡུལ་འདིའིརུལྦ་ཤིས་རགཅང། ཨུཁ་འདིནབ་ 
ལ་ལངསྱ་དན དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཉིས་ཐམས་བྱ་བ་མནས། སེམས་འཇམ་པདང་། མཉིན་བ་དང། ཤམས་བདི་ 

ྦ གག བྲོ་བ་དང་། །བོན་དའཛིན་བླ་བངས་པ་དང་། བྱར་རུ ཆུ་བསྐམས་དཔའ་ཐེགོསྱ་བོགས་ནསྣ་ལགས ་བ་དེདག་ཐམས་ཧདྲ་བ་ལ་གནས་ 

ླྒ འྱི་ཉྭ་དང་། ཀྱ་དངནམ་ མཁའལ་གནས་བའྱི་པ་དང་། གནོདྱཔཱན་ཐམས་ཅདང སེམས་ངོ མཚན ཙ་དནས་རང་ པྱ་པིསཏ། ཆསྤིས པམེའི་ 















ནྡ 


འགུར། ཆེསྱ་ཉྤི་རྣ་བ་ བོ་ནམོ་བདགཔོཆོདོ་ ཡངདགབམ་ནོརབཡ་ཐོས་བརོའཚུརོ། དགོ་བ ཆོས་ཐམསཅདལན 
ཀྱདྲསམསྐ་ནམ་པའ་གལ་བརའྱགྱརཏེ། གམསདྷ་པ་བུ་དེད ནྭཡུསད བི ཆིས་བཟའདི་དགའདེ་གས་ལ་བཅོན་བའམ། ཡང་ ྦ 
ནི་གླང་ཅུལདདག་ཐམས་ཅད་དདཔྲ་གུབ་ཐོབ་བརའྱགརཏེ། ད གས ན། གཞ གིསྣ་ཝྷ་དས་ཀང་ཅི་ ] 
དགྲེས། འདྷིལྟསཾ། དྷ ཨསཅིསགབ་རགནོད་ དན་པ འར ཅད་དང མཆཱགམ། 
སྲ པུལགནྱའམ། རླི་གང་རུལ་མཁསནདེདག་གས་ ང་ཡུ་ཨུརརོ། །རྒུཊ ནརྡི་གུང་ 
ྦ ནགམྭསཱྭ་ལ་གན་ ཧནམཚམད་བཙད་འདང་ གོདྨ་ཐཱ་པདཔ་དང་། ྫངསིིེིེྭྣ}༡་ ཾཾ 
གསསཅནནམསཅིསིར་ཿཀྱིའརསཔ་ིནོ། ཀམཆོད་རྟན་གོར་སཱ་ལ་གནྱ་དདང། རླེ་བང་ནུདང་། ཡུལ་དགེ་བདང། མཁརདགེ་བཅན། ཟི 








འདྲསྱ་ཉིས་ བག བྱོ་བནོརསོ་གྲོཟགས་དབངྱོ་ གོ་དང ཤོམོསྭབལོ་གོགོས་བྱོོརུ་བཟོ་མོསདབའཆོན་པོ་ོ དང་། ཤོབླར་བསོམསོ་ 
དཔའཏིཁྲིཔྲག་པདབོངས་བདང་། རམ་བསྱ་ཁྱིབ་དངྲ་བིཁ་ཛིགལ་སགྲས་བྱ་ཁུཆེན་བོབྱརད་འཁོརྦ་སཱམཌྲི་ངོ་སིངྡ་ཝཾ་བྱཾརདཔབས་པ་། 
་ལ་་མཆོད་ཏྟེ ནཀལས་ལ་གནྫུར་ལསོགསདལ་སྱང་གཙུདདྲེ། | གྱདེདག་གིས་ཀདདབཞོནིངུ་མནོསས། བཅོམྔ་ལན་འདསྱ་ཀྲས་ཁྲང་ 
དབཞིནདམང བ། ཅ་མངནཱ་འདུས་ དྲདབདང་ཡད་ཡུལ་འདོརྲ་བགཔ་མྱོ་བདབ་རྲའུརཏེ། ཡུལ་འདི་ནི་ཡོནེཏན་མངའོ་དདག་ 

དངྡ་ཝུན་པ ཡུནནོ། དདེནས་དྲོ བྱ སདཿ་མདན་འདྲ་ཅིས་དདེག་པོ་རསམགང་ད་བྲ རྱཐགས་ར་ཆེན་ 
ད་བརས་ ངསཏེ། -བཀྱེ་བདས་རྫུནྲ་གནད ་བའིབམས་5ནྡྲནམསསེམས་ལེངོས་སུདག་པདངབདེབདང་ཝན་བརཤས་ནསྱ་ཆུའི་ནདནསྨ་བར་ 
ནཏ། ། ཧྱོགས་ཨུའིས་སྱ་རྱས་ཀྱེ་ཞིངཐམས་དངྱུབཐབར་བུར།ོ། །ཡདའོདབེརདེདགྲཔ་་བགོནས་བདྲརུབསམས་དཔའཆེནཔནམས་ཤིས་ཡུལ་ | 












( 1 ཁ; 








ཱོོའ་དཛོབོདུང་། སོ་སོ་ཡདདོག་བརིག་བད། གཅུགས་ེད་འྲིོ་མསཔརབངུག་པབཞིདངདབངབོཡ ལོ 
དདམཐུན་བའཆས་མཐའདག་གླ་བ་་འབིན་པརྱ་བུར་ཏེ། གཞུན་པངསེམས་ཡོངས་མུ་དགཔ་དང་། བུངརུབྱའི་ཡན་ལ་ག་དང་། འཕགཔ་པའོི་ལ་ 


བའི་ཚེས་ལ་བཟོད་བདང་། མཁྤདེས་བདང་། སངྦ་རྒས 






དུང་། མཱིནས་པརའཇུག་བདང་། སྲ་དངྱ་སེབས་དད། ཅུགསྔར་དང། བནས་བ་ཆེན་བདུང། རནུ་ཅིད་འབུལ་བར་འྱབང་བདད། བིཚོམ་སེལ་བདད། 


÷ླ 
ཇི 
7 
༡ 
ཤཾཾ 
3 


སངསྤུག་་ཉིད་ལས་མ་ཕོག་བདད། ཏིངའཛོནདང། མདོདཔ་རྭ་ོགས་བདད། མྱེ་ད་བའིརོ་ 


རི བ་ད ཆ༽་བདད། གཔ་དད། 





ཞིདངདབད་པོ་ཕོངོསྦོསུ་དག་བ། ཅྱབྭ་རུདྱརྱིཤོཀོབ་ 


བའདད་ སབའྱི་ཧོའི་བོག་བོསསུ་གཏོགས་བནམབར་མི་ཏོག་བོའཡ་ཤེསཏོགས་པོདད། ནལ་འོནབྷ་ནམསྦཉྲིས་། 
།༢ངགས་གཔངྱེ་པོད་ཡུལདང་། ཆྱི་ཐདང། སྲུག་བརྔལ་བདང་། རྒ་བདང་། སྡུག་པ་དངབྲལ་བ་དང་། ལཾསྱག་བ་དང་ཕྲད་པ་དང་། འདོདཔ་ |ཐ 


` ྣ ཌྷ ་༢༢༢༠༠༅་་ཚགསག་་  ཟགཟགཟགགཟགོགོགོཾོཾྣྣྣག ྣཾ ོྣྣ གགགིཾོཾོཾོཾེེཾོཾོཾོཾེཾེོཾོ་། ་| རེ 





¡ཙཱ ༄། །བཅལཏམ༔ དབའིསག་བྲསལྱཧསྦྲ་ཡངའབྱང་བར་ཕྱུམཏོ། །གཞན་ཡང་པུང་བྲོ་ལ་པོདག་ལས་མས་ན་མེདཔ་དང་། གསོའོདད། 
|] །གངུཐྲག་དང་། སཱགམེད་བདང། ཆོས་བདན་བྱ་ཧཱི་པ་མདབ། འགག་བམདཔ། ཏུག་བམདཔ།ཆདཔམེདཔ།འདབལེབ།ཕོབ་མདུཔ་དང།དཀོན་ ] 
¦ མཆོག་གསུམ་བི་གྲདུཔདང་། བུནགིས་བླརའསེབ་དང། འགོབྲ་བུ་བདོག་གིལྲབལབྲ་རལམ་པཱ་བུདང། ཡའོརཔའི་འྲ་ཅིད་བཅོནའ་ཏེ་བུདང། 
རྒྱ་མདང། སྙཀརྒྱུདྲང་། ཆྭ་ཟུདད། བགརྟ་པབུའཞེས་བབའླིད་བུང་བརྡ་ཤུརཱ་ཏོ། །གཞན་ཡངདདབདང། མདདོ་བརྟ་ོགས་བདང། ། 
 ཨོན་བྲགསདང། དགེབཅུའ་ལསུཀི་ལམདང། འཁོངཔསབད དྷེབཱཱུལ་སོགསཔཔརཱཧདམྦདཱང་པརྦ་བུ།དེནུས་བཁོའ་འཇུས་བ་མང་། 
¿ པོདདག་ལ། བཅྔ་མྔ་ལུན་འདྲཀྱསདྷསདངེས་བཀའ་སལ་བདང། བཔརདདགུ་བམས་ཅད་བཅེམ་ཡུན་འདས་ཡསགྲ་དཔས་པ་ལ་ཡེ་རབསཏཱ 

མངོན་པར་བས་དདོ།། །། འཕགས་བླ་གདར་ལུང་བྱསན་པཞེསྲ་བ་ཐེག་བཅེནཔའི་མདོརོགསས།། །།ཞུསའ། མངདལ། 









༔216 





ཅས 


































སུ ཅོོ 
བའབད།། སས་རས 








ཡ།། ཀྭ _ །རྒྱགརསྐད་དུ། ཊཾ 
` འདྒོསདྲུ། འབུགས སིདྱོ་ འཨུན་ཐས སིལ་བཞང ཤུ་བཟེག་བཅེན་འའི 
དྡ ཚོལ རྩིར ཐུ 
ངྭ་སེང་ 
ཤབ། སེདྦ་འི་གནས་ི གུ གྲ 
༄༅༅།ཤམ ༥༦༣༧ 





ཀཀ ་ 
ྒ འཟའའོརཆེན་བདང་བདས་གཅིག་ བཅུགས དེནས་བཟ དནས་བཅིམ་ རར 





> 
སསྩོརསཉིྩོྲ་བྲའད པནའཇགཏནྲ་པཾ་འམསཏོཿ ཏོན་མོངས་པ་བམས་ཅད་ དསཾདཔ་ཞེསྲ་བྲ་བཞིག་ཡེདོད། དེན་ དེབཞིན། 


ཅོ ནཱཆུཏྱོ ཁྱདོགང་གིྱ་པའགའ 
ལེ སིི ་ སིམསྦ་ཀཧུནྱགཾས་ | 
༡! དེདི་ིར་གར་འཤསསའབོན། ག་ག ས་མང་པབ 
ཝཾ དྲ་མངོན 62 པལ །ཛུགས་པའིསངསྤྱ་རས་བདཔརྲེ། ང་ལ 
= དམའདནང་བད་ ཀྱེས་མེཆ་ཚིགདྤས སུ་བཅདཔའད་བཀའ་སྩལཏོ། འདེནས་སྲལས་ 
¿ པར་འགུརིར། །དེནས་བཅོམྦ་ལན་འསཀིས་ད ཕོགས་ལགསསུསབྱ་ཅས་ "་ཀི་ཞོངེ་འདིནཔ: 

ཧཱ ཡུག་བལ། ་ ནུམ གར གོས་འགསསུབ་ དེནདོབཞིནག་ཤེགས་བདྲག་ ] 


༢ ཆྱས་3ྱ་ཞངདཔྲ་འིའ་ དན། འདགྭ་ཏེནྱ་བཾ་ཁམས་མུནཔདང་མུན་ 








བབ་བོ 


བར་འཕགས། 
ོ་བ་་ དཱ 





འགབས ལུང 
སསགཾྲྲ །ཀུན་འསྦལ་དབེ་། 
རག དེནས་ 
། དནདེ་བཞན་གཤེགས་བདྲག་ ། 


` བམིབྱར་པ།། དེ _ དེནས་བཅོ་མ་ཕན་འདྲྱ་ཉེས་དའིརརིགྲེས པའིདབཀའསལ། 
ཀྐུནབུལ་དུད། ཤའ + ་ ར་ཁ [གཱ 
ྦ བྱ་གྷཉིདའདས་པོན། བཇིགཉེནྱ་པོ་ཁམས་པལ་ཕེ་བྐ་ 


] དེའིཙེ་ཁློད་ཀྱིས་ད་ 
ཡིདའ་བུདབ་དང་ 


ྣ 


༈ 


ནི ༄༅། །དངོམ་པལདག་པ་དངོགསཔའི་ ་སཔསྤྱ་རྲས་ཁོན་དདྲ་གགྲས་པྲ་ནམཔར་གནོན་བཞེས་བབ་དྷ་ཐར་བའུགསཏོཚོཞོངིགནྲིང་ ། 
§ པོ། །གཞེནནུ་བོད་གང་གི་ཚྲོ་བུཐའགའ་ཞིགགྱི་པརནུབ་ོགསསུའབོ་ནངའིཛོ་ཏོདྱཉིས་དབཞིན་གཤེགས་པ་དལྲ་པག་འཚལ་ཏྲེདན་པདྲ་བས་ཞིང་ 
ཛྷ མདུནཱབསནས་སམས་ཀྱརུནིསཾདམདོདདབིད་ངཟོག་བམེདཔ་ནམཔརམ་གཡེདསཔ་དང་། དནཔས་སུདན་ཧོདཱ་ལ་འཇིགས་བགངནས༡ང་ ། 
 འབུང་བརམའྱགུརད། །དནས་བཅོམྲ་པན་འདས་ཀྱིས་དའརིཚིགསས་བཅདཔ་འདེབཀའསུལཏོ། །ཆོསའགའ་ཉེས་པ་ཡོདམནཞེང། །འགའ་མང་ 
ཧཱཾ འགག་བར་མཾ་འྱབརཏཏྲེ། །གང་གིས་ཆོསྣ་རམས་དྷ་ལུར་ཤེས། །དེལ་འདིགས་བཅི་ཡདམེད། །གཞོནཆུ་བྲ་ཕུགས་ལགྲསསུས་སྦྱར་སྦ་འི་ཞིད་ 

དམསས་སྦ་ས་ཨཞིད་བྱིཕག་བཱངའདུས་བན གཏིན བིཁམསྦ་དབས་བཅན་འེས་བུ་འག བདདེ། དེན་དེབཞིན་གཤེགསཔ་དྲག་བཅོམ་པ་པད། 
_ ་པའཇྔོགས་བའིསངས་ཆས་དནིཆེན་གཟུགས་བཀོདའོདྩ་དཞེས་བཟད་ལར་བའུགས་ཏེའཚོཞིངགཞེསས། །གཞོནསུ་ཤོད་གང་གིརྲ་བཐའགའ་ཞིག་གི་ ། 


ལེ 


\ 






ིམྲི་ཝོག་པའའལབོར་ལའ ངབ ཞེསྱ་བཟད་ འབྲཞགསཏ་འཚོ་ཞ་ བཾ ་བནོསདོད་བྲོ་བགྲབ་དད།། 
བནས་བཟུངྷསཱ།སབསྦརས་པ་ གི བཱ སུ ར་གས རར བསམ་ 
` གཅ བདྲ་རེསྡ་འའཝལ་དྷབྱ ང་ཡིན 
རིང དེའི་ཆེད རིག ནུགྲ་ཤིགསཔ ་ཤ ཡན་གསཡུགགཆང། ྱས་ཏོམ་ནུས་སོང 
།ཁད་ལྱ་ཡས འཇིགསཔ་གངནས༡ཀཿངའྱབུའབར་ 


བའྱི་བ་༔ ནཱ 
འགྲེང ག་ག ཡེ སངབཿམལ སྤའིས་དའིཚེ ནས །ནུམཔ་མམག་འསབས། །ཡན་ཡགྷ་ཡས་ ཅུ 
ཏེ། ཨསནསན་ཤིགང། དྭགུས་བཅོམ་བནའ་་ང་ །ཟིལྲ་སིས་མི་ནོན་འཐ།བརའབྱར། །གཞནཆུཤེ་ུ། ཉེནུཿཀྱི་ཉྱག 






¦ 















སྭསྦྱ་རྦསའཱ་ཞབའདནས སས ཉན ཿྱིིམྷ་སིདའདས་བནའངིགྱ་རེན་བོ་ ཁམས་དའྲིག་པམི་དབ་ཡོདལ། 
གས་་ ་ མ་བཡདདག་པས་ོགས་པའིས་སྤྲརས་བག་མེད་པུན་བལིངའདནུ་མདོན་། 
འགསྤྱ་རུལ་བོཞེས་བ་ད་པརབའུགས༔འཚྲའི་ ཞུདུགཞེསས།། རེ ། གཞོནརཌྲཏཏིསདེབཞིནགཤེགས་བདལ་ཡགའཚལཏདན་འདབས་ཤངམངོན། 
ངོལ དུགྲྱ་༡ད་རུང་། འགྲེད་ཡདངང་། སཅད་ལྭ་བྲམསུ་པས ཡཔརུ་སནྭས་རོ་གས་བའ བས་ཞིང་གནསན་ཁུད་པ་ 
2 འཇུགས སགདནས་ཀུཿའབུར་དན་ལ། ཟི་ སེལ ནབ མྨ་བནའདས་ཅསདའེཚོཆོགསྲས་བཅདཔ་འདེ་བཀའ་པ་ལཏོ། །ཁཏྱེདྲིསམ་གཡེ་ 
ཤ །ཤདྱ་བྲེྲ་ཐིས། །རྟགྱཱ་རྒྱལ་བདྲེ་དན་ཞིད། །ས་ེམས་པའམས་བེས་དྲང། ཐྲ ཐོའཛགས་གྱང་མིའྱུ། །གཞྭནནུའོག་གི་ཤོགས 
| ཁེགསསུསཔསྦྱརསྦ་ཀི་ཞིང་ ས་ཉི ་ཉིསྟཛ་འམ་དོད་འིེྱ་ཅི་ལམས་པོནཏན་མསཿདས བརྒྱནབ་ཞེས་བཏ་ཞིག་ཡོད་།ཐི 


ཉི 


ཁསམ ༨༨༢༨ 







སླ 


དེའིང་ཆིགསྤྱས་ 
ྦ བཏདདང། པིས ཕའ ། འོ ༣སབསྐྱ་ཧུས་ 
ྣ དགགིས༣ཚན་ལགས་དད་བུང་ བྱ ཐིས་ཞིག །ལགས་དད་ སོ་ །ལགས་པབྱ་ང་ད་ས་ འབི ཏུ 





དོདབའོན་གདགས་བདོག་འོཔཕོངདགཔརྫོགྲོབ་བ ཨོབ 


£ 


ཨོའི ] གཞེན་ནུ་ཁདཀྱིས་དེབཞིནག་ེ 
ཤཱ འཆགྱཏུངང་ 







དམསྭསྣ་ ཤག་།ིདོ་བའཛགྲིས་པའྱབུདདད་གིྱགར་ཞིད། 


སུ་འཅདཔའདིབ། སས ༽་ 








དགོས་པ 


སོ དལྱ་བབྱ་ོའོབལས་ཅད་དང། ོད རེ པྱསདཅེསྱ་བ་ . 
ཟོ་ཁལའིཔའྱྐ། བ་གྲ་ཚོ། ྦ 


ུསན་སཏིའེལནདུ། །སྱ་ཧས་དྲདདནབཞིད། ཁུའུབསེམསྦྱ་བདལ་ ། 


དགཞིན་གཤགས་པདབ་བཅོལ་ 


བཅའ་བ 


ཛོའི ཅི ±$ 
ཟྲཿའདས བད་ ནྣ ཅི ར་ ཆེ འབྲུལ་ 
ཤཱ ག་ འན དྲམ ཕ། བེ ཤུརཾའིའུ་བུ༔ ཅཅ ˆ ལབསདུ་ཡའ་དུལ་ 
༨ སཱྱི་བུཿ ང ༨ གགྲནྲ་དབ་པལམདཔའ ༢༣ 
ཧཱ གཁ་ གས བེའི ེ་ 'ང་ཆྲདབའདེམ༔ གུ པད དད་པས པ་པ་ཅིས་པདག་པ དའ ཐཐ 
༧ འོང་བའི སེད་གྲའླི་ཀུང་གྲི་བྲེམྭ་སེདད་ དགྲ་བེདུབབུགནས། སདེཔ་ཐོམ་དང། ཡུས་ཐམལྱ་བདྔརུབྱ་ཊི་ཚོགས་ཐམས་ཅདྲངྲོག། 
བརྡ་བས་ཏེ། བླསལ་ བ་གཅིགལ་དབཞེན་གཤེགས་བ་དྲག་བ མབཡངདག་བདྡ་ཛ་གས་བའིསངསྤ་ཧྭསྣ་སན་དག་བས་ བྱ་ཧན་བཞེསྤ་པ་བརམ་ཚན་ ྲ 









ཐུན་བ་ཤྭ་སགྲ་བན་མེད་བ་ལཔདག་པ་རྡ་ངོགས་བའྲི་ བ་ཅོགས་བའཚོངྱ་ཧབ་འབྱར་གོ །བཅྔོ་བློལ་ 
རོངས འར རིགཏིནཧེོམས་དན་ ར་རི 
ཙཡུལ་་ གུ བཅུ་འགུལ། གཡང་དབྱ་ གཡོས། ི་ོ ཐར མུས ཞོཡ་བྱངཀྱུ་གསས་བས ར་ཏི ྡབ་ 
ལྲེག། གུནཏུ་རབྱ ངེབ། །ཆེ་མཆེབ་བྱ་རམཛིམ། ཀ་ ཆེལཛཾམ། འཁུགསའབྱཏལབུགས། སུན་རབྱཏཱ་བུགསས། སྤྲབའི། 
ྷནཱཿསཱཆུས5ཉེནུ་སཱགས་བད དག་འདྱི་ལར་རགསཧྱིབ་འདྲི་ནམསཉིས་དེབཞིནག ཤེགས་བའི་མཚན་བཟུང་དཿམྱ་ཤིསྣ་བནམེ་དཔ་ཡངདག་བང་ 
ཛ་གས་པའྱི་བརྩར། ༠བརཆུབ་ཡོངསྱས་བྱཟདཞིང སཐུམས་ཅདའི་ུཐབཞིན་འིན་བས། དོན་ཐམས་ཅད་ཐུགས་སྲུ་རུང་བའི གཞེགས པཱ 
འགྱུར་བཞིངོམཚརཆེསྟ། ཞགསང་སྦྱ་ཆས་ལ་དད་བརྡམོའུར། གྷས 5༥ མསདགྲསམ་1 





ལའཆ་འདང་ཆབས་པབབསས་མ་འབབབབའབ་བ་དུང་ཆང་ད 





བུ་ཝ་ཝ་ཝའམའཝ་༦འ༄༅༅ འབྲས ༡༡༨༠༡༡༩ས་ 


ལབལ་འཆངབང་བང་འ་འུ་འབའ 










]§ 















ཀུན་ཆུ་བྱ་བེདང་། གཞན་དག་ལྱ་ཧོ་ཆིར་བདདག་བརྟ་སན་པརྡ་དདབ་དང་། ཐནྲ་གེགས་བམ་ལྭ་དེས་ཏའཆད་བར བརྩ་བིདོནོ། རིགསྭའྲིའམ་། 
རིག་སྱ་ཀྱིབ་མོ་དདག་སངསྤྱ་ར་སྭ་ཀྱི་རིནྱ་ཡིས་བླར་བས་བདང་། འུ བསགས་པ པིབ །ནདག་ལའཇིང བའི 
འཇགྲེས་བམ་འྱབུདབར་རགོབ་བའོ།། ་དྲེདགགཤིས་དནྱདའཆིབར་པའྱསར་།ོ། དེ་ ེག་བའོཔྲ་ཡིན ནོདབས་འཆིབདྲ་འིྱགུར་པོ།། དེ་དག་ 
 ལཆུ་དང་། ཆོམིརྐུ་མདངང་། དུག་དང་། མཚོནཙིའངིགསསིའ་འོདཆི་བའའ༔ ] དེནསྭ་ལའི་ གབད་བ་བྱ་ཧིནྱ་ཡིས་བད་ཆུབ་སེམས། 
དཀའས་མསདབའཆེནུབནམསཊིབྲསབྲལ་ ཡུང ནུབའདྱེ་ཁྱབ་འདི་གསནས་ཆོསའིནན་བལས་འདབ་འིའ་ འྱིབུ་སཱ་དཆོང་བས་ཡེབས་སུབླཞོ།། 
ཅིངམྱདུནདུ་བད་ནས་བཅྲ་པན་འདས་གལ་བདེ་སངདྲ་བིན་བདང་། བཅོམ་ཝན་འདསྱིཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་བྱོག་ཡགའཚལཏ། བཅམ 
ལྡན་འདུས་ལ་ལན་གསུམ་བླ་གརྱ་བསནས། བཅོརྤོ་པ ནའདསདབྲས་གཆགསྣ་སོང་ཆང་བ་གངདག་བཅོམ་ལནའདས དས་ཿསམའོངས་པའྱིདསན་ ་ 






















ར་བདུང་། ་མན་དར་བཆེདབྲའི་གསྲ་ལ 


སམོ། 


¿ དདཔམ་གོལ་དནླ་བིབསྲམ། 
“° གང་བསད་བར་བྱགྱིཞོ།།དེ་ ས་ལ་ལ 


ཐནའདས་བདག གས་གསར 


ཀུ ཆུབ་བད་བྱསིད་པདྲ་དག་ལ་བྱསངའར 


སདཔ ཚོག་སམ། 





།བྲནཿ དོ ོམོདོཔུ་གས་ོིབབོའོཔདོ་བོད་ུ་དུ། ཌཱའི་མེ་ཏོག་མནོད་ 





བརག ླ་མབསུཡངུ་འཕུགས་གཅིདའཇུགས་འདྲི་གདངས་གསལོར།། གཅོམ 


ཅོམེད་་ གཾ རབ་ད བྱབདྲབ་དང། འཆངདདད་བྱསིདབ་དང་། 


ཧཱ ཛལ སྤའི ཀྱི་བུའག་རིགི།སྱ་ཀྱི་པྲ་མོ་ གིསན་མཆིས་ 
འདུད ནམཆིསསམ། ཁྱིམ་མིདོདེ ཁེ .འབྲགུ་དགན་པན་ ཨུ ལམ་ 


གཉིད་དདམ། ཡ། བ། ཉིམབག་་་གསམ། ནདཔས་འགྲུམ མུ་བརམིའབུར་བརདགུག་ 
འདསཆསཆ་ དངྲ་ཕན་ ད་དང་བ བ། ཤུན་ཤགའབོ་དྷྭ་ལརདབཞནགཤེགས་པ་དྲག་དཅོང 


། 


མདདག་བརྡ་ཇོ་གྲང་ ཅོརརིབས་པོ་ས་ ཨཀྱཾབུ་མེ་འ ཇོབ ཇིདད་ཚོ་འིབརྱ་ངངོང་ 
རཾ „ གསེདྲ་སེམས་དད། གྲནསམལ་དང་། སྤུ་ནྱ་ཀྱི་ཏེནདང་། ཤཧཱཾབདནཱ་ཨྭཱུས་བ ཇི ]ཀུན་དགའ་བ་དེམ་ 
ཧཱུསནཾ དེ་བཞིན་གཤེཤས་པལྱ་ དྲ སབར་མིའྱང་རོ། ཟླ་མབསབདམ་འབུར། རིསོའྦ་བྲས་ འའའི༽ མཆོད་པདྲ་བྲས་བ། 
འབུར་སི། བད་ཆུ་འསེམས་དབའྲའགབ་ལ་ལད དག བགས་པའག་ུ་ས་ི ཤེས་བ མའདིབསའབན་ 
ད་མོ འཆངདདའདདམ། གྲིགབ་དབིདད་པ། ། ཨུནུཆུབ་པྱབིདདུམ། བཞྭྲནདག་ལ་ཡངྱ་ཧཆེར་ཡང་དག་བརརབྱ་ཏྟཔན་ཏམ། ཐནྡ་གེ 
(བལྲབིསཏབཆདན། གུ མ་ ཞིན་གཤེགས་བ་ལ་བཀརྟ་པི་དམབ་དང་། ། །བླམདྱ་བཐ་དམ་པ་དཔིཡོདམ་པ་དང་།མཆ 
པ་དམ་བས་གཀུང་སི་ངུས པ་ལན། བླ་མདབྱསཔ་ཡེན། བྱ་ར་བ ལིའི. དནས་ཚདངྲ་ལན་བཅུན་དགའ་དྭ་ཏན་ལས ་ལྭངཊ 





¿2777 








མེས 









ཆོང 




















།ཅགརྨ་དདད། བློ་ལ གློན་མཁྲོའལནྫོཔོ། བདྡོགདྡོད། འབགས་པ 
བྱཆན་འཞམ་སས། | དཀན་ཐངཀགང་མའྱཔགའཛ་པའོ། །པངསྤྱ་རས་ཀུན་ཉིས་བསག 
ཨམཛིག བག་འཚོ །བཐས་བཀུནྷ་ཧིསབྱ་གབྱང་གསེལ། །ད་ཇིམཚགོལ། 

་། །ནགྱཟད་ཀུན་ ག་ལ ཡལ །་ །ཀླརྣམས་ཀུནལ་9ྱགའཚལལོ། ། གནེདྱིན་ ྦ 


¦ ནིསའྱསབྱཊ་གབལ། །ཚ་མནིགསྟཉ་ལྱལགའངཔ་ལི། འཇིགཏེྟལས་ནྱསབ གསཔ ། ༼་ 












| གད་པ་གསུམ་ཾས་བྐྲའཏ་གྲསལཾ།། ཁམས་གསུམ་གདཔ་དབངམཛད་པའི། ཀུནལྭ་ཤག། 
ཨརསྱགསི། །ཅ་ ཌ ་་ ང་པོ ོང དདུག་ལ་དུན་བརྩ་བུར་བདག ། །དེ་པག་ ། 
སྩས ཅཅ „ །ོཀ་བཀར་བྲ། གང་ཀྲུང་པྲའ། ་གརགརླག་ང། སུརུསྷདཱ་དཱ། པུའུ །སམཔ་ 
།ཨལ། །ཨོཀིལཀིལལ་ཙཱུ་བྲཊ། བདག་གྲི་ལ་བུདའིདདག་ལ། །ལོ་མི་རུབད་ཟསོ་རུར། །གཟ བའྱི །ཉནམི་རུང་དང་ ། 
ཤཐ།མཆོནམྱ་ཅ་། སྭ་དྲོ་བདོ་རིརུང་དང་། ད་དཔ འོད མུནཔ་ལ་བུའ་དབབྱསྲ་ཀང་། །ཉླཾརྷ་ཝབུའི་འོད་བུང་སེ་། མཐའ་ 
།། མྭསྤུ་ནམབར་གསལ་བརགས་ས། །ཏངཐ།། སྲོབ བཿ པྲ བའའརྦཾ །ཨྦལ་ལཀེཀར་ཀརམདན་སིིཧ་ཉིདཏའེ་པསའ་ 
[57 ཤཱཿསྭཱ་ཐ 'ཡྤྱཾཡམའཔྨྤ། ག་བ ། །བདའ་ལི་བྱརད་བམནབྱར། །ཟེས་དདའན་རའོད་བདད།བྱད། 





















ངོ 











། 


དྲྷསཾམས་དང་བོན་ཟོརདང། །གདེནདངའདེདངན་བེད་ན་མས། །སྣ་ཚོགསྦཀྲིསྐནི 


སནིའདད་དདད། ། ཅིར རིས རོ ཧཱ་རོ་གདོོ། 


ཏྭཱཆུཆོགས་དུས །ཕྱགསཀནདྨ་ནམས་ཐམས་ཅདྲ་ཀུན། ས་ས བརྩལ དམིས བ་བ 
རྫུད རྔ ལེར ལའ ར་༽ ངཿ ` ་ 


མི་དུ་བྱཅད ཁནམ 
ས་མ ད། {བུ ུནདད་བུའ་ད། 1 ་ ནི 


་མས་ པདགདབད་ོདདག་འབད་བརའ། །མམ་དནད་མཚནམ་ན། བན དང། འ་ 


། 
ྦ 





འི རོ ྭ བདོད ཁོ་ག རིལ གཙིག ཇིར ་ ཟླ 
དི ྦ 











= 























༄།།འཕགས ཇོ ོ་ྲ | ཚེདཔགཏུ་མེད་པ་ །ོ 





 བམས་་ཧདྱ་ཀཱ བོ བཅས་བཞུགས་སོ།། ྦ 







རོ ད་པས ྭ གིལ་བཞསྱ་བདབའི་ོ། སསསས་ཅད་ གའ རེ སོ ཨོ 
དེ་འ བཱ ༨ ༤༥ ཙང རར འཛེ < ༄༅ སརྦ རྨུ 
ཆཿ་ བིས་ད བི་འིརིྲིབ་ ངི འའ 


་ གྲསུདདང། ཐུགས་དོང་ལཱསྱ་བུདད། ། ཅོ རན ཡུ་བུངྱ། ཏཱཾ 












།མོ།རྡི་པྦབ ཉེབའྙི་ངེབོརྦས་པའོ།། ་ཨློཾཙཱདྡའོ། ཧོབའྷིཏིང་བའོའགི་པའོ། །ཨྱོངདྲ་པྲད། གི་ངབཕང་གཡར ་ | 
བཛུལཔའིདི༽་བའོ།། །ྡོ་རོའ། ཏིའིབོདམབ། །ཨྔོའིཿ་ྲང། གོས་བདའྱེསདཔའོ། །བཅོས་ཕན་ལམ་མདོན་བིརཔགྱཏམེདཔལ་ ཟི 










བཅོསྨ་ལནའདས་མགོན་པོ་ཚོ་དྲབ་ །མའདདསཏམ་བའྱི་དུམངའབ། །སླུ་མོཆོགླ་རོ་མོབརདྭག་བཟླིབ། ལོ་རྙོའ། 
བོའི དེ་ བཱ དྲ་བེལ རར དཙརློད་ སུས ˆ| 









རི ¡ འདྲབརྱའམྱནས 
དགར་མི ལ་འོདའབྲི་བར། །ཨགན་བདུད་རིའི་བུམ་བབླས་མས། །ཚེ་ཕི་དཔ་མོ་བྱེ་ཧུད་འཕ 

།བཅོ་མྲཾ་ལན་ན་ བག ལུབཚདཔག་པེད ཀྱར འཁོར་འི་ལག་གས་བས། ཡག་མ 

ངམ་ད ཅོབ་པགྱསི་ཞོག ཀ་འ །'འོཾ་བུཾབཛྲསྲ་ཡུཌཔྣའཱ། བཅོམ་ཕན་དོར་སེམས་དཔའ་ཚདཔགཡེད་ ༅གར་རྡ ྦ 





། ༄༅། གཀས་བག། ། །ཤྱགསྲ ཅུ་ན་མམའད་ད ཁོར ི་ོ དྲ་པཱཌླཾ།ཅོར་། 
རི ཡུར ཅོ དནབཟརབ་སཀས་དས། །ཅུགོང དིེྲངི་ །འནེ་ཆིནཚྭ་ཐུལ་ 
ཌྷ པ ཐའོ ༈ བཅོ་མྲ་ཕྐན་སཱདབམདའ་སཙ་དཔེག་མེད། ༽ཤཱཀྱ་ཧཱ་དྡད་ལ་སོགས་པས། །ཤྲགས་ བྱ་ནོམ་། 
་ མགོ འརྐས། ནྣ ་་ །ཨ་འྲདྲྲ་པ་ཱོ། _བཅོམྲ་པན་དན་འྲོད་གུད་བཅ་དཔག་མཿ མངད 
རུ བམ་ལགགས་པས པས། ར་གས ་དུནཆུ་།འི་བྱདབཿཆུས། ཌཌ །དཡདཚྱསལྲ་དགཿ དས་ཤགེ ། ཅྱི 
པ ཅལ ཡ་ ཡའས། །བ སཱ སུན་བཅིམ་ནས། །དཔལ་། 
ཧཱ ཟི རཿ ཅད་བཅྒམ་ནས་ གཱ སགས དག །ཡ 











ཀཾ ཀྱདོ། །ཾ་བོའིགྲརྲོགནོས་དབད་བླམར་བས། །ཧོདབངཐམཿཧདབྷསནོ་ བརམཛོད། ཅུ ཐྲོ སྐིཏོན་བོ་ཅོནད 
ཆོ པཿ སིས ས་སོ ས་གས 
| བླགུར་བས། །ཚྣཾ་བྲདཐམས་རཱདྱ་རྔས་པདམཛོད། །ེ་ཤདཀརེ་ཤདཀ་ ག་རང ཧཱ།། རས འདནམ། །བདྨཡུམཆེན་ 
; འི་ག། །ནཆེན་ད་གའྱི་བམ་པ་ལྭ། །རྡེརཾཚེ་ཡས་དཀྲད གཿཾགེནས་དབད་བླེས་བས །ཚོདབདཐམས་དྱ་རྭས་ 
པད་མཛོད། །ཨོཾ་འགཏདིཀྲ་ཏཱ། ཀཏར་ཡེབེད་ཡ་པླཔ། བུད གནས འཇན སིལ ཟེའི 
རླཾཡའིབུམ་པ་ལ། །དྲ་ིས་བཀྲགམ། ། ། རྩིའི སཱ་བད་ ཐམས་ཧྭ་ བར་འཛིད། ཨོ 
¦ ་ཅུའེ་སྣཏྤ ཝཱང། ནམམཁའིེསནསརའངོནམ། | །ཞིན་ཕུམ ཉཉཏབ། རིའམ བ 

























ཁོཿའཛན་པའེ་ ཇེ ཚེ་འདི པཿམངཾད། ༈ 
ཀའོ རོ ༦ བོའོ ། དཿ ཉནམ ། 


པྲ ལྟ དདས་ བཕཞེསྱ་ཐ། འས ལ་མས་ལྭ་གའཚཆོལལོ། ། 
ཅེད བསོན ཨི རར ཆུ་བོ ཟྲསིདགཞོག་སླ་ཧལ་ ཡི ༢ 'ཀྱི་སླུ་གསུདཐུགས་ཏྱེ་སྟོངེ་བོ 
བླབས། གོའུ ཐཡ། ། ༢ རིིྲི་ིི ཏཱགྲངཱཡ། ཨྭ་རྟཾཏཾ་སྦྱམླཀླ་མྷ་ད་ཡ།ཏྤངྷ་ག།ཨྭཿཿ 
པང ་མླབྱུར། ཨ་ཡུབྱ་ང། ངཿ ཏི་ཨ་བདིལ་ བེ ཐོསྦརསླི་སཱརབེའ སྒྲུལ ལ་ལམ 
མྭན་ཡ་བདླིའཾ་ སྭཧ། སཔ་རསྣ་མང་བམཐལ་བསབྲ།་ཤེསཚ 'ཡྱི་ཀ། །སྣད་བམཐའ་ཡས་སལ་ཤགའཚལ་བ་སོད། །བླད་ཡ་ཁའྲ 
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== 
















འམདངོསེབུ། །བདྨམཁབའབྲོའླིད་ལྭ་ཡུག་འཚོལ་བངོད། 
ར་ཆས 5 


བསི སྲི 
ང་ས ཅེ 





1257 














། ོད་ཐོཆདབག་མདནྡིྡོརཙོྦའོ། །བཅོམྔ་ནོ་བདག་ོཁོད་ྱ་ལོག་འཚོལ་བྷསོདོ། །བདགགྱོ་དསཡིན་ལོཆ་བབློགྱོ་གསོལོ། །མའཇངོ་། 
ཡིདངས་གྲབ་ཌ །ཧྭྲདལཞུ། །ཚད་ སེན ཞམས་ གཉིས་ཅིས་དདག་པདབངདྲསར་བནྲི བདག་ག བོག །ོནམྭ་ཊ་གཝ་ ད 
ཏེ། ཨ་པརྐཾམི་ཏ་ ཨན སི ཁི ྣ་སཱཔ། ཏྭ་ཐཱགྭཱ་ཏཱ་པ། ཨྙ་ཏཏེ་སྦྨ་བྲཝཱཱཔ། ཏྱངའཱ། ཡི མབཱང། 
ཉྭུ་ཐ་བཱཧཾཛྟུན་སྣ་བུརཾཨ་པརིམི་ཏྭསཱའ། ཨོིསརསྟཾསརཔ་རེྟེདྡ་ཧྨར་ག་གནས་མུང ད་གཏིསྤུ་ཁཝང བིཧྷཛཾསྦད་ན་ཡ་བའྟ་ཝཱརྷསཱཾ། ། 
དོན་ཡོད་བུ་བབ་བྲག་ཤེསཚ ལྟ། །མབྦ་ཧས་དོན་ཡོད་བུབའརྗེས་་ ཕུབ།འཆལ་བསད། །ལས་ཏེམཁའའགོའཆིམེད་ཡྙི་ཉ། །འས་ཏི་ 
མཁའ་འགྲིའི་སུལ་བག་འཚོལ་བསུད། །ཤོགས་བ བདགཤིགས་ཡི་ འགུརཅ་ལྕི་ཏུ། །ཡུགས་བཅུའི་སངསྱ་ཆས་རམས་ལ་ཤུག་ ། 
འཚོལ་བཏེད། །ཆཚོ་ཡྲི་ཐམྒོརམས་ནི་གཡུང་ ཆེཡྟི་ལ་ འི་སླུལ་ཀྱགའཆལ་བསྟད། །ཚེ་བདག་ 



































། ་ཡོདརལོ་ཏྲོསཀཱའཾ། མོ ཅག ཀོག དཱ གཉྨཾསླ་བཱ་དྲའ སྲད་མླ་དཱན་ཡ་པའ་ པ 
ིྫསིེིེིེེྲངྲིང་ སྤ་མ འི ཆོ ཡིར 





དགམ 












སྭ་བརྩར ང་ར ཝ་ལེ དདག་ཚེ་རེད མཆོད། །ཚསེག་ 
དྡ ལ་བྱཧྭའ ུ ༨༤ འེ ༡༢ ༣ ཡེད 
- འག་འ ་ལ་ ༦ ནུ ༩ ངོ ༠༢ ྲ ཡོ དར ཱུ ཌ༽༩ ¬ ལོ རོ 
་ ཐཱ སོཿ 





བྱུར མྤའཔྱུང། ོ་ གབ ཡི ཕཱ 
པ་ཕྱིང་ཏོརཌིག་གནས་ཅདགིགཛ་པྱངས་ལ་འདར་། སིི 





༢༤ བ༡༧མ༠ར༠༩༠༥༧མས༥༣ 


པཿ 


༧༦༦༥༩༠༡༡༧༡༡༣ཚཟ 


པྲིའི དོར ི་ོ 


འེམ 


ཛྲ ཤས སྭ ༢༨ ༨ 
ཟེ རེ་ ཧཿ རང 


ལ་བྲནལེས་ 
༣༢ སི་ 


་ཛཱཡ། ཀླདགྲ་། 
ཁྲ ཟི ¦ ཙཾ དཏནསྦང་ 
ན་བ འདོག ་ ལྕགས་འི 





༄། །འཕགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། འི ཀཿ རྩ ¡ རཾ ཏས ྱད་བ གསགས ང་ཞའ] ཏྲ 

















།ཟ ངཔ་ ་ ཡའ གཅགོན། བཅོམྲ་བད་འདྲས་པའང་ཚག། 
|¿ ཌྷའགཱནས། དམ་པཆོསྦི་ཕྲོ་བདུན། ད་ དགེ འཇན མ་འ མྟའཉསྱ་སྔ་བ། རུ 

¿ དབའིདགེ་འདུན་ཆེནུ་བོདང་། ི་དདདདྱར་ཞིལས་སབ་དབཔསི ེན་གདང། རློ་གཔའ་། 
_ བགཟུགས་ཁམས་ཉི་ལཱན་མསད་ཐབས་གཅི་གྱོར་བཅུགསཏེ། དེའི་ོབཅོམྲ་ཝན་དམགཞན་ཤིག་ཚུགས་ 


















¡༤ རོངས་༡༡ར་།༡༨༨༡༦༡༨།༥༡༤-༥ལཟོ། 

















།ཌོགོབནོ་མསལྱ་ཡགའཚོལ་ལོ། བཞེན་གཤེགས་བདྲག་བཅོ་ལ་པ་ཡབདགང ངོ་ཐོག ། 
་་་་། ག་གནོགསབད་བ གས་བའྲིསཔསྤ་ཆས་ལགཔ དདང་སེལ་ལྲ་ཤྲག་འཚལ་ ཚལལོ། །དེབཤིནེག ཤིགས 
བཅོམ་མངདགཔའཇོག་པའིས་གྱངས་འདྲོ་གངས་ལྔ་ལུགའཚལལ།། དེ་བཞིའ་གཤོགས་པདྲག་བཅོམབ ༠༠༩༠༠༠༡ད་དྲག 
ཤཱ ལ་བུག་འཚུལ་ལ། ཤདྨཛབཾསེམས་དཔའབུམས་པ་ལྭ་བྲག་འཚལ་ལོ། ་འ་མས་འཤགའཚ་ལོ། ¬, 
པ་ཡང དགཔརྡ་ གྲས ལྔ་བགའཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་ གས་པའི་གུགཏོརནོསབུང་བའི་གྲང་ག 
ཤྱུའཚོལ་ལོ། „ གཞན་གི་རིགྲ་སྦགས་ གཅོདཔནམས་ལྱ་ཕགའཚོལ་ །འཁོར་ 
རཾག་སྔགས་ཀྱེ་འཛིགས་པ་དབ། འཇགས་པ་བྱརྱ་དདད། 














ཡར་བ ་རཱམ་ཁྱ་ ཡག་འཚོལ་ལོ། །གཞན་ཚི་ 
འཐཡིདམེ་དབས་འཇིགང བདང ༽ མི་ཡིས་འཇིགསཔ་དང་། ནི་མ་ལིནཔེ་འགས 





















མྒོ ། པགསུདངོའི་རུལ་ཐྲིས་གཅོདདོ། །ཧུར་བྲུས་གྲངའགྲོ། དགྲ་ཤུལ་ཅནྱ་བསྦ་བྲས་པའིསླི་སགས་རྡོ་རིའི་ལྔ་དིམ་དངདདོ་། 
[ཡུརབས་གདབ་བོ།། བྱ་དདབམསཿདྱཀཀསྱ་པས་ འི བྲིལགསདངའརའིས་་ བུབས འགགས ྲོར་ ྣ 
ཧྱ སཔའིའགླམགས་དོངའི་པལ་གིས་དཅདདོ།། བུངྱགས་དདཔསི།། ༈ འོས་པདད། །ཏྱཝའཇུགདང། མ་དཔ་ངས་བའིྲདགསངོབསའི། 
༢། གསི་བཅད་དོ ༽ཡུ་དབུས་གདབ་ག དབད་ཕུགྲརནཔ་ད། ། ཆོགས ི་བདག་པ་དྲ་ལར་ བསྲ་བུས་པའིརཀྲེ་མགས། 
རྔརིའི་པལ་གས་བཅད་དྲོ། །བརྩངས་གདབ་གློབའྱིརལ་བདོདགུཐམས་ ༈ཅདས་བུས་པའིགསུ གས་དྡོརའིཕལ་གིས་བཅ་ 
¦ པུར་བྲུས་གྲ་བཀོ། སྤུརཔོ་ཐམས་ཉྭདྭ་ཀྱིས་བྲས་པའིརགྲི་སགས་དོརེའི་རལ་དེས་བཅདད། ༽ིས་དདབག།། གནོདྱསིན་བམསཿདྲ་ཧྲིས 
| ཧས་དའི་གྲེསགས་དྲོརའའལ་ཐིས་བཅད་དོ།། ཡུནྱཔས་གདད་བོ། འྱབང་འཐམསདྲརྱ་བས་པའིའིགྲས་གསདངའི འབྲིས བཅད་དོ།། 











1273 - 















ད པོ། །ཡོ་དྲགས་ཐམས་ཅདྱ ཀིསྦ་བསཔའ་དགྲ་སགས་དྲོངའི་རལྲ་བར་བཅདདོ། ཡུནདབུས་ ]།རཾགྲ་སགས་ཐམ་ 
ས་ད དས་བུས་པའགིས གསུ ས་དང དི སསད 








ཀྲག ཆི གསུད ངཱ | 
ཁས་ཏཱཌ རྭ ལ་ ཡུ ོསྐརསང་ ཀླག ` རི ་ ¡ 
ལ་ ུལ་ འའུ༽ འི ཅའ ཨོ དལཉུསནཕ་ ཊ་ཕཝ། ད་ཡང རར 


ཨིཾྲཾསྒུ་ཉིལས ཨ་པ༢༧ཏཧཛཱཕཊ། ཛ་ལཏའི་བ ཡིག འཛལ ། །བརྡ་ཁྲན། སམསམ། དྷཾ་ཛ། པ་རཾབྷང་ཡ། ོང ཊཱི 



























།མམ་འྭིནཔའྲནདྱ་ཨསོན་དྲ་དང་། གདོནྱ་བིསནབདང་། མོཊའའྲགོ་མའིནདདང་། ༤བུང་བོའ་ དབམས་ཅད་ལས་བདག་ལ ཀཾ 
ཛར ཅྲོ་ཨབ་གཱ་ཨད་རཅིཏ། སས ཅམུརཏྲི། ཨཅ་ལེ་ཨང་ལཾ། །བསུམ་ཁསྲལ། བྲ འོ་དོད བླ 

བྲླ་གྲའཱ། གྲསངྲ་པགསཿནམོའདིནྲི་བོ་གའམ་སསམ། ཤིངྦ་ཤཱན་ལྲ་བིསཏཏྲེ་ལསསམམགུའདུབཅོགསན། དྡཾ་ཕིདའཆོའི་ | 
བ་ས སླ་ས་ས། དྲ་གྲའི་འཇིགས་བས་མིཆུ་གས། རིའི་ག འཆུགས། ཤ་གནད ནང 
ཆེན་པོབྱ་ཧདྱོི་འཇིགས་བསསྦ་རཱུགསྲ། ་གཞན་བི་རིག་སགས་འི དྲནྲད་པྲས་མ་ཚུགས། བཅོནྱ་ཀིའང་གིས་བྲསར་ བྲསརྩ་ཅོགས། གཏན་པ སམ 
འཇིགས་བྲོས་ནླ་ཆོུགས་། ཨག །ཛིགས་བསྲལཚུགས། གྱ་ིའགས་བས་མྲིདུ་གས། བུདཔོའིའཇིགསང པྲས ལ་་ རད 
ཐམསཿདྱ་ཙི་འཇིགསཔས་མིཚགས། གཞན་ཅིིག་ཐགས་བིསཅད་དང་། གནོད་ེདཐམས་༦ད་ ལོ ་ཚུགས་གིངགདདཔརྡལི། བུ 












¬ 





]ཅུ་ཙཱ་བཞིས་5དདེལ་བྲསདའདང་། ཊོསཁོ་བད། ཐདབདྲ་ཐུའོ། བྱབ །ནསློོདགའ་བོའཕལཏོ། ཏོ བ་ོ་དོ་འོས་་འབོལ་རོག་ོ་ལགོ་ ། 
།བའྤརྩས་རས་ལེགས་དཀོྱ་འྲ་གས། བཅྲའྲིཕནའདམལ་དྐབཅེས་གསུའཏོ། བཅོྲོ་ཕ་འདུས་དྲེབངངལ། དགྲེ་བཔོམ་འསུག ། 
! བསནནམ། འབབ་དང བྱད་དང བའྲ་སདད་ ཅུ་ཨཆྦཾརཱས་དེགྲས། རེ རྔསས་ཡ་ ། ། 
ངའ ༥༥དྷི་གདངས་གསལ་བདང་། བཅོ ཝུནའདསྱཿ ཁུན་ད་གའ་བལ་བཀའ་སཡལ་པ། རིགད ཀྱིའུདེའབཞིནེནྤོ། །ེདེ་དཞྲིནཏ། བཅོམྣ་ལུན་ 
| འདནས་ཧིས་གཟུདས་ཆེན་པོའདེབཀའ་སལ་བདང་། ཉཱ་བྲཱསྲསཧད་དད། དགླེ་སྲང་བམས་ཅད་དང་། ལ་དང། ཧུདདཙུལ་པཱནདང། ཡེདང་ མ་དགོན དུ 
1 ཟམས་ཧདདང་། ཞནམམ་འའྔ་པད་དད་། དཱ་ཟརྲ་ལས་པའི་འཇིགཏིན་ཡེརདྷ་པ། བཅོསྔ་ཕནའདས3ཿ ས་གས དན་པར་ 


|པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི འི་གུུགཏོདནས་བུཏབའི་གདུགས་ནག་མེ་ཅོནཞེས་བཿ བའའི་གྲབའསྡ་ཚགསས་།། །། །།འསྲཀ འམ །༽༄བྱ་སདང་ི། 


727" 





















དྲང། རཚན་ོ་བྱགཉིསལདདངབའི་གདོནདད་། ཨུ ཆེན་བོ་བྱང་གྱས་མལ་དབད་དའི་གདོན་དང་ ཨསནདབམས་ཅདལ་དབང་ཅད་ 
བའི་གདོན་དཔ་། དེ་ ཅའབུདམདང་། ལད འགདན་དང་། བཅུདྱ་ཡདམ་ ཐམས་ཧད་དང་། ནདྲད་ 
དཀད ཆུན རུད བར 


འབུདད། ཅུསྐ་བདུ། དད གཡན་པ་དང འ བཅབ 


ཁྲ ད - རྐས 












[ྱི་ཐིག་མཱགས་བཅད། བས་བ $ བཏ སོ 


རི སེདསེང་ 





བསྙན་་ན།། གྲོང 
བས ལ་མ་ ་ ྒ 


























ཟོ དདཔལ་གཤིནྡ་ངོའིརིག་ཐགས་བཅད། །མི་འམཡུམྱབིས་བུ་དབུས་གདག། །ལམ་རང་ཀློ་དོ་ཀ་ལལྤྱ་རྲོརོ། མམདྭ་པོ་དྲོ་དོ་འིལ་ 
ཊྭ། གཞོགསྐ་སམ་པ་དངའེཔས་པ་དང་། །ཞ་གུམ་ཤྱཔས་བོ་ལ་འཇམ། །མེ་གནད་ཅན་དང་དང་པན། བ་བོ | 
_ £) མེ་མཱས་འྲགྲའ་གདན་ཡན་པས། །ཧབྱཆངུང་ཧ ་འི་གྲྭ་པགས་བཅད། །དང་སོང་ནན་པའི་བུར་བུས་གད་བ། །ཧོནག་ལེཇ་རྩཅཾརཱཾ་དཱ་། ཧཱུ 
བྲ་ལགཀིཀལ་ཡ་བཱཿ་ཡཊ། སེམས་ལ་ཡེང་ཡེང་སེང་སེང་བྱེད། །རྐ་སང་མནན་པ་སྟམྱ་བདང་། །བསོན་བའི་ནདྨ་དམས་ནོ། །གནོད་ 
ཧྷ ཕཱེནནགཔའི་གདོན་ཡིན་པས། །རྣམ་ཞོསྲསས་བེས་རིགྷ་ཕགས་བཅད། །བུམ་སྣ་དམར་པོའི་ཡུར་བུས་གདབ། །ཧེས་བམ་འི་ཁ་ 
༈ ཁོརགྭཏཱཱ་དཱ། །ཁརག་གད་རྐ་ཏཀཱི་ལྭ་ཕྱ་བཱཿ་ལྲཊ། ཤུ་བ་བུམ་བུན་བ་དང་། ། ཤཡུས་ནའམ་ག་ཡན་པའིནདྱ་ནམས་ནི། །ནམ་བྲཱ་སྱོད་ 

ཧེད་མོལངས་གདོན་ཡིན་པས། །གཤིནྡྫོང་ཞོགས་མེད་རིག་མགས་བཅད། །མ་ཞིན་བཟང་དམར་པོའི་ཡུར་བུས་གདབ། །དེམ་མཏྲེརོ། ཟ་ 
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ཟླ 





















༅ོ། །ཡྭ་པ་བྲནཱ། ངར་དཀར་གུར་བི་ནང་ཤད་ནས། །བུདམདམངའ་བདགཆོའྲ་ ལཆེ། །གཟའ་ད་པའི་བཟད་བྲུ་བྱུང་། 
བ།།གསེར་དང་གུབས་བྱརན་དབང་མོཆེ། །གླུ་ནྭ་་བཟང་མོའི་ཆོའབུལ་ཏེ། །དུས་དན་ཐམ་འཁུག་པ་དང་། །སེར་བཐན་བྱམུ་གེ་བཅོའ། ཆྱ་ 
དབུངས་ཏེ་རིག་ཐགས་བཅད། །ཏིང་པའཇིནོཅི་ཡུར་བུས་གདབ། །དྲ་པདདྱུ་བུ་འྔབ། ས་ཁྲ་པཀཏ་པ་ཀེ་ལ་ཡྱརད་། གྲཡུ་གྲ་མགཉིས་ལ་དབང་བེད་ ་ 
པར། ཏ་མ་ཐིང་གཅནམོ་དབངམོཆེ། །བ་ལང་པེའུ་ལཞོན་པ་དད་། །ནམ་ད་གུང་ལཆོའཕལ་བ། །ནམ་གམཐིང་གའི་གདན་ཡེན་པས། །དབངཆེནྷ་གེས་ 
ཏཱ རིགྲ་ཐཱ་གྲས་བཅད། །ཁྱབ་བདམར་ངོའི་ཡུཿབུས་གདུབ། །སྔརྦ་ཀུནྷརཾ་ཐཱ་ཊ། དྷྱི་ལ་ཡྱཾར། །གྲུ་མནག་ཁུང་རུས་རྨན་པ་དང་། །ནུབནས་ 

༔ ཤངདུ་གནོདཔ་ངང་། །མགུལནདྭ་ཏིང་ནད་གཏོང་བནེ། སག གེན་གཙི ཆོའུ །སེང་གདོང་དག་ངའ་རིག་ཇགས་བཅུད། །པཀའ་ཞུབ་གཙོ་ 
བའི་ཡུར་བུས་གངབ། །ནཱགལ་རཛྲཾ་་དཱཾ་ཕཊ་། ཇྫཾ་ཕྱཱང་ཡཱཀི་ལ་ཁྱ་བཱ་ཕྲཝ། །གསེ་རྭགུ་རྤལ་བོའི་གུརཤུབནས། །ཆུམེནབུ་རྩ་ཡི་ནང་ཤེདན། །གཟུགས 
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ཡཱ ག་བགནམཧཧིབཀིདུནསུ། །ོགཅོནའ་དོི་མིངམོན། ཁོདདནགམོའིོ་བོ་ཊོ། །ཆོར་བ་འོདོངམ་ཉོང་། 
ཤི་ནི གི ཡུ་བ བུགིལ་ལྱ་ང་ པ་ཞི ལིད 
རྫང བཾ ཅས གསའ། དེབྱ་ུཿཁརལ།། སས གམེརོག ངེ་བཏབ། བྱར 



























ག་ར ` ཊཱ ཅཅཅ་ཞིདུག། 
¦ འེ རླུ །དརགྟ་ཞུན་རགཙད་གཅད སྲ ཨཱཿ གསའ་ག ཆབ ། བོ ུན་་བུ་ རཱ རྫ་ 
± གྱ་བིད། །ཨཱོ་བེད་གདོན་དུ་བབའི་དབད་། །དྲ་བིས་ནས་ ས་རི །ཀེ་ཀང་གཟའ་ཡི་གདོན་ཡེན་པས། ། ཤུ 











མཱཿ སི ྩ ཤན །སྐོདད་ཁལ་དའིརམས་ནུ་ལས་ལ 


། གས་བ 
ཡགས 


བུས་གད། རླུ 
ངཿ །མི་ཤོན་བདང་ 






བདྲ་དད་པའ་འགྲ་སག 


རར ་ ཱཿ | 
ུཛྱཊིཡྱ་ས བཿ ྫ ཁྲ  ད 









བབ་བོ བྲ། སད ལ་པོ བད པོ གོའིཕུར་ 
ལྲས དི རེ་ག ཨུ མུགདད། ༨བཆེན་པོ ` 








ཙོ །གློད་གསྐ་གོརོ། དགོན་གཞས །ནནནོ་སོི་གོང་ ༣མོ།། དབད 
གཤེགསསུ་གསལ། .པླད་གགས་ཌཀདགེས་དན དཀར་ལ ར་ ག་བ རུ དིར ཇའ 

| ཡཿ པད སལ །་^  འའི་ 07 

པས མྲང་ཏུརཏི། སམ་ཕྲ་ཛྭ༔ ཛང ངེ ང་ཡོ གཡསཔ ི་ ལུཿགདཔ་དདལ་དང་བགག གྲ 

ཛཿ བཞིན་དུའཐུལ། །རཱངགསལདམ་པའོདའབརྩལབསསྟ་ཕས། །ད་ཆབ་དམཔ་ ར་ ཨ་པ་སངོས། ། །ཤུལ་བསདུམ་པའོྱོརདུམཔ་དང་།། | 

རྨ རལ་མ མསལྕ་པན་ཅུནོདཱམ་འཆད་པ། །བ་ དན བུགས་ནིས་གཞསྣས་ག ༥ཡལ། །དྲང་ཕྱུའེ། དྲུཔེ། ཨལོཀ།གླན། གེ ི། སུ 

] བྱཛཾམེགས་ཡུད་དཔྲཇསམ་ཕྱེརུ། ཨོཾཿ ཧཱུཾ། ཅོསཕུནདེགས་ཙ་ལ་གས་ཡེད། །དདུདའ དུལྟའ་ཚོགསཊྱི་གཙ་།འཇིགཔ་ 












ཤས༥:སསས་ས་ | 
< ༨༨༠༩༦"༣8༠།ས 
ཕང་ ༢ 





















།མདོད་སོ་དདདབའིཞལ། །དྲོབ་དངདཟོགཔའིམཐུ་མོརོ། །ག ཅོངྷ་མྱདདའོགོསོའོདོ། ། པོཉར་གཅིགགཞེགསས་གསོལ།། དྲག་བ 
ཟླགྱཾནཾག་ཊཾགས་ཨུ་ གསོལ། < །དོམ་གྱངུགས་། ཿ ཏཾ འ གཞུན །མདས་དབིབ་ལིྱ་བནྱ ས་དན ྐ་ལ་ ཡབས 
ཅིག་འོོར་དང་འཅུས་པའ། ངི ཤིན ཤསྨ་རོབ་ལ་འན་ ཤཿ ཡ། །ངོམ་གཅུགཏོརགྱང་ །སདཀརན། །མཚུན་དངད་ པ དྲ་ཧཱན་ཧེས་ བརྒྱན། ། མད ཛོན 
དཀར་ལ་དདདེད་འབོུ། །སྣདཛགྲོས་སས་གྱསདྲའ། ༈ །ངོ་མའདལཱ་ ཉོགའཚོལ་བསོད། ། བྱིགཞན་ཡྱིས་མི་བུབྲ་དགྲ་ཀུལཆེ། །ལྷ་ཕེ་གང 
ཚོགསྤུ་ཐཱག་ཏཱགསའ ལ། །གྱཏམཔཆེནབྱོབབས་རེན་མ། ། ]ཀླུའིགདན་ཚོགས་ཟློགྱང་གསེལ། །འབརབ་ཆེནམོ། སྩབཾསཚེནམོ། །ཌཤཾནཾགདོན་ 
ཚོགསླུ་གགྱཿ གསུལ། །དཀརམོཆནམྩོ་སོབསཆེནམོ། ཅུད སིགདྡོ་ཆོགས་དྲོ གསུལ། །འ།ཞྲིདད་གག དཀརེ། །ཁའ དག་འ ཛྷ 
ཆོ གསླ་ཐཱུགཏགསལ། །འ་ འཕགས་མྭ་སལམ་འགརངན། ནགས གྱངགས། རཅྒྱལ་ བའི་དོརྲ་དདཞེསྲ་སགཿ །།མིའཛག་དན་། བྱ 


















[༢༠༤༣ ད༣༡༠༧༥༠ཆཔ༧༠ 


གསོལ བླ་བོདདོམཆོན་རྡོརིའིག་ཆོན། །ལོ་དྩོཿ ོད གསྭ་ཟོག་ང་གསེལ། །གྲཞནྱ་ཧིས་མི་བུབ་ཕེང་བཅན། 
གན ོན་གདོག་བགསུལ། གས ཁ མི་བད་འདབཅན། ྐ 

འཚོགས འ }།གཅུགསཞག ི་གོབི་བརིད་ཆན་མོ་ཅན། ཤབའི་གདནཱ་ཆོགས ཟླུ གསོལ། །འབཿ རྒྲུཔམུ་ཏུབསརེན མོཾ 
རའ ཅང་བའགདོན་ཚོགསྨ་བཏགསལ། དོངཾ་ལུས་ཧདགཏདདང་། །ཟུལབུམགདོན་ཚོགསྨ་ཟོག་ཅུགསལ། །ནྲང་གཞུནོནདཀའའ ཞལ། སུལ 
= པོའ་གདོན་ཚོགས་ཟོགཏུ་གསོལ། །ལགན་དྡོངེའིགྲསགསར་དད། །སྦྲསལ་གདོད་ཚོགས་བོག་ཏུགསོལ། །འེདནན་ཙེ་དངརནཆེན་ས།།སེ་ལྱི་འེ། 
¦ གདེན་ཚོགས་བགྱུུགསོལ། །ཇུངམཛུད་དྲོར་གོགཏིརྲ་གྲགས། བཇེད་ིགདྲདཚོགས་བད འགསུའ། །ུམབདབས་མདངདད།ཅུ དགད 
_ ཆོགསྲ་འགོཏ་གསལ། །གས་ི་ྱའད་ཤ། །གུབ་གནོནགདད་ཚོགས་བོགཏ་གསུལ། །རྡོང་འགསདངདཀརམེདོང་། །གནའབོའགདོན་ 





དི ༧ 


༤༨ 
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དཱ རུར རྔུ 






ཧདུ་དོདཔ། བུ བོ་ག ཏོག ཨོཾོརའོ། ཨནལོ། འུད་ཅུབད། 
ཡི། བྲཛྱཾཏདགི པ ི་ོ ཤུན བྔར་ཕའ། ངོ དོད མཆག ཊོ འོད 





ྲ དྲ་བོག། གྲོ་བུ་རེབྱརིདྱཾ་རཱ་ ཛས 
བཱ བུག །དདའདྲ་དོད་གཏོད༔ མཚན་མདནཔྲ་ ཐོག །བེཁྲས དའར་འུགས དྲུག །ཟའ འྲདལ་འས་པ༔ །མེ་མཐུན་ 
ཤབ རེ བམས་ཅད་བླཊོག ཤོ ཨ་གྲགས ` བ་ད འདེ་བཞེས་ལ དད 


དཱ བཅིངས་བབའ། །ཕྱིན་ཆད་ ཆདའའའརོའདིར་ བྱན། །ཏཧཱུཾཐྱ། །སྲད་ བལྕིལཔ་འདི་གཏན་ བཀུན། །གུད་དང་གཏར་མ་འིད་ལོངལ། །བའུད་ཅོག་བའུད་ 
[ ཆིདད་བཞུད་ཚིག །གཤེགས་ཤིག་གཤེགས་ ཏེ གཙོམ ་ །མེདང་གདན་གཉིས་བྱེ་མ་སོང་། གལཏ།,ཧཱཾ 
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ད །རོམོསའབདབ་དང། །བླ་སས་ཐུ པ་དང་ སམ་ ཟོད པོའོ འི ‹ 
ཀོ བརྒོ སོ བོས་བ ལོ 
ཊཉ་ོའསསའོགསས། ཟྭ ལུ ཤིས་ཤོག ཡའགལ། དགེའ།། །། 
























།བ་། 


འབྱ བླད བཱ 


ཟླ ཟླ སླ སཱ ར་མྤད་ཏིདཧོཀླནཱ་མཱ། བོདྒ་གདད། །ཧཱུརྣ་ཊཱོག་པ་འནྲ་ད་གྲས་ 
མབརྩ་ཧལ་བལྩ་ ལཱ 


བར. སར ཉི] 
ཐེ གཱ ཏ་ི་ིྲ་བདཔནྡ་བོབ་ད། མནན་གཏད་བདབ་དངི། བེ ན་ འ བྱན་པདཿ ་ བོར་བ ཊདཿ ༣ གཿ 
ལཿ སེ ཏི རཿ ཁཱ ཱེ དཿ ཟོལ 












བྒོཀོ ཉོང ཟོོ པའོགསནཀེན་མ་དཀེ་ཏུཀ་ཇི། ཤརཏེནཱསཔཀི་ 

ི་ོ ཁི རའ བྱས་ལ འེརརའ གར 
ཀྐ་རའོ་ དྲ ྲག་ དདག་ རས བད་དིལ་རུང ། 
| = ཐ་ སྭ་པ་དད། ྣ ད་བོན་དད། དའ་བག་ཡོས་བ་དང་། གཞོདབ་ཐམསཅདས་མ ཡ་ཇོབྱོཟློག་ཟླག། 












:::ཿ 





༈ ཨོ་ཡ རྡ ཙུག་ཀྲོདས་ཡུ་ཧྙིཐྲུཾ། ཊ ཟིག་མུགསྱས་ལིག་ཤོག །པཱ་ཡིག་ཁ ྦ 
ཡག་པསའ་ཡ། མདག་དའོརོདཅས་སསཅདང་ རླད རོད་གཏོང་ག་ཏོང་བདང་། དྭ ུ པྲ 
བདང་། ཟོརྭ་ཁགནོདབ་ཐམསཿདྱརྨཱཾཊཱུག་དྲུག་བཛུད། ཨོཾདཀི་ལི་ི་ལལ་སྤདྱི་གནནའི་ང་འཊ། ་ བཾ་པ་ཐཾཏིག། 
ནཱན།, ཛཱ༣ཅུཧུད་བནན། སུར ལོུ་སརུ་ ཊཀ ་ཕོས་བྲས། ཐུབ་ཤུའུ་ཤ། སིར་ཤྭ་ཀུ་རྩདམདཡེད། ཤོནམ་ཀའསྲ་བས།། 
ལྟེ། ལི་ཨཾམནྩང། བ་ཞལ་ཐུམས། འབས་ གུན ཤུ། (ཁ་ཤརོགཔངགབན། ཅཅ གཅེམ 'ཨགངང་ཨག་ཤི། རྩི་ཤདག་ 
ཏ ཡནག་པྲ་བཏ པྲ ཤཁིངདད། བྷ ཉང ོ ནྱཀྲ་ལི་ཡ། བདག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམསཿདྲ། 
འཕུརབའེ་རྔད་གཏངག གཏོང་བདང་། ད དླ་མབདང། ྫ །ཨརུནུནགམོམ་མགང་ཤརམར་ཡུནན། དུར་ཿ 












༄༅། རཱིརི་མརཔ། ཐུམསཟུམས་སམ་པ། མྱ་ངསནསན། ཧོམོོརང་པ། རཱ་ མོཨབདྩོ་ཊོནཱུརོ། སྨརམོ་ 
,5 སྨན་མོ། ཁལང་ཁ་འི། འོ དོས ོང ཧོབ ཡ། རླབ ཤོན་མའེ་ཐྲོདགཏོད་གཏོང་བདང་ 
ཤི རི་དརྡནླ་ཐ་བདང་། བནོདབཐམས་ཅད་སརྦཧོ་ཐོགཟདཾ། ཨོཾཙཀྲ་བུའ་ཧཱདདཾ། ཤག་རཱིའག་ཤད། ཁྭ་ངང་ཁྲ་དང་། བེཏྲཾ་ཐཱགྲ་དགནད། 

4 བདག་འཁོར་དང་བཅས་བཐམས་ཅད་ལྲ་བམ་ཟདང་ དཱ དང་སྲེད་དང་། ཌ་ཀཱཐུམཱསཿཱི མཛུ ༨་དང་། དོད་གཏོང་གཏོང་བ་དང་། 

| „| ངན་སྨགས དངགནོདཔ་ཐམསཿདྱཾ་ཟོག དད ཊ ཨཨཱཿཧཱཱཾཧྲཾ༔ ཧཏྱེབྷཱཧྱཀཱ་ཀ་ཀེ་རང་། ཁགམ་རེརེ་ཏཱ་ཧཱཾ་བཟ་བཊུ་པཱད་། བདག་ལོུར་ད 
1: བྷ སུ་པ རར ག་མ གནོད་པར་པེད་པ་ § = རྔ་ཊྱོ་ཟློགད།„ 
༢ །འྱོའུ་ཕེ་ཁལྦམུལཀྷ་སཾདམ། ཡེཏྲོབ་མཏ་ཤཤ་མམ་ཁད་ཁད། ད་ཁད། ཐམཐམ། ཐུམ་ཐུམ། སྨགསྦྲ་ནཱགས། ཕོག ཕོགས ཏཱ 












འདོས་འདོབ། འབོ་སོའྭདོས། རོ་དཟོདཟུད། བདག་བཁོརོ་དདབོས་བྲབམོས་ཅོད་ལྲ་རྲང་མོ་ དཐམས་ཅདྩཅིརོ་དོགཏོང་གཏོངང་དང། 
འདོས དཔ་ཐམས་ རད། སྤདྱབ་ཁུ ་སཡུས་ཨ། ཿཕྲཊ་ཕྲཊ། ན་གབུད་བྱ་སུ་ལྲ་ཀ། 
དམདཆོ་དང། མི ཅིད ཡལ དང་བཅུ ཅས་བྲ་བསུས་ངདལས་བདག་མདང། ཟླ གཉམ 
མམོ་དང་། བསེན་མོཐམས་ ནོད ལོ དྲྭགཏོད་གཏོད་བདང་། དམོད་ཟོན་དང་། བཅིངས་པ་ཐམས་ཅད་སནྦ་བོག་ཅད། རྩར 

ཁའགངད་ཐམ། ང་་ " སླུ ཧུཏཱདོ།། དགམོའ་གམོ་ཏཏཁྱཾ་ྩོ་ོ། ཛངྡཾདྷཙཱ། མུ་ཀདཀར་མང། ཁགས་ཤྲོ་འགེས། 
ཤོ། ཁ་དུན་གདུན་དད། ཐི་ཧྲིཐིཧོཾ། ར་མི ཟིའི སྔ་ངཞ་བནི། བདག་འབོར་དང་བཅོས་བཟོམས་ད་ལྱར་ལཔདང་། ། རུཝ་བྲན་དང་། ] 
( ཅ་བོད་བསྔར །ཅའེདགསོང་གྟཏདབ་དང་། དམོད་ཟོ་དདང། གནོདབཐམས་ཅདསངཙོ་ཟོགཟད། ཨཾ་བཛཾདྭ་ཏས་མཡཧོསྱཔ་ཧཱ་སྱ། [ཌེ 










ནག་རུ ཅུདཅན་གདོའ 




























༄། །ྲི་ཀརས་མྲགའ་གམན་ཡཀ་པ། ོདོག་ོད་ཅོསབོམོཆོད་གཙད་བཅོ་ད འགོརོ་རོདྲོད། 
འགོང་མོདང་། འབུར་བཟམས་ཅད འེདེགཏདོང་འདང་། གནོདཔྲ་བམས་ཅད་སཅ་ྲག་པད། ཨ་ཁམ ཁམ་ཤོད ཀབཅུག་ཀོགཿཤ འེ 





དལུ་གནོད་ ཀི་རྦོད་གྲཏ 
། ཨོཾདུརྡ་ཏཱདངུར་ཏད། ཤིཐིཏིབིའིསི་ཁམལོཧཧདའིདདད་པ་མནི། མི 
བསུམས དཔ་ད ངི བདང་། ར་འ ྒ 
ངུ་ཡང་། མེ་མ་ལ་ཨྭ་ནན་ཡླཀ་ཁ་ལོང་ཁའི། ཡ་མདུཀྲ་བ་མབི་ལི་རུཔ་ཤག་ཚལ་བརྡ་ནད། བདག་པཔོར་དང་བྲས་པ གང་བ 
(ཟགཉན་བམས་ཅདའོདགཏོང་གཏངབ་ དང་། 7 | གཞོད་མས་ཅོས་དཅབགཔད། (དདེབ་པཱི་ཏིནན། ཧ་རཐ ཟློང 







རིས ཅི ། 





| བཿོདཱ། རར < བད་ བཁོའོ་དང་བཅོཧབཐམོསོ་ཐོདལྷོཉོམོས་ནོ་ན་ྱད་ཉིོད 





ོད དྲན་བགྲ་དང་། དུད ད། གནད་བབལ་ཅདུསད་བདད། ཡོད་ལ ཅུང་དཔེན པྲ 
རད ཕརྦ་མིསཿ 3ྱེ་ན་ རཾ ས་ོང་བཅས་ པཿ མོསུཿ རའ ལ་བ ཏཾ རིང ྒཏ 





ད ར་ཅི ཁྱ་ནཔདདསྲ་ཐོག རྲའའདནས་ཐོག ཁཱ བདབ ¥ = ་ ནས ླ 


ཟཔ 


༄། །དངབཅས་བཟཐམས་ཅད་ལ་སྲེདཔ་ཕབ དོྒིལ་འདོད་མཐཐ་བོ་ཆོ་ཐམོསོར ཅི་རྔོ་དག ང་བ་ ཏཱ འདྲ | 

བྱེད་བཟམས་ཅད་སརཅླ་ཟ་ས་ དུ རི རག་ཤནཏགདམ ཟླེག པཔགཏོང་བ་ ཟློས དཱུ ྦ 
རགམློ་གདྲའི་བ་ལྭ་ལྲ། ་ཞོཀ་ཙ་ཏི པ་ལྭ་ཡཱ། ། འོ ཙདནཉིདནསྤ་བོགཱེར་བོ་ནས་ཟུག། དག་འཁོའདཔ་ཅོ་བཅུང 

པེ ཅད་པདཔའེ བྱད ཁྱི་ལའདེ་མཐུ་མོཚཟམས་ཅདཿཿ (གཏོངབ་དད་། དད་འདྲེ་ ༈ བྲོ 
2 སམ གདུནཱས་ཟུག སཀྱདུན་ཟོག །ངདནན་ པ འ ནི 


དགྱོ། དྲ་གཏངབ་དད་། དདའ་ བསམ ཅད་སྲད་་བོག་དག་འཇུད་ 
ཀུ་རཱང་ཛཱོཾགྱོ། ཉབ ཧིཀཏ ཧིག། ཆུགའི་བཅད་ གོ འག དབཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་བདག་དང་། 
བིན་དོང། གྲྭ་སྲེནདད་། ཀླུ་རིགས་ཐམས་ཅདཀྱི་རྔད་འདྲེདདེཿ ཞེདགཏོང་གཏོང་ད་ དཐ་མག་ཅདསྱ་ང ཐོ་ཟུག་དགྲ་འརྲད། ༣ ི་མན་གཙོདྱུ་ 











ཟོབ ཐཱ་ལྭ་དད། ཤོའི་བཀོའ་ཆོདབབབྲ་ཐོམསོ་ 
འཔོའི་ཆད་པས་དཅདཔ་ཐམས་ཅད་གངྭ་བྩོ་རློག་དཿ 
ཡུརའོགབ་བམསཅད་སཛྦ་ཛཱ་ཟོཊ ཧྷུཊགག་ཡབདྲཾ། 





± 


ཅོདསྐདྫརོཟོདོ་འོདོ། བཅུདཅི་ཁམ་ལ་བཏད་བཟམས་ཧདསངཊོཟོག་་དྲག་འངད། ་ 
དབྲ་ལུདད། ཀླའི་ག གཏུད་སུང་ྱཅུགདབམས་ཅད་གནུ་ངློཟོགདྲག་འདད། བྲ།བའྱེ་བད 
ཅད་དང གབ་ཐམས་ཅཧད་དདྱངོ་ཟོགདྲག་ལདུད། བཅནྷ་ཟི་ཞགསབས་འདེབས། 
བ་ཐམས་ཅད་སརྦ་ཐྷ་ཟུགདྲོབ་འཇད། ༢ ཞོད ཉི་ཟུད་བཐམས་ཅད་གནྱ་བོ་ཟི དྲགའྔནད། དམུའིགནམ་དྲོ་ལུདབཐམས་ཧད་སར་ 
ངྩོ་ཟྲོག་དགྲ་ལརྦད། བཏན་ལི་དལ་ཁག ཡོསད་ཐམསུ་ཊདསྭརྱ་བྲོ་ཐོག་དྲགལནདོ། ས་ད བྲ་བདག་གི་དལ་ཁགལས་བ་ བཐམས་ཅང་སརྱ་བོ་ དྲག་ 
ལཇཾད་། མུ་སེགས་ཏྱིདན་རགསྱ་བུང་བྲ་ཐམས་ཅད་ྲདྲ་བུ་ ཛྱཾབླདགྲ།ལརྦད། དྲངསླེདགི་དམོདཔ་ ཟུག་པ་ཐམས་ཅད་སནྦ་ཐྷ་ཟིགདྲོལ་འཛད། མའ 
མཆོའིདལ་ཁ་གཡོས་པ ཐམས་ཅདསནྱརོཟོགདྲགལ་འད། ཙ་དག་ཕད་གཅདངདྲ་དད། ཟེ་འདངབུང་པོའི་ཆོའཐུལ་།ཿ ྤ 























ཐམས་ཅོད་སྐརྦོ་རློཟགོ།དྲོག་ཁོདོད། གཞོངས ཡུརོཁོ་ 


ཟོ 
| གནོ ཆབ་ཐམསྦ་ཧདྱ་བྲོ་རོག་དྲག་ལའདོ། སྐརཾནཱཿཱཿས། ི་ དནྲ་དིཏྤུཿཱ་ཕྱ་མཱགས། མྭ་དཱ་ཤཔ་འྱ་རྲ་སད་ཀ་ང 
ཀྐ རར ཤཌཨིདོནྡ་ཕྭགསྔུའཐམསཿདྱཧཾཤགདྲཝ་ལཛདེ། ཆུ་ནག་ྱརུནྟཉོ་བེདཔྲ་ སཱ 





ོ ¦ བདག་འཁེན སྲི 
ཡ ུཟླགདགྲ་ཡརྡད། སྱྱདཡཁ༦ཏྩཾཱ་གཏོང་བཐམས་ཅུད་ཐཱ་ ྨ སྤྱ ྲུ £ 
# དའ ་རོ་ རྲི མའུ ཏའ ༤ ཐམཡཿདྱ་རཟོ 
ད བཞི 
བོརའཕེན་པཐལསཅདྱ་བཱོ་ཟོག་དྲཝ་ལརད། བནདནའའེབནའཔེན་བའམས་བྱང་བགག་།་ བུམཤང་ད་དས 










° 












དྲག་ལྔ་དདྲ། ཧུ ༩མདའ་དོརྲ་དག་པོ། 
བུདམེདཡང་པོའི་དམོད་ཐོདད འགོ ཙྭ 
ཚཔས་ལལྲ་འི ཧྩོཾརྒྱདཕཊས་མ་ཡ 


ད་ཡ་ ་ི། ཐ་་ཤ ལདོ། ཆོ ཤེ དགས 
རར་ ± ངུ $; 
གདྲུག་ལ འཇད། སྙུདབྱཐླ ། 

འཛ ཁུ ས་མི་བ སེམས་ནི ཨི ་ ནིལངའ་དདར་ [ 





















ཅོ །རྲད། ཏིམཧིརིཏིའི། གོ༔བས་གྭོངབོས། སྙིང་བརགདཉིདོད། ཟོགོལ་དྲད། དབུགསལརུབྲས། ཤརྦུས་ཁགྱ་པོ་ལ་ 
ནུ་རྩན་རཾ། ་ཨོཾ་མངུ་རྔའིན་པ་ལྕ་དྲོ་ཐོག་དྲག་ལརྲད། གསབཞིདཅ་ཞིའ་ག དབབས ཟེགོདགའདད། གདོན་རིགས གསྙསངྲ་ལག་ 
བཅདཱཾ་ུའགུདོདཔ་ཐུལསཿད དྲགལ་དད། ཟླུད གགི་གནང དཔ་ཐམས་ཅདྭ་དོ་ ། ཡེ་འབྲོགསུམབརྒྱདྲུགརུའི 
ཏྲ ཨབམུསཅད་སནྷ་པགོག་དྲོགའཛུད། ཉེན་མེའ་བབྱརད་ལིབཞི ་གིགདོདབ་བམས་ཅདས་ ཟད་དྲབ་འབ་། ལྟས་དནབརྒདྱང་ཙོ་གཅིག 
པམ གི་གནདབ་བམས གྲལ་དདྲ། ངུསཟིནའཅིབྱ༔ མ་པྱརདྭཀིགནོད་པ་ཐམསཅད་སྲདྤ་བློ་བོགང དྲ་གལ་དདྲ། ཌྨདུངབརཆདྱ་བཱད 
ུ པ་ད མསཿདཔརྱ་ར ཐོམ རཱུ་དི་བ ཡམོ་ཏྤ་ཤྭ་ལླ་ཐགྲོ་ཟོཊོ། ཧཾ་བཛྡཡཇིམླདཡཇ། ཛུགས་ཇིགྫ་མགས་ཅིག་བོབསཡུར་ནནཔའོ།། 
ལོདཔབཅས་པའི་འློ་མགདང། ལཾསྐགདང། ཞཀསྐགདང། ད་སྐག་དང་། ] བཅུ་དྐསགདང་། ། དདག་གདད། འཆསགདང་། ཚ་ཟདཟ ] 








ཛུས འ་པ ཟོལ དོ 
ཛྷ བྱུག བ་ཐམས་ཅད ངོ བག་དྲག་འཐུད། དྲག་ཁམཆོན་ཁྭ་ཟུག་པ་ཐམས་ངད་ཛུ་ ར་ཨ ནད་ཁརམས་བཟུག་པམས་ཅད་ངོ་ 
ྔ བརོད་ཡིཁ་ཟུག བས་དག བུད། དན་པ བརྔོད་མོ་ཁག བཐམས་ཅདྲ་ཱོུ་ཟོག་དྲགལདྭ། མིུང་མིའཕྲོད་ 
པ་ཤས་བྲམས་ སྙིངལོངུམ་ུར་བུད། སྙིངལརུ་ད་ཁུམཔ། རེམ་ཡ་ལངང སཏྱཕུརཾ། སནྦངཤཱཾ་ཡང་ཇུད། ཏཁུག་ལོཀ་པྲ་མ་ 
\ | ཐཾགྲས་ཡུར་སོད། [ ནུས་ཐུ་སད། རས རར བདག་འབར་དང་བཅྲས་པ་བམསཏད 
_ _ ཡ་གཞད་པར་སེམས་པ་དང་། རྡང་བརས་མས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རད་མཐུ་རང་ལ་ཟུག་ཅིག ། རང་ཆུས་རང་ལ་བཟོག་ཅིག། འང་སེག་དང་གི་] 


















པཇོ་མ་ 




























འི ཌི ཌོ དི རོོགས " 
ཟར། ལྫཝཔ་ ཐམས་ཿདྔ་ 

༨ ཀྲ་མས་ཅད་ གདམ ཀཿ རྒག །རྔ་སདལ་འང་ཉནཔས། ལུ གས་ཞི ད་་ 
འབ་བཏིན་བཞིན་འཆད། སི །གནམ་སྭཀུན་༡པལལཞིངྡ་འག།མཆཚོ་ཆེན།འཁང་ྲབགཅིང་ྟོག། 
ུ རའནཁང བཞིཔ་་ག། །ཀཕགུ་ཁངིཏམསའད།།དངསང་ཀུན་ཿང་བྱར་ལྲ་བ། །དཉུརངའེད་རྣང་7 ཉན་པས།། 












ལོ ( ལོ་ 











བགིགས་ཀྱི་ངན་སེམས་ཀུན་ཞིནས། །གངངྦ་ཆོས་བྱ་རུབྱརུར་ཐོབོ། །མགོན་པོའིོརོ་ཀུན་ཐོབོ་པར་ནོའ །གསེདའོདདམ་བའིངགླ་ 
སོ་སོ མངོ བྱར བ་བསིན་པ། །ཆོསྤ་བྱ་ཧུལ་པར་འྲཔད་པར་ཤྲག །རྡཾགཅན་སྙིངརྔཾས 
ཧི་མ་ཐོབ། །གསེར་འོད་དུམ་པའི་རྲ་ག་འདས། འདྲོགགས་བིདབསཡས་འགྲ། དདག་བགེགས་ཡུལགརྦ་སེས་ང་། །ཤེསཾའབྱ་བ 
ཆུབས་མས་ཐོབ་སྟེ། །བླ་མེད་ཡངདུག་གནས་སུ་ཤོག །གསོརའོད་དམ་བའྲིར་སའདེས། སསག མསཿན་ཀུན། །སྣང་ 
གསུལ་ཆོས་ཀྱི་ལམྲ་བུ་བནས། །ཆོས་མིག་གཙང་དང་འྭདཔར་ཤོག །གསེར་འདོདམ་པའེར་ས་འདིས། །ཡོད་པརྭ་ལ་བའི་མི་དགྲ་སུན། །དྲན་ | 
འཇིན་དང་སེམས་མགཡོས་ཏེ། །བཤེས་གཉེནྱ་བབྱ་རུབསྲེ་མྲས་འགྲོགས་ཤིང་། ། དནཀ་ནདག་བྱདཔ་གྲོབ། ཤོག །གསེ་ འདད ་པའི་ ཐ་ན 
མཐོ་རས་བཙུན་པའི་སའ་སྱེས་དང་། །མཐ་བཅུན་ཕྱིས་པའི་སེམས་ཅན་དག །སྙྲི་བ་པད ཀུན་གསལ ཊེ ཀྱི་ཞི་བའཐབ༽ ། 
















༄༅། །བོའི་ཆོས། དོ་སྱིརྦ་ཁོདོམང མཐ སངྭགོའི་བ་ བོ །ོངྱོ་ངང་རྔལ་བོར་འངུག་བྷསྔོ། །བྱོདད་བོནི་བོརོ 
ཱ ཟབ་ད ་ད། ཅུན ༈ལབ་ཡན། གསུརདདདམ་པའི་རྲག་འདིས། སི 
ཌི ཧཱན་མང་པྱོ་བོདྱ་ཤིས་བསྲ། དམ་པའེརྭ་བ་འདས། ་ན་ཏོན་མོངས་ཁོདྱཾ་ཧྲིས་བོར། །དྱེ་པིརམཚམས 

° །མདྦ་བོད་ལ་བོདོ། རའདྲ་མབའི་ས་འདེབ་ །གབགས་དང་མིད་དང་གྲ་གས་ག་ང། ཛམས 
3 ཡུང་ཁྱབ་པའི་ཤྲས། །བལྟར་མེད།ཁྱོད་ལ་ཕྱགའཚལ་ལོ། །ཝེ་ཡུང་གཟུགས་ཀུན་ངཱུདྲ་ཀིས་བོར། ཏགམ ཕྱག་འཚལ། 
ཚཾ ཧཾ ཆས ིམང་བཞིན་དྲ་ངེས་མདཔས། །ཐོསས་རོག་གི་བ་ཤད་པ་མེད། །གསེར་འོདདམ་པའིརྡ་སའདིས། །དེབརམེད་། 
།རྟགཏུ་ཁྱོདབྲལབས། ཀཀ །ཏྟོག་མེད་དེ་ལ་བྱག་འཚལ་ལོ། །གསེའའོདེདམ་པའིར་སླ་འདོས། 12 















ཆྲོས་ྱིས་བོན་བྷ། བམེད་དོ། །ཆོས་ཐོསགཅོགལ ཏངརྡེ་བསན་ཀ ལྱོ་བོོསོ། ཇྱན་ཊོད་མེངའྲ 
གསེར་འོད་དམ་པའི་ ་་ རར ར་ སླ ག་ས་ས ན་ཨ 













སཔསྱྱ་བར་ཤག །དེ་ ཤུ། །བགགའ ཀྱི་གནད་པ་ཞི་གུར་ཅིག ཅེས་གྲངུངས་སྟོ། དུདབམ་ཟདྲ་འངོལ ྒ 
པོ སྟིས་ཾཙཿདིར་པརོ་དོང་བཇུད། དུནཏིཾང་དམེ་མོ་༔ ་མོ་བཱནཏ་ཡ། ལུ གྲ་རྩ་མ་ར་ཡརྤད།། །ས་ས་མྭདུ་རྡ་ངདྲ་ཤན་ཤ་ཡམའྱབབུང་བོནན། ་ 
།གསེར་འྲོདདམ་པའི་རྡ་སླ དི་ཞེསྱ་བྲ་བའི་གཟུངསྔ་ཛོགས་སོ། དད ཅྲུཔཏྱིཀ་འཛ་ཡེ་ལྷང། །།ཨུ་རྒྱན་ྱཾ་ཧཱོབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུཝགནསཿིས] 





་ག་ ཕྱིར་དང་། མདི་རརརྱད་གནདཚོ བྱེད་པ་དང ཁུད་པར་སྟིཾགས་མའིུསསུ་རྒམ་ 


དུ་ཝང་བས་དེའི་གཉའ་གནན་ངུམཛད་དྲོ། བསམ་ཡས་ཀིཿ འུར་ཁམས་གསུམ་ཟངས་ཁད་རོ 


དགི གི་སོ་ཁ ངའོསྲས་གཏེརངཔས་པ། ཌྷ 














































ར་ སྲལ དགོག ཟར སི 
ཉེགམོ་སྔྱལས་དམཛའ་འ། བ་ས བདག་བ འིད ། ྲམ་ ། 
ཤུ བངསེམསསཔས་ཆས་ཤེས་དབྲ་ལ་ཝན་པ། །ལྷ་དངྷ་མོཿ དམསཅད་འཛུགས་བུག། ལྩས་འབ་དུན་མཛ་ 
¡ འི་ཕྱིན། །ཡིད་འོངས་མཛེས་ལྲན་ བྲད་གནས་འདིར་གཤེགས། ། | །ཆགཔཿ །ཆགས་མེད་གསལ་ཛདཔང་འཚོ གམས ། །རྣམ་དག། ཌོ 


[[།ཉམ་༡༡༡༡༡༣༡༢༠༡༡༢༠༥༧༩༡༡༡༦ཿ༦༣༦༢༦༢༦༦༠༨༩༡༩༣༣༣༦༣༣༦ ཆའི 



























ཞྭ། །འབབོང་བའི་པངདྷ་མོ་འོད་གང་ཕང་མོད། །དང་པོ་བིདོ་ནབརད་ཆོགས། །ཐམ་འཇིགྲ་ཁངའྱོངོབས་འོརིག །འབྱོངབྱོད་བོའོདབའཔོཆ། སྲི 
འོབ་རིཡསྲ་དུགསེམས་ཅན་ཙི། །ཅེནད་ཧོདཔས་བོནོ་ནུམས། །འྱབུང་པའི་འོདགསལ་འབུང་བྲ་ཝ་ལ་འོད། །འྱབངབ་བུ་ཕྱིཉ་ཆེན་ནུམས། །དེ 






1༡སན་༣༩༡༩༡༤༩ཉོཔ༧སོམོ་ཊཁ 


བཞིནདེ་དང་ལན་པའི་དཔལ། །དཔལ་པནྱ་པ་ཆེན་ཆཾངས་པས་བཤད། །ཆོངས་པའི་གནསནས་མ་སློག་པའི། །དཔཔངྱལ་ཆེན་ནམསྱ་ཅིསའ སུས 
འབུངབྲ་པལ་ཐམས་ཅདྲ་ཝཱན། །ཐུམེས་དབྱ་པེདབས་འབུང་བའྱི་ལུ། །ཆཡུགས་སྣཚོགསའོད་ཟེརབྲ། །འྱབངབའས་ལ་འོདམདངས། 
གསལ། །ཐབསྭ་བྭི་ཐཱལ་པ་བྲབསྱ་ཁེས་མཛད། །མི་མངོནྱ་ར་མཆོའ་རུས་པལ་ཝར། །ཉིན་པྱ་སྭ་ཝཱལསངསྦྱ་རས་སྱོན། །འདས་དངམའོས། 
ཟམས་ཅདགཟགས། །ཉཆེན་ཝཱ་སྦལ་འབྱུང་བའི་ཀྲོང་། །ཀོདཝ་ཡངས་པའམ་ཁའ་དངངས་ནད། །ཐམས་་ འདུལ་བ འི་ཐིག་ལེའཆང། | 
















12§8 









གསོགས །བྱཏཆུབཡེ་ཤོས ཚོགསདོང་ནོ། ] ེ རྒྱང །བྱ 


















ཐོསོམསོ་ཅནོ་ཀོན་གི་གཏརོ། །བསོདོ་ནམས་ཀན་ལངོསམོ་དངོ། །ོོརོབལོམོདྫོརསབྷོངནོ་འོོ། །ོ་པོཔོབིདད་ཚོངོད་པོའི་གདཔ།། 
བཞབ་ཡངན་ཀུནའབྲེལ། །ཀུན་ཏུ་འབྲེལ་བ་ཀུན་ཏུ་གནས། །འབྱུང་བའྱི་ཆུལས་ཆུ་བསན་པ། །རུ་མེད་པས་ནི་མཚན་མ་མེད། །རང་བཞྲིན ་ 
གདངས་བནམས། །དལདབཞིདེ་ངང་གིསའབལ། །བསོདནམས་ཆོགས་བསོགསའྱདུངབའྱི་ཁ། །སུ་གསུང་ཐུགསའྱི་བྲདུ་པབརལས། །ཐ་ 








ཧིཧའབྲས་འབུལ། །ངེས་བའི་འབསབུ་སད་པའྱིརཱ། །འབྱུང་བྔ་ལ་སྦུང་དུད་པའི་ཡུགས། །གྲའུ་ཡེ་གནམ་ཡོའ་ཀུན་ཡི་ག། །གསེར་ཚིས་ ། 
གཞི་གུནྱ་་མ། །རརབ་ཡུན་བོ་དངསྲ་གབའི། །ཅུམཚའིའཆིད་ནམ་བདུད་ཅིའི་སྣེད། །ཁལེ་སྟོང་འཇམ་ཧྲན་ལམ་ཤེང་། །ནམ་མཁའ་ཁུང་ཆེན། 


བད་གིསྦ་བུག །༡ཟླ་གའའ་སྐར་ཇྲ་འབྲུལཝང། །བར་སྣང་མ།འ་ལ་མོད་པར་ལྷངང་གསུལ། །གནས་མོན་འཁོར་བ་འབྱང་བས་བཙལ། །འབྱུངབ་ཝ། 
ཁར་ལེུ་། །ཆུདལའབུང་པིའི་ཉིངཔོས་བཟུང་། འབུངབའིས་བོྡ་ཆུ གིས་བྱསིད། །འགུར་བའྲ་ལྔླར་གིས་བུའ། །ཟྒུང་གིས་ཆུང་ཅགས 





ཤཱ 










ཌེ 


5 
༢ 






















༽༦། འྱོབོངབོའྱིཧ། ོང ད ོད ། ློྩོློདའཁོའོརོ་འདོ། 
° ཇྫེཧྲ་བྔ་ནུང་གྱི་གུ་ིས་ ལ། བདེ མུཿ དགེས་ཐམཿས་ཅད་མྲ་ པས་མྱགྫོག ས། །ཆུད་གྱི་ཧལ་བོ་ལ་ཡི། ཆོག། 
རེ ་ ཧས འབྲའི འེ་ཁདངསསལ། །དྲངས་ཅིགས་དདདྲར་གྲོས་ོག འ་འ 


















སཱགྭསྲའབྱད་བ་རཱད་གཡུཆོག །བགུ་སྲེལ་ 
སྭ་སྟོཔཱ། ་ ང་ལྔ གས། །ཡས་མཐའ་བུབབྲ་རུང་གིས་བྱབེད། །ཆུ་ རེིེིེིྲིང པཱ 
ས་སྲོད ས་ད ་ལྲགརམ་ྱོ་ློས། །ཆུཕྱི་རལ་བོས་ཐམས་ཅིད་མདྲོད། །རཅི་བདྲེ་ 


ཱུ བ་ས ད་ས 





བོའིའོདོ། །ཧཱ་ཚོགས་གཟུགས་ 
གང་ལས་འ དུབགས། །འབུང་བའི་ཏེན་ཡུནྲ་རུང་གིས་གྲུ། ། །ུངགྱི་ལྔ་ཆེན་ཁྲབ་པ་ཆེ། །ཐམས་ཅད་ཀུནཏ་ 
ན་ཡེངས་མཐའ་དག།་གི་ །མའུས་མྲིབ་པ་སེལ་བ་དང་། ། །ཆུང་ལས་རྨྱར་པའི་ནདཡམས་དང་] །པའ་ཆདྲ་སཱ་ག་ 








རེ 


བཅ་ས། ། །ཏེདའཇི་ནགཡོ་མདདདྭ་ཏབྲསམས། །ཤཤེ་ས་འབྱ་མས་པའྲི་སྐེམ མས་བྱ་སེདདེ། ༽དག་པྲ་གསེར་ཡི་ཡོདའི 


འབྱདབརླདག་རྔག བམལྱངད། །རླུང་གིས་སེམསཿན་མ་ཤུ། ཡུས་ གས། ། ཐམས་ཅད་བྱ་སིད་ིང་ ཐམས་ཅདྷ་སོཔ། ། ། །ཆུད་གིསྣ་ཅིདཔེ་ དདྷ་ལུས་དན་ཾ། དུ 


བྲསལྱ་ཧནདདྱ་པད། །ལུས་འདི་གེ་ཉམས་ དདད་པད་ཞྭ་བོག བགེགས ཉ་ོོ་དོནམའོ། གོགོ་དའི་ལོསོངནོ་རོད་ལྲ་བགསོ་དདོ། ཆི 


ནུདདན་རད་འབུད་པའ། །ཐམསྱད་མལུས་དེདག་གིས། །གཅོད་དད་དབུ ་ །ཞཁོནལོ་བྷསོར་དད་གདུག་པ་སྡེན། ། །བའདགརེདི 


ཅིདཇུག་བླསལ་འབེབས། །འབུདབ་ལོག་པ་དདུད་དང་ག དེ །དངུད་ལྱིདྭརོད་སེལ་བྱིན་ངུ་། །ཀོད་རྩེ་ལྱ་ཡིརྱལ་པོ་ཤྲི། །བདོབ་ཅན་པདིལ་འཁོར་ 


ག་འདིབ་མས་པས། །སག་” 
ལུལ ས་ཕལཿད་བ། །སྔགས་དད་སྟཾད་དེ་འདི་སྐད་བརྔེད། །ཡཾ་ཡཱ་སལ་སལ་གེ་དེངུ ངུ། །ཡཾཌི་ཁུ་ཏེ་ཆོ་ཕད་ཕཊུ། ། །ཞི་ཞོ་ཡེ་གྱེ་ཧླམ་པཱ། །དེ་ 
སྐད་ལྙིད་པོ་དརྡོད་པ་ཡིས། །སེམས་ཅན་བྲམས་ཧད་མདདས་དང་ལྡན། །།བདོགལེགས་ཤིད་ཤུ་བཀགྱརས། །བརཆ་གེགས་་་ 


'འད། ། 








།ེ་ཡི་ལས་ལའབྱུང་བམྱ་ཐོགས། །ཅིབསཆེནུམེ་ལྲིར་འབུལ་འཇེད། ཀུནྡ ནོ་ྱབོདབཔོ་ཐོགོ། གཙོ་བོའ་ི །གསུ་བུདམ་ ¦ ་  ད 
པོ་ཡུངཔ་གས། ༽ྱིཏྦ་པདམ་པོས་ཚགྱཧད། །མདངས་ཅནལ་ཡོས་བུས་མདས་བཅུད། །མླེལའྱི་ཧུལ་བོསགྲནད། །ཨའམ་འ་ལྱི་ 
༼བཱི་ལ་བཞུགས།།ཚཚའ བའི་སབས་པཆེ། གམངཔལས་བུའབུང་བྲམེ། །ཀུནལྤ་ཁུབ་པའོའྱུང་བ ། སདཱའི་འདཆེན་འབྲག།། །འཇགེ་ 


ཕཱ་དོད། །ཀུནང་སངྱ་ཕྭེད་མེ་པ་འོད། །ཐཡས་དཀུནཏུ།བཐཔའི་མཆོག ། ཡལུས 
བགཆགས་སལ་བ་དང་། །སཱོནོསླེབ་སླག་ བྱསལའ་བོརབའིའདམ། །མེ་ལསྱ་གུར་པའིནདྲ་རམས་དང་། །ཆུད་བའི་ནདད་དའ། 
ཞདདང་། །བནཆདྲ་ཕཱག་བསལ ན་དྱི་བུརེ།། མི་འཕྲུད་པ་ཕེའཇིགས་ པད །མེ་ལཾ་ཚད་ནད་འཁེར་བའེ་དྲག 



















།སྩལཔ་དེ། །ཐན་དནལཏེངན་པ་དང། །ཐམས་ཅད་འདི་ལེས་ཐརབར་འགྱུར། །འབྱུངབརུ་ལི་མཱགའ་རལྱ་བད། །ཆུ་འདི་སེམསཅན་ཀུན་ཐི་གྲས། 
རཱཿྭཾ། །ཐཱམས་ཅདགསོ་བཆུ་ཡི་མཐུ། །ཆུ་ལིིསིངབོ་མདོ་ཛིག་འྭདི། །གསེར་འཞིན་བཅདཞིངབླ་གགེ་བརྱབ། །སྡུག་བམལ་བགཆགས་སྲིབ་བདང།། 
བཞུགས་ངམངན་བདང་། །ནདངནམ་གཙངལསགང་དང་། །དདག་ཐམས་ཅདདག་པར་འགུར། །ཆུསམཐུ་དདག་འདེལས་འབུང་། །ཀོང་རའི་ 
ཅུལ་བས་འདྲི་བླགགས་པས། །བརྔཆོད་བགེགས་ཊིས་མྲི་རྭ་གུས་དང་། །འབུང་བྱརཡེསྱ་ཐཱལི་བཱ། །ཟླ་ཐངབསོད་ནམསྦ་ནུས་པ་དྱ་ཡུར། ། 
ཆུ་ལས་གྱུར་བའིནད་ནྣམས་དང་། །དེདགརྨྱུམངུ་ཞིབར་ལྟ། །དསན་འདེ་བཀྲགས་ཡོནཏནར། །ཛཱ་ནཆརཱ་ཡརྦ་རབས་ལས། །རནཆེནགསརྱི་ 
ས་གཞི་བུཔ། །ྱགུར་བམེདངངག་ཡོ་བལེད། །རང་བཞོན་ཁང་དང་རམ་བིསཆགྲས། །ས་གཡིརན་པ་ཆེ་ཡེ་ངང་། །ཐམསཿད་མངོས་པའགསེར་ 
།ང་ཝན། །གསར་རཾ་ངོ་བོ་ཁ་དོག་ལས། །ས་མྱི་པང་པོརབྱ་ཏུ་བཟང་། །འཕར་བམེད་པ་གསེརྦ་ལི་བརྗོད་། །རང་བཞིན་གནསཔ་ས་ཡི་མཐུ། 
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སངས། །ལགས་པའི་ཡོནོཏན་ཐམསཅད་འཕེལ། །བྱམསསམས་དད་ནྱི་དངེརྡ་འན། །ཐར་པའི་བདེ་ལམ་ཐོབ་པར་འགུར། །ས་ཡྭི་མུག་ ་ 
བླསལཏྭོ་ནམངས་སླིབཱ་པབྲང་། །སཱ་ལ་གནས་བའིསེམས་ཅན་བགེགས། །ཐམས་ད་འགགས་པས་ཡི་སོབས། །ས་ལེ་བིང་པ་མདོཐིག་འདྲེ།། 
གསེ་བཞེན་བཅང་ཞིང་བློགག་པ་ཡྲིས། །མི་མཐུནྱ་ཏེན་དྲ་ཐུག་བྲམལ་ཐན། །ལས་ཅིསམན་རབའི་སེམས་ཅནཏོན་མངས་འདྲུ་དནུསམཐུ་འདི་ཡེས། 
།དུག་པར་ཆུས། །ཀོང་རའྱི་རུལ་པྲས་འདི་བླ་གགས་བས། །ལ་དནྡོམ་བརདགདག་པ་དང་། །ས་བདགས་ལསམ་སདདང་། །སཱ་གདོན་གདུག་པཅན་ 
ྱས༔ མམ་མསང། །འྱུངངབའྱི་ཝམིསཏུགྱ་ཏུ་ཐུར། །གམས་ཅན་ཉོནམོངས་སྲོབབརཆུས། །ས་ལུས་བུ་རབའ་གདུག་པའི། །འདིབཀུགས་ཕན་ 
༔ནམཐུའ་དྭགའ་པལ། །དཆའབུངབ་བཞྲ་གཡས་པས། །ནམམཁུའ་མེ་ཏོག་བཞེན་དུན། །གསུལ་བའི་འོདའབར་ལངང་གསལ། །གདོད་ནསམ་ 









|སྐྱེས་བྟོང་པའི་པང་། །ཅཾ་ཡང་མེདཔ་སྟོང་པའེ་དང་། །དངཔ་པྟོང་པའི་དང་ཉིད་ལས། །མཁའ་ལའོད་ཆགསནམམཁའ་ཀོང་། །འགུར་བམད་པ་། ཧཾ 





རོ །ཉོལམ།ཁའི་དྱ་བིངས། །ནོམམཁྦའིདང་ནི་བོག་བྷ་སོ། ། འབྱུང་བ བྲ་པ་བོད་ལྭས་འདྲུས། །དེ་ཏིད་དོ་བསམསྦ་ཅི་ 
ཤཱ ཕུལ སྤེམས་ཉེདལ་ཡྲངའོ་བོམེད། །སེམས་ཁི་མཚན་ཏིདསམས་མུ་རོགས། །སྐོམས་ཉེ དྲ་སིད་པའི་རང་བཞིན་ནོ། །ཧྩོདབ་སྱེ་བ་ 
¡ ཡེང་བའི་དྭབིརས། །དང་གིས་མ་གཡོས་པང་གྲིས། འབྲེལ། །ད །དྲཔེན་མེད་འཁོའྱ་སུ་རམེད་པའེ་དྲད། །དདོས་པོ མེད་པྱ་སེངཔ་ འོདྲང་། ཟར ། 
ཧཾཿ མཚོན་མ་བརྗོདབྲལ་ཏྩོད་པའེ་དངྲ་། །གཡོ་མད་པཱེ་ མེད ངོས་པོ་མད། ། །ཅི་ཕུད་མེདཔ་ནམ་མཁའི་དྲང་། །རམ་མ་འའོདད་ལ་ད་རླི་ ཉིད་ 
÷¿ ཕགས། འམམ་ཁུའ་ འིདད་ལི་ཡད་མད། །འབངབའི འི་ཁདོག་མཚན་མ་མེད། །དྟད་ཉིད་སོད་པའིདེ་བཤིན་ག་ནས། །ནམ་པ་འའ་། 
3 ༨ ུང་བའིདོ་བོནྡརོགས། ། ཀའྱ་བུང་བྱ་བས་པ་མེདཔའེ་དང་། །ཕོགས་དད་མཚན་མདེྱིན་སོད། །།བདོག་ངོབ་མེད་པ་སེམས་ྱི་རལ། 
£ སེམོས་ལ་བཟུང་དུ་མེདད་ཅི་ཡངཡིད། །ཿ །ནན་ལྟར་ལྟསན་གདཡད་མེ་གནས་པ། །སེམས་ིདཔེན་ནམ་མཁའ་འདྲ། །དཔེ་ཡེ་དབྱེ་རལ་་ 







| ཟོ 








༄༅ །འའབྱུངབ་བཞི་འངུསནམ་མའའི་མཁའ། །མཁའ་དངདསྒ་ནོལ་པད་དག་བའི་ཀོད་། །ཏོགསན་དངས་མས་སདསྦྱོརས 

ཏ#{ མཏགས་བ་འགསཅུག་ལའགདགྲས། །མདག་འཁུལ་བྣདགཅུགལག་པ། །གཡ་མདནམ་མཁས་གཟུགསཔུང་ངྱིད། །དཔའ་ཕྲན་ 
ནམ་མཱཁས་ཤྭ་ཁག་འུན། །གྲུབཔའིནམམཁས་ཐམས་ཧདྲ་མོད་། །ཐམསཿདམ་ཡུས་བྱཧེདབདེ།།འབུང་དནམ་མཁའྱི་གེངད་འདུས།། 
རད་བཞིནྱ་ཕུན་ཛྲོ་གསྲ་གྲགས་དཆ། །ད་ལྔ་ལནགསལ་པདེལ་འདུས། །གསལ་བདེན་བདད་མེདཔ་འརོ་བི་མཆོག །འ་བུལ་མེད་བརྟན། 
པ་གནས ཀྱི་མཆོག །མཆོག་དདྲ་ལན་པ་དལ་འདྲུས། །དེབཞིན་གནས་པདེ་ཡི་མ། །སེམས་ཅན་ཏཉོནམོངས་མཐའ་དག་གི །ལས་དན་དུག། 
པའིགུ་ཆགས་ཛིགྲ་འབདང་། །ཏོན་མོངས་ལས་ཀི་བར་ཆོདདང་ །གྲངགཔ་ཧོནཔའི་བགེགས་རགས་སྟོང། །ཆོའླབྲུལ་སྙོན་དད་ཐན་དད་ 
།འབེབས། །ཡུས་གནོདྲསོགལྤ་ནུ་དང་འཚ་བན་བྱེད། །ཚལྨ་བོ་ཐུརགཏངབའི་ཆོགས། །ནམམ།ཁའི་གདོན་དངྱ་ལགསིག་ཤད། །ལགསྲ་ལརི 






༦ ཡའི 





ྱན་བའི་ནད་ཡམས་དད་། །སྨནནདདད་ནི་རུས་ནད་དང་། རར བོདནདའ་་ོའོོདད། མི ད 
འྲབགསུམ་བྱ་དུགྱཅུ་དང་། །ནད་རིགས་བརདྷ་་རཱ་བཞི་དང་། །ལྕགས་ལསྱ་བུན་བའྲི་བི་གི་ཆོགས། དག་ད དང །དེ། 
དགྲུ་བམས་ཅད་ཞིབར་མདོད། །ཀོད་ཅྩེ་བ་ཕྱི་རཱལ་པོ་ཕཾས། །ཡེ་ཤེས་བྲ་ཕན་དིལ་ཞཁོར་བཅྲས། །ཐབས་ཝན་ཤེས་དབ་འྲལྱ་བིཏིད་འཇིན་ 
བྲརམྲས། མཐའ་དག ངྤཔའི་སེམས་བ སྭ དུ ག་པུ་གནའ་ི་ཡདོཔིག་འདི་གཅོ་ས་བ། བས། །སྱུག་དྲསལ་ལས་ཀི་ཉོན་ 
ཡོདསྤ་དིབ་པྱ་ངང་། །རགས་ནི། །ཡོཾ་ཨམོནཏིབ་དོམ་ཁེར་ ཡུ ཨཱ དྲ་སྐད་ལྟིད་པོ་དངྔོད་པདོས། །སྤུམསཧན་བྱ། 
ཧཱདྲ་དན་པ་ཆེད། །གསལ་ཕནསམྲས་དདལན་བནའྱ་གུར། །དབ རི །སུགསུདབུགསྱི་ཡུདཔོ་ཏྲེཀ། །འདིག་་མེད་ 
མེད་བརླག་པ་མེད། །འབུད་ད་ལྕགསྱི་གདུག་པ་དད་། །བཅདའཔྲིགཿ་གངཞིགྲ གཞི { ལྕགས་ཁྱི་སེམས་ཅནཏེན། །ཐམསད་རེན།ཿ 













ཤོ །བརྩ་ལགསི་སྟོབས། །ལྗགསིསངཔ་མདོ་ཐོག་འདི། །གས་དབཞིན་བཅད་ཞིད་དྲ་ལག་པརའོས། །ཉོན་མོས། 
མག་ལྔ་བུལ་པའི་བདུད། །ཤེསྱ་བྷ་མྟ་ཏོགསྦ་གཏྲ་མྲགྲ་ཀོངྲ། །ཟང་བད་གནོདབ་པུག་དོགབགེགས། །དདབ།ཐམསཿདདག་པརྩསུས། །ཆུས་ 
ླཾ བྱུརདེའསབ་བད་ཀྲག་པརྱའོ། ཀད་རའི་ཧའ་བས་འདིབླགགྲ་བྲས། །དགེགས་ཞྭི་སྔག་བལ་དབཏྱ་པྲད་། །དགྱ་བེད་དདུདདང་འཛ་ 
༧ བྱིདཙན། །་རཱན་མྲི་བཛྙུཏཱག་དུག་པའི་ཚགས། །ཉམས་ཡདོདལ་ཡུན་ཙེས་འཁུར། །ཆདང་བསོདན་མས་འཕེལ་བའཛུར། །ནམམཁའེ 
རྱལ་པོས་ཏག་ཏུའབུར། །སྔམསཧནཀུན་ལ་ཕན་འདོགས་ཅུས། །ལགས་ལསྦ་བུར་པའ་གནོད་བ་ཞོ། །དདོས་བུབ་བདུད་ཅི་ཆརབཞིན་འབེབད་། 
]ཆྨ སན་འད་བླ་གགས་གོན་ཏནཆེ། །དེཚའྱབུངབ་ནམ་པྲ་ཝ། །གཟུགས་མེད་དངས་ོ་ཆོའྲ་ུལ་དད། །གསུང་མེདླབ་ཡེ་རདབཞིན་ལས། ཐུམ 
ˆ |ཅད་ཆགས་པ་འབུང་པའཛུ། །འབུ་དབཆགདས་པས་སེམས་ཅནགནས། །ད་ཆོགས་སེམསཅ་ནད་པསྲ་ཕོལ། །འདས་དང་མྱ་པོནདྷ་ཏའྱབ།། 












་ 
ཞསསས་ 








ཐམས་ཙད་འྭབས་བུདེ་ཡི་དང་། །ཀུནའབུངགཟུགས་ཀང་དལས་བང་། འགྲོ་བརགསྲ་དགདལས་གྲོལ། །ར་མཚོཆཱན་པོདལསཆགས། 
རྒྱ་མཚོའི་པུཔསམ་བྱོཝ་སོང་དང། །གནམསཆང་འགགས་སྲདམའྲད། །གཅོག་ཤྲ་ཟཞིང་ཧྲག་བག་འཐུང་། །གཅོག་གྲས་གཅིགགསོདབོལ་སོང་ལན། 
དམུལ་བའྲི་ཐུག་བཛལ་བསམ་མི་ཁའོ། །སནཚའྱབངབརམསྟོམས། །དྷ་་རཾསེམས་ཅནར་གསྦ་དགལ། །ཇུག་བྲམལ་དེ་བཞིན།བུརབ་ཡོན། ། ། 
དྲབསེདབཀའ་ནོ་མཐེས་སངས་མྱིར། །སེམས་ཅན་རཱུ་ཡེན་འབད་བུཔངསྦྱ་རས་ཡིན། །བམས་དང་རིངྡརྫཧུའི་ལདགོས། །དེམདངནསོངགསུམ་། 
བྱརྒྱ། །མཚོསླིདའོམའི་དྭལ་ཁུབོནས། །སྟོན་པཆེན་བོའྲགོ་བའི་མགོན། །བམེདས་དཅུ་ངོན་པ་ལྲས། །མཐའེན་རབབདུག་བོའངམ་པའིདཔའ། 
མྭཛཱ་གསརྦསལ་སེར་བློན། །སླ་སྡུལའགྲོ་དའི་དོན་ཡད་མཛུད། །ྱ་མཱཚརའུག་སནས་འཕྲོ་དོན་མངོད། །འགྲོ་དོན་མཛདྱ ར་རུས་ཐཱལྦྷ་སཱ་རུ་ 
སླལ། །མགེ་ལས་མེ་ཡྱེངས་ཇེལ་བཚའི་གབ་ངེ་དད། །གློག་ཡབ་ཤིངགྱི་རུསྔ་པལ་ཕྭ།ཁུའིགབྱ་ཙེ་དང་། །མཇུག་ ཉེན་ 










ལསྩར་ཡེརུས་སྲལ་གྲེ་ 





ལོ་རྨན 
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[གང་ཡང་ཡེད། །ཐུམསཅདྲ་རུས་སཱལྭ་མཱ་ལསྲ་གོལ། །སྟོན་པསའགོབའིདོནདུ་བསུན། །འབྲོ་དོན་མདད་ཱུའ་བཱས་ཕྲའ་ལོ། །བནེ་བབསཅི་། 
།རང་བཞིནཏེ། །མ་ནི་ཤེས་དབ་རང་བཞིན་ལོན། །ཡབ་ཡུམགཉིས་མེདའ་གེལ་བལས། །མྭགསེར་པལས་རཔོར་བསན། །སེམས་ཅན་ ། 
_རྱལ་བོ་གཔས་མད་ཡང་། །མཁྱན་བ་བདག་བས་སུས་ཕྲལ་བུལ། །གཞནལས་ཁད་འཕགས་ཅུསྲ་མལ་ཡ་ན།།འབུང་བ་འབུར་ཡིད་ཐག་ལེར་་ 
།8ྲན། །ས་བདག་ཕོམོ་དུཛྲ་དུག །ཚོཡུག་ལསགས་ཐའ་ཁ་བྱཧད། །རུས་པལྲ་མགོ་དང་ལན་ལགྲ་ནམས་ལ་གྲོལ། །འབྱུད་པྲ་ཝ་བོརདེ་ 
།ཞནའངུས། །ལྟབ་ཐམས་ཧདཡས་བུགཙག །མ་ཏོགས་སེམསཅན་་ིང་རྡང། །གཉིས་སུ་ལ་བཉོནར་མངས། །གཉིསམེད 
_།ཐམས་ཅད་ཅགྱངུ་འྱབུས། །ཐམས་ཅདའ་ངུས་པའི་སོན་པའྱིས། །མྱ་ཝ་སངས་རྐ་ས་རྲགསྔ་ཝའིགྲ་ནས། །འགྲོ་བའེདོན་དྲུ་བ་སོར་ 
_ །སྙན། །དུག་ཝདག་པས་ཡེ་ཤེསྔ་པ། །རབྲ་ལན་ཐོབཔས་ཐམད་ཅད་སང་། །གསལ་སྣང་ཁུབ་བས་གཉིས་ཞེསྱ་བ། །འྱབུང་བའི་བྱཅུད་ བི 





དུ 





༄༅། [པ་ན ཛའ ་ཱ་ོོིས་ག་བ་ོ་ོ། ] [མཁྱིན་པཅནན་།ེནལགནས། ] །ཀུན་གཞི་བདེ་ རྩད 
1 །ཁམས་བརྱདྲ་ལྲན་པ་ལྔ་པྔ་བི་དད ནྭ་བོ་སང་ པསླུརྨསཞདེ། །རཱགྱ་དྐེདྡ་ལན་ལྭ་པལ་པའྲི་དུ་། །མིབླ་བམུ་མདབདེ 

ཤཱུ བའྲིས། བདེ ཞིད་ངོགད། ྡང་གྲང་ མངན །འཛིན་ཆགསམལ་དང འབུབས ངི 

རླུད་གིས་ཐམས་ཅད་ངྱེད་ད་ད བྱེད། །དགྲ་མྲེདདུག་འངུཿ ཟན་པབ།ནས། །ཐམསཅདགནས་ཧུ་པྱན་པ་ཡིན། ། གནས་གངངུ་པར་བསྲེ་སར།། 

× ཞེཡ་མཁའ་མཁའ་ལཝར་ཁུབ་པསམ་ཁའ། །རྣམ་ཤྲེས་བྱསྐདྲ་རྲོགས་ི གླུག ། ཁའུད་པོའུཡི་ཡུང། །ཧཱད་སད་ན་ལ་ ཁྱབ་པར | 

དི ཁུམ །འབྱུངབདངུནཝན་ཁྱབ་བྲཆ གས་པའོ པས་བཅུད། །ཉ་བདུད་གཏཉིས་བོད་ལར་ 
གཞས། ]ཁེནལ་གནམ་ཡད་ཝན་ ཐདསྱི་མཆོག་དང་ཡང་དག་ལྔན། ༽ཿ ཞིམ་ཡིད་ཤེས་ཟད་བུ་། །བུཚ་དྲུགནི་ཕ་རྡོཡྱིན་། 





























| ༄༅ །གཏོ་ཉེས་བདང་། །ས་དབའ་གམྟ་པདདོདབ་དང། །འཇུག་ཐགཆད་དངཏོན་བུ་ཕྱུང་། །རུས་བཞེ་སུཿ་པའི་ཁྲོག། 
[པ་དང་། །སར་བཞི་ཨ་ཐངཆད་པ་དང་། །འངྲལ་ཚོདནད་དོད་ ་བདང་། །ནགལ་ཐྲགྲས་ཁརྡ་བུག་བ་དང། །ཨ་མདའ་བྱདུད་མདའ་བྲུག་པ་དད་ 
; དངས་གཞའཕར། །ས་དགདྲ་ག་པའྨ་པང་ངེགསྔ་ནམས། །རྦབཏྲཾ་པྲ་པཞད་ཞ་པད་འཇུར། །ཞབའ་པང་དང་ལན་པར་འུར། །བད་བའ་ 
ལངས་སྤོད་ཐོབ་བར་ཤོག །བྲཤིས་དབནགུའ་ པོབར་ཤོག །བདེ་ཐོའདཔ་ལདང་ཝན་བར་ཞོག །སྔགས་བཇོད་གདུག་བའངུལ་བར་ཤོག། 
 གབོར་བྱ་མུ་དྲན་འདའ་བར་ཤོག ། ར་བའི ད་བོད །འདེ། །ལས་འྲཏུན་དངྲ་ཕདཔར་ཤོག །མྱུག་བཝལ་ཐམས་ཧདྱ་བུངབར་ཤོག། 
 འགྲོ་བ་བསཾད་ནམས་འཕེལ་བར་ཤོག། །བྲཀ་ཤིསདཔལ་དང་ལན་པནྡ་ཤོག། །ཚ་རབས་སམའྲི་རིག་སླིབ་དེང་། །དྟའྲི་རེགཆེནཉོམང་དང་།། 















ཌྣ ནྲམཱ་དན་པ་དད་། །དདྲག་ཐལས་ད་ཞི་བར་ཤོག ། མག །ཀོངོོྱི་རྭཁ་དོནོ། འདིབྱགགས་དྲས། ། 

ད་ཝན་པའབསེདོནམསྦཧུས། །ལུངས་མྙོདཱང་འདྲེདབད་ཐད་འཕེལ་བརྡ་ཤོག །བད་ཆོད་བགེགས་ིས་ལི་ཚུགས་ཤྲེག གས་པས 
'གྱ། །བྱམས་པ་སྱིན་ཅོདདགའབ་བསྱེད། འམ ནཆེ། །དེཚྭཾསུས་བྲལ་ཡནལག་གིས། དྲ ་་་ལངས་ 
ཕྲན བུ་ུ་་ཕོབ་ནས། ད་ ཧཾ ངི འསག་འཡུ །ཧཱོན་པའྱི་པཱ་ཡེ་ཐུགསར་ལས། ང་ 

སྦུ་གལ་བིྫྱོར། །རུ་ལྷ་ཅེན་དངདེ་ར་ལན། །སེམསི་ངབོད་ཕིི དང། །བ བིགིལ༡གི་ད སྐག ༽ཐབཔདང་ཤེས་འབའབེལ་བགཉིས། 
བུཾཔཔརུ་ཡེབག་ཕོག་ནག ༽སགདབྱ་གྲས་ད་དནདསསའི།འི །རག་པ་བཞི་དདྲ་ཕན་པསནི། །ཤིདགིབག་དང་ལན་པསྡ་པང་། །ཡེ་ཞེསྔ་འྲ་འན། 
[རྫོགས་པར་སེན། །ཕརལ་རིན་ངུགྲ་ཕཱིད་ལེདདཀར། ། །འབྱུང་བདུནྲ་ལན་ཐག་པས་དམར། །ནམ་ཤེས་བྱསདྲ་ལན་བགཅགས་ཡེདངས་དཀར།།ར 












སམོཆོད། །ཐམོབླརོགྷ་སཱ་འྲབསབུཆོག། །དལ་སོམོས་འསེམྲས་ཅན་ཟིས། ཱ་ནོཔོའི་བཀའཉནལུདྲའོལོ་ནས། །ལས་དནཐམས་ཅད་རང་ 
ས་ག །སངསྤྱ་ཆབྱ་བ་བ་དེལ་ཟེར། ས་ཱམིཧར་ཆུད་མི་གསུན། །སེམས་ཅན་ཉོན་མོངས་མཐའ་དག་གི །ལས་ དད་པའི ཟན 
རི མྭས། །ཀུནས་མ་རོགས་གཞོད་ པའི་བགེགས། །ལྤ་སདནགྲངག་པའི་བགེགསདང་འབྲེལ། །དེ་ 
ཏེ་ལྭས་དན་ཐན། །ལོཿ གཉིས་བ ཤིཀ༽ཟི་མཛའགཆེདོ་ ་ལྭ་རྤུང་ལོག་ཞིབ་། །ལོ་སྐག་ཟླ་སྐེག་ཞག་སྐེག་དང་། །ཟྐེ 
ལསེགས་འབུང་བའི་ འེ་བཅུད། །གཅིག་པ ཱ་ྲ་ གཱ་ལ་གནོད་པའི་ དཔྱི །དདག ན་ད ལ་ལ་བ བཡེས། །སྣ་ 
གསལ་མདེས་བའི་དཀིལ ཁཁབོར་བཅས། །ཡེ་ཤེས་ཝ་ ནཏིང་འཛྲིན་བླས་མས 


དངས་ནས། །དག་པ་གསེར་སི་ 
མདོ་ཐིག་འདི་བཏོནཔས། །ལྭ་མེར་ བྱཅ་གཉིས་བར བདད མཱ །་སལ་སུ་དཔ་བདགས ཟླ ྦ འགནསདདདཔའྱིམཐི ། 





































ལཿ བུས་ཐགབུ། །ཆ རྔོད་དེ། ཡཿ ཡུན 'ཕཐཱ། བུགཟུའ་བཞིསམ་འདེ & 
རེ ཐ་ལ = རེ ་ ནྔརབས་འཕེལ། ་ རཾིི་ མས་ད 
ངཱ ; ང་ དག འད འབུང་བའེག དལས་ཐར། །ལྗིབ་ཞག་དང་བ་མ་དང་། ། 

ཧཾ དུས་ བླིི་སུཡ། གསམ ཐག་འདེ་བཀླེགས་པས། ཡགས །ཏུམདང་རྔམ་ 

ཡ་ ནྱོ་གི་ཆེ་འབབལྡ་ནམས། །དེབ ཞིན་བད་ཞིད་མེད་པར་འམར །དགའ་མགུ་ཧིང་ཇེ་བམས་པར་ལ 












བདེན སླུ རོར འའ ཨ་མདོ ཌྲ མག དའ ཟོ ཛོམ 
ྦ ཁུ ཇཡིབདྲིན། ་ བཤ ཀག འདབ བའི་ད 
ྟཌྲཾ་ྭ་ཝའི་འིདོདང་ ལྡས དལ ཱ བྱུ ཟར རི. འཧན། ། 
མ་དདུདྱ་རལ་མོའིཁ་གནནམ ད། །ཐམསཅད་མཡུས་འཁོའེ་དང་ཝྡན། རགས རྒ ར་བདུན། །ཉོན་མོངས་པྦིཔ་ རླུ 
དང་། །གདུག་པ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བ་དང་། །་ན་ཕཆདཔླ་འོག་འད། །བབཞི་བར་མངདྲ་པ །ཉཾང་པ་མདོ་ གའོདགྲསངོས།། 











རྤ 
= 





།དབཅོན། །ླག་སུནྡོདི་བྱསདརབྱངཞི། །འཁོརོད་བིདོ་ཅྨོག་ཁུས་བྱསང། །མོདེཐོགགསོརྫཅོརོདའོདབཛོདོ། །བོ་། 
ད་ད བསྩབས་བཀའ། །གའབདིདཛདོི། །མཉ ྦ 
བཀི ཉེད། བུན ནདདགས། རི གདག ཡད་ཅོན་ཤེས་འབ་འཆ ང་།།ད། 


དས་པ ུ 
ཐུན་།ཅད་ལྲབ་འདུལ་ 
ཕགཧེྱི་མདོ།ཉི 








གུ གོདགོ་པཅོནདཔསོབདག་ཐོ། བགོ་བྱ ། གགོ་བོོ་ལོས་ོདད་ོ། །བོགདོདའསཐ་དེམ། ཀོ རི རྗིར དྭ 

བླ་ཀག་གོ།ཉོན་མྲདགདུག་པ་འདུཊརམཛོད།།སྤེལ་ཧན་ཀུན་ལ་པན་འདྩོག་པོར། དྲེང ཐོན་ཆད་བང་གས་བ། །ཌྷོ་མཁནབདག་གི་ཡུསབསུངའདེ་ལས་ 
ཕུག་པ་མེན། །འདྲིཟོན་འདིལསུས་པའྱ་གིས། །།ཐིབཔྱ་བུད་ཞིངའདབའི་ནདནྲ་མཞི།། །ཡི་བགླེག་འབལ་བཅད་གཙོནཅའབའངལ། །སབྲདགྲུ་ཀདང་གཉེན་བོ་ | 
མཁའ་ལྱ་ཧུབ་དང་། །གཟའདདྱ་རྐུ་ཀྐརགདུག་པཅནྱི་ལཱ་བོར། །མུསྭཀུནྱི་ཕཱག་དོག་ཞེ་བརྱ་བེད། །ཞྲེས་ པྲཞྱི་ནཱ་བདེ་ཆེནདའ་འགྲན། བ་ཡན ྒ 
དག་ཆ །དྲེ་ལི་མྱ་ཧྙེབགད་ཡང་མེད། །དག་པགདེའྱའི་མདོཐིགགིེ།ཡོནཏནབཇོདྱཀི་མེལངགས། །ཡངདག་ཕན་ཡོན་པོསྦ་གབ་བྱབུང་ 

།།ཅི་བསམའབུབ་བཀུནྱསིསབཁུན།།རངའདྲེག་ཆེཉྨམ་གྲིབ་མེད།།ཟྲིབབ་མིའཀྲོ་བདྱཆུབ་ཐོབ།།བམེདས་དྱར་བདེབནོན། དུད མན སར །དིནིགད་འོག 
ཤིདེལ།།བདུདདབདཙནྱ་གྲི་བིད་པ་ཡང་།།མདོའིདེ་ཉནྲཔ་འྲིག་པརསྱུར། །སབདག་གདེནྱ་གེས་ཟིན་པ་དང་།།གནོདཔ་ཀུན་ལ་གལ་བར་འཕྱར།།བམཊེན་ཤྲིབྱ 





















།དང་། །བཐལ་མགོ་ཅོན་ལར ོས་པའིདམངསཟིག ཊྣོམོསོ། རིའི གོ ཞིགོསྦོསནའོདིནོམཆོདོབ་དམབབཞི ། །ཀུའྱི་རལ་བོཆོར་འབྲེད་ 
དང་། །འབུག གླུགགས་དདྡ་ནའངས་བླུདེནཔ་དབེད། དགའ་བོདང་ནེཉདགའ་དང། །སྒག༔ྱེདདང་ནེ་གནོད་བྱེདདང་། , །འབྱུད་བརུ་ལ་གནས་ 
བའྱེ་ཀརམས་དང་། །འབྱུངབླ་རུང་ལ་གནས་པའྲི་ཀླ་རནམ་སདད་། །འབུ་ དབམེ་ལ་གནས་པའླི་ཀླུ་རམས་དང་། །སདད་ཤིངལགནས་པའྲི་གླ་ནམས་ 
དྡེ །ི་བནཞན་ལགནོསབའྱའམུས་དད། །སུ་དངྡ་རོ་ལ་གནས་པ ཀུན་མས་ཀུན། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བམ་ཟེའི་རིགས་ཏི། ། 

གཤགས་མཆོདཔ་དམ་པ་བཞེས། །ཞེེ་སདགདག་པའིསེམསསུ་མྲ་བོན་ཅིག །ཁེ ཁཱེ་གུམ་དརོའི་ཆཱ་ལྲདྲ་སྱ་ཧོན་ཅིག །བྱམས་དང་ 
ཧར འིསེམས་དང་བཅས་ཏེག་ཤིགས། ་ །དྲུས་གསུམ་བདག ཤེགས་བཀའ་ལ་ཉཿ གཞིག །དམ་པའེ་ཆོས་ཀུ་བསན་པ་བྲསང་བ་དང་། ། 
སེ་མཐུན་པའྲི་ས་ལ་གཤེགསས་གསལ། ཀླ ིྱལ་བསངས་ཅས་བཅེམ་ཝན་འགས་ལྱ་བབ་འཚལལ། ིསལ་བདག་འབོ་ལ་ཡག་ ] 
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༅༠། བོ་ལསྨལོ་ལོ དོ་ི ོོོདགའབོའྲོ་གའཚོལ་ལོ། ་ ོ་ི་ིོོའཕོསལོག་ཚོལ་ལོ། ཟུའི ་ཱ 
ཧྱེང་ལྱ་ཤགའཆ ལྤ་ལགའཆོལ་ལོ། ། །ཟླུའྱིཆལ་བནོརཧུས་ལ་ཤུག ་ལུགའཚལལ། ཧ་པ བཔེ་གྲེབ 


རྨ །བཆིནལ 
[ཌྷ ཕྱ གོག་འཆཚལ་ལྗ། ཀའྱི་ཧ བྷ་བས་བཟད་ལྱ་པག་འཚོལལོ། ]ཀླའིརྒྱལ་པོཿ བགོག་པལ་ཤུགའཆལལ། ]ཀླའི་རྒྱལ་ 


ཆྱོལབོ་ 





འཚལ་ལེ། །ཀྲའི་རྒྱལེ བླ པམུྱགའཛལལ། རོ རཿ པ་ིདུགའཆསལ། །ཅ་རྱོལ་བརཔཆེས་ངགཚོལ་ 
༩ བ་ལི འཚལལ། །ཟླའྱིརབབའབ་ ་་བརྟོན་ལྱལགའཆོལལ།] 
༧ ཀཀླའྱ་རྒྱ་ལ་བདོཔལ་ཕན་ལྭ་ཤུགཚོལ་ལོ། པཔ ར་་ འཛབ །ཀླའརྒྱལ་ 


ལོ །ཀུའྱི་ཆལ་པྲ་བོདདྱེ་རུལ་ལྱ་ཤག་ཛལ་ལོ། 
བྷཱ་ོས་བཟངལ་བུགའཚལོ་ལོ། །ཀྲུའྱི་རུལ་པ་རགས་བན་ལ་ཡ-ག་འཆོལ་ལ། །ཀླའྱི་རལཔ བོ་ལོའིའདབལྱ་པག་འཚལ་ལོ། ]ཀླའེ་རྱལ་བཆུ་ 








ཡག་འཚལལ། ` ་ མབ གཞི་ཆེན། 
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།ཧས་ལྱ་བག་འཚོལ་ཁོ། ཀོ་ོ་བྱོ་ོ་ལ་བོའོབ་ལོ། དམ་བ བཞོནདད་ 
དྷརམས་ཉིཚའབས་ཐོགམ་མདཔ་འསཟམངས་འདོ་ལན་ཆདདུ། གླུའི་ལན: གསབ་དང་། རྡ་བརདད་ ཇི རར 
ཐདཔ་དང་། བཅདཔདང་། བདུངུསརེལྱ་བས་བ་དང་། བགསཔདང་། རློམསེས་ ཐབུས་བདུང་། བནབསུསེམསྦུ་བུས་པདད། གཞདསེསདད་། 


སླེ་སྣས་དང་། ཞྡེར་དདང་། དྱྭ་ཧཱ་་དང་། འདོད་ཆགས་དང་། ་གདོད་དའ། བ། སུ་པ་ཐམསཅ་དྱ་བད་ཞིངདག་བ་གུར་ཅིག || 
བཤིག་ཅིངྡ་ནལ་དུགསོལ། །གཞན་ཡངཀུ་ནདགའ་བོ། ཤུའྱིར་ལ་བྲལ་ལབརྦའབྱ་ཐགཏཌ་ལལ། །ཀྱི་རལ་བོའཕགསྱ་བེད་པའལྤོག་། 
| འཚལ་ལྲོ། །ཀླའ་རྒྱལ་པོ་མིག་མི་བཟངལ་ ཡུགའཚལལ། །ཟུ་ ཀླའི་ཛྫལ་བོན རྣམ་ཐཾས༣ྲསཁཔྱགའཚལ་ལོ། །ཀྲརྐྱོལ་བོ་ནད་བུ་བྲསདས་འྱ་ཕུག་འཚོལ་། 
།ཁོ། །ཀླའི་རྒྱལ་བོ་གངབབང་བོ་ལ་གའཚལ་ལོ། །ཀུྱི་རྭལེ་པརརབའཛོན་ལྭ་པག་འཆལ་ལ། ། །ཀླའེ་ ཊྱི་ཆྱལ་བའྲ་བེངཔའཛིན་ལྲ་པགའཚོལ་ལ། 
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ཞགས 








ྱརལ་ོ་ཏོག་འཛདལྱོག་ཚོལ་ལོ། ཀློར བའོ ཏལོའཛོན་ལ་བོག་ཙོ་ལ་བོ། ཤོ 
དྲིག་ཝཱནལྭ་ཤགའཚལ་ལ། །ཀླའཆལ་བྲང་འུལད་ པ་མ 
གག 


གའཙལ་པ། གིར པ་ 

ཾལཔདོདབ་དཔ་ྱ་ཙར་ག། ]ཀཟླཆལ་བའདག་དངྲ་ཕན་པ་ལྔ་པགའཚིལ་ལ། ྒ 

ལྱ་པག་འཚལལ། ལ། །ཌགྩུལ་བའདའབའ་༡ ཚལ་ལོ། ། ཀླུའྱི་ཧལ་བིམདོས་བལ་ཤུགའཚོལའོ། །ླའི སལ་བབྱོད་གོ་ན།་ 
རཿ ཀྱི་ཧལ་བྱ་མཐངབའིདུག་ཅནལ་པགའཆོལ་ཀློ།བཟྱིར་བ་བའགངུག་ཅན་ལ་ཤུག་འཆོལ་ལོ། །ཀགཟྱིར་བདབསམ་པའ 


འཚོལ་ལེ སསལ་་་འགོས། ཅྩ་སྦྱིར་ཡེན་བདག་གབེར་དདབཅསཔ་ལ། བྣཿ 
1 ཞི་བདང་བདེ་འགས་མས་ཅདདངལན་པར 





ང། གནོདསེམསམ 
ག་ཅིག །མཚོན་དང་ ཞད་དང་། མུ་གེ་དང་། དུགགེས་མྲི་རུག། 





།དང་།ནད་དང་། ཆོོཐུང་བྲ་བམདཅད་ལས་བདེ བདྒོ་ཞིདྱབངབ་ ཞེན་ཕོང་ཀུན་ གའ་བེ་ 

ཙཱ ག་གོ ལྔ་ལག་འཚེལ་ལ། ཐོ་བ འོག་ག གྲ 
ཤེ » རོྱག་འཛལ་པ། [ཀྱི་ཧཱ་ལ་བློབུ་འདལྲ་ཤགའཆལལོ། ུམབདབ་འོ་ཡུགའཚོལ་འ། ། བདོལ 
. ཡོག །ཀླུལལ་བའླབག་དགོས་ལྔ་ལག་འཆལ་འ། བླ་གག ཁལ ]ཟླ་འརེལ་པར་འབེབསལ། 
ཧ༡བྱག་འཛོལ་ལོ། གཀླའརལ་བྱ་ཧས་བྱིདའ ཝེ ཛིར 1 ཀྱི་ནལ་བྱོ སཆེན་ལྭ་པག་ 
 འཚལ་ལོ། །ཀླའརྒྱོལ་ བང་བཅོ་དངཡུང། ཆོལ་ལོ། ཐོ ུདབིདགསཁལགཅན་ལྱ་བགའཿ པ་པ །ཙལ་བགཅནོགཟན་ ར 









སླ སཔ། གུ བབ སྲི 
རྲི ཀླུའྱི་རུལ་པ ལཾ་ལོ། ཀླ 
འཚལ་འི། ༽འྱིརལ་བགྱོར ང་ང སི ལོ། ། ཀའྱིར་ལ་བྲོག་ཤསསྱལག་ ཇིར 








ལྱལག་འཚོལ་ལ། །ཀླའྱི་ཧལ་པེ་བུད་བལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ། ]ཀྱིར་པད་གིབཞིཿང་ང་། 


ངཱ › ༼ཾ 
གམ ༢༠༩༦ རཀམས་ཡང་འསད་འགས་སེས། ས་གནས སསྲ། འགས་པ ༡༧༠༥༠ སས 





















ཏབམ་ལངགདོང དོར་ཅོན་ལྭ་པགའཚོལ་ལོ། །ཀའརལ་པ་འིའབའཇོན་ལྲ་ཕུག་འཚོལ་ལོ། །ཀའྱིརལ་བོ་སིང་ཟིངའཛོན་བྲ་ཤག་འཚོལ་ལ།] 
ཀློའྱཅ་ལབྲོ་བྭ་ཁུའཛིན་ལྱ་བག་འཚལ་ལོ། །གྲའརལ་བཅགགེ་ལ་ཤུགའཆལལ། །བུའྱི་རུལ་བགའུཏོམལྲ་པག་འཚོལ་ལོ། །ཀླའྱི་ཆལ་པོ་འོད 
༦ ༤ ༡༡༩༠ ༤ དོལ ། ༩༡༡ ་ ར་་ ང་ར ལེ ༡༡ པཿ མོ རཱ སེ _ | ཁ© ༈ྭ 
བབངབྱ་གགའཚོལ་ལོ། །ཀགུའྱཆལ་བ་ཨ་བཀ་ལྲ་ཤག་འཆལལ། །ཤུའརལ་པྱ་་བཀལ་བའཆལ་ལ། །གྲའ་ཧལཔ་ཨལ་བྲ་ཤོག་འཆོལ་ལ། 
ཊྱི་ཆ་ལ་པཞབལྲ་པགའཆལ་ལ། །ཀླའྱིརལ་བྲ་བརཔལྲ་པགའཆལལ། །ླུའག་ལ་བདཀརཔགཉིསལྱ་པགའཚོལ་ལ། །ཀླའིརུལབནགཔ་ 
གཉིས་ལྭ་གའཚལ་ལ། །ཀཱའརྒྱལ་བསརཔགཉིས་ལྱགགའཆལ་ལ། །ཀླའརྒྱལབརུ་སནདུམཁམ་ལཕག་འཆཚལལ། །ཟླེའས་ལབཧུལ་ ། 


གགཤསྐ་མོས་ལྲ་ཐུག་འཚོལ་ལ། ླུ་བོན་གེསྣ་༣མསལ་ཤགའཚོལ་ལོ། །འདམོངསའགསྒ་ནམས་ལ་པུགའཚལ་ལོ། །གླུབ་མོཟའརིགས་ནམས་ 
[ཤཿ ཚཡའོ། །ཀླབོརསངསི སན་མསལ་ཡགའཙལ་ལོ། །གཞནི་ཡ་ཏུན་དགའའྱིཆལ་བུདཔབཅས་པ། ཚོ་བོདངབངས་པ། ] 


( 


༢༠༥༤ 
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3 །འཁོརོགཡོགྱོུབཅོསཔ། སྣད དོདོབརོསོ་ཁོལོགའ་ཚབ་བ། ]ཀུདནོ་མོས་ལྱོ་ཕོགོབཚོལོ་པོད། །རྒྱ་ཕྱད། 
ཡོན་བདགའུཁརོདདབཅས་བྲནམས སེ་བསད་བདང་། བཅདཔདང་། དརུངས་བདང་། རྟེལ་བདང་། འཔུསྲབ་དང། ཀྲོགས་བདང་། ༦༤་ 
རྨོས་བདང་། བཞོས་བདང་། བནྐོས་པདང་། བལ་དདད། རེབ་ཤེད ཅུ གསམསཅད་བདཞིང་དགདའ་ འཁིག ། ཌཱ མཐལ་ཞིདབ ཤགས་སེ 
ཨླནཾགྲ་རཇ་ཨནནཏྭསཧ། ཨྭོརགླརངྲ་ཨུ་བནྟཏྭསྭ ནུག ཤཱ གརང་ཀརཀིཏ | ཨནུག་པངྡསའི་ཀུ་སྭང། 
= ཨོནགླ་རྲབ་ཨནནཏྭ་པཱཾའཾ། ཨྭོནཱགྲ་རངོབྱས་ཀྱི་དཾ། སློན་གླར་ ཀི ཨླཾརུགླ་མངཾབེན་ཕྲེའཱཧཱ། 
ཾཾ ཨོ གཱཿཛཀ ན་ཡྱཾས། ཨློནགླ་ངབྲཏྡ། ཨའའདགོག་ནོ། ལོ འིག ཏུ ཨམའ་ཟདྨནགྲེ་མུ་ 

ཇེཀ ཨིམུར་བདནག་མཛལ་གྐོསད། ཅིའུནབདླནགྲབ་གའཡེའ༨ གགྲ་བེའ་ ནུ་གདུཀིའིཔཱཧཱ། ནཱ་གེ་ཤེནཔཱདུ། 





ས་ཚ 
༤༠༢༠༣༢༢༢༧༢༠༧༤༠༢༣༡༣༣༣༣༡༣༠༠༠༦༡༢༣༣༥༣༢༢༣༣༠༤༠༦༢༢༦༢༠༣༧༦་འསཝསཝཝཝཝའཆསའའཐཝ་བའའཝབ་ཆས་ཆའ་མཁས་ཆམ་བའབ 
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--" ༄༅། །མ་ཏྟཾསཧཱ། བད་ནི་པཱར། ཨབོའོ། གབདྷོསད། རྦང་རྡཾསླ། སྲ སོ གཞན་ཡང་ 

¡ཛྷུ ཀུནོདགའབྱེའསྱིརལ་བམ་བགདང་འདི། མ་བ །ླ༅ད་སཱ ཅས ི་ ༤ ཚུ མདང 

ཐ བྲི་རདཀར་ནག་དང་། བྷུལི་ཕྲགས་བད་ པབ བདངབདགཔའ་། ྣ 
'ཨུང་ལཛྫན་པདང་། རྒྱེ ཚོ་ྱགགལད། ནུབའོ་མགོག་་དད་ བདབ བཅིལ་བད། སད་ པབ ཟརོ་ མཁབལ་མཞ་ 

4 ཤདང་། ¬ མུ་གེལྱ་ཌེ་ དང་། ཤུདག་དང་། རྩྒསབལམདང་། [| བདམ་མོའའོམ་དང་། ཟདཀར་མོའ་འོམ་དང་། ནགྲ་པས་པ་དང་། གིསུར་ 

¥ གཔ | མདཀརནག་དང་། | གབུན་དང་། གྲུ གྲ་མདང་། ཅནདནདཀར་བདང་། ཅན་དན་སྤུག་བོདང་། ཀར་བུ་མམདང། སྤད་རི་ལོ 

ྦ མསནཀུནམས་ལགསདསུཡུལ་བས། ཀྲུ་ཐམསཅདམོ་ཟད་པའི་གཏེརདཔྡལ་ ནནས། ཡེགཀེམཐོདན་གཟུགསཇུགདརགུ ཅིག །ན་བས་ 















ཐོར །སྣས་ཆོད་ ནྨོམབོརྱོབོརཅག ཛོབ ཉིར གོབོོབརྱ་ོའ་ཅིག 


ཤནསུམ གས་བསྡགལ་བདང་པནཔར ༡ཙོབ། ༼ སནཅ་བུག་ཐམསངདབུལ་བས། འོ་ཡནོདདགབརདདབཅང་བྷནར། 
ད་མ་འ _ ཁྲིས་བལསྤུ་ཀརཔཔེནདདང་ 


ན་ལྭསྱ་གུར་བའི ནདདང། དབ དྲ་གུརའིན་དདང་། _ ནདདཞེབྱརཅཾ། 
བཞི་ལསཐའབའྱ་གུར་ཅིག ག་མི འརོ་ ཟེ འྱི་རུལ་བྷ་ནམས་ཕྱླ་སྨོན་ལམྲ་དྭགསོལབནའོདནད་ 
དེ། ཀནདག་འབྲེག་འྲིསལཔ་འགས་བླ་ནམས༡ི་དཔ་མ་བེགས་བཞི། ཐངལདངསུགལེསོགསོས་པརྒྱ་གུནཅིའོ། །ཀླའི་མིག་བཅར་བནེ་ཟར་ 

ྦ ཀར་ནག་གས་གསས་དེ༽ུརཅིག །ཀའིཡདོག་ཉམས་བཞྲི་རྲ་བེའི་མདོངས ཀྱིསགསུབ་བརྩས་རཇིག་ ]།ཀླའི་ཁྲེགས་པ?མས་པནིཔྤ་པ་གྱི་བགསཔས།, 
གསོས་བརྩསར་ཙོག །ཀྱའ་ཡནལག་༡མོས་བཞི་དབངཔ་ལག་པས་གསུས་དདླ་ཆུར་ཅིག །ཀུའིསའམཉམསནྱརུ་སེནྡྲ་ཝེརམས་གསོས་བྱགམཅིག།ཇ 











བཙོ བབམོསོ་ཅོདའྲསྤ་གོའོ་བདྩོགར་ཅོག །གཞན་ཡོདཀུནདགའབློའའྱིརལ་བྲོརོམསལ་ཅིཤིངགྱི་བླ་བག་ཐམས་ཅོད་ཐུའ་བསོ་ 
ཌཱ ཤངེ་གཏན་བཅདབའིབུ་ལོན་ཐམསཅདཁེརབརྩ་པུར་ཅིག །མེཏགློད་ཚོགས་ུལབས། ལསྱ་དདབས་ྱལསནྱི་ུགབདཔྲབ་ནད བརག པ 
¡ £ རྒྱུ་སྦྱེར་བ་ཡེན་བདག་འཁེར་དང་བཅས་བླ་ནམསཀད་གྱཟུགས་ཐུག་པདང་། མངོས་ 






བཤིས སཿ དང་། མཛེསཔ་དང་། ཡིདད་འོད་ཞེངབབངབདྱ་གུར་ཅག །ལེ་སཔྦདཀྱི་བེ་ 
¿£ བགཐམས་ཅད་ཡུལ་བུས། མེ་ཟད་བདགཏིར་དངྡ་པན་བརྱབརཅོག །སྨན་ཕྱི་བེ་བགཐམསྭ་ཧདྱ་པ་པབུས། རུང་མྲདས་བད་ཀན་དང་འདུ་བྲ་ནམདཞའ་ 
ྷ,ནྣད་ལཱསུ་ཐྲར་བར་གྱུར་ཛིག །འབུའབྲེ་བགྲམུས་ཅདབུལབས། ཙུ་དང་། མུ་གདང་། ལོཌསཀ་སཱག་བྲས་འཟིམས་ཅད་ལསྲབརདུརགུར་ཅིག 
4 ིན་བརེསྣ་དགྲུ་ུལབས། སྲཾགྲོསབདང་། ཚེ་རིངབདང་། དབད དདང་ཝནཔགྱུ་མངིག །བཤེསགཅཙང་ཤུལབས། མཆོས་པའི་ལཏོག་ལ་ 
| །ལེཔས་སྒྱོདཔ་གྱརཧིག །དངཐབདང་། སྣལམཐམས་ཇདཡུལབས། གོསཀྱི་བྲེ་ུག་འམས་ཿདལ་ལོངས་པྱོདཔར་གྱམཛེག །ཟད་དངགྱི་དུན ] 

















ཤམོཿདློ་རུན་ཆོདབརྩོགོ་ོགོ །གོའོནོ་ཡོདོཀནདགའོབློཀོིངོལབོ་རོ་བོོ་བོ་་ཐོངོ་བོ ཤགས ། 
མཐའ་འདེ་ཡུན་ཆདདུ། ཀུ་གཏན 


པྲོ མསཅདབུལ་བས། མིནདདདྲ་ཤུགྲསནད། ཐམས གོ །ཐ ད 
གྲསལབའི། དེང་གྱིརུམཱརཔའོན་བདག་བམྲེནུམས༔ སཆོརདསདཔདཐགམཐའ་མེད་བནས། ཟམའིདསམཐའ་འདེ། 
།འྲི་ཐུགས་དང་འགོའ་བའི་ལས་རི་བྱ་གིས་པ། ཤདེགུཏན་བཅད་བདང་། ནགས་གཏནྲབས་བདད་། རྡཾགཉནཀོག་བདང། བགེགཉོན་ 
།ཁུས་བ་བད་དད། མཆགཉན་ལདུག་བཏབ་པདང་། ཤགུུ་དངེེབ་མྲེེགས་ 


ཞིདྱ་ནཆེ་བའྲི་ཐུགས་དངའགའ་དའེལས་བྱསས་པ། ཤད་གུ། 
ལ་བདང་། གརམ་པའོདལམེ་དང་བཅོགས་བྱདབ་པདད། དགཏནལ་ཁུས་པ་ དུ བྲ 
པདང། ཀླ་བ་དངབ་ཅིལ་བྲབངབདང་། སྦལ་ཅོད་མངབྐདམ་ལ་བཏོན་བདང་། ཇིགུབའི་རཔོག་བདང་། སྱུལ་ཁྱིསྐེདཔ་བཅདཔ་དང་། ཉའི་ལྟེ་དྭབུས 
| པ་དང་། སཱལ་བའི་ཡན་ལགྲགྲས་བདང་། གླའི་བབདབ་ཤིག་བདང་། འབྲིད་མོ་ལུརྦདབསདབདང་། ག ཤད་མོ་ཇིངདུབྱསི་ལ་བདང་། ནུ་མིག། 
] གཉན་བོབསྲབས་པ་དང་། ཀླ་ལ་གནོདའགལ་ཿཕྱསོསེ་བྲ་ཐམས་ངདམཐལ་ཞིངབཤགས་ས། །ཀླ་བསྣོལ་བདང་། འབྲོགསཔ་དང་། རྔོབ་ཤེབེབྲས་ ཟི 


འཆལལ། །གཉནྷ་ཝ་ཚྭ་བེག་འདེབས་ལྔ་ལགའཆོལ་ལོ། །གཏན་ཇེ་བཅོནཔལྱ་ ཕགའཚོལལོ། །གཉན་སྟེངའབུམས་ལ་ཕྱག་འཚལལོ།། 
གཏནའབུལཆེན་ཏང་འདུལ་ལྔ་-གའཚལ་ལོ། །གཉན་འབྲེ་བ་ཀུནའདུལ་གེད་པའིདོད་ལྱ་ -ཤའཚལ་ལོ། །གཏན་ཁྲོབོབངུད་འབེབསལ་ཡུག་ 
འཆལ་ལོ། །གཉནཚྩོ་ཧྭ་ལ་བ་ལྔ་ལག་འཆལ་ལོ། །གཉན་བདུདཆོ་ཁྲམཆོག་ལྔ་ལག་འཚལ་ལ། །གཉན་ཟི་བུབྱཧལཔལྭ་ཤགའཚལ་ལོ། །། 
གཉིད སྔང་ཅན་པ་ལ་གུགའཆལ་ལ། །གཉན་འསེང་ཡུལ་རྗེ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །གཉནའབོ་བ་ཙེ་དག་ལ་ུགའཚལ་ལ། །གཏན་མི་པུས་ 
ཙཱ གམས་ཅན་ལྱ་པཡག་འཚལ་ལ། །གཏཉན་མལུས་དདམགོ་ན་ལ་བུགའཚལ་ལོ། །གཉན་མ་ཡུས་ཏམགཅན་ལྱ་ཐགའཚལ་ལོ། །མགོན་ 
གཉན་རྒུན་མ་ལཀྱག་འཚལལོ། །དྲང་སྲོང་རྒྱལ་བལྱྱགའཆོལ་ལོ། །གཉན་སུམཐོད་ད་ཧལ་པལྲ་ཕག་འཆལ་ལོ། །གཉན་མི་མགོན་དཀར་པོ་ 
































༈༢༡༣༣༧༦༩༣༠༢༡༡༧༦༦༣།༢༠༣༠༦༩༡༡༥༥༦༣༢༣༩༠།ན།། 





ཀིང ་གྩཀྩཀ _ླ_ཾྣཾཾཾ གླག  ་ 





= 
༠ 
ཙོ 


དཱུ ༄༅། །གཧྩོཧ་ཙ རྩམ་མོརྣམས་ལྭ་ཐཱག་འཚོལ་ཁ ། ་ །གཉན་བྱི་བུ ཀེ ངུང་གི་ ༡ ཛཿ ཅནོནམོསལྱ་ འཚོལ ལལོ། ཀོ་ཉ 
མེདནག་མོ་ལྱ་ལུགའཚོལ་ལོ། །གཏུན་བག་ལ ཤེལ་མེདཀར་ལྭ་བུགའལ་ལ། གཉུན་ཟཐོག་ཡ་མ་ལྲ་འགུའཚལ་ལོ། །གཉན་ཟལི་ཊྱེནའོད། 
ཤཱ དེ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ། །གཉན་ཟག་གསེར་མོཐ ལྭ་ཤུག་འཆལ་འེ། །གཏན་ཟདཀརམོ་འགསམ་ལྔ་པགའཆོལ་ལོ། །གུན་ཟ་དཀརམོ་ཤེལམ་ 
± ལྭ་བག་འཚུལ་ལོ། །གཉན་་འབུལ་མ་གསར་མདོགམ་འྲ་བག་འཚལ་ཞ། །གཉདྲལ འཚ་འའི། གཉབ 
༩ ; ཧཱུ་སཾམ་གསེརཅ་ན་མལྱྭ་ཐཱགའཇོལ་གོ་ གཏན་པ ཤེགས་ཐག་འ ་ུ 












ཟླ 





དབསམ་འྲ་པུག་ ཆལ་ལོ ༽གཏནྱྱིབཾ་སང ཡམ་ལྭ་ཕག་འཆལ་ 
ཛྭ. ལ། །གཉན་ཙུ་བུ་མོ་དངུད་རི་མ་ལྭ་བགའཆལ་ལོ། །བཀའ་ལ་བཏགས་བའི་བུལྣརམས་ལྭ་ལགའཚ་ལལོ། །གཉན་ཧྱེབ་མོ་སེང་མཆོག་ལག། 
མྩ་ཙེ་ལྷ་ཐག་འཚལ་ལོ། །གཏཉ་ཧྱི་ལམད་སྱ་འེདྲ་ནམས་ཊི་དདགྲ་བིདྲགབགེགསྣན་མས་འདུལདུ་གསོལ། འདྲི ས་ཤིང་དླ་གས་བཙ་མྱ་བིསྨ་ཀི 





ོད ཀོབ དཾནིམོབདང་། བདུདྷ་ཊི ཆོནྱ་རཱན་འབབ་བརློ་ རཿ བཅོག །བོདཔའི་འཇོས། 
ྲཱ མིས་འངིགས་བདེ་ ཤང་དརྲ་བུརཿེ། ] །དེབའི་གནུས་དཔྡ་པན་བརྩར་འཇོག ¶ །བསོདནམྱ་ཀི་ ད 
༽ བར རྣམསཀྱི་དབངབེགྲསལད་གྱུར་དག །བསེདོ་ནར ཨྱཚོག སབདག་གེ། 
པརྱ་སུར་ཅིག། །ཀགི་ལོནམས། ་སངས་བརྩགར་ཅིག། ༨ །འྭསམེདཔའེའྲལསརྱ་ུར་ཅིག །བཟའད་མེད་པའིེ་ 
བཟའཔའ་གུར་ཅིབ། །བུངབུ་མེདཔའེབཏུངབརྩ་གུར་ཅིབ། །མགོན་མདཔའི་མགེནདྱུགར་ཅིག །སྱབས་མདངིསྱབསཨུ་གྱར་ཇིག །ཀྲུའི་། 
ྲ ནད་ཐམས་ཅད་གསས་བའགུར་ཅྲིག་ ]ཀྲུའི་ལྲུསབྷསང་བའམས་ཧད་གསོས་པདྲགར་ཧིག །མར་མི་ ཐེབགས་ཀའི་དདོར པས འྱ་བདེ།འའ་ ད 

སུདདམརཔ་ཡུལ་བསཚངའ་པའིཚེ་དངྲལན་བརྩེགམཅིག །བསེདནམསདང་ལེ་ཤེསལི་ཚོགས་ནི་བདག་དང་ཡོན་བདག་གིས་ཐབ་བརྩ ཅིད བཱ 































དོརད་མོར་བོ་བུལ་བོས། ཟླརདང་འབོནོ་གདུགས་དང་ ཀོ „ རྒྱལམཚནད་ སྔག །དནས་ བལབ༽གབུར་ཅིག །མ་འོརྲ་ཀི། 
གནས་ཐོབ་པརྱ་གྲུར་ཅིག །འོམའི་མཚཆེན་པརྩོུར་ཅིག །ཆུ་བོཆན་པོ དྲ 5 །བཅ་ལ་བོདགའབའིགའས་ | ་ 
ྦ །ཁུབ་པདྨ་གུར་ཅ་གི །ལེངསསོད་བསམྱ་གིས་མིིཁབཔ་ཐབ་པརྱ་བུར་ ཅིག ཐོབ བདད ང་ག མད གེ ་ཡུལ་དས་ནྱ་ིཉིད་ 

བྱིའ ཞི ཞིམ་བདངབསླཀ༣མས་བདེ་ཤདྱགདཔདྱགརཅིག ༣ །བསེདནམས་ སེར་ཕྲེ་མྲཔ་ཐང རྫི ། ྦ 
བསུམ་པྱརྨ་ཆེ་བའི་མཆོད་བཤུཡ་ བས། གིའི ་རིངགོས་པ་དངྲབལ་བསྩུརར་ཅབ། ¡གུའི གཏང་བད། དཱ དམཆིག་གསུམ་ 
གྱི་བཀའ་བོདན་པདང་། ཀྲུ་རྣམས་མཆོདང་ཕྲདལདྲནནས། ¦ ལུནྣམས་ལསབདདུངྡ་དནཔ་སུར ཙ། །ཀླ་རྣམསད་པཞིདཆུས་པར. 
།བསེདནམས་དང་ཡེ་ཤེསི་ཚོགས་བདག་དངསེམས་ཧན་ཐམས་ཅདྱ་ཏིས་ཐོབཔར་པུར་ཅིག མནན ཅད་དདེ་ཞིདདཔརྱབཅིག། 








རྦ 


[ 





ཧི 


འགསངམལ། ཤེལྱ་བི་ཁུལབཔའིདོབ། 


ཏུལགས་པརླབརཆིབ། ༽བ་ཤོགས་བཀྲ་ཤིབ་ 


] ཀླ་རྒྱལའཁོརབཅསལ། ། བདག་དངྱརུཅའ་བོར་བཅས་བེས། གནོད་བཅི་ བྱིས་མཐོལ་ 





པ དཔྱབས ལ་ལྭོ། །འངི རི པཅོས། 
ཅ་ ངར འ་ ར་མ་བ དངུག པི དྲབས་ཤང་དེན་པ་ མཾ 
པརྩ་བརཇིག །དྙལ་པྩཾན་ལམ་བཏབཔས། ངོ་ རམལལ་ཧོ། །ཨེ་དང་ ཡུའཆོམ། བཀ་ཤས་པརྱ་བུ་རཛོག །ལོ ཡུགས་ཏགཏུལེགས། 
ཞིང་དང ཡའམགོན་དངྱ་སབསསུ་མོད། བདག་གིབཀའལཏོ མིར ཆཐུཆེདབཔ་དང་ཝན། ིི་ གཏུ 


; 






3 རི སེ 
| ་ མཔི་ཅའཔསོ། 





། ༢༣ 













རྒྱགའསྐད་དུ། 
ཇཾ 


ཐཾ ྲྲ ི་ོ 






དྲིག 
ཤི ཆོག་དགདུ། བདདུ་སྦད་པའི་གཟུངསའདིེ་ གོས་ 
བཛྲཔྲ ་ཱ ཅེས་གྲསུངསེཔ་དང་། ་མདའེན་བོ་དང་། མ་ 
དང་། དྲ་པསངཿ བརཱཧུ་འདང་། ད་ འག་བའི་གཟའ་བདུན་དང་། རྒྱསྐཿཉི་ཤུརྩ་ 

བགེགས་དང། སབྱརདལསོགས་པྷམས། ། ཡན རདུའདུསཏ། གུས་དའྱབས་ཏེ། 







ཁཚུ་ཆབ་ཕ་འ་ཐ༅ཁ༧༠༠༠སྦ་ 


རྩབ 


༠0; 
2 





ཡ་ ྦ 


། 
སླའ། 


༡༥༤ 


རཱ 


། 





རང ངོག བའི་ནད་ཅིག དོར འེན འདྲིལ 





ཨུ་བཛླླུ་ཀནོཧཧཱ་ཕ། བུ་ག་ནག་པོ དད དིཅི་ནད་བམ་ཅདཔབ ཅུ་ཞི་བརྱ་གུ་ཅིག་ 


སནམ 5 དམ དདང་འའིས་ཀིནདབལ་གཅདར་འ ལོས བཅུལ་ ཧཱ 


ཨོཾབྲཾན་གླ༡ཱའྔ་མུ་ལུམའུ་པཱཧ། 


མུམཏ་ཤསྦ་ལམ 






མགམའིནད་ཐམསཅད་དབྱང་ཞི་བརྱ་བར་ཅྲིག་སྣང། 


ཇཔ་ཤ་མི་ཀིརྩི་རའཱཙཱཱ་ཏཱ། དང་སོང་གཟའི  ྱི་བིརལ་བའོདདཐམས་ཅའ ད་རབྱཅུ་ཞིབརྩ་སུར་གྲཾ་སྭཱ། ། །དོ་བྲང་དག་ 
མོས་མ ན་པ བང ིག་སེོཔའིགདའིནཅོ་ཞདབམས་ མས་ད འབྱངུ་ཤེབརྩྱ་བུརཅགཔཱ༔ ཧཱ། ོ་འཛརྲག་མྤོརརུ་ 
་ 


-- 4. ༢ 


ཡཱ པཨོབའགམཡིསྲ་། སནམ ། 


- འམང་་ 





1435 











ལ། །དུདསོང་གཟའི་བན་དངག་ 


ཕཊྭ། མོ་གཙོངདྲ་བམས་ཆད་དག་པརྨ་ཐིར་ཅིག 


ཤཱ ངབ] །ོཛ€ྲཛདུ་ཤ་ནཏོན་མྱ་གན་མྷ་ཐརྦ་པངྱ་པད་ཅེར་ཙའབག་ཏི་བནི་སྭཱཧཱ། 
སཱདཱ། དུང་སྲེདོ་ཆེན་པོརཱཅུལའིསྨལ་བ་འགྱ་བའི་གཟའ་བདུན་བྱིགབུངསརྒཾའདིལྟ་སྟེ། ” 
ཧཱཾ ཀེངབྱཧཱན་མདཱང་། དྲགྲི་མེདང་། མམོའ རྨ 


|མ་གཅང་བ་ཐམས་ཅད་ཞབརྱ་ཕུར་ཆབ། 









ཤརྒྱ་ཀྐ་ཱར་བྱཧད་ཡི་ནད་ཐམས་ཅད་རབྱ་ཞི་བདླ་ུར 
ཙགཟསནུ་འདྡ་ཊཱ་སཱ། ཡ་བན་དཞེམ་གམ་ཏན་པ་ཡུཀཧརྦ་རབ་རས་རི་ ཧྲམ 
གྲསཏྣིརབྱརདྲ་འིད་པར་སཅདཞི་འྱ་སུ་རཅིག་ཕྲད། ནདཔའད་བྲ་བདད་གསེལ་སུདད་གའ 
= བགགས་ཐིགས་ལོངྲཕག་བྱདའི་གདང་ འའི་བགྲགས་དིགས་བུང་ཕུག་བྱ་དད་ུའི་གླབས་ཞེ་འདྲལཅ། ཨོཾ་ཤ 

༼ བགགས་གུང་སེང་ཕུག་བྱདངའགད བསུསཿདགི་བརྱ་ར་ གུ ཞདཔ་དེལྱ་བད༤ད་དབ་ལ། །གཟའ་གཞི་པམས་ད་མདི་དབ་ 
 ལསྦྱལུརབས། །བུས་ཙཱགཟུཔས་འདྷི་རཏཱ། ཨོ་ནྤཾམཛཱ་སླལ་བྲཿ་ཀལ། སྲུསྱང་ུ། ཏྲིའི 


]དཟབའདང་། 


ཨོཾཛཾ་ཤཧིའླརཱཏམ་ཁབྔ་ཡྭཱསད་། 


བཱནྷཧཱནཧྭ། ཧནཏན། ཨམཱཾཏེདྱུཾ་ 
རུ་སླར་ཁྱཾི་ནད་དང་། ན། སི 











༄༅༅། ངི ལྔ་མཆོགསང འྭའྱ་རལ་བྔོ་ིག་ནན་མ་དལ་ཆེབསཆེཕས། གནས་བཞི་དང་། ལའེ་ཁདད་ 
ལྤ སུ་རོ དམུང ཐྲ སུ ི་ོ སགཔོར་ བིའོ མ་དཡཆངས། 
ུ སུ སྒ་པ ཅུང་དྷུང་བའྱི་ཧལ་བློ་མུ་ཁཕ་ ཚབྲ་ཡའིགྲདནམ་ར་ཆི་སཆྲི་ས། རད ཱཾགནནམ་ར་ 
མའ ་ ཕདང་ཁའུཛ་ ཇ་འྱི་དེ་ད་དགན་ནམ་དུཔ་ཆེངསརས། སྱཀྲི་ཧང་། ཤེལྡ་ར་པའྱི་རལ་པྲོ་དིགནནམ་ད 
}།ཡུཆིཔསཆིངས། སྔལ་པསྣ་ཚོགས་རུ་ཇ་པའྱི་ཧལ་བོ། །ཨོམགྲཱཱི་ཕུཊ་བྲཊུ། འོ་སྤུ་འིུ་སྱུ་དིན་བྲ་༽ ཆྱལ་པོ་ 
ཤིས་ བསྙན་བའྱིརུདནས་བྲས་བའི་གཟུངས་འདི། དབལ་བ ལ་ིནམས་ཉེས་པྲས་པ། ཤནདཔའེད་དན་བགགས་ །ཟ 








; ོོོ་ོམ་བོསོ་ོདོསོོ་་ བརའ གསག པཔ 
ཚོ གཞས་མ ་ ཧུམ་ ཁཱ ན་གསལ་ཞས། ¢ ཅྱ་་པསརའབལ། 




















༨༡༠ ༦༨༡༤ ༡༤༣ 


[ན་དར ཅོལཏི། །དོརསོདའོའི་ཆོ་མོདྱཀྱི། །དྭོང་ཉིདོློ་དུར་ཏི་མཛོད། །དངའཆོསདའཆེ་བདག་ཚོར། །ཁ ར་རི 
དགེ་བའི་བ ཤེས་དངའབུ་ལདུཏེ། །བདུངནིགང་ལའདྲ་གུགས་ལྟ་ཞོདི་། ལི ར་ག ནིས་པ་དའ་དབདད། གདུག དིད 
བདང་ཆུངམ་ཡུལ་འཁའྨོརནམས། ས་བཞིན་འ ཤུང །གཙགང་ དགས དྲོ ག་ས་ས དོ་དང་ཤོི། 
བྱརཞུབ་བའི་ཟས་ཡོད་ཀང་། ། ཤིབའི་ནང་པརལོགས་པའའྲགོ། འའའ རླ. ཟི ཐོད ད 

མཁསམང་གདཡངརུང། གྱ་ས་འ་བདམབཏང་ཅལ། མུ རཿ བུན་ཡད། །དག་བོདཔ་ 
ལྷལུཆཚེས་མཛོད། །དད་པརྩསསྱ་ཀངགཙིག་པུའྩསཾ། །ཐམར་འཆི་ཡང་གཅིགབུརའོཆ། །དེེ་ི 
ཙད་སྟོན་པའི་ཛུར། །དགེ་དའབཤེསགཉེཿ པདང་འདྲ། །ཉེ་ས་པ་ཐམསདད གཔའི་པུཾ། 





















- ནམདང་ ཡད འས གྒསཔ་ 


རོ ཞབུའི་ཤིརོ། །དགེ་བ བཤས ློམདགསལ་དོ། ། འེབཤེས་གཉེན། 


ཕམ ཊེ, །ཏོནམོཾསའ་ ། །ཧགེ་བའེ་ 
ཀའ དྲ རར དམ་པ འེ ར་ོརམཐུགས། ། ལིནཡེརལས་ལར་ 
རེ ས་ངོ ཡུང དི སླ ྦ 











བདོ ལེ ཞི དགྲ་ཤ ག་འཁོར ཁོད་ 
ཀ དུཨྭསི་དང་། དྲདདང་། གཞོནསདེང་། དུ ལའོདངུ་། 
ད་དབང གླག་བདུན་བུརདང་། གྱིཀྱེན་དང་། གདེ་དས་མབྱརདག་བྱདང་། ཉིནབཞིཁྲི།¦ 





ཧཱ བུ ཇི རྡུག ཅི པོ ར་ རོར འའ 
བསྔྱ་བསསྦི་ཁབ་པ། བོག་ནདཔ་རནཅད་བསགད་། དངང ད་་འིཀལྱ་ད ལེ་ 
སེས ཡས ལན་ག ནོཔརབྷསདགེ། །ཙཀྲ་བཅུགསུན 
; ལྷབ ` 











འ་ཡ་མཕ་བུ་མའང་ལབ་བུ་བ་ཐས་བ་འཐབས་པ་སབ་སསསལ་པསས་བཅས་པལབས་སཐས་ པཔ་ 





ཅོབ 





༄༅། རིབ ཟིས བུ ཙོ ཧོརྱསྙིསྐདད། དོ་འོའོན་མོབ ཧོ 

སུངཱན། བདུད ་ དེབཞིནགཤིགས་པ་བདུནལྱལཀྐའཚོལ་ལོ།། དོ 
།།བཅེ་མྲ་ལ་ནའདས་ཅུས། བུངཆུབསེམས་དཔའ འཇམད་ལགནན་གྲགས། འྱ་ས་ལྲ་བ། སེབྱན་གསྲ་འའྟགརཚོ། 
› པོག་མར་ ་ཏམ་ལདཞེས་པའྲི་པའ་མའོ།། དེའི་བྲསང་བའི་འཁོརལའདཡིནནོ།། འ་དང ཤེས་མུུས་ 
; | པའོ; མཆོདཔའི་ཟས་ཞྱིབས་མྲཔོར་བ། ་གདོནདང་བརདུ་གཅོདཔ་བུངན་ཆོས་འད་མཆོད་ནབ་སྲངབ་འདེ་གདགས་པའཀུགོ། 





བགའ་བྱིང་ང་ང་པི་འི ཐབ་པར་འགུར་རོ།། ། 
། ག་གིའདངྱའིིལཔའི་མདགར་ལ་ད་རིད ཛཾ 





དགོགཟུངས་ནིའ་དིཡིནན།། ཞོོསྭ་ོདོ། ན། ོ་ཨ་མྲི་དྲ་ཡྭའཱ། ཐག་འཚལ་བདག་ཧག་ཀུང ནཞོསོ་བོའྷ་ད་ 
ེདོ་ནི་ ནཾ ནར་ཐོགས་རདྱབང་བའི། །ནིན་པྲོརཱ་ཕོ་འཛིད།ཏེ་ནདགྱ་ཏྱས་ལ་ནི། །གསལ་བའི་དབངས་འི་དབད་པེ མཞཾས་བའི་བལ་ 
པྲ དགཅུ་མཞུ འེད ཉས་མྱཉབདདུནཱན། ཨོཾ་ཅིནྷ་ཾ་ནཱ་སཱཱ། བད་ གུཅག་ཤག་འཚོལ་ལསནགེསཔའི་གརམ་ལ།། ཁུཡིང་ 
ྦ ཏེནདང། །ཟུ་བཏུབའིོགསེརྱས་འདདི།་ གས་ས དྲྱརསཡི་ནྲི་ཐུལ་པའོ། །དེཡིགྱརས་ ྦ 
རེ ་ ཨོནམིརཾན བནི་ལཀ་ཧཱནབར་མཐོངསཔཱཱ། ཅུག འཚེ་བབདག་ནྲིབ་བ། ནསཔ ་ལ། ག་པ རེ་འབད ྱཱ 
ང་། །འགྱེད་པ་དང་ནི་པཱེ་སྔགས་མེད་པརཅྱལ་བན། །ཀྲན་ལས་འཕགས་པའ་ 
| གཟུངས་ནེའདི་ཡེནནོ། །ན ཁཉས་མུདདནེན། བི་ཧ ཆ་འ ཨཱ མབདགནིིམངིམཞས་པའི༣ བསད ས་ཀའབང་ང་པ། ཛྷ 





སླུབབའོ།། 












ཾ ཟོ །འཇིག་ཏོནགང་། གོཙང་མོ་ཐཱནོ་བད་ཞོད་དྷ་བདོང་ཉོས་དབནོ། ]མཁྱེཿ པ་ཐོགོས་མདྱ་ཧོན་བྩོཧོལ་བོའི་སྦྲལཔའོ། །་ །དེ་ 
འོག དསན་འདི་མིན། [ །ནཱལཿས་མུབུདཱཾཱནཱནཱ། ཡོཾ་བར་ཏིཛནྒ་མ་ར་ཕྱུང། བུགའཚལ་དདགནེ་དག་ཞེསཔའི་གར་པ་ལི། །གོ་ཕད་འདོ་ 
ཏདནི་ཤརྱ་ཤོགས་འདིགྷ་རེན་གང་། །ཆས་ལམེས་བརྡ་ཆོསཀྱི་རམཚོན་དགེསཔ་ཕོ། འབཔ་དེ་བཞིནག་ནོགགསའེ འྲི་བཱ་ལ་བྲ་འོད་ཡུནན། །དེ་ཕྲི་སྲག 
- ན༣་འདཾའ། །གམཿསཱམྦ། ཅཱ ཨོཾ་ས ཙ་གཱལ་བདུ་འབཅུན་ཞེས འྲེ་གདུམ་ཡེ། །གྭོའཕད་ལའོ།ཁྱོདནི་ཤར་ཕྱེགས 
ཱ། འཇིག་རེནྭ་གང་། །རཾནཆན་པྲ ར་ལས་བུབ་པའི་ཞིད་དྲ་ནི། །དྱརུཿ་འདོ་སན་པའྱི་ཧལ་པོའི་བཱལ་པའོ། དེལི་བུགསྡུ་དའདཔ། ། ནམཿས་མཉྟ་བུད་ 
ཱ ཧྷཱཀན།, ས་ ཏ་མང གྱབ བགི་བའ་རབད་དདདཆད་བུད་བརྡ་ཅར་ན། དྲེནསམི མི་དེ་ཆེས་རིན་པ་ཆའདི་ལ་ལན་བདུན་དུ་ 
_ |ཤྱཾགའཚལ་ལོ། བར་ཆད་ཐམསཅད་ཞཞིང་བདེ་བད་འགྱར་རོ།། དེའི་རྲེ་པུའྱི་ལསབསྤྱ་ཧས་ཧད་ ཀྱདྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་འཇམདཔལ་ལ་བཀའ་ཕྱལ་པ། 

















འཇམ་དཔལ་ངས་བཤུདཔའིཆེསཀི་མདོའ འདེནི་ཆོས་ཤི མཆོག་དྲད་ཝན་པ། འདདྱུ་གུར་པོ། ཧེབས་དདྲ་པན་པའོ།བིམོད་ཅོནག ཞབལས་ཅདྱ་ཙི་ ། 
ཞེར་བའི་ཉེས་པ་ལས་སྩེབ་པའི་ ིཏིན་པརྩ་གུར་པའོ།། སྔིག་པ་དང་སྙིབྲ་ སཐཡས་ཧུད་དང་། ག གདོནཱ་ཤི་ཡན་ཆགས་ཐམས་ཅད་དེངས བརྡའི ངཔཞི ། 
ཐེད་པལོ། དགྲེ་སོང་ཕོའམ། དགེ་སླཾང་མའམ། སྣིན་བདག་ཕཾ་མེའམ། ཁིམ་བདག་པ་མའམ། མི་དང་གུགས་ 'བུ་དང་ཝན་པའེ་དམ་པརུ འ་ 
ེཧས་པའལི། བུད་མེདདམ། བླ་གའ་བའའོན བདའ། བྱགུར་བ་འྲསཔམ་ཡིན་པཆེན་བདརུངགདྦ་སདག་རར་ཡླ་པ་བདུནའཛིའི 
སསྦ་སིས ་བལོ། གངསུདག་ཆོས་འདི་ཐོས་ནས་སླབ་པ་དང་། ཁབངྭདྷུ་ཧུ་དཅིང་འངགི་ལུསྱཊིསམཆོད་པདང་། རིམ་པར་ཡངུ་གེས་ས་མྲ། 
གཉེན་བདནདག་བྲང་བྲ་ས་ད་ འཇོན་དུ་དཅུག་ན། བསད་ནམས་འདིའི་དན་དངའྲབས་བུ་ཆེ་འདི དེ་ཉིད་ལྟ་ཏེ ཉེད་བར་འྱགར་པོ། པ།། རིགས་ཊི་བུའམལེ་ 
ཤེབུ་མོ་གང་ལལས། དྱལ་བརསྩེ་ས་ནས་ཇྔ ཕཾག་བསྔལ་སྣ་ཚོགས་རུ་བ་མེ་མྱེང་ ངོ་བརླ་བུ ར་པ་དག་གིདོན་ཆོས་འདིལ་མི་རང་བའི་བསམ་ པས།བཀར་ཅ 
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དགའ་བཆེན་བ ན་བུ་འྲ་བོད་པར་འགུད་དོ།། འགྲསྲ་ལྲི་བའམའགྲསྱཀི་བུ་མོགད་སུདགནདྲདགྲ་བཐེབསནསམནར་ཤིང་། ནདད་ལསྭ་གོལ་དར་འདོདཔ་དགོ་གྲནསོ། 
ང་མརྦ་སཾན མས བསྲེགས་ཤིང་ཆེསའདིལ་མཆོདཔ ཐལུ་ནསྭ་ཀོག། བཅུ་གན།། དེ་ལ་ཞེན་པའེ་ དདདུག་བམས་ཅད་ལས་ཐརབད་འགུརར། 
འམ་རིགས མིདང་སདུགལསར་ཞགས། འེདེོར་སངདས་ཚོྱའ དྱབདཔ་དགྭ་རེད་ ཞ་བ པའ་འདོད་ ་ནྭས། དིནདདའབས་བ་ ན་ཡིན 
འདེལ་ཝེ་ཆེསཔའེབསམ་པས་འགར་ཞེངམ་ཆོདན། ངེའི་ འདོདདོནགངལིནཔ་བྲསམས་པདཞིནད་མངར་འགུ། ྣ 
ཕྱིརོལ་ཏཱ་༢ རཾ དོག རནས་བས་པས་པའ་ འོང་པ 
དྲ་ཐོག གི་འབསབུམ་རཱེད་པ་དང་། ཡུགསྦ་ི་ནྱ་དངབརྱ་གུར་ན། དེ་ནས་གནས་གཅངམར་ཕོས་དྲཔགསཏེ། ` ་ 
ཅདལགས་པརའགྱུར། ཕྱགས་འཕེལ་བར་འགྱར་པོ། ཡདགེདེན་དད་བན་ཆོདའབྱུང་བར་མེ་འ འགུར་རོ།། གང་རིགསྱ་ཏྲི་བུམགད་ཞིག་མངལ་དྲུང་ཚགསནས་ 
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འྩོ་པིད་པ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཆོསྦ་ཚི་མདའ་ལྡེ ཀྫོ། །དཔལ་ལན་གསན  ི་མན་གཟུགསད་ཀད་པ། །དཔལ་ལཕད་ ཤངམནོདབགད་ཐོདབོ། ¬ 
ཝནརུ་ཡི་མིནི་ གཟུགས་འགབ། ༽དཔལྔ་ཝན་མེ་ཡི་མིནི་གཟུགས་དམར་པོ། ། །དཔལ་པནས་ཡེ་མེ་ནེགཟུགས་སེའ་པ། །སླེ སེབྱཅན་ཞེས་དའྷ་གར་ 
ལིར ལ་བ་འདེབས་ ༥ ིཔདཔ་ནའདིའིན། ར་ །།ས་ཡྭི་མིང་པོའྟི་སིང་ལས་དཔག་ཚད་བྱ་ཏདྲབིའཐགས་པ པྱ་ཕུན་པོའི་ཆེར་གཟས་པ། ་པ། །གྲིངབཞེ་པ་་ 


མི་འཇིགཉེན་འདིརི་དབུང་་ཐུན་པྱ་འུདཏིདབདག་གྱི་བ། །སྩྱི་གནསབཞི་དདལསྔ་དངྡ་པན་སྤེམས་ཅནྱ་སབནདངྲ་སོབཔ་ཁྱོད་པིན་ཏེ། །འདུ་བདྨ་རས 


ཏུའི པབྩརྷཿནྱསིསན་དབྱསནྱ་གུན་པ་ཉིད། །ཌིཟུགཟུའ་བྱཿོྨ་སྐུར་ནྣམསདང་དུད་པར་ཁྲིའགྲསམ་ཙུའིཀར་ཡས་མཆཱད། །དདག་གྲི་ཆུ་ི 


འདར་ནིའདོདཔའི་དྲོན་ཀུན་འགྲུབ་པའ་་བེད་པ་ས། །དེས་ནི་གང་འདོདདད་ཀུན་བསམས་དོང་ངི་ཊར་འདོད་བཞིན་བདག་ཡདཛམ་པར་མཛོད། ] 
གདོནདང་དརཆདྱྱར་ལག་ཞི་ཞིང་མེདཔར་མཛད་པ་འོད་ཡང་བདག་གྱི་ ། ཚེ་རིངབར་ཡང་མཛེདབ་ཁུཏ་ལགས་དདག་གི་པཟང་པོའི་ཆིག་འནབུང་ - 

















¡ཕྲེལ་མདད་ཏྟེནཔ་སྲ་སྦྱགས་སྦུལ་པ་གད་། །ཐྱི་མུརྒྱ་ཧུལ་བྲུ་ལུ་ནདྱུ་ཆོ་འདཞྲིད། །ཐུག་ཅནྱ་རལྦ་བཱཆེན་བོའོ་འྱ་བར་བརོ་འོདོ། །ཟློ་པོནྱ་བོདྱ་རུ་བསེ་མོས 
དབའ་བདག་པད། །མེབནསསཚོནྱ་ཧུལ་བོའིགདན་སར་བཞུགས། །བདག་གི་ཕདཔ་འདད་བཆིར ཅུདཔས། ོར་མེད་ངད་བཤྲེས་ 
ཧས །ཡུ་གུར་ཡགརཆོས་ཀྱི་མདོད་འདི། །ཛེན་ཆད་གཞན་བེསབྱསར་བམེདཔསན། །མདཔོའི་ཧོརྡ་ནམས་དདབས་མཚོདྱ་བུར་ཧེས། །བདག་གིས། 
| ཉོརྷཙཱསདད་བྱསུར་བཡིན། །ང་ཡ་དྭཾ་ཏཱརབསམ་པ་འགུུབ་འྱུ་གནན། །སྤེམས་ཅན་ཁྲ་ཁག་སྙེང་ཕག་འདོདཔ་ཀུན། །བདག་ཉིད་དི་བཞིན་ཆོམ་པར་ 
གྱུརཿགཅཾས། །ཉངཕྲག་པྲནདུ་བཏབ་ན་ཀུནལབཊེ། །འདིཡ་བསྲེད་ནམས་དྲ་ནཤྱི་འབྲསབུའི་མཐུས། །བདག་པྱ་ཧལ་བེདཔན་མེ་བྱཧདཔར་བཅས། 
 ཤནདྲངྷུསཱ་ཚོ་རིད་ཞིང་བསེདནམས་འབེལ། །མཐའ་ཐུག་སདསྤ ཧས་གོའཕང་རྟེདྱ་བུར་ཅིག །ུལ།ཁམས་དྲག་དད་འབགཔ་ཞི་བདང་། །གདོནདང་བརཆད། 
མས་རེདབདྱེགུར་ཅིག །ཆ་རུདངུས་བབསམུ་གེམེད་བྱུར་ཞིང་། །བདག་གིས་ཐས་དངབས་མདོན་འྲུབྱགུརཅིག །བདོག་དང་བམབུ་བགསགཉེན་རྣམ་དང་།། 





















ིལལ་ ཙ་བ ཐོ་དོད་པརོ་ཅོབ་ཞོདརོ དད་ཅན ན་བར 
ཤིལིདདོའི་ལོའྲོ་བག་གྱི་བབ་བྱ་བའི་ཆོས་གཅིག་ལ སྲརྦངབཏབཔ་ཡིན། མདོའདྱརགརྱ་གི་ཕུལ ཨྱཿནཧཱིཿའི །གཱགདད། ཐད་བམཆངགིསྦའུརཏེ་ 
རྒྱའེ་ཡུལདུབརྒྱ་རྨ་ར་། ཧ་ཆེནངའལུཁཅུརས་པདྩཤརཅིདགླནས་པ་ལསྦྱརལ་ནཔོའུན་བ་རླ འབ་ 
༦༨ ཏཾདདེ་འཛིན་དངྲ་ལན་པ་གིསྔ་གང་འུ ལཏའིཙཾའི་གྲཡའི་ཤིཐའྲི་ཨཱ གཞད དཔེ པྲ་བ་ཤིསྟཏོདྲ་སྐད་དད་གེའ་ 
ནུས དང །ཨའིནའེཡན། འེསུས་ལུཅིའ ཏད གདན་འ ཆོས འོབས 
འྱཧས་དདྱ་བསྐ་ཤེད་། ཏའིཧཉོདྱ་ཀདྡ་ཛོནྡྷ་རད་སྤོག་ རོའ འདིའི་བྱན་ ༢ ཆྱོ་བུཝུགསྭ་ཤཾདའབཏ ཏད ། 
གམཉམ་ཨུ་ོང་འཕྱརར། མིས ཞམབས་ནིྱགག་སཅ་གསི་སྱས་ ཏདལ་ཊཱ 









+ ཅ་བ ཀར 






















ལད ཀའོཡོགོས་པའངོ་མོདཔལ་འུགའཚོལ་ལོ། དཱ ཧོནགའོའིདགཊོགོཅིསྦོ་ོ། བོ ཌཱ 

ལྕ་ཕགའཚོལ་ལོ། །རིག་བེད་ཀུནྱགིས་སྨབཏུགསོལ། །མཆོག་པོ་ཀྲུ་ནོལྱ་ཡ་གའཚལའོ། །བྨ་སངྩ་པཱ་ཡྲི་པ ཉའི 
གསུལ། །ཚུངས་རིགསྒ་ལལྤ་པག་འཚལལོ། །བམས་གསུམ་སྲིདལ་དབང་སྱར་བ། །ཀུན་ལྱ་པཐའི་ཚོལ་མཆད་་ 
བུལ །ཉིམ་ཐྲམས་ཅདདགེ་བ་ཡིན། །རྒྱ་སར་ཐམས་ཅད་བཟང་བ་ཡྲིརེ་ ཏ་དང ཊལ་ཆེ། 
2 བདོན་པའི འེཆི་གནའདྲིང དག་གྲིས། ༽བདཿ གཅག་ཀུན་པང་ལེགས་ཤོག །ཨོ་ཝཱ་ཧཱ 

ཨོཾ ཨོ་བྲཛྲ་པཱི་ཾ། །ཨ་མཧེདཔལའབརམ་ཡེ་ས ཕྲུ གོལའཱཀ་ལིམ་ཏམེ་སྭར། 










བཅས་བའོ། །རེ རྣ་སང་ རའི 1 རོ མུ 
། ལ་བ གག 


0 123 [2 





སནམ་ལུྱར་བླ་ཐོག རིང [གངས་ལམའཁོའབརུའོགོརོགོ རཱསྦོ་ཉིའཁོར་སོ་ནིགངྲ་ཐོགོ །དབད་ 
ཐངཟས་ཁྲཕུལ་ཉེ་སྣ་ཟོག །ཡུངསཿུའཱ་ལ་མཚོནཆག་བྲ་ཟུག། ། བླལྱི་ཧུབཏྙེན་ཡར་བླ་ཐོ། །ཁམས་ཀྱི་མོག་བྲ་མལྲ་བླ་ཐོབ། །འངཔག 
གིས་ཆུབ་བླ་ངོག །མཐཐྲནགྲསུྱས་རུབ་པྲ་ཟོགོ། །བྱང་ཞ་བ་ ཟུནྱ་གཱསྣ་ཚུབཔྲ་ཐོག་ དྲ་བདུནསྭཅུབ་པ་ཐོག །བཞི་གཤེད་ཁྲིས་ཇུབ་པ་ཐོག ། 
ཕྱེགས་དནྱསྦར་བཔྲ་ྲ༽ བདག ཆཚོལ་ འཇྲལསྱ་རུབ་པླ་ཟོག །ལྲ་སཆོདྱཾསྱ་ཚུ་བ་པྲ་རོག །གནམ་དོྱ་ཙོས་ཆུབ་པྲ་ཟོག 
|དླཔརུབ་བཟློག །གཤེདྲ་གྲོས་ཆུབ་བླ་ཐོབ། །ཡུང་སོདྱ་གྱསརུ་བེ་པྲ་ཐོག །ཅུསཿ ཅོ །མྱངཞྱིས་རྩུབྲཔ་ཟློག ཟེ 
ྦ བའིསྦ་བ བཟག 5: = །དོནྲ་གངསིསྦ་རུ་བ་པྲ་ ཟེ །བདགཿཅགའ་ཁོར་དངབཅ་པཔལ། ལ་མེས་གནྱ་ཀིཿ 
[བསྦར་དབྲབོག །ལྐ་དགནོའ འདྲོག ག་རང བགོས་སོ བགག་གིས་ཇུབ་བྲ་བག། བསན 













རལ 
རི 
གུང 
༨ 






ཁྱུའུདུ་མིགདལ་བླཟོག །དུངའདྱེའ་ུ་བ། 


བུ མ་ ཆེ གཞེན་བ་ལ་ཆགན སྒྲརབབའ་ 
པབཟཟོག །འུ འཆུཁམས་བཀྱིན་པ་བཟློག ། 








ཆུད་པབབུག་ ན་པིལྔ་རགས་ཅབ་འ ༈ 
གག སས ང་ ཐ་མ་ གཔ་དོག ༽ 2 ། 
'ཞེདགུ་བ་དྲ་དོག འྱུ་མོ་ཆུངབའ་གྲས། ཅོ ིཤུརྟཱ་ཝ་པ་བླཟ ངོ བགྱིད 


བག །བུད་ར་དདང་འགེ དཔ་ 








ཁུའྱ ཨམོབ་ཤང་གྱོར་ཧོན་། བླ་ཟོག། ༽ཤོིངྱ་ལཱགས་ ས་བམེམལུག གྱོ་ཡིན་པ་བླ་ཟིག 


1478 
















ངི ལས ནི ཟྱ་བུའི་གྲ རོའམ་ བྲགྲ་ཝ་བྱ་ཐ་བཱ ༥ 
པ་བླ་ཐོག། དགུ་བདུན་ བུའི་གོནདྲ་ ཁཿ ཧུཾ་དུས་འབེདའ་བྲུང་ 
ྦ ` བ་བ ཅར རང་ངོ ལ་མ [ 
བམས་དགྲུ་མིག་དང་ནར་ བག དཔ གང་ བུརྱཀྱེས་འདབས་བདླཟོག། ད་ག གསར་བ ཤོག ° ལྕགསྤའིདགྲུ་མིག་བིདང་ ། 
ཟླདམེལ་ཝང་པ་བཟོག། མེའི་དགྲུ་མིགྷ་གཟནད་ཡམསནད་དོད་པ བློག ར་་ེིི་ 


, 


༠༢༡༩ ༢༠༠༤༡༡༦ ༡ བས་ང 
རར པ་གས་་པ་པ་་་ 





` |480 
























། ( པཔ ྲལ གོངནོ་ནད་ཡོབླ་ཐོའ། ། ཧོད ཕམས 
ྭ ཡིད དཱ མུ ཐོག ། ླུ ` ཁེང ཁི ད་པ་ག རབྱདི་ཁིསི་ཏོས་པ་ 


,£ 

3 བབཟླག །ངུས་ཚད་མཚོན་ཆོ་བ བ་འོ ༽སས་ལི་ས་ཐ་རདཔརཟོག །བངས་པྲ་པཾ །གྱིས་ཟན 
ཏྱ འདྲེ་འབེབས་པ་བླ་ཟོག ཛམ ཟི །ནག་པོཿ ལོ་ནེ་ཚོའངག་ལ་བཟོག །བདུད་ཁྲི་ག་རོདཔོསསུབྱ་སྲངས་པ་བླམག། 
[ཁྱིམནག་ཁལངུགཏེབབའཟློག དོར་རོ པནིས་དངབ་བཟོག །ཉྙངམིག་མང་གིས་བལྟ་བབེཟློག ཤོག །བཔེདདཔའིསཡ་འབྱགཔ་ | 








་ ༨༦༥༧༣མཿསས་སི་ པ་ 





བཟོག །བྱམས་བགཉིནཅིསབརོདོབབླ་ཟོག གདུགས་དཀར བའསབགར ཟླིབའིནག་བོལས་ཤིངོཆག་བབཟོགོ། རོ། 
ཀ; །བདགྱཆུལབའི་མངའ་ཐང་ཤུམས་པབླུ་ཐོག། ད་ ། དགེའི འི་བཤྲེས་གཉེནྱའི ེི་ །འཅུན་པའི་འྭད བ་བ 
སནྭ་པའི་དངད་ཀ་ལོག་པ་བླ ཟོབ བུ ཟློག བ་འ ནའབྱ་ཐྲ་གུལ་སུངས་པ་བཟོག། གྲ 
ཤལྱ་ཀྱི་བྱ་ཏུངགཤོག་པ་བ གླི འི་འ གནསངུན་ཕགནགཔ། ༥འ།བུན་པབླ་ཐོག། ཟངསྱི་གང་པོར་བརྡའ་པ་བླཟོག 
ཡུནསདག་བུང་བབཟོག། གའུན་མདསྲཔཔཔས་བ་བག། དུཿས་གན་པོཁྱ་ཧེ་བབླ་ཐག། པཾ སི བཟློག] ཟེ 
བུའ་བརྒྱད་རུ་རྫ་གཅོག་བཟློག། བ། གདོན་རིགས་སྟོང་ཕག་པུམ་བྱཧ་བླཐོགྲ། མི མི་ཕུགསླཾའི་པེངན་པབློག། གོང་ཅདྲལར་འསར་ངའབབོག་ 
ཕྱིགས་དཊའམའ་ཐུག་ལངས་པ་བྱཞོ། ངུས་དནྟལ་སྲདངན་པློཟུག། མིལམམཚན་མངའ་པ་བཟོག། ། བུད་ངན་སྐྱོན་རུ་བུྲ་བཕུའ་ཁབརྡེག། ཧྱ 


ཡུཿབིམས་གིགཔའཟོུག 
ཕ་པ་དུའི་ 






ལོ 
༡ལ་ངས་གསུངས་ང འིད གགུ་བ་ཟོག་ེས་བབའི་ཟུངས་ཆོ་སུས་སྟོ།། ར༡པལིས་སར་མ་་ 
།ཁངཚོནཔའྱི་རིསཌིརིག་པས་གཞ་བའྲིདོནས་འབུགཉེརའདོགས་མོངགིསཔནོརྲ་བུལ་བར། ་ 
རབའིཐུགས་བྱགིདཝངསབས་ཅོག་མའིརིམམཐའདགི་ེཤི སྩུཡ་ཅ༥་སྒལ 


; རྒྱལ 
བནྱཧཱན་ 

















ད་བསན ་ཕ་མབཟད་པས་ཕངས་པ ཿ བདའ རང་སོང 


མངོད་ཡབསཡིདཆོསཔའི་གནསསབངས་ཤིག། 














།ྱིནདནས། ར་རོ 
མཆོདདབྲེའོག་ཡོག་མི་ནར་འཁརའབཔས་པདདངབཅས་ཐམས་ 


ལ་བས  ་ 





རི དྲ་བལ་ཀིཏེཿ སྣཁྲུའ་ རྡིའི བ་ྲ་དབ༔ ཀལཀའ་ཀ་ལེ མློང་ཀའ༔ །ཨབལོཀིཏྲིཔས་ 

དནིཿ ནཿ དམུར ངམེནིམླཏེ༔ བདག་ལྲོམ ལ། འཕུགསཔའིགསགསུམཧིཿགརབེས། ཤམཱམཧཱཊཔའི་ཤློགས་ན་ 
རར བིགསཔཐམུསཅདདང། གནདང་བརུས་ཅུདདང་། གཤེད་བེདདང 
ལལ། དེ བཟའཏྲིས་པདང་། ཏར་མཉེས་པ་དང་། མགྒོརེཔ་པ་དང་། 

པ་མིརུདའདང་། ཟ་བམིརུངབ་དང་། ཞགྲམི་རུང་བདང་། 


བཧམས་ཐམསཿདདང་། ནདབམསཅདདང། ཝིག་པ་ཐུམསཛད་ 
ང་། གནད ` གནོད་སྱུསདཔདགྲབམས་ཅདན་ ་པར་ 

འོཔགར་ཐམསཧའ ༦ུརཔདེ་ ག 
ཅུདནས། བདག་ཅགའའོའདང་ 








༦༠༡༥༧༥༦སོ་ར་ ༥༠༦༥ རི་ལ ༩ ེཌྲ་ོྲོེྲྐྲྱ་ ཀེན 








དག་མ 


པལོདྤསྦསེདདོ་། འདོདཔོལནཧུམ་ ། 


|བཅས་པཐམསཅདབ་ གསསུ་གྱུནཇབ། །བཀྲའདངབ་ ནནཔདྩོ་པརོགསདང་། པ དམྱནགའ 
།བོང་ཡང་བདག་ཿཅགའཁབེ་ 


ཚུགསྤྱ་གུར་ཅིག །ཚེརདབ་དཱང་། ནྭ་མེདཔ་དང་། དཔྲལ་དང་གྲཟི་བཇིད་ཧུསྱསཇོབ། །གོང་ཡང་བད རབཏྲས་ཀྱིས། །འདོད་པ། 
ཡདབཞོནའགབྱགརཅག་ མི་ྲནཡགས་འསྒརམྱ་ལཞིང། །རེབ་ལསྲུ་ཀང་བར་ཤོག །འ༣ངགཞན་ཀུནནས་རོདབུར་པ། །བསམ། 
པང་ནདད་མུརེབདང་། །མིལམདན་ཀུནཞྲི་ས། །ཆུལ་ཁམསཀུནཏུ་དདྱེགུརཅྲིག །ནད་ཐམསའྱབུག་རོད་ལེད་བདང་། །ལོ་ནདསདཔེ 
མེད་བདང་། །འཇིགཏེན་ཁྲམས་ཀུནབདྱགརངིག །རྒྱལ་འཅནི་འཕགས་པ་ཡེན། །སྲནནསབདགཿགྲསབྱཏཱགསལ། །གཤིན་བགནས་། 
ངན་པངསནས་ཀྱང་། །མཐོར ས་བདེབྲ་ཐོབྱགརཅིག །གསོན་པརོ་དངཝལན་པྲ་ནམས། །ཚེས་དད་མུན་པའིདཔང་བསནས། །ཀུན་ཀྱང་བངྱརུབ་། 


ལམཤུགས་ཤིང་། །འྲབས་བགསུམ་བྲགུབ་པ་ཤོག །འཕགས་པའིཞལ་བཟང་མཐོངནསཀད། །ཆུརབཇེསསུགཟུངཔུགསེལེ། །གསུང་ ༢ེས་ [ཿ 


ཡོ འཆལབ་འ 





 ༠༩༧༡༩༧༤༡༠༧༣༩༡༩་ 








།པའྱརལ་པོལྱ་བགའ་ཚོལལོ།། བདགགིསའགྟོད བོགསའྲདི་ཟབཔརྩོ་རོོ།།  པོའྲི་པ་ལ་གྷརཾ་མྲེབྷཏེ། ཏྣ་ཐཀཏྷདརི་ཤནི་ མངི 

མཆི་སྲཔྲ་བྲེབ་ཡལསགྲྭགམའི་རྭ ཤཀྱ བུདྷངའི་ལཀིཏྲཱགྫཾ། ཨྔརརིཏེགྷརྷཾཔཊཾ། པླདྨ་རརསམ ྲ་ ྦ 
ཧཿ ) དཔནསབསགས་པའྲི་རག་པདདྲགིབཔ་དང་། ལས་པན་པའྲི་རམཔའྨ་དནཔ་ ཟེ ྦ 

།ཡངོསཔངང་། སྔག་བསལ་བ་དང་། བགཆགས་ངན་པའི་ཚོགས་ཐཿས་ངདྱེ་བཔཞིང་དགནས། སངསྦརསའི་གོའ་ཡངྱ་རཱ་རྦང་ཐོབ་པྱ་བུར་ 

ཧིག བདེ་བའགཤེགས་པྱ་འེདྷ་སྭ་ཧེའྲ་ད་བ། །འ སར་བ །ཏྱདཀྱིམཆནྦ་པུཆོག་བཟང་པོ་ཙི་འདྲབ།།དོ་ 

( རླཱརཨདབུ་བཟུ་། །ཟགསསི་བུའམ་རིགས་ྱོལ་མའ་མ་འྲ་གོབ་གངཡང་རུངཔས། མིགཔ་ཀུན་མཇོལས་ཏིླ་བཛད་དེ་ ~འ 

ཉིནར་བཞིནབྱར་ཅ་བྱཧུདབཏོནན། གི་མཐུནཔའྱི་བོགས་བྱང་གསུམའ ༣ཇིགས་པའྲེལུས་པ་ཡེདངོ། །བྱརུ་གྲསམ་པགཔའའ། མསམཚུགས 














ཌཱ ༄། དིཙུགས། གཡང་ལྤམོ ང་། ཐོདོརབ་ མིའྭག། གྲིས་མིའདྲེད། ཡི 
ཌ མིག ཐུ གཟུའི་གཙོངོ། དྲསམུཚུགས། གཡང་ས གག དད ཟླ རླ་ད་སིའདྲེང་། བུག་གས་ཡི་ཆུགས། 





། རྙིམསྲ་དག་པས་མཚོགས། རཆལ་པོའི་ཆདཔས་འོག་སེ་འཆེ་བའྲི་དུས་བེད་པ་རྡིལའྱགརའོ 
འོོ འོ རར ༠ གན་ཐ། ར་ 














ཤཱ ཧུ ཅགས = སི རུ་ུན་། སེམས་ཅན བར དཱགམདཔཔར་བླརདོ།། འབྲིན ཨུ 
ཟྨ་ ། དའ་ བ ྲ 
ལངས་བཱད་བདརེ་ཤསཔ་ཝའཔར་རྱུར་ོ། ། ཚེ་ནིད་བརའགུར་རོ།། རྲཤེིེིེཾེཾྭཾྭཾབ༡⁄ ] 


ཚུགས། དྭ གཱ 











བགོ གས་བ སཔསྦརསཐམསཅདྱ་ཀྲིམསྲ་སའྱལུར་རོ།། ཕིད་ལརབཟམསཅད་པོངོར 
རྩོགསཔརའགྱུནར།། དེཏ དྱེཉཱསིམཱཧཱནཱཡཾ བའྱི་ལོགསའྱད་གསུམའངིག་ཅེང་། མད་དོ ཡདོ་འ་བཟོ་མོད་ཡོསད། 
ཏེནྱི་ཁམསར་སེསནས། ཕིརམྲིལིག་པའོའབསྲཐེབ་པརའྱྱགུར་རོ།། དྷེ་ལར་ཡྲནཏནབྱེ་གསུམ་ཐབོར་མྱ་བུར་ན བཡར་མྱཚནན། དེ་ཉིད་ཉིསསཔས 
བཅམ ནའདས་དྲམས་པརའྱགན་རོ།། འདའཚོགནིརང་ཉིདའལ་།ས་མུང་ ནུ སག ཟགས་དབང་ཕུག་ཏུབྱ་ིདཔ། ཤོག་མའསངསྐ་ཆན 

ོ་ ཇིད སསས་ཆས་སྣངབ་མཐའ་ཡས་ལྱ་ཡག་འཚོལལ།། མིང་ལ, ས མཆོགྲས་པྱད་ཅད་ལྱ་བགའ་ 
རྒྱཡུཏུངཾཛཱ།  སཛསཆྷསྲགས་རཆེན་པལྱ་ཡགའཚལཡལ ལོ། མི་བྱ དེརངསྔ་རིས་ཡཅིག། དེ་ཅམྦ་ི་བཅུ་ཆ་ཅིག་ཡི་གྲེ་ དག་པབླཟྲས། ། 
དའིའྱ་ཆཅེག་མི་ ཝིག་སླིབཀུནའཇོམས་བཟླས། སྨནལམདང་གསོལབབཏཔ། ཚས་བྱརདདངཆོས་བཧྫོལ་དང་།ཉི་བུགྲསུམགནམགང་ནམས་འ་རིག་་ 










༡༣ ཏ 





` །ྫགས་འདྲེ་ངོང་རུ་བཅུདབྲཟུས། ཟགཅིག་བསྲ 
བྱརྐོདབླ་བས་པརྱ་ འོ 


ཤི ཡིདཀྲི་ག་ནས་གནོད་སེམས་དང་། བརབས་སེམས་དང་། ལགྷ་ལྱམཱས་བའའ 
_ ཧཱ ལ་ཕགན། ཆུ་ལགནསཔཕའ་སམས་ཅད་ནམས་པན་སཔ་ལས་ཐད་བར་འགུར 





ས་བའའགྲེ་ བྲམས་ 


ལའ བྲ་བམས་ དཱ ༥ ད རས ༈ 
༡༨༠ 


‡ ° དཌའ 






། འདྲིནམསའིགངངུབཡུན་པའབུམ་བའོ། དྲེ་ནསྣ་བུབྱ་བུདངོ་ཅོག་ལ་ 
དདུ་བཤད་པའ་ཕན་ཡནྨ་ནམས་བ་པར་འབུར། 


1499 












། ལ་པའི་མཚོབྱུན་ ཊཱ དེ་ མོས་བདོབ་ གཙོ ཱ 
་ རཾ ཡྲ གི བའགཆ་དབྱད འི་བཀི་དོ 












གནུང དེབདང་། ཀླུལ་འོའཅིའིགྲས་བཞིདང་། འབག གཞོན་པོ་བའྱི་ཧལ་བོདོའབདོང། ཉེ་དགའ་ལ་སྲེལ་ ། 
ཏི། གླུ་ཆེན་པོད་རུམས༡པེཡན་བདགདངམཐུནབའྱུནྲ་ཆིག ཞིབ་དང་བདེལེགོསསུབཇོས་ས།། དནིགཉན་ཆེན་པན་མས་བཅས། དགའོ འེལ 

སིནསེལགསེརྩ་པི་ཟེརབ་ཅན་དང་། པག༡ནག གསེརྱེ་བླི་བལ་པའ་གུའི་བད་འབུལ་ཅ།  ངས་ ཨ་གཏན་སིང དཀའ་མོལགྲ་པུའི་རལྲབ་ཅདདང་།། 

མཚགཉནའ་འག་ཉུང་མོལ་པ་གི་དདབ་མཅནདང་། བགག × དང་། རགནྲ་དམདོང་། ཤངགཏུན་ 

༈ སག དད ཉན་དྲང་། རོགཉན་དང་། བགིད བད་བར ཞུ་བདྲངང 

ཞནསུངཆེན་ འཛོ བི དང་། པྱུཾརྱདྲདང་། བླ་ནདང་། ། མ་པྨན་ནཾདང་། བིངི་ཀརལེདང་། ་ བཅིག་དང་ 

་བེ་འདང་། ངར འརྩ་ལཆེནབནམས་འནབདའ་ གདང་མཐུན་བར་གུར་ཛེད། ཞིབ་དང་འདེ་ 






ཟོ འཁ བོ ཟོ 










| 


ྣ 


,༄༅ 


ནུབླ་མདན་གནས་པའི་ཤིང་གྱི་བདང། ཆོྱི་བདོབ། བའོ ལོགོསཀྱི་བོདོ་། ཟོའི་བོདང། ཤོོ་ཕོངོློབཅགོ ཞཾ་བདང་བདེལྲེད 
སཱ་བཅོས་སོ།། ནུབྱ་བདན་གནས་པའི་ཤིངགྲི་ཁི་དང་། མེའྲི་ཁྲི་ང་། སའྱེའི་དང། ལགསྤཀྲི་བཱི་དང་། ཚུའི་ཁྱི་དང་། ཁྱི་ས་ལྲ་ཡངམ་འཁུགཅིག ` 


ཞེ་བ་ དངབདེལེགས་སུ་བྱཏོས་ས། ། བངྷ་སོདྲན་གནས་ པའི་ཤིངགི་ཕག་དང་། ལེའི་ཕག་དུང་། སའི་ཕག་དང་། ལྕགས་ཀྱི་ཕག་དང] ; ཅུའི་ཕཾགདང་། 
( ཕགྲུ་པྲེ་ལ་ཡང་མའྦ་བུགཅིག ཞིབ་དངིདེ་ལགས་སུ་ སུ་བཅོས་སྭོ།  བང་དྲདན་གནས་ པའི་ཤིང་གྱིབི་བདང་། མེའྱི་བི་པདང་། སའྲི་ཤཱ༔ ཤཱི་ཐ་དང་། 
ཀྱེ ཀྱི་བྱི་བྦ 'དང་། ཆུའི་བྱི་བ་དང་། ཧྱི་བསྡེ་ལྨ་ཡངམ་བབྲུ་གཅིག ཞིབདང་བདེ་ལེགསསུ་ བཅོས་ས། ཐུར་ཤརའཆ་མསན་གནས་ པའི་ཤཾ བྲིག 


མེའྲ་གང་དང་། སྤའིིགང་དང་། .ལྷགསཀྱི་གླང་དང་། ཆུའི་གླང་དང་། གླང ཝ་ཡང་མའཁུགིག སཾ དྷེ་ཝར་ལྐེ་གྲ། 
དྲུགཅུ་ལགནས་པའི་ས་དདགྱ་འདྡོན་མས་ཀང་དྲག་དཔག་ཤིདདུ་མ་འཛིན་ཅིག ལིུདང་དཔའའངུ་བསེདཅིག ཨོཾ་གིའི་མིལེའེ་ཏིལ་ཨྫརིབཡྱ་ཡུཔ་] 














ཌྷ 













ཟོོ་བའྱི་བངྱོ་རུབསམས་དཔའ། རྱནག་སྐདདུ། བ་ཤཱཧ། /བདྨ་མདདུ། ་པརདག་པདད་ནུམ་པ་གོམའིབརུ་ བསེམས་དཔའ། 
དོང་ངོ འུ་བའི རིས ིར་ སསོ། ཀཱ ཤསབ སོ ྣ 
མོགཾདང་ལག་དངནམསོ་དངྱ་རཱཌདང་གག་དང་། དེབདྱུན་ ཡངས བད པར་བུ | ཤབུ་དུང་བད་ལགསསུ ས།། ཉོ་ཤགསནགནས 
པའིགཡང་སྐར་ནེ། མཆུ་དང་བེདངདབདང་མེ་བྲའི འི འི དཔས དཔག དང། དེ་བདུན་ཡང་ཡན་བདགདང་མཐུན་པར་་སུར་ཅིག། ཞིབདང་འདེ་ 
ལེགས་སུ་བཅོས་སོ།། ནུབྱ་ཤོགསནགནས་པའི་དིནྱ་བྷི་ས་མནི། ུ་ཚ་མདཔནོདངམབསདྲ་ཟ བར་ག ཁ་དང 
ྦ བསོན གདང་མྱོན་བརྩ་བུཌ་ཅིག ཞི་བདང་བདེ་ལེགས་སྲུ་འཙོས་ས། ངྱ་ལོགསན་གའ་ ཞབ བའིག ཤེན་བི་སུར་མནི། དང 
མན་གྲུདང་ཁུམླསྟེད་དང་ཁུམླ་སྨྲེད་དང་ནོམ་གྲུདང་དབུུག་གུ་དང་བྲཉཉ་དང་། དབྱན་འབསནོ་བ། བདགདངལདུན་བརྡྩ་སུར་ཅིག ཞིབ་དང་བདེལེགས་ 












ཅོ །བཅོསསོ། དངབྱོསིསབའྲིབརོམོངོནནོམ། ད བརདུའྲབལ་བའྡི་ད ལད བིལ་བོའི་དརམོངནོའོོ། ཐོ་རོ་འའ དུར་བ འྭསརོམདན་ ཏཱ 
སླ ར་ག - ཁདབས་པ་དང་ ག་བ བལེན་ དཔ | 


བད་སང་ ི་ 


འདྲེས་བཅོད་ 
འད འགྲམ་སོ 
རབ མགབདུགླ་ག་གནའ 








[ཤཱབ་ཆྲིདུད་རཟག་ཏིག བགྲོ་འབོ་མའྦཁུག རོ 
ཏཱཾ བྲུ ག་ ཛའ རོ ངོ ཨོ ོང | 
རྱ འཛི སཾ འེས ཚོརཁྱས་་བ་་ྱ་ྱགས། ཊའི གྲུ 


ཆིན་བགནམ 

པའི་སུ་བདགོདང་བགཏན་ནམཔ་ཡད གདབས གགམས་ཆིང་བདའདི་ 
པུས། སུའགོསཏུང ིའི་ ཏྲོ་གྲེས་དང་། སའྱ་ལ་མའྦཾཔན་མ་མདང་། སའཛིན་ལག་པ་ཆེ 

དང་ཿ མངའབདགཆེནཔེའདྲ་་ལསགོས་པནམསཅིས་ཡངབདང་གཞངཕྱ་ོ། ཁམས རྲི དི བ་འཛ 
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༠ 
སོ 
༣2 


ལྷམམཚ 
































































༽རུ་གརྣགདྲད། སྭསརམྦད་ལླ་ཀཀླ་ནམ་མྟཏྭ་ལནྷ་སྲངཾ། བོདྨོདདད། འཕགསབབག་ཤོས 
བཟེག ཀས ཟླ དའ པའམ ཆལལོ། །འདི་ 


ྔྦ ཏེ །སངསྐྱརས་དདྱབད་རུ བཿ སཧད་ལྱ་ཕགའཆལ་ལོ། ། ྦ 
ཐེས་པྲདས་གཅིགན། བཅ་ུནའདསའིབཟྲ་དགིགནང། བཀུ་ཤེ་བྱཿ གཡཔའིཕྲ་བད།མཌགང ུ 


བའི་ཚོལ།དྲར་བྱ་ེགས་པའི་གུར་ཁད།རནེཆེནྭཔས་བ་གིགེ་སར་པྷ་དའིགདན་ལ་བྲའགས་ཏེ། བ། པམངཔོ་དང་ 
ཌྷ རྡནུ་པ། བེངྱཆུ་བསིསས་པའསེམསདདའཆེནྱི་འངྱཿ་བྱར་ེས་དའ་གདད། བྱདརཱ་བསེམསདཔའབྲཀ་གསེ། 


༧ མཆོག་དང་། ཤིངྱཆུབསམཊདབའ་བྲག་གསྡེམདད། བུངད་བསེམ་དདཔའ་བཀ་གིྱ་རན་དོད། བུཏརུསེམས་དཔའ་ 8 | 




























ཏླ་ཊཐཿྭཀནཱགྲསལྟཏི། །གཱོརཚགསོ་ཌཱ་དུརགངས་མང་ཞིང་། །ཟླཚོགསྟོ་བུདརྨབུླ་བབཱཧཱོ། །འཇའ་ཚོནོ་ 
རིབ བཅནདྲ་ཆེ། །སུགཞོ་ཌཱབཿ་ན་པིང་། །ས་མོཝབགཏིད་བབའའེ། །ཇོརཤིང་ཏབུས་ཁྱམས་ ་ 
།པིདདིན་ནརནིན་ཆེན །དགེས་༢ ག་གསེཆལྷ་ཊུའབ་དུད་ཅིག སྔོས ། ཧྭ་བཱ་སས། པ་གིས -ླ 

ཤམགེས་དམེདཔྱདནཔའབ་རལན། །ཕྦིནཔ་ཆེན་པོའི་བྲཀ་ཤིས་གང་ཡེནཔ། །བཀ་ཤིསདྱེས་ཀྱངདཔའདྲེརདལེགས་ཤོག །འཆལ་པམེདཔ་ ་ 

ཚུལ་ཁུམསཔ་རོལ་ཤོན། །ཆུལཁིམས་ཆོན་པོའི་བྲག་ཤིསགང་ཡེན་པ། །ཀ་ཤིས་དསབངདང་དེརདདེ་ལེགས་ཤོག  །བྱང་ཚོར་མེད་པ་བཟོད་པའི་ 
ཕརོལ་ཡིན། །བཟོད་པ་ཆེན་པེའབྲེག་ཤིས་གང་ཡེན་པ། །བཀྲ་ཤིསདྲེས་ཀྱདདེང་འདི་བབད་ལགས་ཤེག །བ་བདཔ་བཅོའབྱས་འའོལ་ིན། །བཅུན 
འགྲུས་ཆོན་པོའི་བྲཀ་ཤོས་གང་ཡིན་པ། །བཀ་ཤིས་དེསྦ་ཀདེད་འདརི་བདེ་ལེགས་ཤག །འཡུར་ལྡོགཡམེདཔ་བསམ་གཏནཔ་པོབ་ཕིན། །བསམ་གཏནཿཿ 














བཅོྡི་གནའདྲསཏེམདོང་འདིའིི་བུར་ལས་ངོ་གདང་བནུཔ་དབྱེ། དེའི་ཆོགནིང་ཁུརབྱི་ཞེས་གསོའབདངོ། བོཅོ་མྡོ་འན་འདོ་ཉིདབཀའྱ་པའབ། 
འཇམ་ ལ་དའཆའནིདཀནཆོག་གི་བྲབངབཞས་བདང། _ཤྭ།བདབཞང་པདང་། གྲ་ཙཱག་ལག།ཁདབཞིངཔདང་། མཆོད་ཏེན་བཞེངབ་དང་། 
འབུམ་པ་བཞེངཔདང་། སྭ་གྲངང་དང་། གསུང་འབདང་། གེགས་དམ་ལ་རབགནསེདཔ་དང་། ཡུལ་མཁརགདདུ་ཚིག་བདང་། ཁདྱ་ལིམ་གསརཔ་ 
| འབྲུབས་པདང་། བ་བེའུ་བཙོས་པདང་། བགམ་གཏང་ལེནྱ་བེདཔ་དང་། རོའདོན་བདང་། གཤིད་བྱེདཔདང་། དུངགདབ་བདང། བཀྲམ་ཤིས་པདང། 
ལྟུས་དནཔདག་བློག་པརྱྱེདཔ། སྒྱུརབདབྱེད་པ་འདིན་ཁབས་གཙང་ཞིང་རོ་བབརབངཔའམ། ཞས་འབྲསཏོལ་ལསགས་པའེའབྲུས་ལའམ། ཤངཐོག། 
།གྲམ། འབྲུ་དདདམ། སྦད་ཅེའམ། འབྲུངྱ་རསཏུ་བུ་ལ་བརོད་པརླབའོ། །དའིབན་ཡོན་ནི་བཀ་ནི་ཤས་བཟམས་ཅད་རབྱཏ་ཞི་ནས། ཚེ་འདེར་བྲབ་ 
¡ ཤེས་ཀུན་ལྲན་ཞེང་། །བླམེདའཔུས་ཐོུབ་ཅེས་བཀའཕྱལཏ། །བླ་ཡོ་བཀྲ་ཤིས་སྩེམེདཆེསཀྱི་སྲུ། །གསུངགེ་བཀྲ་ཤཾས་དམཚོས་བདུད་ཙིའི་གླ། ]|ཇཾ་ 








བྱའིམཆོད་རྟེན་ཡོད། །རྒྱལ་བརྒྱོབཔ་དགྲ་བཅོམ་པ། ལའི མ་རོ །ོ་འིད་ལནདདོཌངོ། ། སྲ 
བཟྩས་དྱགར་ཅིག །ཤོགས་ན།ིདངག་བདེ་བར་ཤག །ཁྱེད་ངག་ཕིག་པར་མྱ་བུརཅོག །ཨླ་རཿ ° 

རེ ག་པར ཡོ ཧཱ ༥།ཨབ་ལ་ལགང་གྲེ་པེ། ། །ཌཐགསྭསྦ་ནོའགེབན། ¡ །དག་བས་དགནསདལ། ་ ཡར ན་ 

' མྱར་དང་གེ་དངདབདོད་ནི། །མེ་བཞི་ནག་པ་ཝ་པ་ཡེའ ། །ཾསཾའིདུ་ནི་སཱག་ །། །དེདགན་མསྭནྷཾ་ཐོ་ཕོགོསཔ། །རྒྱུ་སྐར་བདུན་པོད་དགན། འཇིག་རེན 

ནྫཛཐཱགསྦུར ཏྲནཱ་པ། ཉགསའགུམད་འདཌསབྱུ ༥ དའ རག ༽འཤགསྱས་པོའཕྱབ་བདབང་།། ྒ 
དནྲ་བུལ་ཧུམ་ཀུནཔ་བདག །གཤ ནའརྗ་ཕན་ཅིགྲ་མུདཔད་ཤགོ ཐས པི །མཁས་ཤིད་མིད་ཡདམདུན་པ་སྟེ། གིས་གཡིལ་བད་་ 

དབང་པེ་ཞེསྱབ་སྟེབས་པཆ། །དྲེ་ནམསྦའེདལ་ནད་མེདཅིང་། ། ཞསེཔ་ལག་པརྩ་སོངགུརཅིག །ཇྱཕྱགཾསལེདསཀྱིབྱོགསཆན། ཉེགནནོར་ཅད་འདོད། 





།ཌ ང་། ཁ་གང ་ྡོ 
འདུནཔ་ཡིན། ཅུས དད་གནི། ཇིག ཏནཱ་ཧྲགགུས་ པ། །ནུབ་། 
།དདག་བདེག་བྱེ་རུལ་བནི། །ཡིགམི་དབདཞེས་བར་ཤས། རེ ད 


















ཁྲུམས་སྟེད་དང་ ང་ནིཁུམསླས དང་། །ནམྲ་གུདདའི་ཐ་ བདོ །བྲཉེ་དད་ན་བདུན་པ་ཡེན། 1 ཁོ ། །འཇིགྱྩསདོབ་གགད་ངདོ་། 
པ། རི ཡོ ཏན། །ད ད།ཤེད་་ཀྱན། བ་པས རཾ མེ་ལཞནབ་ལུས་དན་པ། །གནོད་སྱཾན་ུན་། 
༅ྱི་བདག་པ་སྙ། [བདབ དཔར་ཤོག ད་འདི །མཁང། དོ ཤིད་མིད་བདམ་ ཅུནཧེ། །དྲགུ་བཅྱ་ཝ་གཅིག་ཟད་བར་ཡོང་། 
( དབང་པོ་ཞེསྱཾ་བསབས་པོཆ། བེ །ཤདད།པྲ་ཕཱགཔ་ །བུདྱ་ཡགུས་ལེབ ། བའི་གཞི 
( ླྭ རྒྱལ་བས །རེདུད་ཁྲེ་ཡོད་དཔལ་ལྡན་མ། །དདག་ཁྱེད་ལེ་ 


| ཨ་ གཅང ། དདདེ་བཞིན འི གན་བིན་བ བཏིངས པཱུ 
( [ཤྱགེས་ནབྱེདཅག་དདེབར་ཤེགི་ །ཅིདཅག་རིག་པརམྱཔར། 






















ཤཿ 
1540 


















།། །ངོ་བྲ་རཱའི་མ 





རོའོ བོད་ཤོག །། 
ནོལམགདབཔའི་མདོ།། {གིག ོ་ དྲ 


གཤ ཤིགས་བའིའ་བགབ་བྱལགའཚལལ། རཱབཞིན་ ག་འཚལ་ལོ ྫ 
དེ་བཞིནགཤེགས་པའོད་ དདུཔག་མདུལ་ལུགའུཚལ། ` ྒ 
༈ ་དེབཞིནགགགྲསཔ་མརལེན། ཁའི ཞགྲ་གིགས ྦ 
ཁྱགའཚེལལ།། དའཞིནག་ཤེགས་བགྱ་འཅནལ་གའ་ཚལ ] དེབཞིན་ གགེགས་བཟ་མས་ ཁ; 

















དབྱྲའིནགཞེགས་པའ།ཁོར་བོལངག་ལྔ་ཤྲག ¡དབཞནགཤགས་པ་གསར་བུབ་ལྔ་ཡག་འཆལ་ལྲོ། 
དེབཞིནགཤེགས་པའོད་སྲངས་ལྱ་ ཡགའཚལ་ལ།། དབཞིན་གཤེགས་པྲ་ྱཀ་ཐུབ་བལྱོ་ཡགའཚལ་ལ། " 


དྲ་བྲཞན་ག་ཤུགསང་ ཟ་ལ ེ ། 
བཞིན་གཤེགས་པ་དཀན་མཆོགའ་བྲུང་གནས་ལྱ་ལྲགའཚལ་ལོོ།། དེ་བཞེན་གཤེགས་པྱ སྭུ་དན་མེདཔའི་ 










དེ 
དབལལྱ་པགྐའཆལལ། དེ་བཞིནགཤྲེགས་པ་རནཆེནའོད་འྲའབེ་ལྦ་ ལགའཚལ་ལོ།། དེ་བཞིན་གཤེགས 
བྱརལ་བའའབདབལ་ གའ་ཚང་ལ། | གསཏ་་ོས་ད་་ིགགིགས 


ཐསབསསཔསསས་སཔ་པ་མ་་ ® འའ ༠འའ༠༧༨༦༣༠༠༨༥༩༡༣༡༣༣༣༣༢༠ཆ 













¡| [)28)2)ཿ2-866))3།།ཿ 





ཿ 


་' པཔ 
ཡྲ་ལྱ་ཤྲག་འཚལ་ལོ། ྲནགེྲིྲརི རར ཀགྲས་བྱར་ཏནལེདང་འེདཔལའལྲག་འཚེལལ། དེ 
བཞིན་གཤེགས་ང བུ་ལ་ཤུགའཆལ་ཡོ།། དེ་བ །ྭ པཙ་པས་བརི་ 
བཞིན་ག ཤེགས་པེའེདྲའིཐུལ་བུགའཆུལ་གོ།། ད་བཞིནགྲེགས་བ་མེ།གདཔའ་ལ ལལྲ་ཁྲུག་འཚལ་ལྭ།། ། དེ ཞགག་ཀགས་ | 








ཤཆོལགོ།། དབའིནགཤིགས་བོད་ལྱོ་པིནའྲ་བྐགའཚོལ་འོ། ོད་གོགོ་བཅོ་བ་བོ་་ོའོོ་བོ། ། དེ་བཞིན་གཤིགས་པ ] 
ཞྲེ ོབལ་ཁའའཚུལ་ཞ། དབ 





རླིད 
གྲ་ལགའཚེལལ།། དེ་བཞིན་གྲ་ཤོགས་པ་བླངའི་འོད་ཟེར་མངོན་པར་ཤེས་བླ་ནམ་པ་རཔོལ་པ་ལྱ་སྲག་ 


ྦ ནལ 
འཚལ་ལོ།། དབཤནགཤགས་པཞིང་དཔལ་བྱ འཚོལ ཞད་གཞི་གསབྲ་དག་བའིདཔལའྱལགའཚལ་བ།  དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་ [ཛ 


ང་ཡ ལད དེ་བཞིན་གཤྲིགས་ བྱརྙཊཱཡ་མཛལ་ལ། དབཞན་  ༽ ¬ དེ་བཞིན ྦ 


༢ 





| ྱིལབལ་ལགའཛལལོ། དྲབཞིནྲག། ༽ 
ཅོ དྲག ཛི 














ག་འཚོལ་ལོ། 





།མཚོ་ནདཔལ ལ་སབཿ ངོ་བོ འཚོལལོ།། དེབཞིནགཤོགྲོས་བདོཔངརོ་ཌོའ ྲེ་ྷོི་ཿ ཁོ 
ཤིན ྭ དོ དེ་བཞི་ནའ དྲ 
གསྲ་བབ་པལ་ཤ༔ 


འཚོལ་ལོ།། དེབཞི་གྲ་ཤགས་བྲར་མཔའ་་ར་སཔ་ 


ག་འ གབཞིནགཞགསཔ དགལ། ཨཔའགཤེནཔ། འུག 


བཅཾམྡ་ལན་འདས་མལུསཔ་བྲམས་ཅདལྱ་ ལ་འཚལ ཚལལ།། གསུངའདདམཔའི་ཆོས་མོདཡྲིར ལྭ ཡགའཚལ་ལོ།། དབངས་འྱི་བྱསདཔའྡི་ 
ཚལལ། ཡུངངུཾབསྟནཔའི་ཛྡེལ་ྱགའཚལལོ། ཆིགསསུབཿདབའི་ཕྲེལ་ཕཿ ༈འཚོ་ལའ | ཆེད་བཛོར་འྲིང་བག་འའ། 











ཤོ 












གཞིའི་ཝི ལྭ་ཤུགའཚོ གོ། ཌོགཾསཔ་བོདཔོའྦ་ཝོལྱ གྲོའཚོལ་གོ། འི་རི ¡- ཆོར་གོ། པར 
ཐའ ནཱ ཅུསཔའྲིར གའཚལལ།། རྨ་དངུབུཿབའཾ བའྱིའུལཡགའངལའ། ག འི་ཕོ མོསོ །སྤྲའ 
གྲམ ལྲསཿདཡྱ་པཀའཚལལ།། ཆོས མ་འདས གས་པའི བཅམ མོའ སན་ཆང 


ྣ དད་ན ས་ད འལསྭུ་སལཔའྩིས། འ འབོ བྲ་མསྲ་ ྒ 
ཐིན མས་དོན སེམསདཔའཚིནཔདརསེམས བལ སྣེསརྱུ 

རྒྱ སོ སེམསདཔའཆེན་པདྡརེརགས་པལྱ ྲའཚོལལ།། སསང ཆེནཔརོརལགསཔལ་ གའུཚ་ལང།། ༨ འཚུནཔདང་ ། 
ཇནའ་ བརོརརན་ཆོནལྱ་གའང་ལྲའ། | སིམསདབདཆེདཔའདྡངགའིའཇིདལྱ་ཡགའཚལལ།། སེམསབའཆེན་ ཧྱལམཚན་བྱགའཚལལ། ཟི་ 





རླ 

















པཱ ུྱ་ཡུགཙལ། ཁ་ །མསདཔ་འཆེན གཞིད ྱ་ལ་གའཆལ། གོ སེམས་༨ 
འཕནལས་ལྱ་འགའཆོལ་ལོ། སད པརྡོར་གོ ཿག་ཡུག་འཚོལ་ལོ། །སེམས་དབའཆེ 


རྩི ནཔ་དབན་པ། ༨ 






















“༢ ༄༅། །ཆེལྱ ཡྲ༣ཚལ་ལོ།། བྱངྱརུབསེམསདཔའ་མབུ་ཆེན་ཐོད་པལྱ་ ྐག་འཆོལལོ།། བྱངྱ་རུབསེམས་དཔའདེ་མམིད་བྲ་གགྲབ། 

ཕལྲ་ ྲག་འཚོལ་ལོ།། བུངྱརཱབསེམས་དབའ་བོགེས་ར་མཆོལྱ་ཡྐགའཚོལ་ལ།། བྱངྱ་རྭབསེམས་དཔའ་སུན་རས་གཟིགས་དབད་ག་ལྱ་ཕག་ 
༦8 འཚལའལོ།། བུངཆུའསེམས་དཔའ་འཇམདཔལ་གཞོན་ནུཿྱ་གུར་པལྱ་ གའཚོལ་ལོ།། བུཿརུབསེམས་དོཔའའིན་ཆེནྲ་བླེ་གས་ལྱ་ གའཚོལ་ལོ། 
ཟླ ཏཱཧབསེམས་དྲབལ་མེའི་སུདཔོལ་ ཡྲགའཚོལལ། བུངྱ་རཱ་བས་སས་དཔའ་འཐེལ་བའྲེ བྲོ་གོས་ལྱ་བྲག་འཚོལ་ལ།། བུཏཆུབསེམསདཔའསའྷིར་ 
ལ། 








༡༨༨༡༨༧༥ (ཐས་སལཔ༤༩༡གསས་སདུར་གས༡༥ ༥ 


པོལྲ་བྲགའཚལཡོ།། རརྩཧབསེ་མུ་དཔལ་ལེ་ཤེས་སུང་པོ་ལྱ་ཕུགའུངགོ།བུཿྦརུབསེམད་་ །ནྭ་ནའོད་ཟེརལྱ་ཐགབཆ།ོབཿརུབ་སྤེལདཔའྱསཿནམེད་བི་དམལ་ 
བཱི ཕྱགའཆཾཁོ་བྱང་ཆུབསེམུདུ་སྲེད་པའ་ློ་བྲོས་ལྕ་ ག་འཚལ བྱང་ཆུ་བསམས་དཔའ་རྒྱ་ལབས་8: ལཡགའཆཚལ་ལ།། བྱང་ཆུ་བསམསདཔའ་ནམ་པན 
= རྒྱལ་བ 


སྒརམ་པར་གནོན་བ་ལྱ་ ག་འཚལལ།། བྱངཆུབསེམས་དཔའ་ལགན་པྱརལྭ་ཕགའཆལ་གོ། བྱངཆུབསེམས་དཔའ་ཉི་མའིའོདལ་ ་། 





ཤཿ 










གསཀོའུདྱི་རུ་ལྕ་ལགའཚོལལོ། འཕགས་པཏྲཐཱཡལྱ་ཀཱའཚལ་ལོ།། ། འཁགྲམབགསརཅནལྱ ཀའཚོལ་ལོ།། འཕགསཔྨ་རུ་ཨཔལ 








ཉགའཚལ་ལོ། པམེངཆེན་ཕྱ་ཿགའཚལལ།། འཕགས་བྲ་གགས་བལྔ ཤགའཚལ་ལ།། འཕགས ། བསགསངྦ་རཱ་ཨ་པ་ ། ( 
འོཕགས་པྲངེཕ་མ ཡ་ག ཤྲུ གས་པ་བ བདའ ཕོ འཕགས་པ་དང སལ འཕགས། 
།ཌཅུམའོདསཔལ་ཡུག ང་ལོ།། བགངཀལའ་ ༨ དོ འེ འཕྲགྲས་པྲརྭ་ཀུང་འོདསུབ་ ལོ འལ འཕུགསཔ། 















ཞཱརིའི་བུལ ། འཕགསཔ་མའུའགལབེབུལ་ 
གར་བ འྲགས་ནགའལཤག་། 


དགའོ འོ གོས་ཚ 9 
ལོ འཕགས་པཉེ བསའ་བོའ་ལྱ་ལགའཚལ་ལོ།། འ ཕགས་པྲ་ས འཇེ 


འཛིནལྱ ཡགའཆལལ།། །། འཕགས་པའིདྲམངས་ཆེནཔལཀའཛལོ།། བའ 





` ་འོབ་ཕམ་ལ་ བ་་༡་ཆི་ཀ་པང་བ་བཀྟ་ཁ་་ས་ཀ་ 







༣༣ །ཅཆེན་མྲོ་དོན་ལམ་ཧི་པརོལྦཱ་ཤིན་མལྷ་བྲགའཆལ་ལ།། ཡམཆེན་མོལེ་ཤེས་་པ་ཕོལྱཏྲ་ཡི་ནམ་ལྱ་པག་འཆལལོ། 
ཆེནམོ་ནོརེསྦེ་མས་མ་ལྱ་བུགའཚོལ་ལོ།། ཡུམཆེན་མོཆོས་འདྡརེམ་ལྱ་ཡགའཚོལལོ།། ཡུམཆེནཡོརནརེནུདོ་ཇེ་ཡལྦ་ཤུགའཚོལ་ལ། 
ཡུ་མཆེན་མོ་པླད་རྡོ་རཾ་མ་ལྭ་པ་ག་འཆོལལོ། ཡུམཆེན་ཡེལས་ཊིདོརེཡལྱ་ུགའཚལལོ།། ཕུ་མཆེན་མོནམམ་ཁའི་ཕྷན་མལྱ་ཡགའཚོལལ། 
¦ ཡཱ་པ་ཆེན་མོསངསྤ་ཧུས་ཕུནམལྱ་པགའཚལ་ལོ།། ཡུམཆེན་མོམ་མཀེ་ལྕོ་བགའཚོལ་ལེ།། ཡུམ་ཆེན་མགྲས་དཀར་པལྱ་བགའཚལ་ལ།། 
ཡུམ་ཆེནུ་མློ་ཐུལམལྱ འཚུལ རེགྲམགསྦ་ཅིཿམ་ཁགཉར་ཅན་ལུ་བུགའཆུལ་ལ།། རིག་ཁགས་་ ་ཤལོགགྲས་ཊུནཔལ་ཤག 
 འཆོལ་ལཾ། རིག་སྔགསྦ་ཅྱི་བ་མེདཔལྔ་པནྷ་པ་མོཆནལྱཔགྲའཚལ་ལོ།། རགྲམགསའི་ཐཱ་མོདཀར་མོཆེན་མེལ་ཐུགའུཚལལ།། རག་སགས 
ཀྱི་ལྷ་མོདཀར་ཤམམེལ་ཡྱགའཚལ་ལོ།། རགྲ་སགས་ཀྱི་བམོརརཾ་ལགས་ཀུ་མལྱ་པགའཆོལ་ལོ།། རགྲམགས་ྱི་པམ་དོར་ཁྲུ་ཚུར་མ་ལྱ་ཕག་ེའ 








མ་བུ 


༨༡༠༡༢༤༤༩༩༥༩༥༧༡༧༧༠༠༥༩༧༥༠ཟ༠༠༧༠༥༥ 


ས་འ 









བུླླབག།།  རོ་ཏ 














ཇོ ོ་བོ་དོབ་ལྔ་པན་གཞནྩོ་ོསིབཔ་ལྱ་བོགའཚོ་ལལོ། ཁྲཾབོའི ལོཕོཆདོ པོ པའོའཇོ་རོས་པ མཱ ཆོལ དད ་ 
ནཱ བཆན་བང་ཐར་བཱཤགའ་ཚལལོ། ་ བདྲེ བོན་ལ་ འཚལ།། བ་ག 
ལྕ་ཡགའཚོལ་ལོ།། ཁའོའྱིརལ་བོཆེན་པོ་དོང་ཁརྩ་པ ྱི་ུལ་བནཔནརོགམཔའདང་བྱལག་ལ་ལོ། དགགའ་ | 
7 ི་ོ  ླླིྣྣཧྷ། ི་་ མོགཞན་ མྲེབབལའུཀཱ འཚལ་ལོ།། ལམ་འ ལའ 






















འཚལ་འགྲོ། ཁེ་མོརལ་བགཅིག་མལྱ་ཕྲག་འཚལ་ལོ།། །བོམེ སགས ལྔོམོ་མིའབགསམཁྲ་ གའངལ། ! ཁྲོམོའཇཾགསུཔ། 
ཐམས་ཅད་སེལ་མལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། ཁྲམ་གདུལ་དཀའ་མལ་ ྱགའཆལལ།། །ཁྲོ་མེ་མའངལ་བརྡོར་འབུཔ་བལྱ་འགའཚལལོ། །མོ་བྷར་ཤར་ 





པབ 





སོ འོ་བོགའཚོ་པལོ།། དངགའསོགོསཔ་འོམོའིཚོགས་མོཿ 


ཟ་ ཡས ཐུམསཿདལྱ་བུག་འཚོལལོ།། གཞན་ཡང་སྙ་གདུང་དང་། 
རིངསེལ་ལུསྦོག་པྲ་མཚོད་གནུསྤ་བུ་མརྱ་ཀུར་པའཕྲས་དལྱ་ཕྱགའཚོལལོ།། ཚུངས་བདང་བུ་བུན་དདུ། རྒྱལ་བཅེན་པབཞིདད། བུགས་ཅང་དྲ་ 


གཙུག་ལག་ཁངགིབདག་པའ་སགས་པ། ཨུམཡིནྡོད་བྱར་དོབ་ྱམས་པའི་བསྟན་པ་བསངབའིདམཚོགཅོདནམསལ་ཕགའཚལ་ལེ།། སདྱཧསདང། 
` བྱང་ཆུ་འགེམསདཡའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངསསུགསོལ། དྭགགས་དྲུས་འདིནས་བཟུང་སེ། བུད་ཇུ་བ་ཁྟི་ཏིང་བལ་འདྲགགི་བརྡ་དུ། རངགཉིསྨ་རམས། 
ཀྱི་མཆོག། སཔསརྷུས་བཅོམྤ་བན་འདྲསྨ་ནམས་ལྕ་སབས་སུ་མཆེའ།། འདོདཆགས་དངྲངལ་བནམས་ཀྱི་མཆོག། ཆོས་ལྕམས་བྲསྲས་མཆེད། ཚོགས 
2 [ཅི་མཆོག། །འདུན་ལྕསྲབསསུ་མཆི། སུངསྤྲུ་ཆུས་དྱ་བངྱ་རུ་བསེམསདཔའའམས་ཅདབདགལ་དགོངསྲ་སགསལ། བདགལབོར་བཟེགས་མ་། ཁྱ 
( མེད་པནས་ལ་བོརབན་འབོརབའཚ། མརིགཔས་བྲཐིབསཏ། བདགགིསས་བཅ་ཧུས་དང་ཡོནཏནམསཅདྱི་མངའབདག། ཆོས་ཐམས་ཅདྱའི བདུད་ ཕི 













༄། །ལངས་སྱོད་ལ་ཆགསནས། བདག་གིསེམས་ཅྭནྭཔྭ་སོག་བཅད་པ་དང་། གཞན་ཨིནོར་བརྲུས་པ་དང་། བོགོ་པ་ 
ང་། ཚོངསཔྲར་ཛཱདཔལ་དིམ་ཅནངུ་པུང་པ་དང་། ཛཱན་དང། བམ་དང་། ཆིགའྱ་པལ་བདང་། དགྱརུ་བ་མེ་དང་། བླན སེམྲས་དང་། གནོད་ 
མས་དང་། ལགཔརྟཛཱ་བདང་། ཡིདགེབབྱཅའི་བསུཿ ལམ་ནམས་བདགཉིདྱ་ཅིས་བྱསྲིས་པ་དང་། བྱེ་སིདད་བ་ལ་བདང་། བྱ་ཧིད་པ་ལས་ཇྲེས 
སུ་མད་རང་བའི་པེགཔ༤མཆས་པ་དེདག་ཐམས་ཅད། བདྲག་དངསེམསན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་མཐོལ་ཞིངབ་ཤགས་སོ།། ལས་དང་ཉོན་མེངས་པའི་ 
བང་གྲས། མཛཚོམས་མེད་པ་པ་པོ།། ཕབསད་པ་དང་། མ་བསད་པ་དང་། དྲག་བཅོམ་པ་བསད་པདང། དགེ་འདྱན་ཡིས་དྱ་དོན་བས་པ་དང་། དེ་ 
ཞནགཤགས་བའྲ་བུ་ལ་དན་སམས་སྲི་བགྱ་བུང་བདང་། བདགགགས་བྲགས་པ་དང་། བྱསྐདདྷ་པ་ལབ་དང་། བྱ་སིདཔལས་ཇེསྲས་ཡད་དང་བའི་ 
རྡིག་པ་ཅིམཆིས་པ་ཐམས་ཅད། བདགདངསེམས་ཅནཐམས་ཅདྱ་ཊིམལུས་པར་མཐོལ་ཞིངབཤགསས། མཚམས་མེད་པྲཝ་དང་ཏེབྲ་ལྷ་སེ །མ 
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དྲག་བཅོམམ་་་༥་་ སོ་འིན་བརྭ་སུདཔདང་། ° ི་ོ ལོགོདོཔོ་བྲནོ་མསོ་བསོད་པདང། སོཾ བོསདོཔདའོ། དགོ ཇི 
ན་འདུ་པའེ་ ད་ །པརབྱིད་པ་དང་། བདགགྲེས་ ཏ 
ན་ས དག་པ་དང མོད ས་པར། བྱགིས་པ་དང། ༈ བྱ་ཡིད་དུ་ང་ལ་བད་ ངྭ། བྱབིས་པ་ལས་རེས་སུ་ཡེད་ ། 


སམས་ན་ཐམསཿཅ་ 
ཆུ་སེམས་དཔུའི་བླས་བ་པདུང་། འགབས བདུགས མཆིས་པ ར་ཚ ཉནའོསྱ་ཏི་བླསབ་པ་དང་། བྱད 


ྒ རེ འགད།ཛིཿ ཧུ ཕུགདགདང་ སེརྦ་ཡདུ ཉེས་ པར ་རྲ་ ། ཧིག གུ སུག་གེས་ རག་བཅི་ གེ 
མཆོས་པ་དང་། མི་དབེ། ་ ལསགངདག་གིས། མཐོརིསྭསྭཱ་སཱེ་བལ་བྲ་གིབསཏེ ཏི། ངནསངང་ ལར་བབརཔདང། ཐར་པ་དང་ མཐོ་རིསྤ་སྤ་སེ་ ༈ 
































ཙཚཱ། ༄༽ྲ། །ོན་པ་དང། འཇཾ་གཏེན་ལས་འདྲས་པའི་བདྲེ་དུདབུནསུམཆོགས་པདའ་པན་ཞིངཚེརང་བ་དང་ནདམེདཔརྱ་བུར་ཅོག། ། 
° བདག་དངསེམས་ནཐམསཿདཱཚོདབསུ་ཀཱནཏདགེབ་བྱས་ལས་ཡིལ་མ་ལགནས་པརྱ་གུརཅོག། དཀོན་མཆོག་གྲས་མདང་། དགེ་བའེའ་ཤེས 
༡ གཉིན་ཐམས་ཧདདང་ན་མ་ཡང་མ་འབལ་ཞང། དེདག་ལམ་ཏོག་དང་། བདུགྲ་བས་དང་། ཞལྲ་བྲས་དང་། ན་བཟའ་དང་། བླརེ་དང་། བ་དན་དང། 

གྲ དགྲས་དང་། རྒྱལམཚནདང་། རོལམོལ་སེགས་པའི་མཆོད་པའི་ཡོ་བདྲ་དཆོགསདང། རེན་པོཆེལས་གྲས་པའི་དཀར་ཆ་ མས་ངདྱའི་མཆེད་ 
པའིཕྱ་བདད་གཏ་མ་མཆས་པསྦྱ་རུནངྲུ་མཆོདཔ་བྱསིདཔའ་གུར་ངོག། བདག་དང་སམས་ཅན་ཐམས་དཚོར་བས་ཀུན་ཆས་ཏན་པ་དང་མེ་ 
འབྲལཏེ། ལན་ཅང་འཇོན་པ་དང་། ཡགེརའདྲི་ཞིྲ་ཐོགཔ་དང་། གུན་ཆུབ་པའ་བྱ་སདཔ་དང་། གཞན་དགལ་ཡད་དོན་མནོར་བརྡ་སོན་པར་ 
གུ ཅག། དོན་་པར་ཏོགས་པ་བཞནངུ་ནན་ཏན་བྱི་བླ་གབཅིང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་བྱེརགས་བརྒྱད་མེ་འཆད་པར་གྱར་ཅང་། བདག་དང་་ 
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འགུལ་ལ་དབང་བ་དང་། ོ་ཤོས་ལོ་དབངབ་ དངྡ་ལན་ཏེ་ འཐྲོདྩོརཱ་ལ ལ་དབང་ཉེད་ཅིང་། བྱད་ཆུ་བ་སེམས་དཔ་ ྱི་བཾདབ་རབསབོ་ཆོད་པན་ཏོ། ། བདགདད་ 
གཞེན་ཨི་དོན་བུན་སུམྦཙོགས་ པ་དང་། ཐམསཅདལ་ཕྱོད་ཅིང་ཡོངསྦ་སཛངོགས་པརྩ་བུར་ངོག། སདསྦྱ་རྦསྱ་ཞིངྟ་ངོགྲས་བྲ་བྱསིད་པརྩ་སུར་ཅོ 
མེ་མསཅན་ཡོངས་སྲ་སིན་པར་བྱ་བིད་པ་དང་། ནྣམ་ པན་གལ་བར་བྱ་ིད་བརྩབཱརཅིག། བདག།དང་གཞུནྱ་གི་དོན་ངུ་བ་རོདཏྭ་ཐིནོ་པ་བཅུ་པོ།། པཱི ཛུ 
དྲ ཚུལཁྲིམས་དང་། བཟོད་པ་དང། བརོན་འགུས་དང་། བསམ་ག།་དང་། ཤྲེསརབ་དང་། བབས་དང་། སབས་དང་། ། གྨོན་ལམ་དང་། ཉ་ལ 
ྱི་ཐ་རོལ་ཏཱ་ པ་པངསམསུཇོགསང་དབ་ཡིདཔིརརོག། ཅ་ཅུཿསེམུས་དཔའིས འཇུ སུངས ངསསུ་ངོཐ དེབཞིན་ 
གཤེགས་བྲ་སོབས་བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བ སྒ་ཧས་ འ ཤུསསྔ་རརེ ཤིན་ - 
` པའཞི་ལསཤས་པ་འནྟ ནིཚགས་བས་མཡས་སྱི་ཁམ་བྲ་པདཔའིསབསརས་ཉས་རོ འི ས་ཤ ཏི 











འླ་ཐོ་ངབོ་དང་། བྱུགབ་དང་། ཅ་མ་དང་། ནབཟའདང། གྲངགས་དང། 
འྷནག་ནགྲས་བདདགའམཆོད་ྟ་པྷ་ཏོགས་བ་ཞིནད། 





པ། ཆུལམཚནདང་། བདན་དཔགྱ་ཅོ་མམོཆིས་བནོ་མསྱ་ཆོས། དྭོ། 

༤ \༽ བདག་གསྱ་ཡང་དགེ་བའྱ་ར་བཟམས་ཅདྲ་དན་ཡེད་པ་ཡངདག་པར་རོགས་པའི་ 

དྲ་རུ་བྱང་ཡོངསྲ་སུ་བྲ་མོ་བརབྱ་གིཀོ།། གཙོ་བདྫོམ་པ་དང་། །ཁདཔར་འཕགས་པ་དང་། རབ་དང་། པུལ་དང་། ནམམཆིས་བ་དང་། གོང་ན་མ་ 

ནུ་་དུང་། ལེ༡མི་བྲམམ པས་བདང་། ལི་མཉཔ་བདོང་སཏམ་དད་ མཚུངས་བམམཆིས་བདད། སངཔ་མམཆིད་པར། དག 
༈ཆུན་བདུང། ངུ་མདང་བ་ སུམ་ཞན་བདད། མནཏནྱ་ཡི་མཆག་ཐམསཅདྷ་བུད་པ་དང་། ཡངདག་བརོགས་བའི་སངསྤྱ་ུས་ེས་བཀའ 

ཛྣཱལ་པ། ཡངས་སུ་བསོ་བས་ཡོངསྲུས་བཔ་ཀོ། ཅི་ཁུརབདག་བྲིས་ཡོངསྲུས་བམོའདེ་བཞིན་དུ། འཇིགནྱི་ཁམས་རབ་འྱབམསམ་ལུསཔ 

ཐམས་ཅདན་སེམས་ཅན་ཙོམ། སེམས་ཅནྱ་ཧི་ཁམསན་མ་མཆིས་པ། སེམསཿནྩསི་ཁམས་དདག་ཐམས་ཅདྱ་བེ་ཆེད་དུ་ཐོངསསུ་བམའ། 





























ྱིས། ྦ དྲད་དོདཔའོདུགང་ བོས སད་པ 









།ོ་ ོ་ི་རོོད་ོ་འི བའྱི་ར་བུ་འདོདགལ་ 

དཔོ ཚེལ་ཅིདྡད་ག་པ་དྲ །གད་བ་དང་། ཧན ུམ་གདའ་དའི་འདོངོགས་གེ།། མཱི ྦ 
བར སག ་ དྱང་འཇོགྲ། ་ ན་བ ཏྭ་ཐགཏནིདྡ་དི་། རཿ འི བུ ི་ པི 
(ཌཱུ པའི་ཧུལ། འི ཨཱཧསྦཱཾཏགྱཾ སླ དླདངོར། རི སྡིཀསྙིད་ཏུན་ 
` པའྱི ་བའི་སྲ་གང ཁངས་སས། 


། |བཀ་ཤས།། 
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སངསྦྱ་རསྐ་རདགཉིས་དམ་པ་དག །ཐྲུགས་བཅེ་བུགྲས་ཇྲེ་ཕླན་འའྲི་ུགས། །གདདགྲ་རོགས་བྱངུའི་ 

ཅི རླས །བྱབགས་བབདོ། འ་ པོ ་ ར་འ 
སོབས 

རེར རི །གཔ་བདག་གིམག་ིདང། ཟག །གུགངའགྱཿ བྲས ༥ 

ཉིས་བ སཔ མས་ འའཛོན་བསདད། ཁ་ཡིད་བིནས་ལེབཁས་པས། །པ་ །བདགགི། 


བབ་བོ 


88. „ ཙལ. 


















།དད། །བཟའ་བ་དག་དབབྱང་བབདང། །བད་མེད་རུདངགོསཀྱིརོ། ཌླསགང་ པུ་གསཉྲིས། བ གས་བིགཔགཔཔཆི དྲ 
¦ཧུསདང་དགདང་ཡད་ ༥ སྲེར དམ མབསགས། །འདྲའབརོའ ་ ་ འེ དྲ | 
སྒ་་ འོ 
















ྲ ཐང་། །གྔུས་པམ་ལགསགང་བྱབིསཔ། །དདགབམས་ ས་ ་ ༡ 
འགའདང་་་ར་ ཉོ ཉབསམ་སད་འ། ཡསལ་ ང་། །བུ ྒས་། 
རརར གུར ཁུ དང་། །ཆོསལ་ ས་ཞའུ། །དདུག་བམས་ཅདབདག་འཆུ་གསུང ། 

ཨ་ ཏུལ་ཞྲེསཔས། །དམཔའི་རྟཱྡརྡམངས་པད་ ༤ ༣ །དདག་འམས་ཧདབ་ངགའ་ཆགསས། །བན་པ་ 
; སད དོགས །ས་ །ངྱ་རལྲ་གད་ བྱ་སིསཔ། །དེདགྲ་ཐམས་ཅད་བདག་འཆགསས། །བ་གིའིས་ | 































ཤོག] ཏོ 
སྤ རལ སར འབྱིརྨ་ལྨན ྣ 
མག ཅད ཟབམདག་ནི་ཆུན་འདྲ། རའ ྦ 


ལྡ  མིཟད་བྱཧྲིར 








དཀ ྣནྣནྣནོ་ 


ཧད་བྱའ་ 
ད སསན རྙན་ཆེན་བྱར་འི། ཊུགེནས་མཆོགབྱར་ །་བྱཅུ་ལ་ནིག སྐྱ་ཆས ༩ ཅིག 
མཆོལས་སྒོལ་བ ཤོག །སངསྦྱརཅསྦྱརྦམ ཆོབ འདི བའམ 0 ་ 










ྒ ཏོ 313 $ 


༣༩༠༦ 










༄༅ །བདགའཆགསསོ། རད ེོྲོ་ །སྲཿ ྭ 
ནོངས་ པར་བྱགིསཔ་གང། །སྨིག་དབཅབ་པར་མེ་བགྱིའོ། 
ཧཾ པ གམ འུམས། །དེདགྲ་བམས་ཅད་བདུག་འཆ་གྲས སྤུ་སོ། ཀྲབས་ 


ངདབདག་འྔག་བཅ། མི གལ་པབྱྨ་མཔནཊནེ། །དངའ་་ བྱ་བིས 
འབར་་ི ས་ག ནྲ ་ 
འིལས་བྱསིད་པ། །དེ་དག་གུན་ལ་ཡེརང་ངོ། །ཡུས་དངགདང་ཡེདྱ་ཅིས་ཅང་། །བདག་གིས་བསདནམས་གང་ ཝ 


























བླསབས་པ། །བདག་ན་དཔེ་བའྱི་པ་བ་ང དས། །བྱད་ཆུབམཆོག་ལརེག་བར་ཤོག །སིད་འགྲོ་ཉམ་་ དར་བའི 
རིམ་ད །འརིགཅན །སབས་བཅུ་མུམཱ ཨྭ་བཱ་པཾརམཚ་སནས་ནི། དགསུདེ་གཞུད་གེར་བཤུ ཤགྲས་བརབྱའི་ སྱི་བཉམ་ ་དྲ་དད 
] པྱྭབུནྩ་བས་ཏོན་མོངས་ ཏམ ངདང་། །ཝྲཾག་ བའྲི་ཐོགས་དངྲ་བད་བཉམ་འདང་། གདལ་པདོདཚགསྟ་ས རྨ་དགཏམུག་མུན་ 
ཅུས་བྱུནས། །ངལ་བའི་ཏམ་ངྲངྲུསྱ་ཀིཿ་མ་དདང་། །བསོདན་མས་བྲ་གབས་པ་ཏམད་དགགེས་ཀང་། ༽ཅུལ་བཡི་མཏམམངོནས་མམཆས་ནས ། 
སྤག་བ་དེ་ཀུན་སོ་སེར་བཤགས་བརབཁྱི། །གསེརའོདད་མ་བའིབཤགས་བཅོགས་སྲ། །།ཡོནོཧེང་བའི་གཟུངས། ནམཿསམ མཛ་ཡ། 
[ཌཱགཏཱ་ཡ། སྟ ཏེས་མཀ་སི་བུདྱ་ཡ། ན་མཁྦརའི་ཡེ། ཨུསྭ་རྨཛྲངཡ། བྷསླངཱ་ས་ ནངས་པ མྣང་ཀརཱཊཀཱ་ཡ། ཏང ཡོནེ་ཕཱའ 


















ཚོལ ༢༧ ཙོ སུ རྩིས འ ཅོ 
དྷ སྤརཏ་ཐཱགཏ། དབ་བ འི 


བྱང་རུ་བཚེ༩ ན་པྱོ་པུར་དུ་ཐོབ་ 

































































་ ཁུ རོ ར༥ྭེ དོར་བར ངོར དྨོ་དནོའའྲོདོམོའོ་ ོད 
༨ པས པི ག་དཔ པ་ལ། ཟི བགོ སས་་ ག་ ། 


འ་ 
















༄༅། པ་ ¦ ོཟྱི་རོོ་ོབོངསོ། ག་བ ཅོབ ཀོ །རག་པ་ོགོ་དངགོདོ། །གཉོཾས་འཛོན་དོ། ྒ 
རར །བསན་གྲས་དཔགཞ་དང་གོགས། །འདོད་ཡོན་པ་ 








དྲུ་དི ལོ འེ གི གུད 

རཿ གས་ཕྱ་བང་། །དེདག = ། །བླ།བྲང་ 
དྲུག  ྲཀྲཾག༽ཾྣྷྣཾྣཾྣླེླེིླིིོར ། 
¦ ཡེསྭ། །རིག་པའཔས་བིནྱ་གུརནས། ། ག་ཤ ཐོབ་པར འི་ལོ བལ། འབིགསྡ་བགྲགས་པྲལོ 








1591 





ཿ ཕཱང་བའི་བ་གཆག [ལ་ཡས། །དྲབ་ 





བདགགསོད་གས་བྱ་སྩེས། ན་བབས ཡོན་པའི་ཚ། །དྭམཡདཔིཅོརམགའོ་ཝ་ 









སངསྤ་ཆུས་ངཡྱི་སོན་ལམ་བྱིས། །འགྲོ་རུག་སེམསཅནུམསཿདྱཾཊི།།ཞི་མཱང་དག་བྲོ་དུབ་བཟི་ཇོཀོ །བྲོབརོསམྱོ་བིདོརབསོར་བོད།གོའསོ་ 
ཟནྱ་ཧུར་ནས། །གསལ་བིཡ་ཤེས་འོབ་བར་ཤོག །འབསིམས་ཁེངས་བརྡ་ཧུར་པ་ལས། གཞན་ལ་འགན་སེམས་གིདོཔའི་བོ། བྱས ག་པོའི ད 
རྩུས་པས། །བདག་གྲཞུན་འཐུབ་ངོད་དྲམབྲ་དོད་། །ལས་དའི་འབུས་བྱུ་དིན་བའི་ཆོ། །ཕམཝཱངྱ་རུངབའྱི་ཁརླ་ཕྲེས་། །སངསྤྱ་རུས་ངཕྱི་དོན་ཁམྱ་བེས། 
།བོངསསེམསསྩེས་པའྲེས་ །དཚེ་ཤིས་བའང་སོར་གོད། །རིག་པའངསོཟིནྱ་ཡུར་ནས་།།མཉམ་བོཉིྱཀི་དྨོར་རོགས་ཤོག ༽གཉིསའཛོན་ 
འཐབ འབགཆགསས།།བདག་བཅའ་དགཞན་ངེདབུགངུའ་ལས། །འབབ་ངོད་འྲགནསམས་བརས་པལས།།གསོད་གཅོདྱ་པྲམི་ནགནས་སྱུ་ཧེ།།འབས་བ་ 
དྲ་ཡུལབསགནས་ཡུང་།།སངས་རུས་པས་བིན་ལམ་བྱིས། །འབགནསེམསའཐབྱཅོད་སྲེུས་བླརམས།དྲ་བའིན་མྱི་བརངསློ་གེད།། གྲིས་པ་རབསོ་བནྱེ་བུརནས། 

 འཐན་ལསཐོགསམེ༽ཡེ་ཤེས་གེག།དན་མེད་བཏང་པམསགཡེདབ་དང་།།འཐྲིབ་དདྱ གསདངབངདདང་།།བྱར་བ་དཔལ་ལབཏི་མུགཡིན།འབས་བྱ་སབས་ཡདྱ་བོལ། ཟི 



















ེ་ བརའྲ། དོ རུད་འསའ་དང ྦ | 
རྩ ངོལ་ལ།། ] དེབཞིནགཤེགས་པ་ཡོན་ཏན། 
་བགནབ་བྱ་ཚག་འཚ་ེ གག  ་ 





ས་ས དཱ ལ་ 
སྤྱརསྤ་ཏིཞིངྱ་ལ་ ཞིང་ཧརྲཾ་ལོག་པའི་བབོར་ལྕོར་གོག་པན། ར་ ཅེ ཇུ སེ 
སྱ་སེཞངེ་རུལ་མེད་བན། དབཞིནོག་ཤེགས་པཅོསྦཀྱིར་ལསི་ངོནསལས་འཚལ་ལ། །ས་ །སངཡརྒྱས་ཊི་ཞིད་གླེན་མ་བཟང་ཕོན། དེ་བཞེན་ ་ 


བབྲདམ་ཤོད་ས་གར་བདའཚང་པ། 











། ༄༅། ག་པ་ཐམསཿདྷ་བང་ བརགསུངསས། །སངཿ ཀབུའདིནིའརིགས་ཞེསབུབོ་ཤྩོ་ཁགི་བྲཔགདབ་བཅུལ་ཡུགའཚོབལོ།།ོ་ ]ི  ད 
1£ ལནགང གཅགེ་ བ་ར ཟོུདོ་བ་གོསངསཔོ། ། གང་ ཡཨརྒསྙམ སོས བ་གད་དུ་ལཤག་འཚ་ལའ། ། །སངསྦ་རྲས་ ( 
འདབྲསངསཞེས ཤག་བཅོལ་གོ། །སངས: ཧེ་བྲཕགགངག། མྭེདྱ་ྲ་བཾསདཔམ མ ྦ 





ྦ བྱ་ཐཤིཾསྟགསྙངཕྲཾགདགུཔྟངལ་ ཀཱ པྲན་མས་ལ 
༢ ཤཱགའཚལ་ལོ། །སངསྤྱ་ཧས་ཀུན བ་ལསགས་བམཚནཐདད་ མྩཾཕྱ་བུངབ་ལྱ་པག།འཆལཿ ༽སངསྤྱ་རྲས་འཇམ་བུའུདལགྲེ་བབསག་ ྒ 
ཙཱ རིང་བ གལ །སི་ལྱི་རུས སིརམདོགྲ་དམད་ །ུགྲདགབཏསསོང་ལྔ་བག་འཚལལོ། ་ 


འད 
པའྱ་ཧལ་པོའྱི་རུལ ཞྷིསོང་ལྲ་ལགའཚལལོ། །སཔསྤཧསྟཏ་མེའྱི་པ་དཔོཞ 
་ོ འཚར་ལོ། རུ མཛས ི་ོ པལྱཡག་འཚལ་ལ། ། །ས་སྦ་རས་དདག་ཐམས་ཅིད་༡ནཐད ངོ 



















ཆུབ་སེམས་དཔའཚོགས་དངབཅས་བ་ཐམས་ ད་ལ ུགའཚོལའོ། །འདྲིན་མསམདློད་རོམི་བླ་བནས་གྲསངསསོ། །བཅོ་རྔོ་ལན་འདས་དབཞོར་ 

གོ་བོ ག་སོ བཅད་བ བ། 
ལ་བཞེནཔ་ཞོན་པའྲི་སག་པ་" འདགབོ། །བྱ །བཅས་ཡ (འདསདེབཞིནག་ཤེགས་པ་དྲྭ་བ་འཛེམ་པཡངདག་པར་རོ་ །པའྡ་རོགས་པའིསངསྤྱ་རྲུས་རནཆེནྱ་ཧུལ་བའ 

ཛོ་འདས་སྲགས་བབལ་ུ༔ གའ ཅིག་བོདཔས་ཆོགཅོག གལ་དགེའདུནཧྲིདཀོརལ་འབགས་པའྲི་དགེ་བའདག་ག་ངོ་ པེ 
ཛཾ ད་ལ་ན་གཞེགས་དགབཅོམབསྲ ད་རས འ་དབ་སས་དཔ་ཆོད། ལ་དབེང་བྱཅེབསྭྱི་རྔ་ལ་པོ་ལྷ་ཡགའཆལ་ལོ།།འདའི་ 
མཚན་ལན་གཙོག་བཇོདཔསམུལའཱམས་འཆལ་བའྲིསག་པའདགགོ བཅོམྲ་འན་འདས་དབཞིནག་ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡངདག་པར་ངོགས་པའི་ 
།སངསྦྱརས་གང་གླུ་ཀང་གྱི་བྙ་སེདྱ་ཀྱི་པི་བྲ ཕག་བྱརའི་གཏས་དཔམཏམ་ པརདེས་བལ་ལགའཆལལོ། འདིའི་མཆོན་ལནགངས།་ ”་བརྔོད་དས་ ། 









༠ །གཅིག་ལྲ་བོག་གཙོདཔའི་ཅོག་པ 
ཀི ད་ན་ཞ་དབཔོ ར་ར ས་ལ་འ 


༔ 
དྲསདབཞན་ ཌཱ ༢ 
ལྷོསོཊ་ ནོ 














༠༠། བུ་ག བསུང་བའི་ཆལན་བྲའུགསསོ། བྲས དེ ར་བ ཙོ གོ ྦ 

ཤེ དག བོ་ལ་བཀའ་སལབ། [ཀི་ྭསཱདས་འའིསན་བུ། བེ་རྲདྲ་དེ ༦ ནནསྭནའི་བིལཔ་ལྐ་དུང་བ ཞེག 
ཙཿ གསངསཱགསྱའི་ཆིག་འདེདག་དྲང་། ཆིགསྲ་སུ་བཅདཔའདིདག་གསོ་ཤིག _ །ཐོསརྟཏ། བེསརྟ་། བསརཏ། 
བསའ་ཏི། དབས་ཏུསའངག་ཏནལྭ་བགས་་བཅན་བིགདཀ རུ་ལཏོ། །སངསྤྱ་རུས་ཐམས་ངདྱ་ཧྲདགོངས་པ། 
ཐམས་ཧདྱ་ཀིབསམད དྲག་བཅོམ་འམས་དྲབུམསཔ། སབོཔ་ཐམས་ཅདྱ་་བསམསཔ། 









4 ཉའབོས་བབསངད་ཅི་བསལས་པ། ནེནཔ་་ཚོག་དཔྲལན་ཐརཔ༦ཅིལསལསཔ ཅོསཀྱི་བསལས་པ། འོངས་ ྦ 





་ྲ བ། གའིབསམསཔ།། ཧམ་ཡནེ་ ། 
ཐམས་ཅདྲ་ཀིབསམ་ པ། དོ་གྱ གྲའུག་བའེབསམས་པ། བྱ ཐམསཿདྱཀི་བསམས་པྱ། 
རཏ བིས་རྟཏྭ། ཅེ ཿར་ „ མུ མུའུཏ། ་ ག།། 


ཨྱའི་ཡངྡཾ། 
སམ་དང ངི 


རམ 


སྩི སྦི རི་བ ཡེའི ཀ་ག ཟོན 


བཿ །ཆོགྲསྲས་བཅད་པའའི དགནི་ སྨ 
༢ བཁོ། ། གག །འདེན་ བགདཞགཀ་འ།ཿ 





ཆོ ཨད དྲདམདོདདེས། ལས་ 











= བཅནྱ་ཅིས་བཀའྱ་སལཏོ། །ས་སྐྱརསའམསདྱའིདགོངསབ། རངམལྤུརས་བསཧདྱ་རི་བསསཔ། དྲུགཅོམ་བྲ ཉྱིདམསབ།] 
[པཱབ་བཟལསཿདྱའི་བ བསམསཔ། ཉན་བརམསཿདྱ་ི་བསུམསཔ། ། བདེན་པའི་ཆིག་དྲྲ་ཕན་པ་ པ བཅོམཔཟུམམ་ མམ 
བྲུསབསུམསུཔ། ཆོངསཔ་སོསའབུསམསཔ། འདོད་བའེདབདཔུགགིབསལསཔ། དབངཔོའིབསམསཔ་ གས་དག ལྱམ་ཡིན་ཤྱིདབང་ 

¦ ཕའེ་འསམས་ག སབ། ཧཱ གྱིམགགྲའུག་དསསས། འབུང་བྲམས་ཇདྱའི་བསམས་པ། བི་སའ་ 
ཏཱ བསརཏྭ། བིསརཏཾ། བསར་ཏ། སབྦ་རྦསཇིགཏིན་ལྔ་ཕུགས་བཅེ་བཅེནྱ་གྲིསབཀའསལཏོ།  །སྣུ་ཧཏ། སྩུ ཡམས་ིནདའུ་ 

ྦ ཞིབས །ནི་གླུ་ར། ནོག་རཏ། འགྱེ རཏ། ནྷཾདྱོ་ཏོཏ། སཡྱཧས་སཛནབྱོལའིའིྱང། ཧའི བླ་མ་གཤེགས་ཤིངད་ དཔོད་འཇུས། 
| འྭཾ་ཐན་མས་དང་། ཚོངས་བདངབཅས་པདོང་། ཤི་བདག་དང་ བཅས་མསདང། སྱེ་འགུའི་དག་པོདངབཙསཔནྣ་མསདང་། འཇིགཿཏྟེན་སྐོང 





རི ༧" 






















་ ནྣ རྡོར ཆ་སོད ཆོ་ཟོན ཆོ་དྟོ།། ཧྷ་སྤོགོ། ཆོོ 
རེ རེ ཀླར ཀླ གཀྲན། ;ཀཱཀཱདཱ། ཤ ཀཀ ཤཀཾཀླའ ལེ ཀོཀགཞི་ ྣ 
ཏོ ཁལ རེསི། རི། རིརཏིཾ། རིཕྱུ། ་ གེ རྱིག་ར ིེ 
རླགབས་བཟབགྫང་ 

' པ། ཇདཔྲ་པན་པ། དཀའ་བལ་གནད་པ | 
གག ནས་པག་ཤེགྲསྱའི་ ཊི ཐན་པ སངསྦྱརྲ་ཀླ་མཆོག གསངས ཐུནཔ། དགའ གནས་པ། ཅད ( 
རར ༧ ིིད་བས་མཆོ་དང། རོས དལ འནམ་གསངོ། །རྣམ་འཛོམསདྲིམ་མདམཛད་ ཅིང། 














༩ 









ཆི 






༡ 











ཊཾ མནམཇེ་ ལ་ ཅུ རི་བོ ད་ས འང 
དེས། ཅ་བ །གང གྱེས་པའིསྨནམསདི། ¬: བྱ 


།ཀྱ་པལ་བདལེགསམཛད་པརའྱ་ཀར། །བངརུབྷ་ རོག གིགས་བན། །སུ 
ལ་པ གས་མངོད་པརབྱསརུ ི་ོ པོ སར་བ ཅན། ། བན ླ་གན་བགཔོ 
ཡེད་འཕྲོགགངཞིགྲ་མླུ་སེགསྱ་བེད། ༈ །ཐམས་ཅད 








དྲར བ། 


སི །སེམས་ཅནཀླནདངྲསོགཆོགས་ཀུན། 


གོ །དགྲཿ 
བོྩོ་ཆོ་རོ་མོོད་ 
།སདཔསྦྱ་ཆོས 






བ་ང ཅཱ ཧ་ 
ུབ་་ ཅུཾས་ཉོགྱ་མ། 
ལུབ ཀས 
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དི འདྲསྱན་མཕའབ། བཱ ག་ས སྨོལ ཁོརལོ་ 
ཏི ཇོ ནའདས་དྲབིངསྲ་ས། །གཤེགས་པདགང་དཞེད་ 


དགྲ་སོལ། བུ བགགས་བའི་ 









རིད རིབ དོ་ཟ་ཟོའསོརོར རོ རོ ༢༠ ངཿ ངོ རལ -_ ¬ 
ྲ གཤེགསྤ་གར་ཅིག །འགྲོབ་པགབྱང་ལྱ་ཏལ་ཕའྱུའྱི་ཡིར། །སངས པོ གག སཱ ཧ་ ཁོར ྒ 
ཤུ ག་རི གིས སུབྲསཾ། །བདྲག ཉོས ནྭཅ་བཟདདང་མཟོན་ྲད་ ཀན ཤབ དིི་ མེ ཕེལ།། 
ཀཨནྭ་བ་རྱཿ དང རྱེ པ་འི དརེསལ་མཚ རོབ ཐསཿ་འཇོགསསོ།། ྣ 

















རྣ མི་མྱནཱཔལེ། ད་ོདའུདུས་པ་དངྲལནཔ། བརནཔ་ཡོདཔཆུབ་བངདཔའོ། 
2 རཾགཔར འཞུགས་པ་ ངས མཐཐུན་པའ་གགུསཔ། ཐའ་རྱོར་རབའི་ ཐེ ད 
ཤཱཾ། དཔལྱ་ཆི་ཞིང་། ཡན་ཡསྤས་ ང་བཅེན་པོ། ཕྱིན་པའི་གནསསུགྱ སུགྱརཔ། ཊཾ ་; རི 
„ཏན་བསམམྲ་བ། །ཆོསྱའི་ གཡི དེདན་ོཏནབསས་ཡི དན་པ 
པའངབསམམ་ཁུབ། །རྣམདག་ཞེང་དྲུ་ཀཱུ་བར་ཤེག། མལ 












ཤིགསཔ་ཝོའི སོ རོ ཛན ། 
ལའོ་བོ 








།རྒྱ་ཀརསདད། ཅང ་ོས་ བོ་བག་ོད་དོདོ་ོ་་ 

ཟེ བན་བཅད། ཅི བྲན །རྣམཔའརྨདདམཛོད་ེ་གིསདམཔ ཤུ 
ཤཱ ༡འདའླིག་མཔའསྲེད་ིམཐར་ཡིན་པ། །དགངས་བམའའ་ བབས ཤྤོས་གང་ 
རད ངེ་བ། གླ ་ུ་་ ཅརི་ དོགས རེ 
ལློ ཀཧྱིཧནྱཧེས་བརྒན་མཛོདཔ།། མ་དག་བ ིན་ིནར་གནས་ཞན ལ་བ ྣ 















ངཆིན་ཐལ་དཀར་ཝ་རག་ཤིགས་གང་། །བྲ་ཤོསདམ་བདྲིསྱ་འངདེང་འདི གུ 

ད་དཔ མ་བྱུངསུལ། ་ ས་པ་འ བློཀ་ཤསེ 
ལགྲས་ཤག སཡམ་བའཆ 
ཅཅ དི གོ་དདད་ོ་ 


མདུན 





5 ` རྫ རཿ ` 
























ྦ མ་གུསསྦ་མདུས་པ། །སདས་བླུམསབའི་འདབ་འྭདའ་ ། །བྲཀ་ཤིས་དསྐནི་སྐྱི་རྒུའི་ཞི༔བྱེད་དད་པོའཾ། །དེ་ཡིས་ཉེབན་བསྟན་པའིཿ ྭ 
འཇིག་ ཉན་གསུམ་ཤྲ་ག་  ད་དངམས་མཆོད་པ མོ །དེནི་འཇིག་རྟེན་དགེ་བའི་བཀྲ་ཤིས་གཉིས་པའོ། །དགེའདུནདམ་པའི་་ 
ཆོས ཕྱག །མི་ད་ ྲ་ལཱ་དང་ ལུམ་པཤྱསས་མཆོག་ས། ། ཆོགསྱསི་ོ་འབ་བ་ག་ད་བ་གས་གྲ དེ་འི གརྟེན་དགེ་བའི་ 
ས་སུ །ཆེ་བའི་ཆ་མ ག་སྟོན། མས་ད །ཆོས་ེཉི་མྱ་རྒུལ་བའྱི་བིན་བླརབས་ཀིས། །བནུད་དང་བགེགས་རིགས་ གནོདཔ།དྲཞིགྟེ། ། 
རྟགཏུདཔལ་གནས་ཤིནམཚན་བྲ་བཤིགཤབ ག །ཆོས་ཉིད་བདན་པའི་ཆོས་མཆོགླ་བན་མད། །དམ་ཆོས་བནདརི་བདེནཔའྱ་བིན་བླརབསྤ་ཅིས། །ཉེས་བའླི་གབབལ་དྲག་ དད 
ཚོགས་ཚཱམ་པརའཕེལ། ཏགྱཏུ་དཔལ་གཞས་ཉགནཚནབ་ཤིས་ཤེ་ དག་ན ན་ཡོན་ཏན་དཔལའབན་བ། །རྒྱལ་སྲས་ཕན་མཛད་བདེན་པའྱི་ཐིན་བླ་མས་ ་ 
གྱིས། །ཉོན་མོདས་སྡུག་བསྔལ་གདུང་བའི་དགྲ་ཞི་སྟེ། །རྟགཏུ་ དཔལ་གནས་ཉིན་མཚན་ བྲག་ཤིས་ཤོག ། ས་ད་་དད་ངམའྱི་བིན་ླབསྭ་ཨིས། །ཕནམཛད། 
































༄༅། 


༅། །ལྷ་ཡེས་བཀྲའཤིས་གནས་བྱར་ཏེ། །བདེ་ལེགས་བསམ་པ་ཡིད་བཞིན་འགླུབ་པ་དང་། །ཚེ་རིདཿ དམེད་བ ༦ ༩༦༩1 ། 
; ཨོལྭ་སཾ། བྲག་ཤིས་པརྩ་ཐུན་ཅིག །སངསྦྱ་ཆུས་གཙོལ་ཡནོ་ཏན་མཆོགམངའ་ཆིད་། །ཆེ་དགུས་མཆོད་ཅིང་སྨོན་འམ་སྦྲིན་ཚོགས: །གོའཕང་སྟན་པའི་ཆོས་་ 
ཀྱིཆའ་འབེབས་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱད་སྐྒྱ་ ྣམྲས་ལ་ཞཾ་བྱད་ཤོག །སྒྱོབས་པའི་ཆོས་ལ་ལྭགས་པའི་ཚོགས་མངའ་ཞིང་། །༩ ཏཏུ་ཕན་དང་བདེ་དང་རེས་ 

༣ གསུངས་པ། །འཁོར་བྷ་ཅགབདྷེ་མུ་ངན་མེད་ཐེབ་པའི། །བྲཀ་ཤུས་དེས་ཀྱརཾ་སྱེ་རྒུ་ྣམས་ལ་ཞི་བྱེད་ཤོག །དགེ་འདུན་ཆེ་ལ་མཐུ་རྩལ་རྨད་མདའ་ཞིང་། །བསླབ་ 
གཞི་ལུགས་བཅས་བརོན་པའི་ཆལ་འབོན་ཅན། །བདག་གཞན་དོན་ཆེན་སྒྲབ་པས་ལམ་ཞུགས་པ། །བྲཀ་ཤིས་དེསྱ་ཀརྱ་སླེ་ནུར་མས་ལ་གྱི་པད་ཤོག། །། 
1, ཨོ་སྭ་སྟི། གང་ལ་བརྟེཉ་ན་འཁོར་བའི་འདམ་བརྒལནས། །ཐའ་པའི་སྐམ་སར་བདེཟླག་ཡྱིན་ཊྱད་པ། །ཐོགོ་མཐའ་བན་དུ་དགེ་བརལ་བའི་གསུང་། །སྒྱ་རྒུའི་གཙུག་གིརྒྱན་དུ་མཛེག་རྱན་ཅིག །འདི་ན་ཉེ་བར་འཚོ་བ་ཐམས། 

ཅད་དང་། །འགྲོ་བ་དན་དང་ཐབས་མ་ཡིན་པ་དང་། །འཇིག་ཚྫོགས་ལྟ་དང་དམན་པའི་འཇིགས་པ་ལས། །སྩོབས་པར་བྱེད་པ་དཀོན་མཆོག་ཁོ་ན་ཡིན། །བསླུ་མེད་སྐྱབས་དེར་སྙིང་ནས་ཡིད་ཆེས་ཤིང་། ཆོས་སྤྱོད་བཅུ་་ 
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| ཡིས་དོན་ཆེན་སྒྲུབས་རྣམས་ལ། །གཉེས་པའི་གཟུདས་མདོ་ ་བསྡུས་པའི་ཕུསྟ་ཀཿ །སྐལ་བཟང་ཀུན་གྱི་སྤྱི་ནེརེ་ཆོག་ཏུ་གླུབ། ༽སྐྱབས་མགོནོརྒྱལ་ཐ ༢ སྲ ཐམ བད་ཡུན་བྟཏན་ཙོང་། །བདྩོ་ཉིད་ཆོན་པོལྤྱོརལ་ཁམསོ་ 
ཁྱབ་པ་དང་། །བདག་ཅྭག་རྣམས་ཀྱིས་གསུད་དབ་བླུས་ཟེས་པའི། །ཉེས་ལས་གྲོལ་ཡྱིན་པར་དུ་བསྒྱུབས་པ་ལགས། །དེ་ལས་ཐོབ་པའི་དགེ་བ་གང་ཡོདོ་དང་། །གཞན་ ཡདདུས་གསུམབསགས་པའི་དགེ་ཚོགསྣ་རགས།། 
གཅིག་ཏུ་བསྡོམས་པའི་མཐུ་ལས་རིགས་རྲུག་འགྲ། །མ་ལུས་རྒྱའ་དུ་སངསརྒྱས་ཐེབ་པའཔཀོག །ཡཾ་གེར་འབྲི་ཞིང་བརྐོས་དང་ཞུས་བྱད་དང་། ྒྱསྦྱོརཀླག་འདོན་འཆང་གསུམ་བྱ་པ་སོགས། །བྱད་ཆུབ་ 
མ་ཐེབ་ཚེ་དབས་ཀུན་ཏུ་ཡང་། །ཐག་མཆོག་དགེ་བའི་བཤེསྱ་ཀི་རྗེས་བཟུད་ཤོག སྱེ་ཞདྐེ་བར་འཁོའོ་ལེབཞི་ལྡནགྱི། ེན་བཟདྱཅདདཔན་ཐབཔ་དང།།དང་ཆསྣསུགས་ས༔ 
ཙཱ་ཤུནཚི་ཞིང་། །མཐུན་་རན་མ་ལུས་ཡིད་བཞིན་འབེན་བར་ཤེག །ཉུག་ཏུ་སངསྦྱ་རས་མེ་ལུས་མདོན་ སུམ་མཐོད་། །དམ་པའི་ཆསྦྱ་ཀི་བདུད་རྩི་དོམ་མེད་ཐོས། །ཚུལ་བཞོན་ཡིད་ལྱ་བད་ 
 པའི་དགེ་ལགསྡ་ནམས། །ཡའ་དེའི་ཟླ་བ་བཞིན་དུ་འཕེལ་བའ་ཤེག །ཤིང་རཆཞ་པེའི་གཞུང་བཞིན་ཐུན་མོང་ལམ། །ཇི་བཞིན་ྩྱེས' ནས་དབང་གི་རྒྱད་སྨན་ཚིད་ ྷ །རྡོ་རྗ་གསུམ་གྱི་ནང་ཀུན་ར་རྒྱད་ལ།། 
རྩོལ་མེད་བདེ་བླག་ཉིད་དུ་སྐྱེ ་བར་ཤེག །ཀུན་ཏུ་བཟད་པེའོ་སྨྱོད་པའི་ཐེམ་སྐས་ལ། །ཇ་མཐོ་ཇ་མཐེའོ་ཡུད་ཀིས་བྲྲོདྱ་གཱ་ནས། །འཆི་མེད་སྐུ་བཞིའི་ཕེ་བྲང་ཉམས་དགའ་བར། །རྟག་ཏུ་ལེདོས་སུ་་“ 
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༄༅། །སྤྱོདོ་པའཾདཔལ་རྦོབཤོག།། །།ཆེས་པ་འདིནིརབཚས་མེསྦུལལོའོ་བན་པ་སྐྱིགསརྟགབརྟནགཟུངསབསྡསགྱིུ་དེ་འད་བཞནསྲར་ད་བསྒྲས་སྐབསསྨན་ཚགསབྲིསདགས་ཚུལ་བསྐུལ་བལྟརཤུཀྱའི་དགེ་སློངབསནཔའིརྒྱལ་ 

མཚན་དུ་འབོད་པས་སྲག་བྲིས་སུ་བརྱིས་པ་འདིས་གྱང་སྨོན་གནས་མཐའ་དག་ཆོས་བཞིན་འགྲུབ་པའི་རྒྱར་རྱན་ཅིག། སྦྲར་མཏྷ་ལཾ།། གསུད་པར་འདི་པར་སྦྱི་བར་ཁད་དུ་བཞུགས།། ` | ་ ྒྐ །། 
༈ ླནབོད་བཡོ ༢༡༢༡  ཤིད་ཕ་ོ། ཕྱི་ལོ་ 1994 ལ། དཀོན་མཆོག་ལྷ་བྲིས་པན་ལས་སྲི་ཞུ་ཁང་གིས་འཕགས་ཡུལརྒྱལ་ས་མྡིལླིན་འཕྲུལ་སྤན་བསྐྲནནས་སྤེལ་བ་ལགས་སོ།། དཱ 

༈ །རྣམ་གྲེལ་ཞི་བའི་རྒྱ་མཚོར་རེ་གཉིགཏུ། །གཞེལ་བའི་མཐའ་ཡས་ཆོས་ཚུལ་དལ་ འབབས་ཀླུ་། །ཚིག་གིས་གཟེགས་མ་ནེས་ཀྱང་དུག་གསུམ་གྱི། །དྲི་མ་ཡོདས་ 


འཁྲུད་ལགས་བཤད་བརུད་རྩི་འདཾ། །དཔར་ནུ་བསྒུན་པའི་རྣན་དཀའ་ཕུད་པོའཾ་མཐུས། །ཡད་དག་ཆོསི་ྐ་མོ་སྟདྲོ་ཕག་བྱར། །གདངས་ཏེརྒྱད་ལྔའི་འགྲོ་བམ་ལུས་པ།། 
དེས་ལགས་ནོན་བུའི་མཛོད་ལ་དབད་འྱོན་ཀོག། །།ཅེས་པ་འདི་ཡང་དས་ཡིད་སྲབ་ཀསརྒྱན་བརླམས་༡” པའིཀླཀློའི་སྡག་སྱོད་མི་བཟད་པས་གངས་ལྗོངས་ཆོས་ལྡན་གྱིཞ་ཐུབཔའི་བསྟན་པ་རིན་པཆེ་ཧི་མའི་སྣང་བ་ལྟར་འབད་ 


བ་དེ་ནི་མིར་གི་ལྷག་མ་ཙམ་ནཱ་ཉམས་ཉེས་པན་བྱས། ཕྱེགས་དང་ལྩོནས་རྡུལ་ཕྲནགྱི་མཚོནཆ་སོགས་གཏུག་པའི་གནོད་ ་འཚེ་རྒ་ྱའི་སྦར་བ་ན་ིནནེ་བཞིན་ནུ་དར་བ་སགེས་སྒོ་གུན་ནས་ལྔ་བདོ་བའི་རྒུད་ཚོགས་མཚོ་ལྟན་བརྡོལ་བའདེ་དག་ལྷག་མེད་དུའི་ཞིང་། 
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རྒྱསཔ ལ་སགས་ྲགལ་ནལགས་ཚགས་མའ་ཆན་མམིགས མའ ྣྣ་སར་ ཀས༨ཀྣྨཀ༨ར 
རྒྱ་མཚོས་སྨྱར་བའོ། །། 
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